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 : مفهوم الاكتشاف -1

 معسفت هى عمليت اهدشاف ول ما هى خفي مً اطخعداداث و كدزاث السياض ي وهي عمليت مً شأنها

 ما إذا وان لفسد ما فسص الىصىل إلى اهدظاب كدزاث حظمح له بالىصىل إلى المظخىياث العليا في

 .. الإهجاش السياض ي حظب مخؼلباث هرا الخخصص بعد مسوز الىكذ

 : يهدف الاهدشاف إلى ما ًلي  :الهدف من الاكتشاف  -2

 حظهيل عمليت الخىحيه. 

 بلدزاث السياطيين المظخلبليت الخيبأ. 

 الاكخصاد في الجهدو الىكذ و المال . 

 جيىيً كاعدة هبيرة للسياطيين المؤهلين للخيىيً في وشاغ زياض ي معين. 

 الخحظير الجيد للمىافظت. 

 :أنواع الاكتشاف  -3

 :جىحد هىعان مً الإهدشاف هما الاهدشاف العام والخاص ويىمً الفسق بينهما فيما ًلي

 .الاهدشاف العام أوطع مً الاهدشاف الخاص مً حيث عدد الممازطين -

السياطاث  الاهدشاف الخاص مخخص في هىع معين مً السياطاث، بيىما الاهدشاف العام ليل -

 .هسة اليد مثل

 :سن الاكتشاف -4

 :وييىن على الىحى الخالي

 .ًخم حظب هىع الاهدشاف عام أو خاص/ 1

 .هىع السياطت الاخخصاص حظب / 2

 .)ًىحد إخخلاف بينهما)حظب العمس الصمني أو العمس الفظيىلىجي / 3
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 :الطرق المعتمدة في الاكتشاف الرياض ي -5

 :وجىحد هىان ػسيلخين هما

 .الشازع جخم في أماهً إحساء المىافظاث السياطيت المخخلفت أو في الطريقة الفوضوية: -

 .الخاصت الاخخبازاث للإحساء خاصت أًام جىظيم* جخم في: الطريقة المنظمة: -

 .الأشيال مخخلفت مىافظاث *جىظيم                                   

 .للتربص خاصت أًام جىظيم*                                   

 مً)طيمىن، ول دزاطت حظب :  الطفولة سنة في والتطور  للظهور  القابلة البدنية الصفات -6

 عىد البدهيت الاطخعداداث بعع مظخىي  زباث في هىان أن أهدوا(  بلجييا في 1980 ويىهً، أوطخين

 الدًىاميىيت، اللىة الجرع، كىة الجسي، الاهفجازيت، طسعت اللىة: هي وهره الاطخعداداث الأػفال

 .مً الاػفال  910 هره الدزاطت في العيىت جظمىذ حيث المسوهت و الثابخت اللىة

 :الاكتشاف مرحلة في المعتمدة الاختبار بطاريات بعض -7

  :العامت  (  الاطخعداداث )اهدشاف لفليشمان الاخخبازاث بؼازيت*

 الىسة، زمي الثابخت، الدًىاميىيت الاهفجازيت اللىة)هي عىامل -05- حمظت كياض على حعخمد التي -

 .)البؼً عظلاث كىة كياض الرزاعين، لعظلاث الثابخت اللىة اليد، كبظت كىة كياض

 .المسوهت -

 .)بالجبل الخىافم المخعسج، الجسي )العام الحسوي الخيظيم -

 .للجظم العام الخىاشن  -

 .)متر  600 مظافت حسي ) الخىفظيت الللبيت المداومت -

 :لسوحسش  الاخخبازاث بؼازيت*

 اخخباز) السحلين عظلاث الظهس، عظلاث اللبظت، كدزة السئىيت، اللدزة)كياض على حعخمد التي
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 . للرزاعين المادة العظلاث للرزاعين، الثابخت العظلاث ،(طيرحً

  :  أوزوفيذ بؼازيت*

 الجرع زني: (الخاليت الاخخبازاث وجظم   طىت 12-9 والإهار بالروىز  خاصتوهي  1987أهجصها طىت 

 الجسي  ،)متر x 45 1 الجسي ( طيرحىذ كفصة الثباث، مً الؼىيل اللفص الجلىض، وطعيت مً للأمام

ت الملاًيع . مخدزج بئًلاع  المعلىماث بؼاكت إلى بالإطافت الجظم، هخلت الىشن، الؼىل،) الأهثروبيىمترً

 .)الشخصيت

 :الرياض ي الاكتشاف عملية نماذج عن مثال -8

 :اليد لىسة الفسوس ي الىمىذج*

 البدهيت الاخخبازاث بعع خلال مً الأولى المساحل في الىىادي في الممازطين اهدشاف :الأولى المرحلة*

 واللياطاث

ت  .الأهتربىمترً

 ًخابعىن  طىت 14 - 13 طً في الفدزاليت الىىادي مخخصص(  : أحظً )اهدشاف الثانية المرحلة*

 .الىػىيت للتربصاث لاعبت 60 و لاعب  60 لاخخباز خاصت جسبصاث

 .المدزطيت والمىخخباث الىػىيت المىخخباث مخخلف في ًدمجىن  المخخازيً اللاعبين :الثالثة المرحلة*

 :المراجع قائمة

 العربية المراجع قائمة: 

 1996 مصس، ، الإطىىدزيت المعازف، ميشأة الحدًثت، اليد هسة: دبىز  حظً محمد ًاطس -1

 لليشس السياطت عالم مؤطظت ،4 غ اليد، هسة للاعبي الاحترافيت المهازاث محمد، أحمد محمد حمال-2

 2015 مصس، الإطىىدزيت، الؼباعت، لدهيا الىفاء وداز
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 بغداد، والىزائم، الىخاب ،داز4 غ اليد، لىسة الدولي اللاهىن  إطماعيل، محظً طعد-3

 2010؛العساق

 الىخاب مسهص الحدًثت، اليد هسة زباعيت حظاهين، صبحي محمد الحميد، عبد همال-4

 2001 مصس، واليشس،اللاهسة،

 2007 مصس، الحدًث، الىخاب داز ،4 غ اليد، هسة كاهىن  حسحع، مىير -5

 الأجنبية المراجع قائمة: 

6. Harst kasler : Le Handball de l’apprentissage à la compétition, Eds Vigot, paris, Année 

1996. 

-7 http://www.hand16.com/_images/_pdf/cda/livret%20arbitre%202016.pdf see in:18-10-

2017 at :12.45 : (Stéphane Paillud, Le livre de l’arbitrage, France, édition 2016). 

 -8  Jean-Paul Martinet, Jean-Luc Pagés, Hand-Ball, Edition Vigot, Paris, 2007  .  


