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 على نتائ  اختبارات الذكاء وحدها، ثم اعتمدت طرائق الكشف عن الموهوبين قديا  

جاءت دراسات كثيرة ناقدة لاستخدام اختبارات الذكاء كأداة وحيدة تساعد في الكشف 

عن الطلبة المتميزين في المدارس. ومع تقدم وتحسن حركة تعليم المتميزين العالمية دخل 

وأصبحت تشمل عدة معايير مثل علامات  ،التحسين على طرائق اختيار الطلبة

الإبداع، والمواهب الخاصة للطالب، وترشيح الامتحانات التحصيلية، واختبارات 

الطالب لنفسه، وترشيح الآباء والمعلمين والأهل والزملاء والمقالة والمقابلة وغيرها من 

 المعايير الأخرى المتعددة.

وفي أواخر السبعينيات ومطلع الثانينيات جاءت دراسات تبين ضعف الاختبارات 

ختبارات الذكاء، ويؤكد التربويون أنه ليس ثمة المعتمدة في الكشف عن الطلبة، وخاصة ا

اختبار أو مقياس يستطيع الكشف أو الدلالة تماما على القدرات العقلية عند الأطفال أو 

تحديد نسبة ذكائهم. إن كثيرا من الدراسات تفيد بأن مستوى الذكاء عند الفرد لا تعكسه 

ا على درجة ذكاء منخفضة شقوا الذين حصلو فرادفكثيرون من الأ ،علامة اختبار الذكاء

طريقهم نحو الشهرة في هذا العالم، وكثير من الذين حصلوا على درجات مرتفعة لم يقدموا 

من المستحيل أن ترسم اختبارات " :( في قوله1983ا يذكر وهذا ما أكده غاردنر )شيئ  

 يتجاوز الذكاء وحتى الحديثة منها صورة حقيقية للقدرات الواقعية للإنسان في وقت لا

إن الذكاء يوجد في عالم أكثر " :(1988. ويقول ستيرنبرغ )"بضع ساعات من التطبيق

 ."ا من المواقف الاختبارية والمهات التي يحددها علاء النفسا وتعقيد  اتساع  

وتنادي الحركة الحالية في تعليم الموهوبين بالحد من حرفية استخدام الاختبارات، 

ق متعددة ومتنوعة لاختيار الطلبة، واعتاد الطرق غير التقليدية وتدعو إلى استخدام طرائ

 ةــــــــالمقدم
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في الكشف عن القدرات العقلية المختلفة، والبحث عن أشكال التميز التي لا تكشف 

 عنها الاختبارات.

الكشف عن  أساليبو أدواتالحالي إلى تسليط الضوء على أهم  ويهدف الكتاب

ص الموهوبين وساتهم، ثم تحديد أهم الموهوبين من خلال التعرف إلى أهم خصائ

واختبارات  أدواتالنظريات المتعلقة بالذكاء والقدرات العقلية والموهبة، ووصف أهم 

الكشف عن الموهبة والموهوبين، كا تناول الحديث عن سات وخصائص الموهوبين ذوي 

ا تم الحديث عن الموهوبين في المجال الرياضي . وفيا يلي الاضطرابات النائية، وأخير 

 وصف تفصيلي لفصول الكتاب: 

 ويتحدث عن نظرة تاريخية لقياس الموهبة وتصنيف تعريفات الفصل الأول :

الموهبة بالإضافة إلى الخصائص العامة للموهوبين وخصائص الموهوبين الذين 

يصعب التعرف عليهم، بالإضافة إلى الخصائص الإيجابية والسلبية للموهوبين، 

وهوبين. كا يضم برام  تنمية التفكير الإبداعي لدى وخصائص معلم الم

ية جتاعالموهوبين ومحكات كشف وتحديد الموهوبين، بالإضافة إلى الرعاية الا

 للموهوبين ومشكلاتهم. 

 تعريفات الذكاء، نظريات الذكاء والقدرات العقليةويتضمن : الثاني الفصل 

 نظريات الذكاء الحديثة  كا يضم الحديث عن بعض تجاهات تعريفات الذكاءوا

نظرية العاملين و نظرية الذكاء المتعدد لجاردنرو نظرية ستيرنبرجو نظرية كاتلمثل 

 –نموذج جنسن الارتباطي ، ونظرية كاتل وهورنو نظرية بياجهو لسبيرمان

 نظرية ثورندايكمثل  نظريات القدرات العقليةبعض  ، ثم يتحدث عن المعرفي

 النموذج الهرمي عند فيرنون، كا يتحدث عن ة لثرستوننظرية العوامل الطائفيو

 النظريات المفسرة للموهبة، كا تم الحديث عن نموذج التكوين العقلي لجيلفوردو

ي  جتاعالنموذج النفسي الاوالنظرية التحليلية )نظرية التحليل النفسي( مثل 

لقات الثلاث نموذج الحو "لستيرنبرج"النموذج الثلاثي في الموهبة ، ولتاننبوم

النموذج الفارق  نموذج الاعتاد المتبادل الثلاثي للموهبة لمونكس لرنزولي

 .لجانيه"للمواهب 
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 حيث يضم اختبارات الكشف عن الموهوبين : ويتحدث عنالثالث الفصل ،

، الكشف والتعرف على الموهوبين في رياض الأطفال أساليبالحديث عن أهم 

، IV  -WPPSI  ل المدرسي للذكاء النسخة الرابعةوما قب اختبار وكسلر الأولىمثل 

اختبار المصفوفات  PTONY اختبار بي توني للذكاء غير اللفظي الابتدائيو

مقياس ، وPPVTاختبار بيبودي للمفردات المصورة ، والمتتابعة الملونة لرافن

اختبار رسم الرجل ، وGRS-Pالتعرف على الموهوبين من طلبة رياض الأطفال 

 .هاريس لجودانف

اختبار وكسلر لقياس و: اختبارات الكشف عن الموهوبين في المرحلة الابتدائية، ثانيًا

اختبار ستانفورد بينيه للذكاء ، و( الطبعة الرابعةWISC-IVذكاء الأطفال )

مقياس رينزولي ، واختبارات تورانس للتفكير الإبداعي، والنسخة الخامسة

المقياس الجمعي للكشف و سات الموهوبينقائمة الأليكسو ل، ولسات الموهوبين

ا عن الموهوبين قائمة و مقياس ميداس للذكاءات المتعددة للبالغين، وأيض 

 .بطارية مقاييس القدرة والاستعدادو التفكير لستيرنبرج أساليب

 الموهوبين  ومنها  الموهوبين ذوي الاضطرابات النائيةويتحدث عن : الرابع الفصل

محكات والتحدث عن  تعريف صعوبات التعلمحيث تم  ،ذوي صعوبات التعلم

 أسبابو نسبة الانتشار لصعوبات التعلم التعرف على ذوي صعوبات التعلم

 مفهوم صعوبات التعلم والمفاهيم ذات الصلةبالإضافة إلى  صعوبات التعلم

صعوبات وهي  صعوبات التعلم أنواع، وخصائص الطلبة ذوي صعوبات التعلمو

، الصعوبات الإدراكية، صعوبات تشتت الانتباه وفرط النشاطمثل  ةالتعلم النائي

ا صعوبات التفكير، صعوبات الذاكرة مثل  كاديميةالأتعلم الصعوبات ، وأيض 

الصعوبة الخاصة ، الصعوبات الخاصة بالكتابة، الصعوبات الخاصة بالقراءة

  ذوي صعوباتبينالموهو تعلمتشخيص صعوبات ، وتم الحديث عن بالحساب

 ي المظاهرغير العاديةيثنائو  مع بعض صعوبات التعلم المحددةينالموهوب، والتعلم

الموهوبين الذين تلقوا تشخيص و صعوبات التعلم الشديدة ي ذوينالموهوبو

أخطاء عملية الكشف عن الموهوبين ذوي صعوبات التعلم ، واخاطئ   اتربوي  

رعاية الموهوبين ذوي  ليبأسا، سات الموهوبين ذوي صعوبات التعلمو اأسبابهو
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ا تحدث عن صعوبات التعلم التوحد )متلازمة  إعاقةالموهوبين ذوي . أيض 

كيف يتم التعرف على  تعريف الجمعية الأمريكية للتوحد، معنى التوحد، سافانت(

 الأعراض السلوكية الشائعة للتوحد، التوحد عالميا إعاقةنسبة شيوع ، التوحد

ضطرابات التواصل لاا، وبالتوحد)الأوتيزم( الفئات التي يمكن أن تصاب

 .التوحد إعاقةالعبقري ذو  متلازمة السافانت/، والشائعة لدى الأطفال التوحديين

 حيث  الكشف عن الموهوبين  في المجال الرياضيويتحدث عن : الفصل الخامس ،

ا عن  الانتقاء  أهدافو معنى )استشكاف( الانتقاء في المجال الرياضييضم شرح 

ية في ساسالمحددات الأ، ومراحل الانتقاء في المجال الرياضي، المجال الرياضي في

انتقاء الموهوبين في المجال و الأعار الملائمة في الانتقاء الرياضي والانتقاء الرياضين

، انتقاء الموهوبين في كرة السلةو ،انتقاء الموهوبين في الكرة الطائرةو ،الرياضي

ا   . ألعاب القوىفي  انتقاء الموهوبينو ،السباحةفي  انتقاء الموهوبينوأيض 

 

 انالمؤلف

 أ.د.علي سموم الفرطوسي

 شذى فؤاد الميداني           د.

2021 
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 علمي يموتق
 

 

، وأن ن يكون بلغة مفهومة وسهلة التفسير، واهم هذه المتطلبات ألكل كتاب متطلب

خر في نقل المعرفة على الآوليساهم هو  ؛د مما يقرأيكون محتواه يحقق أمنية القارئ كي يستفي

 وبهذا يكون الانتفاع من الكتاب بشكل واسع وكبير. ،نطاق واسع

ستاذ ه الأن الكتاب الذي يحمل العنوان )أساليب كشف وتشخيص الموهوبين( لمؤلفي  إ

، ينم عن التكامل باتجاه فتح وسي والدكتورة شذى فؤاد الميدانيالدكتور علي سموم الفرط

ة المطلوبة في الوسط الرياضي لى المادة العلمية التربوية بالإضافة إق لمستقبليفاالآ

نه لن يتحدث عن القياس والتقويم أف سيرى بع لهذا المؤل  تكاديمي، فالمتوالأ

بعد وهي إمكانية نا ذهب الى الحاجة العلمية والبحثية الأإوالاختبارات وما عليها، و

عامل مع خاصية هذه المعرفة بدليل وضع برنام  الكشف عن الموهوبين وأسلوب الت

ا بتناول نظريات الذكاء والقدرات بدع المؤلفان أيض  أكذلك  ،التنمية والتفكير الإبداعي

العقلية واختبارات التفكير الإبداعي مع ربطها بعملية التعليم من كافة جوانبها، مثلا 

الكيفية التي يتم بها انتقاء الموهوبين ا في تناول إعاقة التوحد من حيث التعلم وبدعا أيض  أ

علمية معرفية رائدة في مجال  ، وبهذا يكون هذا الكتاب انعطافةفي الفعاليات الرياضية

 القياس والتقويم .

ضافة كل إ وأدامها ذخرا  متمنين لها دوام التوفيق والتقدم العلمي ووفق الله المؤلفين  

  التوفيق.هو جديد للمعرفة، ومن اللهالمؤلفين   ما

 الأستاذ دكتور رافع صالح فتحي 

 أستاذ فسيولوجتيا التدريب الريايي

 جتامعة بغداد

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياية

21  /5  /2021 
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 قويم علميت
 
 

القياس والتقويم من أحد الجوانب الرئيسة في عملية الكشف عن الموهوبين، إذ  د  ع  ي  

 أدوات. فمن خلال فرادمدى توفر مؤشرات الموهبة لدى الأيتم من خلالها الحكم على 

القياس والتقويم يتوفر للقائمين على رعاية الموهوبين بيانات ومعلومات كمية وكيفية 

 صدار الأحكام على قبول الموهوبين في برام  رعاية الموهبة أو رفضهم.إتمكنهم من 

لكشف عن ا أدواتوينطوي هذا الكتاب على عرض شامل ومفصل لأهم 

الموهوبين، بالإضافة إلى شرح تفصيلي عن أهم سات وصفات الموهوبين وكيفية تعرفهم، 

كا يتحدث عن أهم النظريات التي تتعلق بالذكاء والقدرات العقلية والنظريات المؤسسة 

الكشف عن  أساليبلمقاييس الموهبة، والفرق بينها. كا يعرض الكتاب بعض حالات و

 وكيفية رعايتهم، مع الأمثلة الموضحة. عاقةالموهوبين ذوي الإ

الكشف عن الموهوبين في المجال الرياضي وأمثلة  أساليبهذا ويعرض المؤلفان 

الانتقاء للموهوبين في مجالات رياضية  أساليبتطبيقية عنها، بطريقة توضح كيفية 

 المفاهيم. متنوعة. وتم استخدام بعض الأشكال والخرائط المعرفية المناسبة لتوضيح هذه

كا كتب بلغة واضحة وسهلة يمكن للباحث والدارس في مجال قياس الموهبة 

 والإبداع أن يتعرف على الكلات المفتاحية لهذا المجال.

ا... أشكر المؤلفين    على الجهد المبذول في إعداد هذا الكتاب متمنية لها دوام ختام 

 .نجازالإ

 أ.د.أمينة رزق

 يأستاذة علم النفس التربو

 قسم علم النفس

 كلية التربية / جتامعة دمشق

25/5/2021 
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 قويم علميت
 

 

بطال في صناعة الأ اي  أساس االموهوبين والانتقاء مطلب   اكتشافب هتاملقد أصبح الا

ن من ضمن معايير تقدم الشعوب عدد الميداليات ا للوقت والجهد والمال، حيث إتوفير  

ا. حيث تكمن صعوبة هذا المجال في تحديد الاختبارات مبي  وليا وأالحاصلة عليها عالمي  

التي تقيس الاستعدادات المؤهلة للنجاح بل والتميز في النشاط الرياضي التخصصي، 

 المواهب في وقت مبكر كلا ضمنا النجاح بل والتميز. اكتشافوكلا تمكنا من 

ن التميز للطفل  في التعرف على مواطأساسيكل شالموهوبين ب اكتشافكا يساهم 

نه استعرض خصائص أوتوجيهه نحو البرام  المؤهلة لرفع كفاءته، ويتميز هذا المرجع 

ية اللازمة ليس على مستوى المارسة الرياضي ولكن ساسكل مجال وإجراءات القياس الأ

 سوياء وذوي صعوبات التعلم.للنشء الأ هتامحي مجالات الااعلى كافة نو

ا نظريات الذكاء والقدرات العقلية الاختبارات لي أيض  وقد استعرض المرجع الحا

الموهوبين، وكذلك تم تناول ناذج  اكتشافالخاصة بها كأحد المعايير الهامة في إجراءات 

المواهب الرياضية في كرة القدم والكرة الطائرة وكرة السلة والسباحة  اكتشافلإجراءات 

 وألعاب القوى.

ا على نها استعانأن بللمؤلفاوتميز  وا بمدارس علمية متنوعة مما يجعل هذا المرجع قادر 

 ات زملاء المهنة من طلاب ومدربين وباحثين على المستوى العربي.احتياجتلبية 

فخيركم من تعلم العلم  ، بالتوفيق ومزيد من التقدم والازدهارتمنياتي للمؤلفين  

 وعلمه.

 / هند سليمان علي حسنأ.د

 رياييأستاذ القياس والتقويم ال

 والتقويم الريايي جتتما رئيس قسم علم النفس والا

 حلوانجتامعة كلية التربية الريايية للبنين/ 
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 مقدمة. 

 الموهبة لقياس تاريخية نظرة.  

 الموهبة تعريفات تصنيف.  

 للموهوبين العامة الخصائص.  

 عليهم التعرف يصعب الذين الموهوبين خصائص.  

 للموهوبين بيةالإيجا الخصائص.   

 للموهوبين السلبية الخصائص.    

 الموهوبين معلم خصائص. 

 الموهوبين لدى الإبداعي التفكير تنمية برامج. 

 الموهوبين وتحديد كشف محكات. 

 للموهوبين يةجتتماعالا الرعاية.  

 الموهوبين مشكلات. 

 سمات وخصائص 
 الموهوبين

 الأولالفصل 
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 ةـــــــــــمقدم
 سسعلى الأ بكر، ولكن لم يكن قائا  بالتفوق والموهبة قد ظهر في وقت م هتامإن الا

على المراحل التاريخية  طلاعالعلمية أو المنهجية لدراسة طبيعة الظاهرة. ومن خلال الا

والمفاهيم ونوعية المواهب والمجالات والحقول  هتامفي الا اوتطور   السابقة، نلاحظ تبدلا  

ية جتاعثقافية والابها والتي هي نابعة من الظروف ال هتامالتي برزت واتضح الا

اتها احتياجية السائدة في ذلك الوقت، فلكل مجتمع أو حقبة زمنية معاييرها وقتصادوالا

ية لمن اجتاعها، إن ما يحمله المجتمع من قيم ومكانة أساسها على أفرادوالتي يتم تقييم 

 فرادؤلاء الأالقيادية في الدولة ما هي إلا نتيجة لما يمتلك هو يحتلون تلك المراكز الرفيعة

 من مواهب وقدرات تميزهم عن غيرهم.

ويشكل الموهوبون النخبة في أي مجتمع، وذلك لما يتسمون به من صفات متنوعة 

. لذلك يعد التعرف عليهم والكشف اونوع   يتوقع أن تساعدهم في بناء مجتمعاتهم كا  

اعلة لرعايتهم في توفير برام  ف امساهم   عنهم وتحديدهم في الوقت المناسب عاملا  

يين يساهمون في بناء مجتمعاتهم، كل منهم في إيجاب اأفراد  أن يصبحوا  أجلوتدريبهم، من 

من خصوصيتها، وحساسية التعامل  امجاله، كا أن أهمية الكشف عن هذه الفئة تنبع أيض  

 معها، وتميزها عن الفئات الأخرى. 

ت التي يتم اتخاذها في دعم ويعد تحديد الموهوبين والكشف عنهم من أهم الإجراءا

الموهوبين، كا أن الكشف المبكر عن الموهوبين يفسح المجال أمام تقديم البرام  التربوية 

العلمية الموثوقة بنتائجها أمر في  دواتات هذه الفئة. كذلك فإن الأاحتياجالتي تشبع 

سواء على الفرد  اكبير   اغاية الأهمية لأن القرارات المترتبة عليها تكون مصيرية ومؤثرة تأثير  

 أو على المجتمع الذي يعيش فيه، أو كليها. 

 نظرة تاريخية لقياس الموهبة

 

كان التركيز في المجتمعات اليونانية القديمة على المواهب ذات الطابع العسكري 

المبكر بتنمية البنية الجسدية  هتامعلى الا طفالوالقوى الجسدية، حيث كان يتم تدريب الأ

ز على المواهب الذكورية ويستثنير هتامقوة العضلية، وكان الاوال الإناث، وذلك  ىك 
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ية بالرجل وبقواه العضلية جتاعية والاقتصادبسبب ارتباط المراكز العليا السياسية والا

بتدريس الذكور في مدارس منفصلة، وخاصة بالطلبة  هتاموصحته البدنية. فكان الا

خ والعلوم والفنون والأدب، وكذلك الارتقاء بلياقتهم البدنية، المتميزين وتعليمهم التاري

وتدريبهم على رياضة الفروسية. وكان المعيار أو المحك لاختيار هؤلاء المتفوقين أو 

 الموهوبين هو القوة الجسدية وقدرة التحمل العضلي والبدني. 

دهرت دراسة مختلف واز، بالتفوق والموهبة هتامفيا بعد في العهد الروماني تطور الا

العلوم الهندسية من معارية ومدنية، ودراسة القانون وعلوم الإدارة والصناعة،  أنواع

سواء للذكور أو الإناث مع اقتصار بعض الدراسات والوظائف على الذكور دون 

 في هذه الفترة بالمتفوقين والموهوبين. اواضح   هتامالإناث. وظهر الا

دول الحضارة الشرقية، التي ساهمت في تطور مفهوم  وتعتبر الصين واليابان من

 فرادالتفوق والموهبة، فلقد اهتم الصينيون واليابانيون بدراسة المواهب وتنميتها لدى الأ

فقد كانوا يحظون ، الاختراعات أصحابمن ذوي المواهب في الأدب والعلوم والفن و

في تلك الدول الشرقية من  مهتابتميز واضح في المجتمع الصيني والياباني. وظهر الا

خلال العناية بالمناه  والبرام  وطرق التدريس والتعليم الملائمة لتنمية قدرات مواهب 

الطلبة المتميزين. وكان الطلبة يتلقون التدريبات اللازمة في عدة مجالات، كالقيم 

 ومراحله.الأخلاقية والأدب والفن والتاريخ والعلوم الطبيعية والمعرفة بالبحث العلمي 

وقامت أول  دارسة منهجية للتفوق والموهبة على يد العالم البريطاني الأصل فرانسيس 

كا ساها،  (Geniusفي الموهبة أو العبقرية ) االعلاء بحث   أكثرجالتون والذي يعتبر من 

وهو أول من وضع دراسة منهجية لدراسة الموهبة، وذلك من خلال بحثه في السير الذاتية 

ذج التاريخية لتلك السلالات من قادة وعظاء. حاول من خلال دراسته التأكيد على والنا

أن معظم المتفوقين والموهوبين ينحدرون من السلالات المتعاقبة لعائلات عظيمة، حققت 

ات متعددة في سنوات حياتهم الماضية. وحاول أن يثبت وراثة المواهب. حيث عزا إنجاز

  (العوامل الوراثية والتي أوردها في كتابه )عبقري بالوراثةإلى  وجود القدرات العقلية

Hereditary Geniusنتيجة وراثة المواهب، وقام بإعداد مجموعة إلى  ، وتوصل في أبحاثه

من الطرائق للتعرف على تاريخ الأسرة وقياس خصائصها وتطورها، وكانت معظم تلك 
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بصار، والسمع، والقوة الحركية المقاييس تقيس الجوانب الحسية وتعتمد على حدة الإ

 والعضلية، وقياس زمن الرجع. 

إلى  وكان يعتقد أنه من الممكن استخدام الاختبارات الحسية كمحك ومعيار للتوصل

. وعلى الرغم من وجود القصور في المقاييس التي استخدمها جالتون، إلا أنه فرادذكاء الأ

ذلك قام إلى  لتداعي الحر. بالإضافةيعتبر أول من استخدم مقاييس التقدير وأسلوب ا

بدراسة الخصائص الإحصائية للفروق الفردية، وأوضح أن تقدير الذكاء لا يتم إلا 

 اكتشافخرين، واستخدم في ذلك أهم فكرة أو قارنة ذكاء الفرد بمتوسط ذكاء الآبم

ن توصل إليه جالتون هو إيجاد التوزيع الاعتدالي للقدرات العقلية. حيث كان أول م

، بينا المستويات اانتشار   قلأوضح أن المستويات العليا والدنيا في درجات الذكاء هي الأ

 على المنحنى الطبيعي.  اانتشار   كثرالمتوسطة في درجات الذكاء هي الأ

الرواد المساهمين في حركة وتطور القياس ودراسة القدرات العقلية،  أحدويعتبر كاتل 

قام بنشرمقالة بهذا الخصوص، حيث ختبار عقلي( عندما فهو أول من استخدم مصطلح )ا

عن اتجاه جالتون بالنسبة لنوعية الاختبارات والمقاييس المستخدمة  انه لم يذهب بعيد  إ

والتي كانت تعتمد على الجوانب الحسية، والقوة العضلية وقوة حواس الإبصار والسمع، 

ات الذهنية. فكان اعتقاد واستخدام زمن الرجع والأوزان كمقاييس للوصول للقدر

ريق قياس الوظائف القدرات العقلية عن طإلى  كاتل مثل جالتون أنه من الممكن التوصل

، وعلى الرغم من استخدام الأسلوب المنهجي لدراسة القدرات العقلية الحسية البسيطة

وتكوين مرجعية على يد كل من جالتون وكاتل، إلا أن المقاييس المستخدمة لم تكن 

وعية من حيث قياسها للقدرات، فقد أثبتت الأبحاث وجود الارتباطات الضعيفة موض

 داءبين كل من نتائ  تلك الاختبارات الحسية التي وضعها جالتون وكاتل وبين الأ

 الأكاديمي التحصيلي.

العالم الفرنسي الطبيب ألفرد بينيه والمهتم بدراسة العمليات  وفي تلك الفترة ظهر

م( انتقد فيه الاختبارات الحسية للذكاء، 1895له عام ) الذي نشر مقالا  و Binetالعقلية 

والتي ترتكز على قياس القدرات العقلية البسيطة، ولا تصل لمستوى الوظائف العقلية 

بمستوياتها المتنوعة مثل المعرفة، والفهم وإصدار الأحكام والتقييم والانتباه والاستنتاج 
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وقد لاحظ  راسة العمليات العقلية والبحث في طرق قياسها،وغيرها، كا أكد على أهمية د

درة الطلبة فردية في ق اعمله كباحث ومستشار في المدارس الفرنسية أن  هناك فروق   أثناءفي 

عن القدرات  اعلى التعلم، وانتقد طرق تقييم المعلمين لهؤلاء الطلبة، والذي كان بعيد  

ييم. وظهر لديه اقتناع بمقدرته على تصميم وإعداد الذهنية وفيه الكثير من التحيز في التق

اختبارات تقيس الفروق الفردية عند هؤلاء الطلبة، ونتيجة لوجود أعداد من الطلبة في 

لدراسة حال  ا، شكلت وزارة التربية الفرنسية لجان  االمدارس الفرنسية متأخرين دراسي  

م( بالقيام بإيجاد 1904عام )، وتم تكليف ألفرد بينيه وزميله سيمون طفالهؤلاء الأ

مقاييس للتعرف على قدرات هؤلاء الطلبة ووضعهم في صفوف مناسبة، وإذا كان منهم 

. ايتم وضعه في مدارس ومعاهد خاصة بالطلبة المتخلفين عقلي   امن هو متخلف عقلي  

 سيمون للذكاء.  -وأطلق عليه مقياس بينيه  1905وصدر أول مقياس للذكاء عام

بين أواسط المربين والتربويين والباحثين  اهذا المقياس صدى  واسع  ولقي صدور 

 والعلاء والمهتمين بدراسة القدرات العقلية.

عدة لغات، حيث قام لويس تيرمان إلى  لأهمية المقياس، فقد تمت ترجمته وتقنينه اونظر  

جليزية وتقنينه اللغة الإنإلى  الولايات المتحدة الأمريكية وترجمتهإلى  نقلهإلى  م(1916)

جامعة إلى  بينيه للذكاء، نسبة -وإجراء تعديل عليه وأطلق على المقياس اسم ستانفورد 

 ستانفورد التي قامت بتدعيم مشروع التعديل والتقنين للمقياس على البيئة الأمريكية. 

لى ع ولقد ساعدت محاولات الترجمة والتقنين لاختبار بينيه للذكاء في جامعة ستانفورد

قيام بالعديد من الأبحاث والدراسات في مجال التفوق والموهبة. ومن أهم الدراسات ال

منذ عام  ةس تيرمان من دراسات وأبحاث تتبعيالنوعية المتميزة الضخمة ما قام به لوي

(. والتي كان اعام   35م( وذلك من خلال دراساته الطولية التي استمرت لحوالي )1921)

ية جتاعة والاية والجسدينفعالصائص والسات العقلية والاالهدف منها التعرف على الخ

في مراحل الطفولة  ختلافنوعية الاإلى  للطلبة المتفوقين والموهوبين ومحاولة التوصل

والمراهقة والرشد ومقارنتها بخصائص وسات الطلبة العاديين من متوسطي الذكاء. وقد 

من الإناث(  671من الذكور و 857) ( طالب وطالبة1528كان حجم العينة في البداية )

العينة  أفراد%( من 30( سنوات بينا )9.7العينة متوسط أعارهم ) أفراد%( من  70وكان )
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( درجة 135( سنة، كا كانت نسب ذكائهم تقع بين )15.2كان متوسط أعارهم )

ن بينيه للذكاء، ولقد تم جمع معلومات عامة ع -( درجة على مقياس ستانفورد 140و)

ي والتعليمي والثقافي، وقام تيرمان بتتبع قتصادي والاجتاعالعينة لمستوى الأسرة الا

العينة للعديد من السنوات وذلك بواسطة إرسال استارات للأهالي والمعلمين لهؤلاء 

وتم إعلان  العينة، أفرادالطلبة المتفوقين والموهوبين وكذلك بإجراء المقابلات مع بعض 

م( حيث تم وصف بعض الجوانب العقلية والجسمية 1925سة عام )أول نتائ  للدرا

ولقد اتضح الصدق والدقة  ية لهؤلاء الطلبة المتفوقين والموهوبين،جتاعية والانفعالوالا

فيا توصل إليه تيرمان في دراسته ولم تتعارض نتائجها مع الدراسات الأخرى، وتتابعت 

تلك النتائ  في الفصل الثالث إلى  ف نتطرقلعرض نتائ  الدراسة، وسو االتقارير لاحق  

 الخاص بخصائص وسات الطلبة المتفوقين والموهوبين.

  وفي نيويورك، ظهرت العالمة المتخصصة في علم النفس الإكلينيكي ليتا هولنجوورث،

L.Hollingworth  ( عندما لاحظت م1916اتها بالمتفوقين والموهوبين )اهتاموالتي بدأت

( درجة على مقياس ستانفورد 180من ) أكثرالطلبة والذي سجل  أحدلدى  اوتفوق   انبوغ  

بينيه للذكاء، فبدأت هولنجوورث جهودها لدراسة التفوق والموهبة، ومساعدة  -

ذوي القدرات والمواهب الفائقة. وقدمت مساهمات واضحة وهامة في إرشادهم  طفالالأ

هوب، فمن خلال عملها كأخصائية بالجانب العاطفي للطفل المتفوق والمو هتاموالا

المتفوقين والموهوبين لديهم حساسية مفرطة، ويتصفون  طفالنفسية، وجدت أن هؤلاء الأ

ية عليهم جتاعية والانفعالمن غيرهم، وتبرز المشاكل الا أكثر نفعاليبقابلية التأثر الا

وبين هي بوضوح. وأكدت من خلال أبحاثها أن معظم مشاكل الطلبة المتفوقين والموه

نتيجة للبيئة المحيطة بهم غير الواعية لما يتعرضون له من ضغوط وسوء فهم وتجاهل 

سلوكيات سلبية تجاه إلى  ية مما قد يدفعهمجتاعاتهم الفكرية والنفسية والاحتياجلا

 االآخرين سواء كانوا زملاء أو معلمين أو أهالي. ونتيجة لذلك أنشأت هولنجوورث عدد  

م( لتطبيق بعض البرام  التعليمية والتربوية 1934 -م 1922يبية عام )من الفصول التجر

محاولتها إلى  التي تتناسب مع قدرات ورغبات هؤلاء المتفوقين والموهوبين بالإضافة

بيانات ومعلومات عن هؤلاء الطلبة. واستمرت الدراسة التجريبية عدة إلى  الوصول

 استمرت ةالقيام بدراسة طولية تتبعيإلى  يةسنوات. دفعتها تلك النتائ  للدراسة التجريب
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 ( طفلا  12عينة الدراسة تتكون من ) أفراد. وكان اما يزيد عن ثلاثة وعشرين عام  إلى 

( درجة على مقياس ستانفور  200)إلى  ( درجة180هم بين )ئوطفلة تراوحت نسب ذكا

لتفوق والموهبة، تطور مجال اإلى  وأظهرت تلك الدراسة نتائ  هامة أدت ،بينيه للذكاء

( والذي أصدرته عام Children Above 180 IQولقد نادت هولنجوورث في كتابها )

الموهوبين الذين يصل  طفالم( بأهمية إيجاد مستوى تعليمي ملائم وذكرت أن الأ1942)

بينيه للذكاء هم يضيعون نصف  -( درجة على مقياس ستانفورد 140)إلى  همئمستوى ذكا

( 180الذين يحصلون على نسبة ذكاء ) طفالفي المدارس العادية، بينا الأ وقتهم في الدراسة

 فإنهم يضيعون كل وقتهم في الدراسة في تلك الفصول العادية. أكثردرجة ف

 أكثرولم تظهر دراسة منهجية متعمقة في تطور ونمو القدرات العقلية إلا بعد مرور 

مته المربية ليتا هولنجوورث وهي دراسة من تاريخ البحث الذي قد اتقريب   امن خمسين عام  

( والتي تناولت التطورات لنمو M.Gross 1992الباحثة الأسترالية ميراكا جروس )

ية لعينة من المتفوقين الموهوبين الأستراليين. ولقد جتاعية والانفعالالقدرات العقلية والا

ية نفعالية والاجتاعتناولت التطورات العقلية والا اأصدرت الباحثة الأسترالية بحث  

إناث(  5ذكور و 10وطفلة ) ( طفلا  15والتي مرت بها عينة دراستها والتي كان عددها )

تراوحت بين  طفالممن يقطنون الجانب الشرقي لأستراليا، وكانت نسب الذكاء لهؤلاء الأ

( درجة. 172( درجة على مقياس ستانفورد بينيه للذكاء بمتوسط )200إلى  160)

ثلاث عشرة سنة وخمسة أشهر. وقد إلى  ارهم بين خمس سنوات وثلاثة أشهرتراوحت أع

 بينيه، مما دفع جروس -درجة على مقياس ستانفورد  (200)على  طفالحصل ثلاثة من الأ

إعداد دراسات منفصلة وفردية لهؤلاء المرتفعي الذكاء لرصد تطور الجوانب المتعلقة إلى 

الموهوب المرتفع الذكاء نفسية والبدنية للطفل المتفوق ولية واجتاعبالنواحي العقلية والا

وجمع معلومات عن تاريخه الأسري والمدرسي، ولقد قدمت جروس تطبيقات عملية 

وتوصيات هامة للمؤسسات التربوية والتعليمية للرقي بقدرات ومواهب الطلبة من 

قيق التوازن والتوافق حية لتجتاعالموهوبين المرتفعي الذكاء وحل مشاكلهم العاطفية والا

 .في حياتهم

ولم يقتصر التوسع على مقاييس الاختبارات الفردية للذكاء والدراسات القائمة 

للحاجة الماسة لتطبيق  امقاييس الذكاء الجمعية، نظر  إلى  هتامعليها، ولكن امتد الا
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الناحية  وافق ولا تتناسب منوالتي لا تت فرادد كبيرة من الأاء على أعدااختبارات الذك

العملية مع استخدام اختبارات الذكاء الفردية، وظهر أول اختبار جمعي نتيجة للرغبة في 

لى وتوزيعهم على تصنيف الجنود الأمريكان المرسلين للمشاركة في الحرب العالمية الأو

لمستوياتهم  ارية وجوية وبرية تبع  فروع للقوات الأمريكية من بحات والمختلف القطاع

خصائصهم الشخصية. وتم تكليف مجموعة من العلاء لوضع اختبار جمعي العقلية و

م( أطلق على أحدهما 1917ظهر أول اختبارين جمعيين للذكاء عام ) وبذلكللذكاء. 

الذين  فراداختبار ألفا والأخر اختبار بيتا. وقد تم تصميم اختبار )ألفا( ليتناسب مع الأ

بيتا( فقد اختبار لفظي مقروء. أما اختبار )، فهو وكتابة   ايتقنون اللغة الإنجليزية تحدث  

الذين لا يتكلمون ولا يكتبون اللغة الإنجليزية سواء من الأمريكان  فرادصمم للأ

الأصليين أو المهاجرين للولايات المتحدة الأمريكية في تلك الفترة. وهو اختبار شكلي لا 

بالاختبارات الجمعية.  هتامالايعتمد على اللغة المنطوقة أو المكتوبة. وهكذا استمر 

وظهرت اختبارات الاستعدادات وذلك بهدف استخدامها في بادئ الأمر في الانتقاء 

والتوجيه للعال في مجال المهن المختلفة الصناعية والإدارية ومن ثم توسعت لتشمل 

 مختلف المجالات. 

بالتفوق  هتاملابا اوملموس   اواضح   اوشهد النصف الثاني من القرن الماضي تطور  

والموهبة على مستوى الحكومات والدول، فبعد الحرب العالمية الثانية، بدأ التركيز الواضح 

الروسي بالفضاء وبالأقار الصناعية، ويعتبر عام  هتامعلى التفوق والموهبة من خلال الا

الروسي م( نقطة تحول هامة في دراسة وتربية المتفوقين والموهوبين، فكان التفوق 1957)

 هتامبية والأمريكية، وبدأ التركيز والاوللعيان وانتشر صداه في الأوساط الأور ايبدو جلي  

بالوسائل التربوية والتعليمية المستخدمة وطرق التدريس والمناه  المقررة في المدارس 

 هتامالرقي بمستوى التفوق والموهبة، وظهر توجه جماعي للاإلى  والجامعات والتي تؤدي

تلف العلوم التكنولوجية والعلمية والفنية وغيرها. وبدأت المؤسسات التربوية في بمخ

بية والأمريكية بالمطالبة لإجراء الدراسات للمتفوقين والموهوبين وخاصة والدول الأور

المتعلقة بالمناه  ونوعية التعليم الذي يساهم في تطور المواهب، ونشطت الدراسات 

اد السوفيتي ق التدريس بين الولايات المتحدة الأمريكية والاتحالمقارنة لتلك المناه  وطر

م( بإرسال لجنة تربوية أمريكية لزيارة 1959( وبدأ التحرك الفعلي الأمريكي عام ))آنذاك
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الاتحاد السوفيتي والقيام بدراسة مقارنة لنوعية التعليم لكل من الطلبة في كل من 

سوفيتي، ونتيجة لما توصلت إليه تلك اللجنة الولايات المتحدة الأمريكية والاتحاد ال

التربوية، بدأ التعديل في المناه  والبرام  في المدارس الأمريكية، وتعددت وتنوعت تلك 

افة المستويات والمراحل البرام  والمناه  في مختلف الولايات المتحدة الأمريكية وعلى ك

 .الدراسية

الموهوبين، أخذ منحى و يم المتفوقينومنذ بداية القرن الواحد والعشرين، فإن تعل

في مختلف الدول الغربية والعربية، وعلى كافة المستويات وتم  ااهتام  و اعمق   أكثر اواتجاه  

الموهبة وتأسيس البرام  وإيجاد و تخصيص مبالغ طائلة لتطوير مجال دراسة التفوق

اندة لتعليم التخصصات المختلفة، وإصدار القوانين والتشريعات والتعليات المس

محاولات عديدة للتغلب على كافة الصعاب في تلك  تالمتفوقين والموهوبين. وظهر

الحكومات والمؤسسات التعليمية ولكافة المراحل الدراسية سواء على مستوى التعليم 

العام أو على مستوى التعليم العالي والجامعات والمعاهد الفنية والتقنية، وبرزت خدمات 

بوسائل القياس والتشخيص  هتامة متطورة. وتواصل الحث على الاتربوية وإرشادي

الموهبة، ونشطت حركة التقنين للمقاييس و لنوعية التفوق اوالتقييم المناسبة تبع  

والاختبارات المختلفة للقدرات العقلية، وتشجيع حركة الترجمة للدراسات والأبحاث في 

في المدارس مثل تعليم  اير متواجدة سابق  بتدريس مواد كانت غ هتامنفس المجال. وتم الا

ية والتفكير الناقد بداعكيفية التفكير وتعليم فن القيادة، والتدريب على المهارات الإ

 ية للعناية بالمتفوقينجتاعوالتفكير التقويمي. وانتشرت العيادات الإرشادية والا

ات المرافقة لتطوير أنها من الضروري أساسالموهوبين وخاصة في أوروبا وأمريكا على و

 الموهوبين.و الموهبة وتنميتها ومن المتطلبات الرئيسية لتعليم المتفوقين

ية التي تقدمها مؤسسات عربية وطنية يجابالإسهامات الإإلى  وتجدر الإشارة هنا

البحوث  إجراءيمية في مجال تربية الموهوبين والمتفوقين وتعليمهم عن طريق أقلو

ومن أبرز  .عات وعقد المؤتمرات والندوات العلمية المتخصصةوالدراسات ونشر المطبو

 :هذه المؤسسات نذكر ما يلي

 مكتب التربية العربي لدول الخلي  / الرياض. 
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 المجلس العربي للموهوبين والمتفوقين / عان. 

 المنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم / تونس. 

 مؤسسة عبد الحميد شومان / عان. 

 يفات الموهبةتصنيف تعر

 

إن مراجعة شاملة للتعريفات التي ظهرت منذ وجدت البرام  الخاصة المنظمة لتعليم 

من ثلاثة عقود من الزمان تبدو ضرورية حتى يمكن  أكثرالموهوبين والمتفوقين قبل 

طار وفي هذا الإ ،الإحاطة بجميع الأبعاد التي ينطوي عليها تعريف الموهبة والتفوق

الخلفية النظرية أو السمة  أساسفات الواردة في خمس مجموعات على رييمكن تصنيف التع

 :البارزة لكل منها

 التعريفات الكمية -4

ا بدلالة الذكاء أو التوزيع النسبي للقدرة ا كمي  أساس  وهي التعريفات التي تعتمد 

( Normal distribution curve)العقلية حسب منحنى التوزيع الاعتدالي الطبيعي 

مئينات أو نسب مئوية أو أعداد كأن نقول مثلا الطالب الموهوب إلى  مكن ترجمتهوالذي ي

 أكثرف 130ه للذكاء بيني –ا بمقياس ستانفورد ذكائه مقاس   ةوالمتفوق هو كل من كانت نسب

ا من مجتمع طالب   50% أو أعلى 5أو يقع ضمن أعلى  95أو هو كل من يقع فوق المئين 

 .مية أو القطر على محك معين للقياس أو الاختيارالمدرسة أو المنطقة التعلي

نسبة  أساسالتعريف المبني على إلى  وهناك من يفصل التعريفات الكمية فيقسمها

ا يستند في ا كمي  تعريف   د  ع  الذكاء وتعريف النسبة المئوية، بينا يشير الواقع أن كليها ي  

شأنها في  بشكل سوي   فرادالأالافتراض بأن الخصائص النفسية تتوزع بين إلى  الأصل

ذلك شأن الخصائص البدنية كالطول والوزن وهي مسألة ما تزال بعض جوانبها مثار 

 .جدل وموضع بحث ولم تثبت بصورة قاطعة

اقترح فكرة التوزيع من ول أأن جالتون كان إلى  وقد تمت الإشارة في الفصل الأول  

 .السوي للقدرة العقلية
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للموهبة والتفوق هو تعريف سيكومتري إجرائي مبني على إن التعريف التقليدي 

الموهوبين والمتفوقين،  هكذا فعل  طفالاستخدام محك الذكاء المرتفع للتعرف على الأ

 للموهبة والتفوق ا فاصلا  حد   140تيرمان في دراسته المعروفة التي اتخذ فيها نسبة الذكاء 

دراسات وبرام  كثيرة مع الفارق في نقطة وسار على نهجه عدد من الباحثين والمربين في 

، مريكيةوغير الموهوبين وفي الموسوعة الأ القطع التي وضعوها كحد فاصل بين الموهوبين

والتفوق التي تؤخذ على أنها الحد  ةوهوب والمتفوق تبعا لدرجة الموهبتعريف الميتفاوت 

الذكاء  ةذا اعتمدت نسبإغير المتفوق والمتفوق  وغير الموهوب وو الفاصل بين الموهوب

خرى وتمتد بين أإلى  كمحك فإن النقاط الفاصلة المقترحة تختلف بصورة واسعة من سلطة

 125لكن معظم النقاط الفاصلة المستخدمة فعليا تقع بين  180 -115نسب الذكاء من 

فإن تعريف الموهبة والتفوق الذي يعتمد على نسبة الذكاء كمعيار وحيد  اخير  أو 135و

ي الذي بداعتقدم المعرفة في مجال البناء العقلي والتفكير الإإلى  رض لنقد شديد بالنظريتع

ا في تبسيط مكونات القدرة العقلية وربا يقود اعتاد أظهر أن هذا الاتجاه ربا يكون مفرط  

 طفالخطاء كثيرة يذهب ضحيتها عدد غير قليل من الأأإلى  نسبة الذكاء بمفردها

  .وقين بالفعلالموهوبين والمتف

 تعريفات الخصائص السلوكية -2

نتيجة إلى  (توصلت دراسات وبحوث كثيرة )مثل دراسات تيرمان وهولبنجويرث

من السلوك أو السات التي  االموهوبين والمتفوقين يظهرون أناط   طفالمفادها أن الأ

تنوع  ،دطلاع الزائحب الاست :تميزهم عن غيرهم ومن أبرز سات الموهوبين والمتفوقين

، القيادية، ، حب المخاطرةة، الاستغلاليالاستيعابو ، سرعة التعلمالميول وعمقها

 .المبادرية والمثابرة

مشكلة تتعلق بفلسفة البرام  الخاصة بتعليم الموهوبين إلى  شارةدر الإكا تج

 طفالالتعرف على الأ أساليبوالمتفوقين لأنها تترك بصات واضحة على تعريف المفهوم و

دب التربوي في هذا المجال عن وجود اتجاهين وتكشف مراجعة الأ .لموهوبين والمتفوقينا

 :رئيسين وهما

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 
 

 

 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 35

مصلحة ورفاه المجتمع،  أساساتجاه يقيم دفاعه عن برام  الموهوبين والمتفوقين على  -أ

 ةالموهوبين والمتفوقين يعدون ثروة وطني طفالهذا الاتجاه أن الأ أصحابويرى 

استثارها ورعايتها كأي ثروة وطنية أخرى على أمل أن لمجتمع تتطلب مصلحة ا

 .يعود ذلك بمكاسب جمة على المجتمع في ميادين الحياة المختلفة

مصلحة ورفاه الفرد، ويرى  أساساتجاه يدافع عن برام  الموهوبين والمتفوقين على  -ب

عوقين، ويرى شأنها في ذلك شأن البرام  الخاصة بالم ةأنها برام  للتربية الخاص

هذا الاتجاه أن مبادئ الديمقراطية وتكافؤ الفرص تحتم حصول الفرد على  أصحاب

ض النظر عن المردود المادي البرام  التربوية التي تتناسب مع قدراته واستعداداته بغ

 .نفاق الذي يترتب على ذلكأو الإ

فية التعرف على إن الفرق واضح بين الاتجاهين في تحديد مفهوم الموهبة والتفوق وكي

لدى الباحثين متخذي  احل وسط يمثل تحدي  إلى  كا أن التوصل ،الموهوبين والمتفوقين

 .القرار عندما لا تكون مصلحة الفرد منسجمة مع مصلحة المجتمع

 التعريفات المرتبطة بحاجات المجتمع وقيمه -3

 اعتبار تنطوي هذه التعريفات على استجابة واضحة لحاجات المجتمع وقيمه،  دون

للتغير من بلد  ةولما كانت حاجات المجتمع وقيمه خاضع .يذكر لحاجات الفرد نفسه

ية والمعتقدات قتصادالايديولوجية السياسية ولنوع الأ الآخر ومن عصر لآخر، تبع  

، وبالتالي ثر بمحددات الزمان والمكانأليست جامدة وتت ان هذه التعريفات أيض  إالسائدة ف

أو  اتفوق في مجتمع بدائي غير موهوب ومتفوق بمجتمع متقدم تقني  ن الموهوب والمإف

 :قاطعة بقوله ةعبر نيولاند عن هذا الاتجاه بصوروقد  .اصناعي  

في الولايات المتحدة  امن مجموع القوة البشرية العاملة حالي   (س %)ذا كان ما نسبته إ"

 – قلالأ على –اد هذه النسبة من مستوى رفيع ، فإن المدارس مطالبة بإعد يارسون أعالا  

  ."الأعال بهذه للقيام المدرسي المجتمع من

دارس برام  خاصة لا توفرها الم الذين يعتبرهم تعريف نيولاند طفالن نسبة الأإ

وقد قدرت هذه النسبة في  .المجتمع من الوظائف الرفيعة ةالعادية تتقرر على ضوء حاج
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ع المدرسي ، ويعني ذلك أن % من المجتم8بأعلى  1976لعام  الأمريكيةالولايات المتحدة 

 اأساسومع أن التعريف يتضمن  .125 -120لا تقل عن  أيجب  طفالذكاء هؤلاء الأنسبة 

ولذلك لم يتم ، يةجتاعالحاجة الاإلى  أغراض التطبيق، إلا أنها استندت قبل كل شيءكمية 

بطبيعة الحال فإن هذه  .لإلحاقه بالتعريفات السيكومترية وانطوى تحت عنوان منفص

وقد ذكر تاننبوم أن هذه النسبة حددت عام  .حاجات المجتمعلتغير  االنسبة المتغيرة تبع  

ظهرون قدرات واعدة في مجالات المدارس الذين ي   أطفال% فقط من 5-3لتشمل  1970

  .عدة

تعليم الرواد الأوائل في مجال  أحدويتي  هومن الأمثلة الأخرى التعريف الذي اقترح

الطفل الموهوب والمتفوق هو الطفل الذي " :المتفوقين حيث ينص على أنو الموهوبين

 ."نسانيبصورة مطردة في مجال ذي قيمة للمجتمع الإ ايكون أداؤه متميزً 

 التعريفات التربوية   -1

مشروعات أو إلى  واضحة للحاجة إشارةيقصد بها جميع التعريفات التي تتضمن 

 طفالالأ اتاحتياج لتلبية – التدريس وأسلوب المنهاج ذلك في با –زة برام  تربوية متاي

شهر التعريفات المقبولة عالميا ضمن هذا أة وتندرج عد مجالات في والمتفوقين الموهوبين

  :مثلة هذه التعريفاتأطار، ومن الإ

ليه توصلت إ اتعريف   الأمريكييعتمد مكتب التربية  : الأمريكيتعريف مكتب التربية  -أ

وقد  .الأمريكيوتم إقراره من قبل مجلس الشيوخ 1971لجنة متخصصة عام 

مارلاند  الأمريكيتربية التضمنت الصيغة السياسية التي قد قدمها آنذاك مفوض 

 :العناصر التالية

 .امؤهلين مهني   أشخاصالموهوبين والمتفوقين من قبل  طفاليتم الكشف عن الأ .1

إلى  وهم بحاجة طفالات هؤلاء الأاحتياجلبي البرنام  المدرسي العالي لا ي .2

 .اسلوب  أا وبرنام  تربوي متايز منهجي  

تحصيله مرتفع أو امتلاكه  أن الطفل الموهوب والمتفوق هو من قدم الدليل على .3

 الاستعداد لذلك في المجالات الآتية مجتمعة أو منفردة:
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 القدرة العقلية العامة.  

 الاستعداد الأكاديمي الخاص. 

 ي أو المنه بداعلتفكير الإا.  

 .القدرة القيادية 

 الفنون البصرية أو الأدائية. 

 القدرة النفسحركية. 

 

من  أكثروقد تعرض هذا التعريف لانتقادات كثيرة وتم تعديله على ضوء ذلك 

 :التعريف التالي 1981وتقدم الصيغة المعدلة لعام .مرة

 داءعلى قدرتهم على الأ  يعطون دليلا  ن هم أولئك الذين ون والمتفوقوالموهوب طفالالأ

ية والفنية والقيادية والأكاديمية الخاصة، ويحتاجون خدمات بداعفي المجالات العقلية والإ

التطوير الكامل لمثل هذه الاستعدادات  أجلوأنشطة لا تقدمها المدرسة عادة، وذلك من 

 .أو القابليات 

التي وردت في الصيغة الأولى قد  ونلاحظ في هذا التعديل أن القدرة النفسحركية

 .حذفت لتداخلها مع القدرة الفنية

مراجعة إلى  اقدم رينزولي تعريفه المشهور للموهبة والتفوق مستند   :تعريف رينزولي  -ب

    :لنتائ  البحوث والدراسات السابقة حول الموضوع على النحو التالي

ية نسانوعات من السات الإتتكون الموهبة والتفوق من تفاعل )تقاطع( ثلاث مجم

قدرات عامة فوق المتوسط مرتفعة من الالتزام بالمهات )الدافعية( ومستويات  :وهي

والموهوبون والمتفوقون هم أولئك الذين يمتلكون أو  .يةبداعمرتفعة من القدرات الإ

 داءلديهم القدرة على تطوير هذه التركيبة من السات واستخدامها في أي مجال قيم للأ

أو الذين بمقدورهم تطوير تفاعل بين  الذين يبدون تفاعلا   طفالن الأإ ،نسانيالإ
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تربوية واسعة التنوع لا توفرها عادة البرام   االمجموعات الثلاثة يتطلبون خدمات وفرص  

 .التعليمية الدارجة

ويجمع التعريف الذي قدمه رينزولي بين بعض خصائص التعريفات ذات التوجه 

 :يفات السمات ولكنه ينطوي على  أوجه قصور أهمهاالتربوي وتعر

  المساواة بين الموهوب والمتفوق من حيث اشتراطه توافر الخصائص أو السات

 الثلاثة نفسها لدى كل منها. 

 في  اوذلك مفهوم ضمن   ،ا ذوي التحصيل المتدنيالموهوبين عقلي   طفالتجاهل الأ

ثبتت أبينا  ،ة للموهبة والتفوقاشتراطه الفاعلية لكل من المكونات الثلاث

في مختلف المستويات الدراسية بينا يتدنى  اموهوبين عقلي   أطفالالدراسات وجود 

 مستوى تحصيلهم  المدرسي نتيجة نقصان دافعيتهم للتعلم. 

 المطلوب بصورة محددة بالنسبة لكل من المكونات  داءمستوى الأإلى  عدم إشارته

ولا يحل المشكلة مقولة أن تكون القدرات العامة في  .الثلاثة للموهبة والتفوق

 .مرتفعةتويات ية والدافعية في مسبداعالمستوى فوق المتوسط أو تكون القدرات الإ

 وجود قدرات عامة غير إلى  نه يشيرألوسائل القياس الممكنة ولاسيا  عدم تحديده

ا ا وتعقيد  س تشعب  ية مما يزيد مسألة القيابداعالدافعية والإإلى  محددة بالإضافة

المؤهلين للبرام  الخاصة عملية مكلفة من  فرادجراءات التعرف على الأإويجعل 

  .جميع الجوانب

من التعريفات التربوية المركبة للموهبة والتفوق التعريف الذي  تعريف جلجار: -ج

 ( حيث يقول:1985)"تعليم الطفل الموهوب"عرضه جلجار في كتابه 

 أشخاصن هم أولئك الذين يتم التعرف عليهم من قبل ووالمتفوقن والموهوب طفالالأ

برام  تربوية متميزة إلى  ويحتاجون الرفيع، داءوالذين لديهم قدرة على الأ مؤهلين،

وخدمات إضافية فوق ما يقدمه البرنام  المدرسي العادي بهدف تمكينهم من تحقيق فائدة 

 لهم وللمجتمع معا.

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 
 

 

 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 39

ظهرون الذين ي   طففاللمستوى كما يراها جلجار تضم الأرفيع ا أداءإن القدرة على 

 :تيةا و/أو قدرة كامنة في أي مجال من المجالات الآ متميزً تحصيلً 

 

 القدرة العقلية العامة.  

 كاديمي الخاصالاستعداد الأ.  

 القدرة القيادية.  

 ي أو المنه بداعالتفكير الإ.  

 دائيةالفنون البصرية والأ.  

 ةالقدرة النفسحركي.  

 

  :تيةتحليله تكشف عن الحقائق الآو إن دراسة التعريف التربوي الذي قدمة جلجار

 

 هناك خلط وعدم وضوح في استخدامه لتعبيري الموهبة والتفوق.  

 كا  ،داءطريقة قياس مستوى الأإلى  بوضوح شِر  ولم ي   داءيحدد جلجار مجالات الأ

واكتفى  بالتأكيد على دور المهنيين  ،المستوى المطلوب في كل مجالإلى  شِر  أنه لم ي  

 الموهوبين والمتفوقين. طفالالمؤهلين في الكشف عن الأ

  الموهوبين والمتفوقين لبرام  تربوية خاصة  طفالالأحاجة يؤكد جلجار

 ام  المدرسي العادي.نالبرإلى  بالإضافة

  تي البرام  الخاصة بالموهوبين والمتفوقين وال أهدافإلى  واضحة إشارةهناك

 . يجتاعالا والرفاه الشخصي النمو تحقيق في – جلجار يراها كا –تتلخص 

 بينا  .داءمن مجالات الأ امختلف   جلجار القدرة النفسحركية واعتبرها مجالا   ميز

قد حذفها  1981في آخر تعديل له عام  الأمريكيدرالي ينلاحظ أن التعريف الف
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المرادفة للفنون البصرية والتمثيلية في لكونها مشمولة في الفنون الأدائية  انظر  

 تعريف جلجار. 

 الموهوبين عقليا من ذوي التحصيل المتدني وذلك  طفاللا يتجاهل التعريف الأ

 ."أو لديهم قدرة محتملة أو كامنة "من خلال إشارته إليهم بالقول 

  كيالأمريبين تعريف جلجار والتعريف الفيدرالي  اكبير   اوأخيرا فإن هناك تشابه  

 .1972ع عام ضِ الذي و  

العوامل  عتبارا للموهبة والتفوق يأخذ في الاا مركب  قدم تاننبوم تعريف   :تعريف تاننبوم -د

 :العوامل النفسية للفرد وينص تعريفه على أنإلى  ية أو البيئية بالإضافةجتاعالا

مكانية لذي يتوافر لديه الاستعداد أو الإالطفل الموهوب والمتفوق هو ذلك الطفل ا

التي من شأنها تدعيم الحياة البشرية  (في مجالات الأنشطة كافة)للأفكار  اليصبح منتج  

 .اوجمالي   اومادي   اي  اجتاعو اوعاطفي   اوعقلي   اأخلاقي  

 :يلي ما – تاننبوم يراها كما –الأفكار  إنتاجوتضم العوامل التي تسهم في 

 لباحثين الذين اقترحوا تعريفات للموهبة وهي شرط أورده معظم ا : القدرة العامة

 .الأمريكيوالتفوق ، مثل تعريف رينزولي  والتعريف الفيدرالي 

 وهي عامل سبق أن أشار إليه سبيرمان في نظريته حول الذكاء  :القدرة الخاصة

وتتفاوت القدرة الخاصة في  .للموهبة والتفوق الأمريكيوتضمنه التعريف الفيدرالي 

 .آخرإلى  الملائم لرعايتها والمرحلة العمرية التي تظهر فيها من ميدان طبيعتها والوقت

ويرى تاننبوم أن الموهبة الأدبية عادة ما تظهر في سن الرشد بينا قد تظهر المواهب 

 الأدائية والأكاديمية في سن مبكر. و الرياضية

 تشكيل قدرات الفردا في ا كبير  تلعب العوامل الظرفية أو البيئية دور   :مل الظرفيةاالعو 

المعلمين و وتشمل هذه العوامل تأثير الوالدين .حيز الوجودإلى  تنميتها أو إبرازهاو

توافر المناخ الملائم كي تعبر إلى  علام وغيرها بالإضافةوسائل الإو المجتمعو والرفاق

 الحالة الراهنة للتطورو ويعتمد بروز الموهبة بدرجة كبيرة على روح العصر .عن ذاتها

 لبرمجة الحاسوب على سبيل المثال بقي من دون نسانيإن الاستعداد الإ .الحضاري
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ممن لديهم  استثار في العصور الوسطى ، وربا يوجد هذه الأيام عدد ليس قليلا  

 .مكانيات واعدة تبقى دون استثارإ

 حثين معظم الكتاب والباد لدى رِ برز تاننبوم دور عوامل الحظ التي لم ت  أ :عوامل الحظ

وهو يرى أن تحقيق القدرة والموهبة يمكن أن  .تعليم الموهوبين والمتفوقينفي مجال 

ونشير في هذا  .بأن يكون الفرد في المكان المناسب والزمان المناسب ايكون مرهون  

 :أن تعريف تاننبوم يحمل مضامين مهمة من بينهاإلى  السياق

العوامل الخارجة عن  عتباريأخذ بالاالتوسيع مفهوم الموهبة والتفوق لإلى  الحاجة 

 .حدود سات الفرد نفسه

الذي يقابل بالاستحسان الناقد  داءالتفوق هو الأو إن المحك الأخير للموهبة 

 .بمرحلة الرشد االتصاق   أكثروذلك 

رعاية من لديهم الطاقة و بالكشف عن الاستعدادات والقدرات هتامضرورة الا 

  .يئة المناسبة داخل المدرسة وخارجهاالبو كامنة في الوقت المناسب

بنوعية مناه  تعليم الموهوبين والمتفوقين لتعكس بعد ذلك  هتامضرورة الا 

 ها وليس اكتسابها فقط.  إنتاجتوليد الأفكار و

 الإشارة سبقت التي التعريفات في يلاحظ كا –إن معظم الباحثين  تعريف جانبيه: - ـه

 الضروري ومن. واحد معنى على للدلالة وتفوق موهبة كلمتي يستخدمون – إليها

دفت تقديم نموذج استه التي الفريدة المحاولة نعرض أن الموضوع بحث لاستكال

 .نظري مدروس للتمييز بين الموهبة والتفوق

اباحث الكندي فرانسوا جانييه نموذقدم ال في مقالته المنشورة  1985لأول مرة عام  ج 

ب حول تِ وتوصل الباحث بعد مراجعته لما ك   ،"الموهوبالطفل "في المجلة الربعية 

الوقائع ما يبرر النموذج الذي طرحه للتفريق بين و أن هناك من الشواهدإلى  الموضوع

 وتنظيا   تفصيلا   أكثرمفهوم التفوق ومفهوم الموهبة. وأعاد جانييه عرض نموذجه بصورة 

الكاتبان كولانجلو  هوساهم في ل تربية الموهوبين حررهفي فصل تضمنه كتاب مرجعي حو

 .وديفس
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 :ة ينضوي تحت كل منها عدة مكونات وهييتضمن النموذج ثلثة عناصر رئيس

  .الموهبة ومجالات القدرات العامة والخاصة التي تندرج تحتها 

  .المعينات البيئية والشخصية 

  .التفوق وحقوله العامة والخاصة 

 : بقولهصيلً تف أكثروفرق جانييه بين مفهومين بصورة 

 من مستوى  داءالموهبة تقابل القدرة من مستوى المتوسط بينا يقابل التفوق والأ

 .فوق المتوسط

 كون الرئيس للتفوق بيئي. المللموهبة وراثي بينا  المكون الرئيس 

 نشاط أو عملية والتفوق نتاج لهذا النشاط أو تحقيق لتلك و الموهبة طاقة كامنة

 الطاقة.

 رض الواقع.أت مقننة بينا يشاهد التفوق على ختبارااب الموهبة تقاس 

 افالمتفوق لابد أن يكون موهوب   ،التفوق ينطوي على وجود موهبة وليس العكس 

 . اوليس كل موهوب متفوق  

نقطتين هامتين توصل إليهما جانييه في تحليله وعرضه لمكونات إلى  وتجدر الإشارة

 تصنيفه وهما: 

   وهي عامل مساعد أو  ،من مكونات الموهبة أو التفوق اأن الدافعية ليست مكون

 براعة أو التفوق في مجال ما. إلى  معيق لترجمة الموهبة أو الاستعداد

 اوليست مكون   ،ية قدرة عامة  مستقلة  ضمن عدة مجالات للموهبةبداعالقدرة الإ 

ت حدى مجالاإينزولي وغيره من الباحثين بل هي من مكونات الموهبة كا يرى ر

متميز أو  أداءذا وجدت بيئة مناسبة على شكل إقدرة العامة التي يمكن أن  تظهر ال

  .لخإ...كاديمية والتقنية والفنيةحقول التفوق الأ أحدخارق في 
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فمن الواضح أن  ،أما بالنسبة للخلاف حول دور كل من  العوامل الوراثية والبيئية

بلومن من أن كل سلوك يتضمن و كسار ينينسجم مع الباحث اوسط   اجانييه يتخذ موقف  

لو لم يكن هناك مكون  :البيئة بالقولو ويختتم مناقشته لموضوع الوراثة .اوراثي   اعنصر  

وراثي للموهبة أو الاستعداد  لما كان هناك حاجة لأي عملية اختيار ولتساوى الجميع مع 

 .توافر برنام  فعال للتدريب

الموهوبين والمتفوقين المنعقد  طفاللس العالمي للأوقد توصل المؤتمر الرابع عشر للمج

ية تتشكل إنسانسمة  :لتعريف شامل وهو أن الموهبة العقلية (2001)في برشلونة في العام 

والتحصيل الأكاديمي رفيع ، يبداعوالقدرة على التفكير الإ، من القدرة العقلية العامة

 جانب السات السلوكية. إلى  ،المستوى

الكشف المفاهيم  أساليبأن تتبنى إلى  التعريف أشارت فعاليات المؤتمر ا لهذاووفقً 

التي تمت مناقشتها في هذا المؤتمر  ساليبالتعريفات المعتمدة، وتتلخص تلك الأو المحددة

 :الدولي في البدائل التالية

الكشف متعددة المعايير التي تنسجم مع التعريف المعتمد الشائع الاستخدام  أساليب -1

على توظيف مقاييس القدرة العقلية العامة،  ساليبكثيرة، وتقوم هذه الأل في دو

 .وقوائم السات السلوكية، بداعواختبارات التحصيل، ومقاييس الإ

 أساليبالمعايير المعتمدة في  أحدالكشف أحادية المعيار ومنها ما يعتمد على  أساليب  -2

أو السات  ،بداعصيل، أو الإفقد تعتمد الذكاء، أو التح، الكشف متعددة المعايير

 السلوكية.

 الكشف ثنائية المعايير والتي من أبرزها تلك الطريقة التي تضم معيار الذكاء أساليب -3

 .جانب التحصيل الأكاديميإلى  جانب السات السلوكية، أو معيار الذكاءإلى 

نحى ا بين المنحى السيكومتري، والما متين  وقد أقام مدخل السات السلوكية جسر  

ا ا واسع  اهتام  الانطباعي السلوكي )القائم على الملاحظة( في عملية الكشف، كا أنه وجد 

ه الذين ؤ، وفي مقدمة هؤلاء رينزولي وزملامن قبل الباحثين والمنظرين في هذا المجال

 طوروا أبرز المقاييس السلوكية المستخدمة في الكشف عن الطلبة الموهوبين.
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 هوبين الخصائص العامة للمو

 

ن بمجموعة من الخصائص في مجالات متعددة، ون والمتفوقون الموهوبويتميز المتعلم

تاحة الفرصة أمام إيز في مجال واحد فقط، ومن المهم أو قد يكون البعض منهم لديه تم

  .إظهار أدائهم أجلهؤلاء المتعلمين من 

  القدرة العقلية العامة -4

مرتفع في  أداءإظهار إلى  ات العقلية المرتفعةالقدر ون ذوون الموهوبويميل المتعلم

ف سبيرمان ) ( هذه القدرة العامة Spearman, 1923مجالات دراسية متعددة، وقد عر 

( وهورون Cattell, 1963( وهي قدرة شائعة في كثير من المهام. واستمر كاتل )gبالرمز )

 Fluidرات سائلة قدإلى  تقسيم القدرة العامةفي ( Horn & Cattell, 1966وكاتل )

)قدرات مكتسبة عبر التعلم(.  crystallized)قدرات موروثة( وقدرات متبلورة 

 من وتتضمن العديد من اختبارات الذكاء العام وقوائم الرصد فقرات تقيس كلا  

القدرات المرنة، مثل المتشابهات وتصاميم المكعبات وترتيب الأناط. والقدرات المتبلورة 

 كثررياضية والمفردات وفهم النصوص المقروءة. وتقترح النظريات الأمثل المشكلات ال

حداثة نظرية تحليل العوامل ثلاثية الطبقات خاصة بالقدرات المعرفية. ويتألف المستوى 

أما المستوى الثاني فيتألف من ثانية عوامل واسعة، في حين  ،gالثالث من عامل عام أو 

قدرة محدودة تؤلف مستويات الإتقان للمجالات يتكون المستوى الأول من خمس وستين 

ومتعدد الأوجه. ولضان التعرف على  اوعليه يعد الذكاء شمولي   ،المعرفية المختلفة

 داءاستخدام مقاييس متعددة تمثل السلوكيات أو الأإلى  القدرات العقلية فإن هناك حاجة

لآتية للطفل الموهوب . وقد حدد الباحثون الخصائص اةفي جميع هذه المجالات الثلاث

 كخصائص مرتبطة بالقدرة العقلية العامة: 

   ه. اهتامفي مجال  الديه ذاكرة واسعة ومفصلة خصوص 

 عمره وقادر على التعبير عن الأفكار والمشاعر. إلى  يمتلك مفردات متقدمة بالنسبة 

  .يطرح أسئلة ذكية 

 لات الجديدة. يمتلك القدرة على تحديد الخصائص الهامة للمفاهيم والمشك 
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  .لديه القدرة على فهم المعلومات بسرعة 

 إجابات صحيحة. إلى  يستخدم المنطق للوصول 

  .لديه قاعدة معرفية واسعة وكمية كبيرة من المعلومات 

  .يستطيع فهم الأفكار المجردة والمفاهيم المعقدة 

  .يستخدم التفكير الناقد وحل المشكلات أو الاستدلال 

 علاقات ويرى الارتباطات. يستطيع ملاحظة ال 

  .يستكشف المشكلات الصعبة وغير العادية ويحلها 

  .يفهم المبادئ وأشكال التعميات ويوظفها في مواقف جديدة 

  .لديه فضول ورغبة في التعلم 

  .يفهم أنظمة رمزية ويوظفها 

 هتاميعمل بوعي ويمتلك درجة كبيرة من التركيز في المجالات ذات الا . 

  عملية التعلم. يتظامل في 

 المجال الأكاديمي الخاص  -2

ات الظاهرة في نجازن القدرة الكامنة أو الإون الموهوبوفي هذا المجال يظهر المتعلم

المجالات الخاصة بالدراسة، مثل الفنون اللغوية أو الرياضيات أو الدراسات  أحد

ن معرفة والمتعلمت الخاصة يمكن أن يمتلك ية أو العلوم. وحتى في هذه المجالاجتاعالا

الصقور أو الحرب الأهلية.  أنواعمعين مثل الثقوب السوداء أو  اهتامعميقة في مجال 

، وخصائص محددة هتاموعليه حدد الباحثون خصائص عامة تظهر داخل مجال الا

 . ومن هذه الخصائص: اتوسع   أكثرلمجالات أكاديمية 

 (: هتمامالخصائص العامة )تظهر داخل مجال الا -‌أ

 شديد ومتواصل.  اهتامميز بيت 

  .لديه مجموعة هوايات مرتبطة بالمجال 
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 التعقيد المعرفي ويستمتع بحل المشكلات المعقدة. إلى  يميل 

  .يفضل الدروس والمهن في المجال الأكاديمي الخاص 

  .لديه تحفيز ذاتي ومثابرة 

  .يمتلك قاعدة معرفية واسعة 

 في مجال أكاديمي معين.  طلاعواسع الا 

 تعلم من المعلومات بسرعة. ي 

 ويطرح أسئلة جديدة.  طلاعيتمتع بطبيعة محبة للا 

  .يفحص التفاصيل ويسترجعها 

 .يميز العناصر والتفاصيل البارزة عند تعلم المفاهيم 

  .يحلل المشكلات وينظر في البدائل 

  .يستوعب الأفكار والمفاهيم المجردة 

  .يستعمل مفردات تتجاوز مستوى صفه 

 عن المفاهيم والعمليات المعقدة.  اظي  يعبر لف 

 صور أخرى مكتوبة أو مقروءة أو رمزية )مثل ترميز إلى  يتخيل الصور وينقلها

 الموسيقى والأرقام والحروف(. 

  .يرى الارتباطات والعلاقات في مجال معين ويعممها في حالات وتطبيقات أخرى 

 خصائص الرياضيات:  -‌ب

  .يهتم بالتحليل العددي 

 كرة جيدة لتخزين الملامح الرئيسة للمشكلات والحلول. يمتلك ذا 

 ر الا  في الحلول. قتصادوالبساطة أو الا قتصاديقد 

  .يستنت  بفعالية وكفاية 
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   على البصيرة. ااعتاد   ايحل المشكلات حدسي 

  .يمكنه عكس الخطوات خلال العمليات العقلية 

 ات. الأناط أو العلاق كتشافينظ م البيانات والتجارب لا 

  .ف عند التعامل مع المعدات العلمية والطرق الرياضية  يحسن التصر 

  .يتصف بالمرونة عند حل المشكلات 

 ية / الفنون اللغوية: جتماعخصائص الدراسات الا -ج

  ذو مهارات اتصال متميزة. ويستمتع باللغة والتواصل الشفهي 

 الك حس فكاهة جيد  العقلية ويستمتع بالتلاعب اللفظي ويمت لعابيشارك في الأ . 

  .ينظم الأفكار والتسلسلات عند التحضير للحديث أو الكتابة 

  .يقوم بإصدار الأحكام ويتقبل وجهات النظر الأخرى 

   فريدة عند الكتابة أو التحدث.  اأصيل ومبدع ويمتلك أفكار 

 ية والأخلاقية والمعنوية. جتاعحساس للقضايا الا 

  .يهتم بنظريات السببية 

 هتامدراسة المستقلة والبحث في مجالات الايحب ال . 

  عند الكتابة يستخدم المفارقات والبنية الموازية والإيقاع والتخيلات المرئية

حس إلى  والتركيبات اللحنية والبنية المعكوسة والنعوت غير العادية، بالإضافة

 الفكاهة والنزعة الفلسفية. 

  يبداعالمجال الإ -3

  Divergent thinkingفي التفكير التباعدي  بداعالمرتبطة بالإتتمثل الخاصية الرئيسة 

استنتاج وحيد(. إلى  )التوصل convergent thinkingللتفكير التقاربي  اوبصفته نقيض  

أو أفكار مختلفة عن المعايير  ةأفكار عديد إنتاجويتطلب التفكير التباعدي من الموهوبين 

ان داخل غرفة الصف. أو بأقران من مرحلة دراسية العادية. وقد يتعلق ذلك المعيار بالأقر
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 أعلى، أو بأقران داخل وضع تنافسي، أو حتى بمختصين في المجال. ويميل علاء النفس

 فرادمختلف عن الذكاء، مع وجود علاقة بينها. حيث يميل الأ بداعالاتفاق على أن الإإلى 

أعلى إلى  IQيرتفع معدل الذكاء  . ولكن عندما120امتلاك عتبة ذكاء تقارب إلى  المبدعون

 تبدأ بالتناقص.  بداعمن ذلك فإن العلاقة بين الذكاء والإ

ف مؤلفوومن النواحي ا على أنه يشمل  بداعالاختبارات الإ لنفسية )السيكومترية( عر 

ن في مجال علم وبالتفاصيل. أما المتخصص هتاممهارات الطلاقة والمرونة والأصالة والا

فقد حددوا خصائص المبدعين من خلال دراسة الطرق التي يلجؤون إليها  النفس المعرفي

 اعلى تلك الاتجاهات جميعها، حدد الباحثون بعض   اعند حل المشكلات المعقدة. واعتاد  

 المبدعين:  فرادمن تلك الخصائص المشتركة للأ

  ية عميقة.أساسيمتلك معرفة 

  .يفضل التعقيد والنهايات المفتوحة 

 مهام جديدة.  أداءفاهيم وطرق ومنتجات أو يسهم في م 

   من الأفكار.  اكبير   ايمتلك طلاقة فكرية وعدد 

  .قوي الملاحظة وينتبه للتفاصيل 

   فريدة للمشكلات.  يستعمل حلولا 

  .يتحدى الأفكار والمنتجات القائمة 

  .يربط بين الأفكار المختلفة 

  .يوجه أسئلة باستمرار 

  .ينتقد بصورة بناءة 

   ر واثق بنفسه. اطِ مخ 

  .منجذب نحو الأشياء غير المألوفة والتعقيد والغموض 

 غير ممتثل للأوامر وغير متقيد بالتعبيرات المعتادة.  
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  .مغامر وقادر على مقاومة ضغوط الجاعة 

  .يتقبل الفوضى 

  .يتسامح مع الغموض ويؤخر عملية الغلق المعرفي 

  هاهتاممثابر ويلتزم بالمهمة التي في مجال . 

  .يمتلك حس الفكاهة 

  .)يارس التلاعب الفكري )يتلاعب بالأفكار 

 ه الذاتي. إبداعلديه وعي ب 

   وحساس للجال.  احساس عاطفي 

  .مبادر 

  .يستمتع بقضاء وقت بمفرده 

 الذاتي.  بداعيتأمل في عملية الإ 

 المجال الفني  -1

من المجالات الفنية،  أكثرفي واحد أو  اظاهر   اإنجازن في هذا المجال ويظهر الموهوب

مثل الفن والتمثيل )الدراما( أو الموسيقى. وقد حدد الباحثون مجموعة خصائص عامة 

 وأخرى خاصة لهذه الحقول الفنية التي تظهر داخل مجال فني معين: 

  أوقات الفراغ.  أثناءيختار النشاط الفني للمشاريع أو في 

  ذلك.  ليهإيارس التفوق الفني دون أن يطلب يدرس أو 

  تحسين مهاراته الفنية.  أجلمثابر من 

   ر التفوق مدة زمنية طويلة. ظهِ ي 

  .ز لفترات زمنية طويلة على المشاريع الفنية  يرك 

   للمهارات في مجال الفنون مع تعليات قليلة أو معدومة.  ايبدو مستوعب 
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   من حساسية الحواس.  اعالي   ايمتلك قدر 

   ين ممن يجيدون المهارة الفنية. بالآخر ااهتام  ر ظهِ يلاحظ وي 

  .يستخدم المجال الفني للتواصل 

  .يجرب العمل ضمن الوسط الفني 

  .يضع معايير مرتفعة في المجال الفني 

  .يظهر ثقة في المجال الفني 

 خصائص الفنون:  -‌أ

   غير ذات معنى بوقت مبكر مقارنة مع معظم أقرانه.  ايخط خطوط 

  .يستمتع بالرسم 

  في العمل الفني. يدم  عناصرعدة 

  .يراعي التوازن والترتيب في العمل الفني 

 عند نقطة البداية.  فراديتوسع في الأفكار مقارنة ببقية الأ 

  .يلاحظ التفاصيل في البيئة والمجال الفني 

   فريدة وغير عادية للمشكلات الفنية.  يمتلك حلولا 

  .يستعمل التخيلات المرئية غير العادية والممتعة 

  عند اختيار المواد الفنية واستعالها. يبتكر 

   من الحركة والإيقاع في الرسوم.  الديه حس متطور جد 

   للألوان.  احساس جد 

  .ينوع تنظيم العناصر كي تلائم الحالات المختلفة 

 ويسرد القصص أو يعبر عن المشاعر.  هتاميستخدم المحتوى المثير للا 

  .ينت  الكثير من الرسوم 
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 )الدراما(: خصائص التمثيل -‌ب

 داءمبتكر ومبدع في الأ . 

   لبعض الخبرات.  ايروي القصة بسهولة أو يقدم تفسير 

  .يستخدم الإياءات أو تعبيرات الوجه لتوصيل المشاعر 

  .ماهر في القيام بالأدوار والارتجال والتمثيل خارج النص 

  .يكتشف من خلال أمزجة الشخوص ودوافعهم 

 على ضبط مشاعره.  يسيطر على جسده بسهولة وقادر 

  .يؤلف مسرحيات أصيلة أو يعد مسرحيات من القصص 

  .يستحوذ على انتباه المجموعة ويجذب الأنظار إليه عندما يتحدث 

  .يستدعي الاستجابات العاطفية من الآخرين 

  .يوصل مشاعره بوسائل غير لفظية 

 فكار والطباع. لأين ويستخدم الصوت ليعكس تغيرات ايقلد الآخر 

 صائص الموسيقى: خ -ج

  .ة الصوت  يميز الفروق الدقيقة في الأنغام أو حد 

  يتعرف على الأصوات المختلفة )مثل الضجي  الخلفي والمطربين وآلات الفرقة

 الموسيقية الأوركسترا(.

  .يغير في ارتفاع الصوت ونعومته 

  ها بدقة. إنتاجيتذكر الألحان ويمكنه 

  العزف عليها. يعزف على آلة أو يبدي رغبة قوية في 

   لسرعة الإيقاع.  احساس للإيقاع ويغير حركات الجسم وفق 

  .يرقص على أنغام مع إيقاعات مختلفة 
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  .يمكنه إكال اللحن 

   خاصة به.  اينت  ألحان 

 الموسيقى. إلى  يحب الاستاع 

 الموسيقى مع آخرين.  إنتاجإلى  يميل 

 القيادة -5

من التفاعل بين عدد من المتغيرات. هي الفرد تعرف القيادة بطرق مختلفة لأنها تنت  

أن القادة  Sternberg. 2005والسياق والحالة وخصائص التابعين. وقد اقترح ستيرنبرغ 

والذكاء والحكمة  بداعالموهوبين يتوجب عليهم امتلاك خصائص فردية تتكون من الإ

ددة تتمثل با والتركيب. وقد جمع الباحثون الخصائص الآتية للقيادة من ملاحظات مح

 يلي: 

 .منظم بطريقة جيدة 

  .يمكنه عمل تخطيط عكسي 

  .متبصر وذو نظرة شمولية 

  .مكتشف للمشكلات 

  .قادر على رؤية المشكلات من وجهات نظر مختلفة 

 الجديدة.  وضاعيتكيف مع الأ 

  .يمكنه التعامل مع النظم 

  .في غاية المسؤولية ويمكن الاعتاد عليه 

  اجيد  يركز على المهمة . 

  .واثق بنفسه 

 قناع(. مقنع )لديه قدرة على الإ 
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   داخل المجموعات.  الديه اتجاه تعاوني ويعمل جيد 

 الآخرين.  فرادمن الأ اية ويستمتع بوجوده قريب  جتاعالا يشارك في معظم الأنشطة 

   من قبل الأقران.  ايؤثر في سلوك الآخرين ومعترف به قائد 

 ية معقدة. اجتاع اللفظية ويمتلك مهارات يدرك التلميحات اللفظية وغير 

  انفعاليلديه ثبات . 

  .لديه استعداد لتحمل الأخطار 

 المجال الوجداني  -6

إلى  تظهر لدى المتعلمين الموهوبين والمتميزين بعض الخصائص الوجدانية بالإضافة

تنت  من  الخصائص المعرفية، ويقترح بعض الباحثين أن هذه الجوانب الوجدانية يمكن أن

الخصال أو الطباع في حين يمكن لجوانب أخرى أن تتطور. ويمكن تلخيص هذه 

 الخصائص فيا يأتي: 

  .مدفوع بالنشاط المثير للعواطف 

  ه. اهتاميثابر لإكال المهام في المجالات محل 

   مستقل(. اموجه ذاتي( 

   م ويصدر أحكام  بصورة ناقدة.  ايقو 

   ز. من التركي اعالي   ايمتلك قدر 

  .يشعر بالملل عند تنفيذ المهام المألوفة والمتكررة 

  .يهتم بمشكلات الكبار 

  .ينشغل بالصواب والخطأ في الجانب الأخلاقي 

   في المواضيع الأكاديمية.  الديه تقدير مرتفع لذاته وخصوص 

  .يضع توقعات مرتفعة لنفسه وللآخرين 
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  .لديه حس الفكاهة 

 طف. يأخذ بوجهات نظر الآخرين ومتعا 

  .يطمح نحو الكال 

 

 خصائص الموهوبين الذين يصعب التعرف عليهم 

 

الحد من الخدمات إلى  تؤدي السلوكيات غير المرغوبة التي تظهر لدى بعض المتعلمين

التي تقدم للموهوبين، حيث يتم الربط بين الخصائص المتكررة والتي ترتبط بالمتعلمين 

ية والخلفية الأسرية جتاعصيل الدراسي والحالة الاالموهوبين والعوامل الأخرى مثل التح

الصورة النمطية التي قد يكونها المعلمون عن طريقة إلى  والخصال الموروثة. ويعود السبب

المتعلمين الموهوبين )كأن يكون جميع الموهوبين هم من محبي القراءة ومرتفعي  أداء

ب هذه الصفات قد يصعب سلوك جيد(. وبالتالي في غيا يالتحصيل الأكاديمي وذو

الموهبة التي يتمتع بها الطفل الذي تظهر لديه بعض المشكلات  اكتشافملاحظة و

 الفئات الآتية: إلى  السلوكية أو الأكاديمية. ويمكن تصنيف هؤلاء المتعلمين

 

  االمتعلمون المختلفون ثقافيً  -‌أ

 

عات عرقية مختلفة، الذين ينحدرون من مجمو فرادالأإلى  يشير مصطلح التنوع الثقافي

اته مع قيم المجموعة الفرعية اهتاموفي حال عدم توافق قدرات الطالب الموهوب و

سيواجه مشكلة في اكتساب القبول لموهبته من قبل المجتمع والأقران. وتتميز مجالات 

الهوية الثقافية أنها متعددة الأوجه ولا تشتمل على الأصول العرقية فقط، وإنا تشتمل على 

عادات الدينية والمنطقة الجغرافية والمجتمع المدني أو الريفي، والعمر والجنس والطبقة ال

. وكلا زاد عدد المجالات المختلفة عن اية، والحاجات الخاصة أيض  قتصادية والاجتاعالا

الثقافة الكبيرة زادت فرصة المتعلمين الموهوبين لإظهار الخصائص التي يمكن أن تختلف 

 لدارج. عن المعيار ا
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يمكن أن  بدا ية للإإيجابخاصية  ة( ثماني عشرTorrance, 1969واقترح تورانس )

. وفيما يلي عرض لتلك اتفيد في التعرف على المتعلمين الموهوبين المختلفين ثقافيً 

 الخصائص: 

  .يعبرون عن المشاعر والعواطف بسهولة 

 شياء شائعة. أيرتجلون من خلال مواد و 

 ية ورواية القصص. جتاعبالأدوار والتمثيليات الا يتحدون عند القيام 

  .يستمتعون ويمتلكون قدرات في الفنون البصرية مثل الرسم والتصوير والنحت 

 ي مثل الرقص والتمثيل المسرحي. بداعيستمتعون ويمتلكون قدرات في النشاط الإ 

  .يستمتعون ويمتلكون قدرات في الموسيقى والإيقاع والرقص التعبيري 

 امعبر   اعملون كلام  يست . 

  .يتميزون بالطلاقة والمرونة في الوسائل المصورة 

  .يستمتعون خلال أنشطة المجموعات الصغيرة 

  .يستجيبون للأنشطة الواقعية الملموسة 

  .يستجيبون للأنشطة الحركية 

 .يعبرون من خلال الإياءات ولغة الجسد 

  .يمتلكون حس الدعابة 

   ة الدارجة. غنية في اللغ ايوظفون صور 

   أصيلة عند حل المشكلات.  ايمتلكون أفكار 

  .متمركزون حول المشكلات أو يثابرون على حلها 

   اسريعو الاستجابة عاطفي . 

  .يمتلكون القدرة على التهيؤ بسرعة 
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ن المتعلمين الموهوبين جميعهم يعبرون عن قدراتهم من خلل فإومن ناحية أخرى 

 إظهار الخصائص الآتية: 

 رغبة قوية في التعلم.  لديهم 

  ات غير مألوفة. اهتاملديهم 

  .لديهم رغبات غير معتادة في التواصل من خلال الكلات أو الأرقام أو الرموز 

   مبتكرة لتعرف المشكلات وحلها.  ايستعملون استراتيجيات فاعلة وغالب 

  .لديهم مخزون ضخم من المعلومات 

  .يستوعبون المفاهيم الجديدة بسرعة 

 منطقية لإيجاد الحلول.  اتخدمون طرق  يس 

  .يمتلكون الكثير من الأفكار الأصيل 

   غير عادي.  افكاهي   ايمتلكون حس 

 ية لذوي الدخل المحدود جتماعالمتعلمون المنحدرون من البيئات الا -‌ب

أكبر عند اختيارهم  ن من خلفيات متدنية الدخل صعوبة  ون الموهوبويعاني المتعلم

ين الموهوبين، ومن الممكن أن تكون لديهم خلفية أسرية لا تجيد اللغة ولا لبرام  المتعلم

القراءة، أو لم يحصلوا على مستوى تعليمي مرتفع. أو أنهم ممن يستخدمون السلوكيات 

تكون هذه المجموعة من المتعلمين الموهوبين  سبابالعنيفة في حل مشكلاتهم، لهذه الأ

 خاص. معرضة لضعف التحصيل الدراسي بشكل 

وقد حدد الباحثون الخصائص الآتية التي يتضح أنها تساعد على التعرف على هذه 

 الفئة: 

  .يمتلكون قدرات عالية في الرياضيات 

  ات متنوعة. اهتامفضوليون ولديهم 

  .استقلاليون 
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  .خيالهم واسع 

  هارات التواصل غير الشفهي. ميتصفون بالطلاقة في 

  .يرتجلون عند حل المشكلات 

 علمون بسرعة من خلال التجربة. يت 

  .يحتفظون بالمعلومات ويوظفونها بصورة جيدة 

 .يبدون رغبة في التعلم خلال العمل اليومي 

 بداعيتصفون بالأصالة والإ . 

  .يستخدمون لغة غنية في التخيل 

 اوسة جيد  ميستجيبون للوسائل المرئية والأنشطة المل . 

  المسؤولية. يظهرون القيادة بين الأقران ويتحملون 

  .يظهرون العلاقات بين الأفكار غير المترابطة 

  .مبادرون 

 للموهوبين يةيجابالإ الخصائص

 الجيد، يجتاعالا والتوافق والصحة، بالقوة معظمهم في الموهوبون طفالالأ يتمتع

 الظروف في وهم واليقظة، الفهم في الصداقة  والسرعة بروح مفعمين يكونون حيث

 أسئلتهم في ذلك يظهر كا واتساع، عمق في للاطلاع محبين يكونوا أنإلى  يميلون العادية

  .العميقة

 للقواميس باستخدامهم ذلك على ويبرهنون والأفكار، بالكلات ااهتام   يبدون

 الموهوبون، طفالالأ يتسم كا  .أخرى تعليمية كتب من ذلك وغير المعرفة، ودوائر

 الفكرية بالأصالة تتسم التي الكلات تلك ةوبخاص اللغوية، حصيلتهم في بخصوبة

 يقرأ  العادة في ناض  مستوى على قراءتهم وتكون، بالقراءة يستمتعون الأصيل والتعبير

 معرفة. ويميل من إليه يصلون با متهذاكر في ويحتفظون بسرعة، الموهوبون طفالالأ

    :ذلك في ةالمتع ويجدون الكبار من زملائهم مخالطةإلى  الموهوبون طفالالأ
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     .والبهجة المرح روح لديهم -

      .الآخرين على التفوق في قوية رغبة لديهم -

      .بسرعة الموهوبون طفالالأ يفهم -

      .بسهولة التعليات ينفذون -

 منطقية ارتباطات وإنشاء العلاقات، على الوقوف وعلى التعميم، على القدرة لديهم -

     .دقيقة

     .وعالمه نسانالإ وطبيعة والفلك، الطبيعي، العلمب شديد اهتام لديهم -

     .بالسجلات والاحتفاظ المعلومات وجمع والتصنيف، القوائم، وإنشاء البحث يحبون -

      .خصب خيال ولديهم تفكيرهم في أصالة يبدون -

      .حادة ذاكرة لديهم -

 للموهوبين السلبية الخصائص

 من يجعل فيها المرغوب غير صائصالخ أو السلبية، الخصائص بعض وجود نإ

 لم حاجات لديهم  يكونون طفالالأ فهؤلاء، غيرهم عن الموهوبين طفالالأ تمييز الصعب

  .يشبعها ما تجد

 في دقيقين غير أو، الخط في ومهملين الهجاء، في اضعاف   الموهوبون طفالالأ يكون قد

 .التفاصيل أداءعلى  صبورين غير لأنهم الحساب؛

 غير يكونون قد كا ،أعال من إليهم يوكل ما بإتمام يتعلق فيا هتامالا نيتصنعو قد

     .أدائها في المتعة يجدون لا المدرسية عندما بالواجبات مكترثين

 الغالب في الموقف وهذا للآخرين، أو لأنفسهم سواء الصريح النقد يوجهون قد

     .الكبار أو الصغار من كلا يضايق

 الطفل أن على تدل أن المرغوبة غير والخصائص المرغوبة ئصالخصا لهذه ويمكن

ا بون ا هناك نغير أ ممتاز، بعقل متمتع  الموهوبين طفالالأ بين فيا الفردية الفروق من شاسع 

    .الحكم في ورجاحة الملاحظة دقةإلى  تحتاج حال كل على والمسألة والمتفوقين،
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 خصائص معلم الموهوبين

ركان الرئيسة  في العملية التعليمية مع الطلبة العاديين، ويكتسب يعد المعلم من الأ

 اأهمية قصوى عندما يقوم بتعليم الطلبة الموهوبين والمتفوقين، إذ يتطلب الأمر منه أناط  

وتتجه  اتهم التي تتطلع دائا  اهتاممواهبهم وإشباع  اكتشافتدريسية تعمل على حفزهم و

ا يجب أن يتصف معلم الموهوبين بمجموعة من الخصائص لذغير المألوفة؛  الأعالنحو 

 :والسمات على النحو التالي

 يحترم الأذكياء ويتجاوب معهم.  ايجب أن يكون ذكي   -

من نفسه وقدراته لديه روح المبادأة  ا، واثق  اي  انفعالو اي  اجتاع ايجب أن يكون ناضج   -

 .نجازواتخاذ القرار والقدرة على الإ

 في اختصاصه.  اوافر الثقافة في فروع المعرفة المختلفة متمكن   طلاعالايجب أن يكون واسع  -

يجب أن تكون لديه خبرة في مجال التدريس لا تقل عن خمس سنوات وأن يكون من  -

 .الحاصلين على مؤهلات تربوية عالية

أن المعلم يمنح إجازة التعليم في البرام  الأكاديمية للموهوبين والمتفوقين إذا كان قد  -

 .أكثرفي مستوى الماجستير أو  ادراسي   اى برنامج  أنه

يجب أن يحترم الموهوبين ويتقبل آراءهم ويقدر أنشطتهم الاستكشافية ويشجعهم على  -

 التجريب والتعلم الذاتي ولا يتذمر من كثرة أسئلتهم ولا من نزعتهم للاستقلال بالرأي.

بدورات  لتحاقللايجب أن يكون قد التحق بدورات تدريبية ولديه الاستعداد  -

 العمل.   أثناءتنشيطية 

ارتفاع مستوى التأهيل المطلوب إلى  وقد أدى التطور في وظيفة المدرس وأدوار المعلم

على تلقين المعلومات والمعارف  امن المعلم والنمو المهني له. حيث لم يعد دوره قاصر  

يشمل مساعدتهم على لطلابه، أو تغطية محتوى المنه  في مدة زمنية محددة، بل امتد ل

ن يتميز معلم أالتعلم، والقيام بدور فاعل في تهيئة المتعلمين للحياة. وبالتالي يجب 

الموهوبين بمجموعة من الخصائص والمعايير المهنية با يتناسب مع أحدث المعايير 

 والمارسات والبرام  العالمية في مجال تعليم الموهوبين، وبالتالي لابد من تحديد عدد من
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ية والضرورية للمعلم المتخصص في هذا المجال، والتحديد الدقيق ساسالكفايات الأ

ية. والجدول الآتي يوضح مجموعة من المعايير ساسللمعارف والمهارات والمخرجات الأ

 التي يجب أن تتوفر لدى معلم الموهوبين. داءومؤشرات الأ

 دى معلم الموهوبينالتي يجب أن تتوفر ل داءالمعايير ومؤشرات الأ (4جدول )

‌داءرات الأــــمؤش ارـــــالمعي الرقم

معرفة المفاهيم  1

التي ترتكز  سسوالأ

عليها خصائص 

 الموهبة.

يميز بين المصطلحات العلمية والتعريفات والمفاهيم المرتبطة بمجال  -1

والنبوغ  بتكاروالتميز والا بداعالموهوبين مثل مفهوم الموهبة والتفوق، والإ

 والنظريات التي يقوم عليها.  سسويبين أهم الأ وغيرها

وأهم العلاء الذين أسهموا في  ايعرف تاريخ تطور تربية الموهوبين عالمي   -2

 تطور هذا المجال. 

ية الخاصة برعاية وتعليم يلم بالقوانين والأنظمة والاتفاقيات المحلية والعالم -3

 . ينوهوبالم

ويحدد أهم  بداعطة بمجال الموهبة والإيميز بين نظريات التعلم المرتب -4

 الأبحاث التي تناولت كيفية تعلم المتعلمين الموهوبين. 

يحدد أهم العناصر والمكونات التي تتواءم مع الطبيعة الثقافية والبيئية  -5

 للمجتمع من خلال المقارنة بين النظريات والمعرفية والتطبيقات العملية.  

معرفة الخصائص  2

طلاب العامة لل

الموهوبين وأبرز 

المشكلات النفسية 

ية التي جتاعوالا

 .تواجههم

 يعرف خصائص النمو للموهوبين في كل مرحلة عمرية.  -1

 يستنت  مؤشرات الموهبة المبكرة.  -2

يلم بمبدأ الفروق الفردية بين الموهوبين وغير الموهوبين وكذلك الخصائص  -3

 الفردية لكل موهوب. 

 الخصائص العقلية والمعرفية والأكاديمية للطلاب يعرف ويميز بين -4

 الموهوبين وغير الموهوبين. 

ية والفنية والقيادية المميزة للطلاب بداعيعرف ويميز بين الخصائص الإ -5

 الموهوبين وغير الموهوبين. 

ية والقيادية المميزة جتاعية والانفعاليعرف ويميز بين الخصائص الا -6

 ير الموهوبين.للطلاب الموهوبين وغ
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‌داءرات الأــــمؤش ارـــــالمعي الرقم

 يلاحظ السلوك المتميز لدى الموهوبين ويستطيع الكشف عنهم في الصف.  -7

يعرف أهم المشكلات السلبية التي تواجه الموهوبين مثل مشكلات  -8

الحساسية المفرطة والضغوط وتذبذب تقدير الذات ويلم بأفضل الطرق 

  للتعامل معها.

 أساليبتطبيق  3

التشخيص والتعرف 

تعلمين على الم

 .الموهوبين

ات حتياجيحدد القضايا المؤثرة في التعرف على الموهوبين با في ذلك ذوي الا -1

الخاصة منهم مثل الموهوبين ذوي صعوبات التعلم والموهوبين ذوي 

 التحصيل الأكاديمي المنخفض وذوي الخلفيات الثقافية واللغوية المتنوعة. 

ة لعملية الكشف والتعرف على المختلف ساليبيميز بين الطرق والأ -2

 الموهوبين ويحدد إجراءات ومراحل الكشف والترشيح. 

والمقاييس والاختبارات الرسمية المستخدمة في التعرف على  دواتيطبق الأ -3

والقدرات.  بداععلى الموهوبين مثل اختبارات الذكاء واختبارات الإ

ريخ الحالة الملاحظة ودراسة تا :غير الرسمية مثل دواتوكذلك الأ

 والسجلات التقويمية والترشيح. 

التشخيص والقياس والتقويم  أدواتيفسر دلالة المعلومات المستقاة من  -4

 الرسمي وغير الرسمي. 

التشخيص والقياس للموهوبين ومحدودية  أدواتيميز محددات استخدام  -5

 نتائجها. 

ـــــدائل  4 اســـــتخدام الب

ــة في  ــبرام  التربوي وال

 مجال الموهوبين

 الخدمات والبدائل التي يمكن تقديمها للطلبة الموهوبين.  أنواعيحدد  -1

 يحدد آليات اختيار الخدمة المناسبة بناء  على نوع الموهبة والمتغيرات الأخرى.  -2

ها أنواعيحدد مفهوم نظام تسريع التعليم وتطبيقاته العملية ويميز بين  -3

 المختلفة. 

 ها المختلفة.أنواعو يعرف مفهوم برام  التلمذة -4

يات والسلبيات للبدائل يجابيوضح مفهوم البرام  الإثرائية ويحدد الإ -5

 الإثرائية المتنوعة. 
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‌داءرات الأــــمؤش ارـــــالمعي الرقم

تصميم مناه   5

وبرام  المتعلمين 

 .الموهوبين

 ومعايير بناء المناه  الرئيسة للموهوبين.  أسسيحدد  -1

فردية بين يخطط مناه  وبرام  الموهوبين وفق مستويات الفروق ال -2

 المتعلمين الموهوبين. 

 بالمجالات العلمية.  هتاميبني الأنشطة وخبرات التعلم وفق مستويات الا -3

 يحدد مكونات المنه  المتوازي للطلبة الموهوبين.  -4

يحدد آليات بناء البرام  الصفية وغير الصفية في الإرشاد النفسي  -5

 والأكاديمي للطلاب الموهوبين وأسرهم. 

  لبرام  تربية الموهوبين. اأساسيقارن بين الناذج والبرام  العالمية التي تشكل  -6

يبني برام  الموهوبين المختلفة مثل )ضغط المنه ، البرام  الإثرائية  -7

 والتلمذة(.

باستخدام استراتيجيات تعليمية تدعم البحث العلمي  امتايز   ايصمم منهج   -8

 ناظرة. والتعلم الذاتي والمناقشة والم

 

 ي لدى الموهوبينبداعتنمية التفكير الإبرامج 

 

ي من الموضوعات الهامة في مجال تنمية مهارات التفكير بداعد تنمية التفكير الإع  ت  

في شتى مجالات الحياة  بداعالعقل والإ أعالإلى  ننا نعيش في عصر يقودناإحيث ، بعامة

يكسب الفرد والمجتمع حياة متجددة على كا أنه ، للحاق بركب التقدم العلمي الهائل

 .عن السلبية والخمول ومحاكاة الآخر دون وعي أو فهم االدوام بعيد  

 : برامج تنمية مهارات التفكيرأولًا 

أن حركة مهارات التفكير في الثانيات نت  عنها برام  إلى  (2003وقد أشار شوارتز )

والموهوبين على وجه الخصوص،  اوم  متخصصة لتحسين نوعية التفكير عند المتعلمين عم

وقد أدت الجهود التي بذلت  ،وركزت على طرق التدريس المستخدمة لتعزيز هذا التفكير
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بروز ثلاث نقاط اعتبرت مبادئ يمكن اعتادها لتحسين نوعية التفكير إلى  في هذا المجال

 :عند المتعلمين وهي

 . المتعلمينكان تأثيره أكبر على اوضوح   أكثركلا كان التدريس  -1

العقل بات  أعالكلا سيطر على مناخ التدريس داخل الصف الدراسي جو من  -2

 .طريقة للتفكير الأفضلإلى  بمقدور المتعلمين التوصل

كلا تم الدم  ما بين تعليم التفكير وبين محتوى الدرس زاد تفكير المتعلمين بالمادة  -3

 .المدروسة

تنمية مهارات التفكير بصفة عامة لى إ وتعددت البرام  التدريبية التي تهدف

ي بصفة خاصة والتي نت  عن تطبيقها تحسين التعلم ونوعية بداعومهارات التفكير الإ

 .التفكير وتطوير البنية المعرفية للفرد المتدرب

  :إلى بعض هذه البرامج وهي

 
 

 .( برامج تنمية مهارات التفكير4شكل )

 .لمهارات المعرفية للتفكيربرام  العمليات المعرفية وتركز على ا -1

وتعليم .برام  العمليات فوق المعرفية وتركز على التفكير كموضوع قائم بذاته -2

 .مهارات التفكير فوق المعرفية

 برامج المعالجة اللغوية والرمزية

 برامج العمليات فوق المعرفية

 برامج العمليات المعرفية

 برامج تعليم التفكير المنهجي

 برامج التعليم بالاستقصاء
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برام  المعالجة اللغوية والرمزية وتركز على الأنظمة اللغوية والرمزية كوسائل  -3

 .اللتفكير والتعبير عن نتاجات التفكير مع  

واستراتيجيات محددة  أساليبالاستقصاء وتؤكد على أهمية التعلم ببرام  التعليم ب -4

 .للتعامل مع المشكلات أو المواقف المثيرة

برام  تعليم التفكير المنهجي وتتبنى منحى بياجيه في التطور المعرفي وهدفها تزويد  -5

مرحلة إلى  الطلبة بالخبرات والتدريبات التي تنقلهم من مرحلة العمليات المادية

 .مليات المجردةالع

الفكري  بداعتنمية الإإلى  ويحاول البعض التأريخ لبداية تطوير برام  تدريبية تهدف

جهود كراو فورد عندما قام في عام  اات القرن الماضي وخصوص  يوتطويره منذ ثلاثين

كا قدم ، في الولايات المتحدة الأمريكية بداعم بمحاولة لتطوير برنام  لتنمية الإ1931

يعمل على إثارة الدافع نحو الربط بين العناصر التي تبدو  ام برنامج  1962في   ميدنيك

الاستجابات النادرة التي تصدر عن إلى  متعارضة وترتكز طريقته على التوصل

كا حث مجموعة أخرى ، الأشخاص في مواقف عادية من التداعي الحر لكلات مستقلة

إلى  ي بإرجاع تلك الاستجابات النادرةبداعالإ الذين يتم تدريبهم على التفكير فرادمن الأ

وتم تطوير طريقة العصف الذهني بواسطة أوزبورن عام ، المنبهات الأصلية التي أثارتها

من ديفيز  ووضع كل  ، في الصف الدراسي بداعم واستخدمت كطريقة لتشجيع الإ1963

، تدريب الخيالإلى  دليل بداعإف باسم التفكير برِ ع   اتدريبي   ام برنامج  1968وويتان   عام 

، الكامن لتلاميذ الصف السادس وحتى التاسع بداعوصمم هذا البرنام  لزيادة جهد الإ

وتنميته في الصف الدراسي عن  بداعم نموذجه في مجال تعلم الإ1972كا قدم ويليامز عام 

وذج على ويشتمل النم، طفالي عند الأبداعطريق استثارة المدرسين لتعزيز التفكير الإ

ويوجد ناذج حل المشكلة التي تعمل على ، بعدين هما البعد المعرفي والبعد الشعوري

ي لدى التلاميذ ومنها برج هانوي وقد صنف جرينو  عام بداعاستثارة قدرات التفكير الإ

م 1980كا قام تريفنجر عام ، م برج هانوي تحت بند التحويل في حل المشكلة1978
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وهذا ، خر يقوم على التفكير المعرفي والإحساس الشعوريبوضع نموذج تعليمي آ

  .العمليات المعرفية والشعورية أساسويقوم على  بداعالنموذج عبارة عن خطط تعلم الإ

ي ومهاراته وتنوعت وفق الاتجاهات بداعوتواترت برام  تنمية التفكير الإ      

برنام  الكورت   :هذه البرام ومن أبرز  ،النظرية والتجريبية التي تناولت هذا الموضوع

كجزء طبيعي من عملية  بداعوهو يتناول الإ (4كورت )لتعليم مهارات التفكير لديبونو 

 .التفكير وبالتالي يمكن تعليمه للطلاب وتدريبهم عليه

وقد طبق دافيز برنامجه على طلاب ، وبرنام  دافيز للتدريب على الخيال الخلاق 

% من 65تبين أن طلاب المجموعة التجريبية قد أنتجوا  وقد ،الصف السابع في أمريكا

المجموعة  إنتاجأسندت إليهم وهي نسبة أعلى بكثير من  أعالالأفكار التباعدية في ثلاثة 

وبرنام  ، يبداعالضابطة التي لم تتعامل مع البرنام ، وبرنام  بيردو لتنمية التفكير الإ

البرام  التي تم  أكثركا أنه من ، برم  الذاتيمن التعليم الم االتفكير المنت  ويعد نوع  

م واضح لدى المتعلمين يمية له عن تقد  يوقد بينت الدراسات التق، دراستها وتقويمها

 (الضابطة)الذين تدربوا عليه في الحل المبدع للمشكلات مقارنة بمجموعات المتعلمين 

نتائ  الدراسات  كا أوضحت، التي لم تتعرض لخبرات التدريب في هذا البرنام 

التجريبية الأخرى أن آثار التدريب والاحتفاظ به ظلت باقية الأثر بعد انقضاء شهور عدة 

على برنام  التدريب لدى تلاميذ المجموعة التجريبية واختلفت وجهات نظر التربويين 

حول الطريقة المناسبة لتعليم التفكير حيث يوجد ثلاث اتجاهات رئيسة لكيفية تعليم 

  :كير وهيالتف
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 ( اتجاهات تعليم التفكير2شكل )

 -وتتبنى الدراسة الحالية هذا الاتجاه  -ينادي بتعليم التفكير كادة مستقلة  :الاتجاه الأول

ويعد دي بونو أبرز المنادين لهذا الاتجاه وذلك من خلال برنام  الكورت وهو 

مؤسسة البحث )هذا البرنام  مشتق من اسم مؤسسته المعنية بنشر وتطوير 

، ويعد هذا البرنام  من أشهر البرام  المطبقة في كثير من دول العالم ،العلمي(

كل جزء يتكون من عشرة دروس أو ، ويتكون هذا البرنام  من ستة أجزاء

وكل حقيبة من الحقائب تحوي ، محددة اأهدافوحدات مستقلة تخدم كل منها 

 .والفئة المستهدفة المشرفات التربويات والمعلات تفصيلية اأهدافو اعام   اهدف  

زيادة كمية إلى  وقد أثبتت نتائ  الدراسات التي تبنت هذا الاتجاه أنه يؤدي

 .ونوعية في مهارات التفكير

ثم يربط مع المواد ، ينادي بتعليم التفكير من خلال محتوى دراسي مستقل به :الاتجاه الثاني

عادة بتنظيم التعليم بحيث يحث المتعلمين على ويتم هذا ، الدراسية الأخرى

تعليم التفكير كمادة 

 مستقلة

تعليم التفكير من 

 خلل محتوى دراسي

تعليم التفكير في 

 المنهج المدرسي
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وتوجد عدة .استخدام مهارات العبور عند التفكير فيا يتعلمونه في الدرس

 .وبناء مهارات التفكير، ومشروع التثبيت والتأثير، الإثراء الأدائي :برام  منها

من خلال دم  ويتم ذلك ، ينادي بتعليم التفكير من خلال المنه  المدرسي :الاتجاه الثالث

 مهارات التفكير في أي مادة من المواد 

ي بداعأهمية تعليم التفكير وبخاصة التفكير الإإلى  وقد تنبهت المجتمعات العربية    

المبتكر هو عصب هذه  نسانأن الإ اعتبارب ،ضرورة من ضرورات الحياة المعاصرةك

لنا من مكان على خريطة المجتمعات وعاد التنمية وخاصة ونحن في عصر العولمة لابد 

 .العالم الجديد ولن يتحقق ذلك إلا بتربية كوادر عربية مبدعة

 ي لحل المشكلتبداعالمدخل الإ :اثانيً 

م( أن هناك عدة مداخل يمكن استخدامها 1994ذكر كل من كواتس وجارات )

كل  وإن كانت هذه المداخل ليست متساوية في فاعلية التدريب في بداعللتدريب على الإ

ومدخل استخدام الوسائل ، المدخل التعليمي :ومن هذه المداخل ،المواقف والبيئات

ويركز المدخلان  ،ومدخل الوحدات المستقلة في المنظمة والمدخل الشامل، يةبداعالإ

ي لحل المشكلات، بداعوهناك المدخل الإ،  بداعالأخيران على التعامل مع معوقات الإ

وحل ، ي يتضمن القدرة على تحديد المشكلةبداعن التفكير الإحيث وجهة النظر القائلة بأ

وأسلوب ، ويفرق بين أسلوب حل المشكلات بطرق مألوفة .يةإبداعالمشكلة بطريقة 

حل مناسب إلى  الوصولإلى  ية حيث يرى أن الأول يهدفإبداعالمشكلات بطرق 

الوصول لحلول لى إ أما الثاني فيهدف، للمشكلة بطرق مألوفة ولا يشترط فيه الأصالة

كا أن هذا الأسلوب يتطلب تمكن المتعلم من مهارات التفكير  ،أحديدة لم يسبق إليها دج

 .(والحساسية للمشكلات، والتفاصيل، والأصالة، والمرونة، الطلاقة)ية ساسي الأبداعالإ

ت ي للمشكلابداعنظرية التشلر الروسي والمعروفة بنظرية الحل الإإلى  ويعود هذا المدخل

ات يالعالم الغربي منذ بداية التسعينإلى  وانتقلت، م1946والتي بدأ العمل بها في العام 

حل المشكلات بطريقة إلى  وتستند هذه النظرية على قاعدة معرفية تهدف، وحتى الآن

وظهرت هذه النظرية من خلال الدراسة المكثفة لمئات الآلاف من براءات  ،يةإبداع

أن هناك أربعين إستراتيجية لتنمية القدرة على حل المشكلات  إلى حيث توصل، الاختراع
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وتتمثل المهارة في استخدام هذه المبادئ في القدرة على ، يةبداعأطلق عليها اسم المبادئ الإ

وتقوم هذه النظرية على ثلاثة ، تعميم المشكلة لتحديد المبدأ المناسب للاستخدام

 :ية هيأساسافتراضات 

 

 .هائي هو النتيجة المرغوب في تحقيقها والوصول إليهاالحل المثالي الن -1

 .يةإبداعفي حل المشكلات بطريقة  اي  أساس اتلعب التناقضات دور   -2

 .عملية منهجية منتظمة تسير وفق سلسلة محددة من الخطوات بداعالإ -3

 

وربطه بعملية تحليل المشكلات مشابهة في كثير من  بداعولقد جاءت ناذج تفسير الإ

( والذي يمثل أول نموذج في شرح عملية 1926للنموذج الذي قال به والاس )جوانبها 

وعلى أثره اقترح كل من بارنز  ونولر وبايوندي وايساكسن وتريفنجر  ، يبداعالتفكير الإ

، وتحديد المشكلة، البحث عن المعلومات :من خمس مراحل هي امكون   بداعللإ انموذج  

في حين حدد كل من باسادور ، لحلول والقبول بالحلوإيجاد الحل أو ا، وتوليد الأفكار

تحديد المشكلة  :وحل المشكلات وهي بداعوجراين وجرين  ثلاث مراحل لعملية الإ

 .وحل المشكلة وتنفيذ المشكلة

ية تؤكد بداعتعريفات للعملية الإإلى  ي للمشكلاتبداعوقد استندت ناذج الحل الإ

والفرق بين ، يبداعالإ نتاجحل الوصول للإومرا، التشابه بين مراحل حل المشكلات

 – بداعالإ حالة في –النهائي والذي يجب أن يتسم  نتاجالحالتين هو فرق في طبيعة الإ

  .مةءوالملا بالجدة

وتعددت الاتجاهات النظرية المفسرة لحل المشكلة ومنها الاتجاه السلوكي الذي يرى 

لائم المشكلة الجديدة يبراته الماضية ما ديدة يجمع من خأن الفرد عندما تواجهه مشكلة ج

وإذا لم ، ويستجيب للعناصر المشتركة بين المشكلة الجديدة ومشكلات سابقة مألوفة

من مستودع سلوكه استجابة تلو  امستخرج  ، المحاولة والخطأإلى  الحل يلجأإلى  يتوصل

   .حل للمشكلةإلى  الأخرى حتى يصل
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ه ومؤيدوه أن المشكلة هي انعدام توازن في أصحابوهناك الاتجاه المعرفي الذي يرى 

المجال المعرفي يجب إصلاحه عن طريق إعادة بناء أو تشكيل هذا المجال في صورة توازن 

الحلول إلى  التفكير المثمر لاكتساب الاستبصار للوصولإلى  وأكدوا على الحاجة، جيد

شكلات يقوم على الفكرة الممكنة للمشكلات وتفسير اتجاه معالجة المعلومات لحل الم

وهي وجود افتراض بوجود تشابه بين العمليات المعرفية التي  ،الأصلية لهذا الاتجاه

حل المشكلة والعمليات التي يقوم بها الحاسب الآلي لمعالجة  أثناءيارسها الفرد 

ويعالجها باستخدام ، فكلاهما يستقبل المعلومات أو المثيرات الخارجية ،المعلومات

للمشكلة   وينت  استجابات نهائية والتي تمثل حلولا  ، تيجيات معرفية محددةاسترا

ي في مرحلة توليد بداعم( لحل المشكلات التفكير الإ1986ويستوعب نموذج جيلفورد )

كا أن لعملية التقييم في مختلف ، الأفكار والبحث عن بدائل للحل في مخزون الذاكرة

إلى  الوصول أجلالذي يتطلب تقليص البدائل من  يبداعفي التفكير الإ االمراحل دور  

من التفكير  ااتساع   أكثرغير أن مفهوم حل المشكلات  .فكرة أصيلة أو حل جديد

ولا ، نهاية ناجحة عن طريق حل المشكلةإلى  منها يسهم في الوصول مع أن كلا  ، يبداعالإ

ي بصورة أو اعإبدحلول للمشكلات دون خطوات أو أنشطة تفكير إلى  يمكن الوصول

  .بأخرى

 إستراتيجية العصف الذهني  :اثالثً 

( مبتدع هذه الإستراتيجية في مجال الدعاية والإعلان ثم 1938يعتبر أوزبورن )

من الباحثين  انتقلت لتستخدم في التربية وعلم النفس فأعيد صياغتها عن طريق عدد  

الميدان التربوي لتنمية التفكير  في اواستخدام   االمنهجيات شيوع   أكثرلذا تعد ، النفسيين

 .يبداعالإ

كا يعتبر ، ويعني العصف الذهني استخدام العقل في التصدي النشط للمشكلة

 إنتاجويعرف العصف الذهني بأنه توليد و، بداعتحفيز التفكير والإ أساليبمن  اواحد  

ية أساسقواعد  وهناك أربع، والجاعات لحل مشكلة معينة فرادية من الأإبداعراء آأفكار و

 :للعصف الذهني ذكرها أوزبورن وهي
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النقد المؤجل ويعني الحكم المضاد للأفكار يجب أن يؤجل حتى لا تكبت أفكار  -1

 .الآخرين

 .فكلا كانت الأفكار أشمل وأوسع كان هذا أفضل، الترحيب بالانطلاق الحر -2

 .رتفع رصيد الأفكار المفيدةازداد عدد الأفكار االكم مطلوب كلا  -3

جودة أو كيفية  أكثرأفكار إلى  لتركيب والتطوير يتم بها تحويل أفكار الآخرينا -4

 .من فكرة واحدة أكثرلاندماج فكرتين أو 

إمكانية استخدام هذه الإستراتيجية في المراحل المختلفة في التعلم القائم إلى  ويشير

أو توليدها وذلك  إيجاد الأفكار أو الحلول البديلة، على المشكلات بهدف تحديد المشكلة

 :كا يلي

 .مرحلة صياغة المشكلة -1

 .مرحلة بلورة المشكلة -2

من عبارات المشكلة التي تمت بلورتها ويتم من  أكثرالعصف الذهني لواحدة أو  -3

 .خلال هذه الخطوة إثارة فيض حر من الأفكار

ي وحل المشكلت بداعويرى ديفيز أن عملية العصف الذهني هامة لتنمية التفكير الإ

 :التالية سبابدى المتعلمين للأل

 ساسيي الأبداعن الحكم المؤجل ينت  المناخ الإإحيث  (حدسية)له جاذبية بدهية  -1

 .للجاذبية البدهية  بدرجة كبيرة احر   ال مما يخلق مناخ  عندما لا يوجد نقد أو تدخ  

 الفكرة ولا يوجد أي نوع من إنتاجلأنه لا توجد قواعد خاصة تقيد  :عملية بسيطة -2

 النقد أو التقييم.

 افعلى كل فرد أن يشارك في مناقشة الجاعة أو حل المشكلة جماعي   :عملية مسلية -3

 .والفكرة هنا هي الاشتراك في الرأي أو المزج بين الأفكار الغريبة وتركيبها

المشاركين في المناقشة تكون له حرية الكلام دون  فرادكل فرد من الأ :عملية علجية -4

 .د برفض رأيه أو فكرته أو حله للمشكلةأن يقوم أي فر
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فهي طريقة هامة لاستثارة الخيال والمرونة والتدريب على التفكير  :عملية تدريبية -5

 .يبداعالإ

ي في موقف بداعالتفكير الإإلى  كا يعد العصف الذهني من أبرز التقنيات المؤدية    

وهذا ما أكدته ، بدائل المتعددةنشيط وفعال فهي طريقة لتوليد الأفكار واقتراح الحلول وال

أن العصف الذهني في ، وتورانس وبارنز، وبارنز وميد، مجموعة دراسات كل من تايلر

الأصل يعتبر إحدى وسائل حل المشكلات والغرض منها تمكين الأشخاص المستخدمين 

 ومن ثم تحديد البدائل أو الحلول الممكنة لهذه ،لها من تحديد المشكلة موضع المناقشة

 .المشكلة وتقييم هذه البدائل للاختيار من بينها
 

 محكات كشف وتحديد الموهوبين
 

الموهوبين عملية معقدة تنطوي على الكثير من  فرادتعتبر عملية تشخيص الأ

  فرادتشخيص الأو القياس أدواتمن أداة من  أكثرالتي تتطلب استخدام و ،الإجراءات

تعدد  إلى  الموهوبين فرادتشخيص الأو ية قياسد عمليعود السبب في تعق  ، والموهوبين

 التي أشير إليها في تعريف الفرد الموهوب،و مكونات أو أبعاد مفهوم الفرد الموهوب

المواهب و تاالمهارو، التحصيليةوية، بداعالإووتتضمن هذه الأبعاد القدرة العقلية، 

 .الخاصة

 العقلية     و السمات الشخصية

ف البعض   من الطرق الموهوبين بأنها العملية التي تستخدم عدد  ا اكتشافوعر 

ف على المتعلمين الموهوبين، دواتالأو الوسائلو  الاختباراتو فيها المقاييسو في التعر 

 تستمد أهمية الكشف عن الموهوبين من كونها عملية ينبني، والتقديراتو والملاحظة،

 رجات التحصيلية التي يحصللعل الد، وهتامالاو عليها ما بعدها من فرص الرعاية

رغم أنها و اانتشار  و وسائل الكشف شهرة أكثرعليها الطالب آخر العام الدراسي من 

ومن  ا للتعرف على فئة الموهوبينا كلي  هامة إلا أننا لا نستطيع أن نعتمد عليها اعتاد   وسيلة

    :يلي تشخيص الموهوبين ماو المحكات المتعارف عليها في تحديد
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 ( محكات تحديد وتشخيص الموهوبين3شكل )

 

 مقاييس القدرة العقلية   :القدرة العقلية.      

 مقاييس التحصيل الدراسي   :التحصيل الدراسي.      

 بداعمقاييس الإ : يةبداعالقدرة الإ.      

 أحكام المعلمينو تقديرات  :العقليةو السمات الشخصية.      

  ة العقليةمقاييس القدر  -أ 

 وكسلر ورد بينيه أو مقياسفلعامة المعروفة مثل مقاييس  ستانتعتبر القدرة العقلية ا

التي يعبر عنها عادة ، ومن المقاييس المناسبة في تحديد القدرة العقلية العامة للمفحوص

منحى  تبدو قيمة مثل هذه الاختبارات في تحديد موقع المفحوص على، وبنسبة الذكاء

ين انحراف ا إذا زادت نسبة ذكائه عنيعتبر الفرد موهوب  ، ولطبيعي للقدرة العقليةالتوزيع ا

 .معياريين فوق المتوسط

 القدرة العقلية

التحصيل 

 الدراسي

القدرة 

 بداعيةالإ

السمات 

 الشخصية

 العقلية السمات
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 نها تقيس القوةإأي ، الفردية اختبارات قدراتو تعتبر اختبارات  الذكاء الجاعيةو

القدرة على و بشكل عام وضعت هذه الاختبارت لقياس سلوكيات تعلم الفرد، العقلية

ف على الأالموضوعية استخدام   ساليبالأ أكثرهي من و التعلم،  الموهوبين فرادا في التعر 

 .المتفوقينو

 العادي)اختبار رافن للمصفوفات المتتابعة ، ومن بين اختبارات الذكاء الجاعية

اختبارات متحررة  هي، وديل هاريسواختبار رسم الرجل لجودانف (، والمتقدمو الملونو

 اختبار القدرات العقلية الأولية، وختبار أوتيس لينون  للقدرة العقليةا، ومن أثر الثقافة

، كاليفورنيا للنض  العقلي اختبارات، ونيلسون للمقدرة العقلية اختبار هينمونو

الذكاء الجاعية، أنه ينقصها  يؤخذ على اختبارات، واختبارات فلانجان  للمقدرة العامةو

التلاميذ الذين يتم اختبارهم في  العدد الكبير منو التفاعل الفردي المباشر بين الفاحص

كا يؤخذ عليها ، عملية الاختبار أثناءعدم إمكانية ملاحظة سلوك كل منهم ، وواحد ن  آ

تميز ذوي المستويات العليا فيا  أنها قلاإلى  إضافة، ا من الاختبارات الفرديةثبات   أقلأنها 

المتوسطين ومع ذلك فإن  الاختبارات تقيسه لكونها مصممة بدرجة أكبر للطلاب 

مفيدة لأغراض المسح المبدئي السريع لأعداد كبيرة و الجاعية للذكاء تعد وسيلة عملية

 .طفالمن الأ

مقياس و طفالأما اختبارات الذكاء الفردية فمن أهمها مقياس وكسلر لذكاء الأ 

 المراهقينو طفالبينيه  للأ ومقياس  ستانفورد  الراشدين،و وكسلر   بلفيو لذكاء المراهقين

مصداقية و دقةو اعمق   أكثرعلى الرغم من أهميتها في الحصول على بيانات ، والراشدينو

تطبيق اختبارات الذكاء الفردية يستلزم كلفة كبيرة من حيث  عن المفحوصين إلا أن

 ةأخصائيين نفسيين على درجة عالية من الكفاءإلى  يحتاج كا، المالو الجهدو الوقت

 التمرس.و

 مقاييس التحصيل الدراسي       -ب

تعد مقاييس التحصيل الدراسي المقننة أو الرسمية من المقاييس المناسبة في تحدي  

ومن الجدير بالذكر أن  التي يعبر عنها عادة بنسبة مئوية،، والقدرة التحصيلية  للمفحوص

تعتبر من الاختبارات   سيةامتحانات القبول أو الثانوية العامة أو الامتحانات المدر
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ا من يعتبر المفحوص متفوق  ، وفي تقدير درجة التحصيل الأكاديمي للمفحوص المناسبة

تعد و ،%90ت نسبة تحصيله الأكاديمي عن ادالتحصيلية الأكاديمية إذا ازد الناحية

المتفوقين و ا في الكشف عن  الموهوبينالوسائل شيوع   أكثرالاختبارات التحصيلية من 

التحصيلي  أن ارتفاع المعدل أساسعلى ، سيا المتفوقين أكاديميا بعد اختبارات  الذكاءولا

رات الاختبا تعلمه، كا تعدو استيعابهو سرعة فهمهو على تفوق المتعلم اقوي   ايعد مؤشر  

 ه مع بعض الطرق الأخرى إلحاق الطالبأساسيمكن على  اجيد   االتحصيلية محك  

 رة بالمرحلة الدراسية التي تعقب المرحلة التي أجرى في نهايتهابالبرام  الخاصة المتوف

كالمدارس الثانوية للمتفوقين أو الفصول الخاصة بهم الملحقة ، الاختبار التحصيلي

التي يتم الترشيح لها بناء على درجات المتعلمين في شهادة إتمام الحلقة ، والعاديين بمدارس

   . ساسيمن التعليم الأ الثانية

 هذه الاختبارات التحصيلية قد تكون شاملة لجميع المواد التي يدرسها الطالب فيإن 

 كاللغة، قد تكون خاصة بمقرر دراسي معين، وصف دراسي أو مرحلة دراسية معينة

 أو بمجموعة مترابطة من المقررات  ذات الصلة، ية مثلاجتاعالعربية أو الدراسات الا

  التكنولوجيا علىو نام  ما لرعاية الموهوبين  في العلومالوثيقة بالخبرات  التي يوفرها بر

  .الرياضياتو الطبيعةو سبيل المثال كمقررات الكيمياء

تستخدم  و ومن أهم الاختبارات التحصيلية المقننة اختبارات كاليفورنيا للتحصيل

لقياس التحصيل في الصف الأول الابتدائي حتى الصف الثالث ثانوي في مجالات 

، اللغةو الحسابية سسالأو الاستدلال الحسابيو الفهم القرائيو القراءة مفردات

واختبارات أيوا ، واختبارات أيوا للقراءة الصامتة، رات جيتس للاستعداد للقراءةاختباو

ية، وتستخدم مع التلاميذ من الصف الثالث الابتدائي حتى نهاية ساسللمهارات الأ

 قننة المستخدمة في قياس الاستعدادات التحصيليةمن الاختبارات الم، والمرحلة المتوسطة

التي تطبقها و العلومو اللغةو العالية اختبارات الاستعداد التحصيلي في الرياضيات

هذه إلى  بالإضافة بها، لتحاقالمتعلمين الجدد الراغبين في الاجامعة هوبكنر على 

 كاديمية مثل اختباراتالأ أخرى للدلالة على الموهبة أدواتو الاختبارات هناك مؤشرات

أما الاختبارات المقننة فإنها تقدم نتائ  ترتكز على المعايير ، التحصيل التي يضعها المعلم

  .ثقافية محددةو المحلية الوطنية لبيئة حضارية
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    بدا مقاييس الإ    -ج

ي كإحدى وسائل الكشف عن بداعالتفكير الإو بداعشاع استخدام مقاييس الإ

 شيئان بداعالإو النصف الثاني من القرن العشرين بعدما تبين أن الذكاء الموهوبين في

ق، ومختلفان  المظاهر المعبرة عن أحدإنا هو و أن الذكاء ليس هو المظهر الوحيد للتفو 

للكشف عن  من ثم فإن الاعتاد على مقاييس الذكاء وحدها غير كاف  ، والموهوبية

ي أو المواهب الخاصة من المقاييس بتكارتفكير الاأو ال بداعتعتبر مقاييس الإو ،التفوق

 يعتبر مقياس تورانس للتفكير، وية لدى المفحوصبداعالمناسبة في تحديد القدرة الإ

 الشكلية من المقاييس المعروفة في قياسو الذي يتألف من صورتين اللفظية، ويبداعالإ

ويعتبر  ،الأصالة في التفكيرو المرونةو الذي تضمن الطلاقة في التفكير، ويبداعالتفكير الإ

 يبتكارأو الا يبداعا إذا حصل على درجة عالية على مقاييس التفكير الإالمفحوص مبدع  

 ثباتها،و ي عموما انخفاض معاملات صدقهابداعيؤخذ على اختبارات التفكير الإو

لمدرسة ا من سن ما قبل اأن بعضها يطبق على مدى واسع من الأعار الزمنية بدء  إلى  إضافة

 أكثرالعام   يبداعقد تكون اختبارات  التفكير الإو حتى سن الرشد مما يضعف الثقة فيها،

في محتويات  يةبداعصلاحية للتطبيق في مرحلة الطفولة التي لم تتايز فيها الاستعدادات الإ

 سبمحددة با يتنا بينا تعوز مرحلة المراهقة  إعداد مقاييس تركز على محتويات، نوعية بعد

، منها في هذه المرحلة المراهق  على واحد إبداعالتي غالبا ما يقتصر  بداعتنوع مجالات الإو

 .غيرهاو أو الحركي، أو الأدبي، أو الموسيقي، التشكيلي بداعكالإ

 الخصائص السلوكية   و مقاييس السمات الشخصية    -د

أنها تعكس أمكن تطوير بعض مقاييس تقدير الخصائص السلوكية التي يعتقد 

المتفوقين عن و الخصائص السلوكية التي تميز الموهوبينو من السات الشخصية مجموعة

الخصائص من مصادر عديدة لعل من و قد استخلصت هذه الساتو العاديين، أقرانهم

العباقرة الذين تركوا بصات مؤثرة في و تحليل السير الذاتية لعديد من المبدعين أهمها

 نتائ  البحوث التي عنيتإلى  إضافة، البشرية عموماو حياة مجتمعاتهمو همإبداع ميادين

 ذوي المستوى المرتفع من حيثو المتفوقينو بالكشف عن سات شخصية الموهوبين

 طفالالتفوق لدى الأو في المجالات النوعية المختلفة للموهبة، ويبداعالتفكير الإ

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 

 
 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 76

قد ازداد  الاعتاد على والآباء و المعلمينو كذلك ملاحظات الأخصائيين، والمراهقينو

التعرف على و محكات الكشف الخصائص السلوكية كأحدو مقاييس السات الشخصية

قين بعد التأكيدات المتوالية في التعريفاتو الموهوبين الحديثة للموهبة )رينزولي،  المتفو 

إلى  كالحاجة، ة()غير العقلي على أهمية العوامل الدافعية لخ(... إتاننبوم، جانييه، مرنكس

المثابرة، كأحد و العزيمةو السيطرة،و الطموح، والثقة بالنفس، والاستقلاليةو نجازالإ

هذه العوامل في تحرير الطاقات  على دورو المتطلبات أو المكونات اللازمة للموهبة،

   .تفعيلهاو الواعدة الكامنة

قينو ف على الحقائق السلوكية للمتفو  سببين رئيسين هما     إلى تكمن أهمية التعر 

تفاق من قبل الباحثين على ضرورة استخدام قوائم للحقائق السلوكية كأحد المحكات الا

ف على المتفوقين الموهوبينو للكشف الحاجات و وجود علاقة بين الحقائق السلوكية، التعر 

رق أخرى طو محكاتإلى  إضافة الإرشادية الملائمةو .نوع البرام  التربويةو المترتبة عليها

    :من بينهاو لا تقل أهمية عن ما سبق من الطرق للكشف عن المتفوقين  الموهوبين

 تقدير المعلمين(  )ترشيح المدرس    -ـه 

 أن أسلوب ترشيح، وترشيح المتعلمين الموهوبينو للمدرس دور مهم في اختيار

يعتبر رأي و ،يميةالمناطق التعلو الشائعة في المدارس ساليبالأ أكثرالمدرس يعتبر من 

قين إذ يطلب من المعلمين ، المعلمين على قدر كبير من الأهمية في تقرير ما إذا كانوا متفو 

إمكانية أن يكونوا  تسمية عدد من المتعلمين الذين يعتقدون أنهم يظهرون أو لديهم

انت ترشيحات المعلمين ك حيث يذكر أن، اجد   مها  و يعد هذا الأسلوب قديا  و ،متفوقين

قين  الطريقة الوحيدة المستخدمة في الولايات المتحدة الأمريكية للكشف عن المتفو 

المعلمين للحكم على  ترشيحاتو  في استخدام تقديراتساسيالمنطلق الأو ،الموهوبين

 قدرة من غيرهم في الحكم على المتعلمين أكثرهو أن المعلمين ، الطلبة المتفوقين الموهوبين

لأنهم  ؛التحصيل الدراسيو يةظالطلاقة اللفو التذكرو تخيلملاحظة قدرات الو

 .يتفاعلون معهمو يعايشونهم
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 ترشيحات الأقران  -ي 

قين مها   اإن للأقران دور   هذه الترشيحات و في ترشيح زملائهم الموهوبين المتفو 

، عضان بعضهم بوحيث يعرف المتعلم، متميزةو مهمة، لأن العلاقة بين المتعلمين خاصة

أو الطالب ، ن الطالب الذي يتميز بحل مسائل الرياضيات بسرعةويعرف المتعلم كا

أو الطالب الذي يجيب عن الأسئلة المعقدة بشكل  ،يتمتع بأفضل أسلوب في القراءة الذي

 الرياضية،و كا يعرفون الثروة اللغوية عند الطالب، كا يعرفون مقدرته الكتابية ،صحيح

كا  ،المشاريع التي يمكن القيام بها سواء داخل المدرسة أو خارجهاو أفكاره الخلاقةو

غرفة  يتعاملون مع بعضهم البعض عن قرب داخل، وزملاء الدراسةو يتفاعل الأقران 

مما ، معا خلال الأنشطة المدرسية المشتركة التي يارسونها، وفي المواقف الحرةو الصف

، المجالات المختلفة التي يتمتع بها بعضهم في يتيح لهم فرصة جيدة لمعرفة جوانب التميز

التلاميذ تسمية زملائهم إلى  ا لهذه الطريقة فإنه يطلبفق  وو ،من ثم إمكانية تقييم أنفسهمو

الضبط في و أكبر قدر من الدقة لضان، والموهوبين أو المتفوقين في مجال ما أو عدة مجالات

 سسفي ضوء مجموعة من الأ لموهوبذلك فإنه ينصح بأن يحكم التلميذ على زميله ا

أوصاف أو خصائص محددة  كأن يعرف الزميل الموهوب وفقا لمدى انطباق المعايير،و

 جنب مع الطرق الأخرى في الكشفإلى  اينصح باستخدام ترشيحات الأقران جنب  و ،عليه

ف على الموهوبينو  .التعر 

 ترشيحات أولياء الأمور   -ز 

فهام   ايمثل الوالدان مصدر    ا للحصول على بعض المعلومات التي تسهم في التعر 

 بيد أنه يؤخذ على ترشيحات الوالدين كوسيلة للكشف عن، المبكر على موهبة طفلها

الذاتية لما في طبيعتها من و  على الطفل قد لا يخلو من الهوى الشخصياالموهوبين أن حكمه

من خصائص بدرجة  ما يتمتع به طفلها من ثم فقد يبالغان في تقدير، وتحيز لأبنائهمو ميل

الفهم الصحيحين و المعرفةإلى  الأمهاتو كا يفتقر بعض الآباء، أعلى مما هي عليه بالفعل

علاوة ، دقيقة في الحكم على الطفل من ثم فقد يعتمدون على مؤشرات غير، ولمعنى الموهبة

ق معينة كالذكاء  أكثرتحييدها و سي مثلاالتحصيل الدراو على تحيز بعضهم لمجالات تفو 
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الموهبة الحقيقية المخالفة التي يتمتع بها طفلهم لأنها لا  إلى  لذا فقد لا يفطنون، من غيرها

  .تتفق مع مفهومهم أو طموحاتهم

الهامة  غنى عنه في الحصول على بعض المعلومات لا  او مع ذلك يظل الوالدان مصدر  

ملاحظة لسلوكه  من ثم، ومنه اقرب  و معه  تفاعلا  و به االناس احتكاك   أكثرعن الطفل لأنها 

ته تفضيلا، وميولهو ات الطفلاهتامك، النواحي غير الأكاديميةو في المواقف غير الرسمية

 التي يزاولها  في وقت الفراغ  النشاطاتو الأعالو نفسه،إلى  هواياته المحببةو الشخصية

 ية في محيط الأسرةجتاععلاقاته الاو ،ينغمس في قراءتهاو المجلات التي تجذبهو الكتبو

ات غير العادية نجازالإ، وعندما يكون بمفرده الأنشطة المفضلة لديه، والناديو الشارعو

 .ات الخاصة بهحتياجوالا المشكلاتو الحاضرو له في الماضي

 الترشيح الذاتي      -ن 

 الموهوبين لأنه برنام إلى  وهو أسلوب في الترشيح يقوم فيه الطالب بترشيح نفسه

يرشحه  لكن لا يوجد من، والعلميةو ات الفنيةهتامالاو يدرك أن لديه بعض الهوايات

 يمكن كا أن مدرسيهم قد لا يدركون موهبة الطالب في مجال معين،، لبرنام  الموهوبين

 الفكرية استخدام استبيان لاستخدامه في الترشيح الذاتي يتضمن المجالات الآتية القدرة

 الآداب، ية، اللغات، الفنون، القراءة،جتاعالدراسات الا، والعلوم، امة، الرياضياتالع

     .فن القيادة ،بداعالإ الرقص، الموسيقى،

  معظم الباحثين باستخدام هذا النوع من الترشيح لأن الكثيرين من المتعلمينصييو

كون أسلوب ي بأن "رنزولي"كا يوصي ، ا من ضغط الأقرانيحجبون مواهبهم خوف  

 .الترشيح الذاتي الأسلوب الوحيد في مرحلة الدراسة  الثانوية العليا

 نتاجتقويم الإ    -ق

 ي قد يعكس قدرة علمية،بداعالإ نتاج غير رسمي، فالإشكلا   نتاجتأخذ تقويات الإ

وإن مراجعة سجلات  ،لخإأو مهارة كتابية أو شعرية أو قدرة على التحليل أو التركيب 

 إنتاجبمعنى أن ، يبداعالإو العلميو الفنيو الطالب الأكاديمي إنتاجتبين  نجازالإ

نهم من تقويم الأنشطة  مثلا يتميز مدرسو الفنون بحس، الطالب يعكس تفوقه يمك 

ر ع  آخرون مهارة تقويم شِ  كا يمتلك مدرسون، الموهبة الفنية لدى الطالبو يةبداعالإ
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 أو المسرحية أو فن التصوير العلمية،و الإلكترونيةو أو مشاريعهم الكهربائية، المتعلمين

ق ستكون و تعكس الموهبة إن هذه المعلومات التي، الهوايات غير العادية الأخرىو التفو 

با أن الكشف عن الموهوبين يعتمد على عدة و ،ذات فائدة في عملية تحديد الموهوبين

ية أساسعلى أربعة مواضيع  يجب التركيز الكل يؤكد بأنهفإن ، عديدة أدواتو أساليب

 :المتفوقين تتمثل في الآتيو تتعلق بالموهوبين

 يمتلك الطفل مستوى  يجب أن، لكي نطلق على الفرد بأنه موهوب أو متفوق :الندرة

     .أقرانهإلى  من القدرة في بعض المجالات تعتبر نادرة بالنسبة

 تفوق في مجال التحصيل أو الم الذي يحققه الطفل الموهوب نجازوهو الإ :التحصيل

      .الأكاديمي

 المتفوقين نؤكد على ضرورة ما يسمى بالمواضيع و للكشف عن الموهوبين :القيمة

لخ(. ومواضيع )الفن، الموسيقى إالتاريخ.. ، الأكاديمية )اللغة، الرياضيات، العلوم

فئة  على أنهم موهوبون ضمن فرادلخ( ففي المجموعة الأولى يصنف الأإ.. .والرياضة

 المواضيع الكاديمية، أما المجموعة الثانية تصنف المتعلمين على أنهم متفوقون. 

  :قد يصنف الطالب في مدرسة ما على أنه متميز أو موهوب ويتم تقديم كافة الامتياز

 في حين قد لا يصنف نفس الطفل في مدرسة أخرى على أنه موهوب. ، الدعم له
 

 المتفوّقين   و ية للموهوبينجتتماعالرعاية الا

 

 دور الأسرة - 4   

م له و الأسرة هي البيئة التي ينشأ فيها الطفل    الرعاية  أنواعمختلف  هي التي تقد 

فالأسرة من واجباتها ، المهنيو  يجتاعالاو النفسيو التربويو الأسرية في المجال الصحي

أن تقدم العناية و الأولى مراحل الحمل من ابتداء   ، النفسيةو أن تهتم بصحة الفرد الجسمية

فإذا تم ذلك تعهدته ، االنتاج طبيعي   المناسبة في كافة المجالات للأم الحامل حتى يكون

تقدم له العلاج إذا تطلب و الأمراض  حاولت ما استطاعت جاهدة أن تقيه منو الأسرة

اعات الصرو جو بعيد عن التوتر النفسي تحافظ على سلامة صحته النفسية في، وحاله ذلك
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 اللغويو هي تلاحظ مراحل نموه العقلي، والجسمو بحيث ينمو سوي النفس، النفسية

 ميولهوتلاحظ قدراته ، ورفاقهو تقارنه بغيره من إخوانهو نفعاليالاو الجسميو

ا لإفساح المجال لا توفر جهد  و ،اتهإنجازو نشاطاتهو تفاعلاتهو هواياتهو استعداداتهو

استشارة المختصين إذا لزم الأمر و تدريبهو هيل عملية تعلمهتسو أمامه لمارسة نشاطاته

 لعابتزوده بالأو الترويح اللازمة كا توفر له وسائل، لإرشادها في طرق التعامل معه

تزوده بالكتب و لتنمية مواهبه  تسمح له بمزاولة هواياته المختلفة بحيث تعطيه الفرصةو

 الفرص في زيارات المتاحف تقدم لهو اتهماهتاالتي تشكل موضوع و التي يهتم بقراءتها

تتيح و في تلك المجالات ءكل شي توفر لهو المختبرات البحثيةو المصانع، والآثار العامةو

الأسرة ، وباحثينو مختصينو رفاق لتقاء مع المهتمين في تلك المجالات منله فرص الا

 فنية أو رياضية أو غيرها سواء موسيقية أو  اتهاهتاميجب أن تكون بيئة غنية بكل موضوع 

التعرف على مشكلاته التي و للإشراف عليه أن تتعاون مع المدرسة في جهود متكاملةو

كا أنها ، المتميز نتاجأو الإ نجازعلى الإ اقادر   مساعدته على تخطيها لكي يكون، ويواجهها

و المسرحية أو العلمية أو الرياضية أو الفنية أ بالنوادي لتحاقيمكن أن تتيح له فرص الا

 قدراتو قدراته لكي يطور ما عنده من ميول تتعرف علىو غيرها  عندما تكتشف ميوله

 المدرسيةو شتراك في المعارض المحليةللا كا تفتح أمامه الفرص، أكبر قدر ممكنإلى 

      .مؤسسات المجتمع المحليو الدولية إذا أمكنها ذلك بالتنسيق مع المدرسةو

    دور المدرسة  -2

 مجال نشاطاتهمو تكتشف طاقات وقدرات طلابهاو يجب أن تتعرف المدرسة

 بين المتعلمينو يجب أن تتعرف على الفروق الفردية بينهم، وهواياتهمو اتهماهتامو

 يجب أن ساسعلى هذا الأ، وبين أنفسهم من ناحية أخرىو بينهمو العاديين من ناحية

 منهاج عادي ليتعلمواإلى  فهم ليسوا بحاجة، اتراعي في تعليمهم الحاجات التي يحتاجونه

 ه كالعاديين على الرغم من ذلك فإنه يجب أن لا يستغني عن المنهاج المدرسيأساسعلى 

 متنوع النشاطاتو مكثفو منهاج دراسي خصبإلى  فهم بحاجة،  لهمأساسيكمتطلب 

على ، وذلكإذا لزم الأمر  ةإلى برام  خاصة لكل فرد موهوب على حدو اتهتاموالا

 تدرسهم بناء  و كل منهم اهتامالمدرسة أن تجمعهم في مجموعات متجانسة حسب مجال 

لهم  تقيمو كا أنها يجب أن تتيح لهم فرص التفاعل مع بعضهم البعض، ساسعلى هذا الأ
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تقدم لهم  أن، والنشاطات المختلفة سواء كانت علمية أو فكرية أو رياضية أو فنية أو غيرها

 تذلل لهم الصعاب التي تعترض طريقهم لكيو لفردي المناسب لكل حالةالإرشاد ا

 بشكل فاعل. نجازالإو يتمكنوا من التعلم

 دور المجتمع المحلي     -3

أن  ية يجبقتصادالاو الثقافيةو العلميةو المجتمع المحلي بمؤسساته التربوية المختلفة

بالجامعات على  لتحاقعدهم على الايساو المعنويةو يوفر للموهوبين  الإمكانيات المادية

استضافة برام   أن ينسق مع المدرسة في، والعالمي إذا لزم الأمرو المستوى الوطني

كا يجب على  تنميتها،و قدراتهم اكتشافمتخصصة تساعد المتفوقين الموهوبين على 

ية والنفس الخدمات الصحيةو التدريب المجانيو المجتمع المحلي أن يوفر لهم التعليم

من تركهم  يعمل على تشغيلهم فيه بدلاو يرعاهم بكل ما أوتي من قوةو يتبناهمو المجانية

     بلاد العالم الأخرى التي توفر لهمإلى  أنفسهم بعد ذلك مهاجرين الوحدهم ليجدو

 اتهم.اهتاممجالات 

 

 مشكلات الموهوبين     
 

م يتمتعون بقدرة أثبتت الدراسات التي أجريت على المتعلمين الموهوبين  عالية على  أنه 

 :صنفت مشكلاتهم إلى قد، والمواقف الضاغطةو الأزماتو مواجهة المشكلات الشخصية

وكذلك في النمو  الجسمي،و تتمثل في عدم التوازن في النمو العقلي :مشكلت داخلية -4

تعدد و فلسفة الوجود، ومحاسبة النفسو الحساسية العاليةو نفعاليالاو العقلي

ببعض  الإصابة، والقوانين في سن مبكرةو تشكيل الأنظمةإلى  الميل، واتهتاملاا

      .المثاليةو نشدان الكال، والأمراضو القصور

والتوقعات العالية  تتمثل في   ضغط الزملاء، وضغط الإخوة، :مشكلت خارجية -2     

والمحاسبة  ،ابكتئطموحات الأهل العالية، والبيئة المحيطة والاو من الآخرين،

 القيمة الشخصية أساسالدرجات المدرسية وليس على  أساسوالتقييم على 

ق، وحشرية الأهل وتدخلهم الزائد في شؤون الطفل الموهوب  للموهوب والمتفو 
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ق إلى  اته المدرسية والأكاديمية ويمكن أن تصنف مشكلات الموهوبينإنجازو والمتفو 

 مصادر مختلفة نذكر منها:  ةثلاث

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .( مصادر مشكلت الموهوبين1شكل )

 : مشكلت مصدرها البيئة الأسرية: أولًا 

 يةجتاعبشكل خاص على النواحي الاو  اكبير   اثر الأسرة تأثير  ؤت :العلقات الأسرية 

تنبع  غالبا ما، وبداعالإو والعاطفية للطفل الموهوب  فهي تؤثر على نمو الذكاء

قو في المعلومات عن طبيعة الطفل الموهوبالمشكلات الأسرية من نقص  عن و، المتفو 

الأسرية     من المشكلات الخاصة بالعلاقات، وتقديم الدعم المناسب لهو كيفية معاملته

      .علاقة الأشقاء، إضافة قدرات الطفل، تدخل الأهل، قوة الصراعات

 الموهوب ة الطفلالتي تعوق استقلاليو :الوالدية غير السوية في التنشئة ساليبالأ 

قو تقلل و تسلب ما لديه من الشعور بالكفاءةو التبعيةو ه على المسايرةه  رِ ك  ت  ، والمتفو 

الحاية و السيطرة، والتعبير، والإكراه، ومن فرص لما لديه من استعدادات مثل التسلط

      .علمي أو أدبي أو فني إنتاجالاستخفاف با تسفر عنه قدراته من ، والزائدة

 البيئة الأسرية

 البيئة المدرسية

ثقافة المجتمع 

 المحلي
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 الوالدان قدرات  حيث يشجع :تجاهات الأسرية غير الملئمة نحو مظاهر الموهبةالا

قو يقللان من شأن قدرات الموهوبو التحصيل التقليدية كالحفظ التي تتجلى و المتفو 

اللازمة  دواتالأو الخاماتو افتقار البيئة المنزلية للمواد في الأنشطة غير الدراسية.

م تهيئة الأنشطة التي من شأنها استيعاب طاقات عد، ووالتجريب كتشافالاو للعب

قينو الموهوبين طفالالأ استثارة ، ومفيدو استثارها بشكل موجهو تصريفهاو المتفو 

صقل ، والتعل مو التفكيرإلى  دفعهم، والحدود القصوىإلى  نموهم العقليو تفتحهم

ية جتاعالاو العقليةو ات النفسيةحتياجزيادة خبراتهم عدم تفهم الاو مهاراتهم

قين،و للموهوبين  المساندةو التقبلإلى  كالحاجة ،شباعهاإعدم و همالهاإو المتفو 

 الشعور بالأمن النفسي إلى  الحاجة، وعن الذات التعبيرإلى  الحاجةو التقدير،و

قو تمجيد جوانب القوة لدى الموهوبو ،غيرهاو التشديد المتزايد على ، والمتفو 

ق  أجلالتنافس من إلى  ادفعه دفع  ، والمثالي داءالأو نجازلى الإحثه باستمرار عو، التفو 

 مما يساعده على تأصيل النزعة الكالية، أن يكون هو الأفضل على الإطلاقو الفوز

 .تجنب المخاطرو الإحجامإلى  ويدفعه ،الخوف من الفشلو عرضة للضغوط يجعلهو
 

 مشكلت مصدرها البيئة المدرسية :اثانيً 

 

 :في التي تتمثلو

 ا وضعت للطالب العاديإالتعليمية إذ  ساليبالأو مة المناه  الدراسيةءعدم ملا  نه 

 نصياع للتعليات قصور فهم المعل م لحاجات الموهوبالاو تركز على التزام الطاعةو

قو يهتم بالتسليم ، وبتكارحساب قدرات الا فالمعل م يشجع قدرات الذاكرة على، المتفو 

ستخدام محكات غير مناسبة أو غير كافية للكشف ا، عل م من دروسالأعمى لما يلقيه الم

قو عن مظاهر الموهبة سي التقليدي الذي يهتم اغالبا ما تركز على التحصيل الدر، التفو 

  .بتكارالاو بداعالإو بقدرات الحفظ على حساب الشعور

 مع ميولهيتوافق و عدم إعطاء الطالب الحرية التامة في اختيار النشاط الذي يرغبهو 

عدم توافر و الإشادة بهاوبرازها إعدم و. همإبداعو الطلبة إنتاجإهمال  اأيض  ، هواياته و

 التشجيعية للطلاب بالشكل اللازم سواء على مستوى المدرسة أو خارجها الحوافز
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 ذلك بسبب عدم وضعو ،أماكن خاصة لمارسة نشاطات الطلبةو عدم توفر مقرات

  .طيط المدارسعند تخ عتبارالنشاط في الا

 من امما يسبب له كثير  ، النمو الجسدي للموهوبو عدم التوافق بين النمو العقلي 

المشاكل داخل المدرسة مع المعل مين لعدم ارتياحهم له بسبب ما يواجهونه من 

      .طلابهم إحراجات أمام

  يهم في لد انعدام الرغبة، وهم بالحصول على الدرجات العالية في تحصيلهماهتامعدم

    التحديو ذلك لأن البرام  المدرسية لديهم تخلو من الإثارة، وتكملة دراستهم

 المهام المدرسية الروتينيةو الضجر من المناه  الدراسية العاديةو الشعور بالملل

 استظهارهاو المصممة غالبا للطلاب المتوسطين أو التي تؤكد على حفظ المعلومات

قينو ستعدادات العالية للموهوبينلالا تتعدى ا، وبالجمود تتسمو لا تستثير و المتفو 

المعرفة و ستثارة العقليةاتهم غير العادية الااحتياجلا تشبع ، وبدرجة كافية  اتهماهتام

  .العميقة الواسعة

    قينو تثبيط حماسة الموهوبين  تدني مفهومهم عن، وشعورهم بالإحباطو المتفو 

 امن جراء معاملة بعض المعل مين غير المقتدرين مهني  الإفراط في نقد الذات ، وذواتهم

قو لذين لا يتفهمون معنى الموهبةوا قينو ات الموهوبيناحتياجو التفو       .المتفو 

 اللازمة لتفعيل طاقات دواتالأو الموادو التجهيزات المناسبةإلى  فتقار المدرسةا 

قينو الموهوبين  الورش، والمختبراتو المعاملك، الحدود القصوىإلى  مقدرتهم و المتفو 

 مراكز مصادر التعل م التي، والآلات الموسيقيةو المواد الفن يةو الخامات، ووالملاعب

   .والبحث والتعمق والاعتاد على النفس كتشافالاإلى  اتهم الخاصةاحتياجيمكن أن تلبي 

 بجو  لمشبعةالمناخات المدرسية او التهديد وعدم الأمن في البيئاتو الشعور بالتقييد

ديةو ختلافالاو عدم تشجيع التنوعو الجمود، والإهمالو التسلطية والإكراه في  التعد 

قون نتيجة لذلكو ربا لجأ الموهوبون، والأفكارو الآراء  كبت استعداداتهمإلى  المتفو 

دإلى  الأصيلة أوو والتخلي عن أفكارهم الجديدة  .عن السواء  نحرافالاو التمر 
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 تصورات المجتمع المحلي   و لت مصدرها ثقافةمشك :اثالثً 

 فإن  ، تشجيع الموهوبو ية تتسم بانعدام الحرية الفرديةاجتاعإذا وجد الطفل في بيئة 

المشحونة  يةجتاعقد وجد أن  البيئة الا، ومواهبهو استخدامه لقدراتهو هإنتاجهذا يؤثرعلى 

ق لاالتوترو بالقلق      .الواسعة العلاقاتو دام الخبرات الفن يةنعتحد من قدرة الفرد على التفو 

 كأن  ، وي حولهمجتاعأو الخلل الا نضباطالموهوبون عدم الا طفالويدرك هؤلاء الأ

 متوسطي الموهبة طفالا بالنسبة لهم خصوصا عندما يلاحظون أن  الأا خاطئ  هناك شيئ  

 الموهوبون ذوو طفالبينا يجد الأ، سيةاربون بين زملائهم في الفصول الدوالذكاء محبو

 صعوبة في التوافق مع أقرانهم.، المستويات العالية في الموهبة

قين عن المؤسسة أو الجاعة يشبه مفاهيمو الموهوبين طفالإن  مفهوم الأ  المتفو 

تصادر حقوقهم من قبل و لكنهم يصدمون عندما تحاصر سلوكياتهمو الراشدين

قونو الموهوبون طفالؤسسة فيلجأ هؤلاء الأفي المشاركة في الجاعة أو الم الراشدين  المتفو 

      .يجتاعمن التفاعل الا نسحابالاإلى 

 الناتجة عن عدم تفهم الطالب، وإن  المتتبع لهذه المشكلات بمصادرها المختلفة

قو الموهوب  كذا ساتهم الشخصية، واتهماحتياجشباع إالناتجة كذلك عن عدم و ،المتفو 

نجد  ية بصفة خاصة،جتاعالسات العاطفية أو النفسية  الاو بصفة عامة المتمي زةو النوعية

قين في حاجةو أن  المتعلمين الموهوبين  وتنميتهم ذلك لدعمهم، ويةاجتاعرعاية إلى  المتفو 

أو النفسية   شباع حاجاتهم سواء التربويةإو ترشيدهم لما يتلاءم مع خصائصهمو

  .با تسمح به قدراتهمو اناتمكإية في حدود ما يتاح من جتاعالا
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 ًالذكاء نظريات :اأول. 

 ًالعقلية القدرات نظريات: اثاني.  

 ًللموهبة المفسرة النظريات: اثالث. 

 

 

 الفصل الثاني

نظريات الذكاء 

 والقدرات العقلية
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 ةــــــمقدم

 العلم الحديث الذي يقوم على قياس  أدواتلا شك أن القياس العقلي من أهم 

إنا ، ، فعلوم الحياة والطبيعة والفلك وغيرهاادقيق   اكمي   ايرها تقدير  الطبيعية وتقد الظواهر

القياس التي تستخدمها. وفي علم  أدواتأحرزت ما تمتاز به من تقدم وتنبؤ بفضل دقة 

وجود الفروق الفردية بين الناس في الذكاء  أساسالنفس يقوم القياس العقلي على 

 اورقمي   اكمي   اروق الفردية أوجب قياسها قياس  والقدرات والمواهب والميول، ووجود الف

 .ادقيق  

منذ فجر التاريخ وجود فروق بين البشر في القدرات المعرفية  نسانولقد أدرك الإ

أن هذه الفروق يمكن أن تقاس بشكل  اوخصائص الشخصية والسلوك، كا أدرك أيض  

بدأ باستخدام الفراسة مر  القياس العقلي بمراحل وتطورات مختلفة، فقد حيث أو بآخر. 

ثم اعتمد القياس على النواحي الحسية الحركية، ثم تطور لقياس العمليات العقلية العليا 

واختبار الذكاء كا نعرفه  مثل التجريد والتفكير والتذكر والتخيل والتطور والإدراك.

قالها أول من أشارا في م "بينيه وهنري"القرن العشرين، وقد كان  أعالاليوم عمل من 

 كثرإعداد اختبارات للعمليات العقلية الأإلى  الحاجة في قياس الذكاءإلى  (1895عام )

 من العمليات الحسية الحركية.  اتعقيد  
 

 نظريات الذكاء :اأولً

 

لم يكن لهذا  "بينيه"في التراث العلمي، فقبل  االمفاهيم الحديثة تمام   إن مفهوم الذكاء من

صورة، ولا نستطيع أن نلمح تعبير الذكاء في كتابات القرن  أيةالمفهوم وجود مميز على 

يوضع تمييز واضح بين الذكاء والروح  ندون أ التاسع عشر، وقد انتهى هذا القرن

ية والإحساس والإدراك والإرادة وغير ذلك من المفاهيم النفسية التي نسانوالطبيعة الإ

 كانت متداولة.

فعريف المفهوم وتحليله لم تتوقف، حيث ومع ذلك فإن المحاولات الجادة لت  عر 

القدرة الكلية أو العامة للفرد والتي يتمكن بواسطتها من "ه اعتبارلذكاء باوكسلر 

فهي قدرة كلية أو  ."ويتعامل مع بيئته بكفاءة االسلوك بشكل هادف وأن يفكر منطقي  
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بقياس هذه القدرات ، واوليست مستقلة تمام   اعامة لأنها تتكون من قدرات مختلفة كيفي  

نتمكن في النهاية من تقدير الذكاء، غير أن الذكاء ليس هو المجموع الجبري لمقدار هذه 

 :هامة أسباب لثلاثة وذلك -اجميع   يتضمنها كان وإن –القدرات 

أن النات  النهائي للسلوك الذكي عبارة عن دالة لعدد من القدرات بالإضافة  -1

 قدرات.للطريقة التي تتشكل بها هذه ال

 أن العوامل غير العقلية كالحوافز والدوافع متضمنة في السلوك الذكي. -2

أن أشكال التنظيم المختلفة للسلوك الذكي قد تتطلب درجات متباينة من القدرة  -3

لفعالية  ازيادة ضئيلة نسبي  إلى  العقلية، إلا أن الزيادة في أي قدرة منها يمكن أن تؤدي

 السلوك ككل.

جهود العلاء وأعالهم تجلت وتكرست لمعرفة طبيعة الذكاء  أن ويتضح مما سبق

من عدة قدرات مستقلة بعضها عن  اومكوناته، وعا إذا كان قدرة واحدة مستقلة أم مكون  

 . انسبي   بعض استقلالا  

 تعريفات الذكاء  -4

نظريات الباحثين في طبيعته وتكوينه، ومما يؤكد  اختلافتختلف تعاريف الذكاء ب

في استفتائها عن معنى الذكاء، حيث  "مجلة علم النفس التربوي الأمريكية"جرته ذلك ما أ

مختلفة بقدر عدد العلاء  جابةالعديد من علاء النفس، وكانت الإإلى  وجه هذا السؤال

 المشتركين في الاستفتاء. 

القدرة على إدراك العلاقات وخاصة "على أنه  Spearmanسبيرمان "فلقد عرفه 

 ."الصعبة أو الخفيةالعلاقات 

قدرة العقل على أن يأخذ ويحتفظ باتجاه معين نحو "على أنه  Bennetوعرفه بينيه 

 ."على النقد الذاتي اوأن يكون قادر   امناسب   االهدف، وأن يتكيف تكيف  

على أنه القدرة على الاستبصار أو إدراك العلاقات، وعرفه  Kohlerوعرفه كوهلر 

وأن  اعامة للفرد على أن يتصرف بشكل غرضي وأن يفكر عقلاني  وكسلر على أنه الطاقة ال

 يتعامل مع بيئته بفاعلية.
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ي، ولقد حاول جتاعوعرفه بياجيه على أنه تكيف الفرد مع محيطه المادي والا

 أن يجمع أهم هذه المعاني في مفهوم واحد عام للذكاء، فأدت به محاولته Stodardستودارد 

 قتصادقلي يتميز بالصعوبة والتعقيد والتكيف الهادف والانشاط ع"تعريفه بأنه إلى 

 ."ية ومقاومة الاندفاع العاطفي وتركيز الطاقةجتاعوالقيمة الا بتكاروالتجريد والا

التمييز بين التعريف   Burtوفي ضوء هذا الإرباك في تعريف الذكاء، اقترح بيرت 

، فالتعريف Real Definition، والتعريف الواقعي Nominal Definitionسمي الأ

الاسمي يتعلق بكيفية استخدام المفهوم أو المصطلح، أما التعريف الواقعي فيتعلق بتفسير 

 اطبيعة المفهوم المراد تعريفه، ويرى أنه ربا يكون من الضروري تعريف الذكاء تعريف  

 قبل التفكير في قياسه. ااسمي  

في الأوساط السيكولوجية،  ويبدو أن هذا الاقتراح كان له صدى واسع بعد ذلك

والدليل على ذلك تعدد المؤتمرات المتخصصة التي انعقدت في الولايات المتحدة الأمريكية 

، باقتراح اخاص   ااهتام، وقد اهتمت هذه المؤتمرات نسانيوكندا، لمناقشة مجال الذكاء الإ

ر علم النفس قياسه من منظو أساليب، ونسانيالتوجهات المستقبلية لمفهوم الذكاء الإ

، وقد تبينت بعض الدراسات التي قدمت في هذه Cognitive Psychologyالمعرفي 

الذكاء "من مفهوم  ، بدلا  "Intelligent Personالشخص الذكي  "المؤتمرات، مفهوم 

Intelligence"  اتصوري   انموذجي   ، حيث اعتبرت أن هذا الشخص يعد مثالا Prototype 

 أحدين، لمعرفة مدى مماثلتهم له، وتعتمد ثقتنا في الحكم بأن يقارن به الأشخاص الآخر

، على مماثلته بوجه عام لهذا المثال النموذجي، كا هو الحال "ذكي"الأشخاص الآخرين 

مثل )مقعد(، فثقتنا في هذه التسمية، تعتمد على  امعين   الأشياء اسا   أحدعندما نطلق على 

 لمقعد مماثلة هذا الشيء للمثال النموذجي ل

 الذكاء تعريفات اتجاهات  -2

هذا الاتجاه أن الذكاء هو تعبير عن درجة  أصحابيرى  اتجاه التوافق مع البيئة: 

الفرد في قدرته على التكيف أو التوافق مع البيئة المحيطة، ومن هذه التعريفات 

للمواقف  االقدرة العامة للفرد على ملاءمة تفكيره شعوري  "تعريف شترن: 

 . "أحوال الحياةالجديدة و
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 ."قدرة الفرد على التكيف بنجاح مع ما يستجد في الحياة من علاقات "وتعريف بنتر 

أضاف العلاء مفاهيم جديدة للذكاء تدور في أغلبها  اتجاه القدرة على التعلم: 

حول تأكيد بعض العمليات والوظائف العقلية العليا كالتعليم والتفكير، 

رئيسة تبين  أن أغلبها يؤكد عملية التعلم  أنواع إلى وبتصنيف هذه التعريفات

 : kolvinتعريف كولفن  بطريقة مباشرة أو غير مباشرة، ومن هذه التعريفات:

الذكاء هو القدرة على اكتساب "، وتعريف وودرو: "القدرة على التعلم"

وتبناه علاء القياس العقلي من  اواسع   اوقد لقي هذا الاتجاه انتشار   ."الخبرات

 الناحية العملية.

والنقد الموجه لهذا الاتجاه يتمثل في أن القدرة على التعلم لا تمثل القدرة العقلية 

العامة بجوانبها وأبعادها كلها ولا تشرح طبيعتها، ثم إن الارتباط بين الذكاء 

 والتحصيل لا يعني أن الذكاء هو السبب في التحصيل. 

لهذا الاتجاه هو قدرة  اوالذكاء وفق    امة(:سبيرمان )الذكاء كقدرة ع  بينيهاتجاه  

لهذا  اعقلية عامة تدخل في النشاط العقلي للفرد بجوانبه وأناطه المتعددة، ووفق  

 داءالأ أساليبمن الوظائف والقدرات و االاتجاه فإن الذكاء يغطي مدى  واسع  

نظرة ية كقدرة عقلية عامة واحدة، ولا تزال ساسالعقلي دون أن يفقد صفته الأ

 .العام الذكاء اختبارات تصميم في يةساسالأ الركيزة للذكاء سبيرمان –بينيه 

 الذكاء هو القدرة على نقد الذات وتقويمها.: bennetتعريف بينيه 

: الذكاء هو القدرة على تجريد العلاقات والمتعلقات spearmanتعريف سبيرمان 

 بمعنى آخر الاستقراء والاستنباط. 

يقوم هذا الاتجاه على الاتجاهات السابقة  :ووكسلر ستورداد –الشمولي الاتجاه 

نظرة شاملة متكاملة للذكاء، وقد حاول إلى  ، ويجمع بينها للوصولاجميع  

إلى  أن يجمع معاني عديدة في مفهوم عام للذكاء أدى به stowardadاستورداد 

بة، والتعقيد، القيام بأوجه من النشاط تتميز با يأتي:)الصعو"التعريف التالي: 
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ية، والأصالة، جتاع، والاندفاع نحو الهدف، والقيمة الاقتصادوالتجريد، والا

 .وتركيز الطاقة، ومقاومة الاندفاع العاطفي

الذكاء هو طاقة الفرد الكلية على العمل على نحو ": wechslerتعريف وكسلر 

 ."والتفاعل المثمر مع المحيط االتفكير عقلاني  و هادف،

يقوم هذا الاتجاه على النه  الإجرائي في تعريف  الإجرائي القياسي:الاتجاه  

المفاهيم والمصطلحات العلمية وتحديدها، ويهتم هذا النه  بالخطوات 

والإجراءات التجريبية المتبعة في دراسة الظاهرة المعينة، من مثل  تعريف بورن  

boring:"الذكاء ما تقيسه اختبارات الذكاء" . 

تعريفات الذكاء، نلاحظ أنها تتباين بتباين نظرة العلاء ومفهومهم عن لى إ وإذا نظرنا

 االذكاء، ونتيجة لتباين تعريفات الذكاء، تتباين الاختبارات التي تقيسه، فا يعد سلوك  

 في اختبار لا يعد كذلك في الاختبارات الأخرى. اذكي  

 نظريات الذكاء الحديثة -3

بيعة الذكاء الأولى مدعومة من قبل أيزنك هناك مدرستان رئيستان فيا يخص ط

Eysenck   وغالتونGalton الذكاء تقوم على  أنواعوالذين يعتقدون أن كل ، وسبيرمان

، والمدرسة الأخرى والتي يمثلها كل من جاردنر gعامل عام واحد هو العامل  أساس

الذكاء،  عأنوامن نوع من  أكثروستيبرغ  وكاتل وثرستون، والذين يعتقدون أن هناك 

 مختلفة من الذكاء. اوبكلات أخرى إن  هناك أناط  

لتعدد النظريات وتنوعها، فسيتم تناول بعضها والتي تتسم بأنها أحدث  اونظر  

النظريات النفسية المتعلقة بالذكاء والتي تتنوع بين نظريات كمية وهي: نظرية كاتل 

 ية  ستيبرغ.وجاردنر، ونظرية وحيدة تأخذ الاتجاه الكيفي وهي نظر
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 كاتل نظرية -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( مكونات الذكاء في نظرية كاتل5شكل )

 

على بحوث ثرستون في العوامل الأولية  اتعقيب   اهام   كاتل مقالا   Cattellنشر العالم 

ومناقشة نتائ  التحليل العاملي المتعلقة بالقدرات العقلية من الدرجة الثانية، وفي الوقت 

عن نتائ   اهام   ( مقالا  1942في عام ) "Hebbهب "فس الكندي دونالد ذاته، نشر عالم الن

 "هب"بحوثه في إصابة المخ، وما يصاحبها من تغيرات في النشاط العقلي المعرفي، إذ ميز 

الذكاء )أ( و)ب(، الذكاء )أ( وراثي وهو ضروري لاكتساب المعرفة  أنواعبين نوعين من 

ي لتكوين المنظومات التنسيقية والاحتفاظ بها وإعادة ويمثل قابلية الجهاز العصبي المركز

 تكوينها.

والنوع الثاني هو الذكاء )ب( الذي يمثل القدرات الإدراكية المعرفية التي تكونت 

تتطور في ظل انعدام المنبهات و خلال أطوار الرضاعة والطفولة، والتي لا يمكن أن تنمو

 البيئية الملائمة. 

الذكاء 

 السائل

الذكاء 

 المتبلور

امـــاء العــــالذك  
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فكرة ثرستون عن القدرات العقلية الأولية غير و بيرمانوقد ذكر كاتل أن فكرة س

هنا  ومن (.gلنوعين من العامل ) متعارضتين، وللتوفيق بين كلا النظريتين اقترح تصميا  

تأتي الأهمية الخاصة لنظرية كاتل، التي تربط  نظريتي سبيرمان وثرستون بنظرية مقبولة 

 البيئة. و عن الوراثة

الذكاء المتبلور، يعكس الذكاء السائل و وعين: الذكاء السائلويرى كاتل أن للذكاء ن

القدرة على الاستنتاج وقدرة التذكر والقدرة على معالجة المعلومات، مثل إيجاد التشابه 

الوظيفي والتناظر بين سلسلة من الحروف من خلال بعض المحكات، أو تذكر مجموعة 

 من الأرقام.

يمكن قياسه باختبارات الإدراك و رتبط بالثقافة،هذا الذكاء وفق ما يرى كاتل غير م

، اضعيف   االتي ترتبط بالخبرات المخزونة بالذاكرة ارتباط  و الاستدلالو والتقدير والفهم

 لقانوني إدراك العلاقات والمتعلقات عند سبيرمان. اوالتي تمثل انعكاس  

(، وبمقارنة g) للعاملو ويعد الذكاء السائل أفضل دليل على نظرية سبيرمان للذكاء

 من عمليات سبيرمان المفصلة على نحو كاف   اعناصر العمليات التي تمثل مدى معتبر  

بطريقة تدعم  ا(، نجد أن مقاييس هذه العملية تترابط داخلي  gللعامل) أساسوضروري ك

نموذج سبيرمان، ذلك أن مقاييس الفهم والتذكر والترميز في الذاكرة قصيرة الأمد 

تبين أن الارتباطات و ات والمتعلقات تبدو كأنها تعمل كوحدة واحدة،وإدراك العلاق

(، وهذا دليل على أن الذكاء السائل gما للعامل ) االداخلية بين عناصر العملية قريبة نوع  

 (. gيفسر مفهوم سبيرمان حول العامل )

تقيس آثار والنوع الثاني هو الذكاء المتبلور الذي يتحدد بالاختبارات التي تفترض أنها 

التعلم والثقافة، فهو المعلومات والمهارات والاستراتيجيات التي يتعلمها الناس من 

 خلال الخبرة، ويمكن تطبيقها في حالات حل المشكلة.

ويتطابق مفهوم الذكاء المتبلور مع مفهوم الذكاء )ب( عند هب كا يتطابق مفهوم 

كاء المتبلور على عكس الذكاء السائل الذكاء السائل مع مفهوم الذكاء )أ( عند هب، والذ

البيئية  وضاعلا يتدهور مع التقدم في السن، كا أن التغيرات في نوعية التدريس وفي الأ

 غنى  وتساعد في تنميته. أكثريجعلها 
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 الذكاء المتبلور            

 

 

 

 

 

 

 الذكاء السائل           

ثر
لأ
م ا
ج
ح

 

  الميلد                             الطفولة                        الشباب                       لكهولة    ا                  الشيخوخة     

 ( يبين تطور نوعي الذكاء عند كاتل خلل مراحل النمو6شكل )

 

 

وهكذا فإن نظرية كاتل تحدد المؤشرات السلوكية المميزة لكلا النوعين من الذكاء 

في القدرة على إدراك العلاقات  والمتعلقات التي يصف بها سبيرمان العامل اللذين يؤثران 

الذكاء المتبلور، بأن الذكاء السائل و ويمكن توضيح العلاقة بين الذكاء السائل العام.

ن الناس الذين إيتضمن المعرفة الخاصة التي تكتسب نتيجة استغلال الذكاء السائل، أي 

قدرة لأن يكتسبوا المزيد من الذكاء المتبلور، ذلك أن  أكثريكون ذكاؤهم السائل أكبر هم 

 . اي  إيجابمقاييس كلا النوعين من الذكاء ترتبط 
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 نظرية ستيرنبرج -5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( مكونات الذكاء وفق نظرية ستيرنبرج7) شكل 

يعد ستيرنبرج من أشد علاء النفس المعاصرين المتحمسين لمدخل تحليل المكونات، إذ 

من مكونات  أنواعيميز ستيرنبرج بين ثلاثة و ،اكبير   اهذا المدخل باسمه ارتباط   ارتبط

 ساسيالتي يعدها المصدر الأ، (أي العمليات المعرفية الأولية)تناول المعلومات وتجهيزها 

 هي: نواعللفروق الفردية في الذكاء، وهذه الأ

ويتألف من الآليات العقلية (: analytic Componential) (التحليلي)الذكاء التكويني  -

للمشكلة،  االمهات،  والتي تتضمن تمييز   إنجازالتي يستخدمها الناس للتخطيط و

المهمة، وانتقاء  داءلطريقة الحل، وكذلك السيطرة، وانتقاء الاستراتيجية لأ اواختيار  

للمعلومات، ومن ثم اتخاذ قرار بكيفية توزيع المصادر  أكثرتمثيل عقلي أو 

 انيات( المتاحة لحل المشكلة.)الإمك

 الذكاء الكلي

 الذكاء  الاقتراني
الذكاء التكويني 

(التحليلي)  

 اكتساب المعرفة الأداء ما وراء الأداء

 

 الذكاء التجريبي
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وقد حاول ستيرنبرج في دراسة هذا الجانب من الذكاء أن يحدد مجموعة العمليات 

 العقلية الأولية التي تكمن وراء مفهوم الذكاء، وهذه العمليات هي:

وهي عمليات تقع في المستوى الأعلى من مستويات الذكاء  :داءعمليات ما وراء الأ-أ

ضمن العمليات العقلية التي يستخدمها الناس للتخطيط عند ستيرنبرج، وتت

المهات أو التهيؤ والتوجيه له، وتقويمه، وتتضمن تمييز المشكلة وإدراك  إنجازو

 اطبيعتها واختيار الاستراتيجية المناسبة لحلها، ويرى ستيرنبرج أن هناك اعتقاد  

كاء، في حين المهم مقياس للذ الأعال أداءبين الناس وهو أن السرعة في  اخاطئ  

 لصعوبة العمل نفسه. ابرأيه هو كيفية توزيع  الوقت المتاح تبع  

ويأتي هذا النوع من العمليات في الدرجة الثانية بعد عمليات ما  :داءعمليات الأ -ب

القدرة المقيسة،  اختلاف، وهذه العمليات كثيرة ومتنوعة، وتختلف بداءوراء الأ

التطبيق ، inferringوالاستنتاج ،  Encoding ميزومن أمثلة هذه المكونات التر

Applyingإلخ.  ...، المقارنة 

ويختلف ستيرنبرج عن بعض النظريات المعرفية الحديثة  مكونات اكتساب المعرفة:-ج

التي تهتم بالمعلومات المكتسبة ودورها في تحديد الذكاء، إذ ترى تلك النظريات 

السابقة ونوعها، بينا يرى ستيرنبرج أن المعلومات  م  أن من محددات الذكاء ك  

المهم هو كيفية اكتساب الفرد لمعارفه ومعلوماته، وكيف يوظفها في تعلم مواقف 

 جديدة.

الجديدة وحل  وضاعمع الأ فعالا   : وهو قدرة الفرد على التعامل تعاملا  الذكاء التجريبي -

 كثراس الأذكى هم الأهكذا يكون النو ،اآلي   حلا   االمشكلات التي صادفها سابق  

فعالية مع الحالات الجديدة من الشخص الضعيف، كذلك  يكون الشخص الأذكى 

 على حل مشكلات مشابهة لما مر به من دون تفكير كبير. اهو الذي يكون قادر  

ويرى ستيرنبرج أن الفرق بين الحل الجديد والحل الأتوماتيكي يشابه الفرق بين 

فق ستيرنبرج، فإن المهات التي تستخدم الذكاء المتبلور هي المتبلور ووو الذكاء السائل

تلك التي تتطلبها العمليات العقلية التي تصبح أتوماتيكية، أما المهات التي تستخدم 

 الذكاء السائل فهي تلك التي تتطلب طريقة جديدة. 
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انتقال  يظهر ذلك في كيفيةو ،متبادلا   ويرى ستيرنبرج أن كلا المحورين يتفاعل تفاعلا  

عمليات اكتساب المعرفة، إذ و داءالفرد بصورة آلية من مستوى عمليات ما بعد الأ

الأعال التي تتفاوت من حيث و يستخدم الفرد كل المكونات العقلية في كثير من المواقف

 عدم ألفته.و ألفته

م : عند تعريف الذكاء لا ينبغي لنا أن نتوقف عند فهContextuol الذكاء الاقتراني -

العمليات العقلية التي يستخدمها الفرد في تعامله مع البيئة المحيطة به وتحديدها، 

ي الذي ينشأ فيه الفرد وهذا يتوقف جتاعبالسياق الا ااهتامولكن لا بد من أن نولي 

أي أن السلوك الذكي مرتبط بحضارة  . على النمط الثقافي والحضاري لكل مجتمع

التغلب   اأقصى حد، وأيض  إلى  لإمكان  تقوية نقاط القوةالفرد وثقافته التي تجعل با

 على نقاط الضعف. 

أنه من  دون الذكاء الاقتراني، لن يكتسب الفرد استراتيجيات   1995ويرى ستيرنبرج 

لكن يمكن استنتاجها من و ، والتي لا تكون متعلمة،هدافالأ نجازفعلية موجهة لإ

وبائعين تبين أن هذه  أعاليين، مديري  في دراسات  لأساتذة جامعو حالات أخرى،

 للفعالية في العمل.  اقوي   اتعد متنبئ   (الاستراتيجيات)المعرفة 

من وجهة نظر الاقترانية فإن الذكاء سوف يتنوع بين المجموعات الحضارية وضمنها، 

مقارنة  إجراء جللأو الأوساط الحضارية، اختلافذلك أن المهات العقلية تختلف ب

المجموعات الحضارية المختلفة ينبغي لنا  فهم الإطار الذي تنتظم خلاله  أداءين صادقة ب

( أنه فقط عندما 1986ليكر )و يذكر سيسيو المهات العقلية، داءالخبرات اللازمة لأ

 اتتشابه التحديات البيئية والدافعية فإن الفروق الفردية في القدرات المعرفية تعكس فروق  

 في الذكاء.

 أن المتطلبات البيئية تسهم في ثلثة أنماط مختلفة من الذكاء: 4986نبرج ورأى ستير

 مهارات حل المشكلات الأكاديمية والتي تقاس بوساطة اختبار الذكاء. -1

ي وهو مطلوب ليتغلب الفرد على ما يصادفه من مشكلات، جتاعالذكاء العملي الا -2

 ه وليتعامل بكفاءة مع الآخرين.أهدافوليحقق 
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 مع المشكلات الجديدة. االذكاء المبدع الذي يتطلب التعامل تكيفي   -3

 :أسسوهكذا فإن ستيرنبرج يرى أن الذكاء  يقوم على ثلثة 

 ي الحضاري.جتاعلا يمكن فهم الذكاء خارج النطاق الا - أ

السلوك المناسب في الذكاء يقوم على دعامتين و الذكاء سلوك هادف وموجه، -ب

التعامل مع المهات الجديدة والقدرة على الاستفادة من  يتين: القدرة علىأساس

 المهات العقلية دون جهد أو على نحو آلي.  نجازالخبرات وتطويرها لإ

الاستراتيجيات، وإحدى و يعتمد الذكاء على اكتساب مهارات تجهيز المعلومات -ج

الطرائق في دراسة هذه المهارات هي تحليل مكونات المعرفة للمهات 

 ستراتيجيات المطلوبة في اختبارات الذكاء. والا

 نظرية الذكاء المتعدد لجاردنر -6

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( الذكاءات المتعددة عند جاردنر8شكل )

ات الذكاء

 المتعددة

 المنطقي

 البصري

 الحركي

 اللغوي

 الطبيعي

 الموسيقى

 البينشخصي

 الاجتماعي

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 
 

 

 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 404

نظريته الجديدة المعروفة باسم نظرية الذكاء المتعدد   Howard Gardnerنشر جاردنر

حل المشكلة أو إعادة ويعرف جاردنر الذكاء بأنه القدرة على  في كتابه عن بنية العقل.

تشكيل وتحديث لأمر قديم له أهميته الثقافية والحضارية، ويقول في نظريته في الذكاء 

من الذكاء يقوم كل منها في  أنواعما لا يقل عن سبعة  قلالمتعدد إن كل فرد عنده على الأ

 وراثيةأول الأمر على المقدرة البيولوجية، ثم لا تلبث أن تبدو بعد ذلك نتيجة لعوامل 

 .بيئيةو

، أو حاجة موجودة داخل اأن الذكاء ليس شيئ  "إلى  كان جاردنر الأسرع للإشارة

من التفكير تكون  أنواعإلى  الرأس، لكنه استعداد أو إمكانية كامنة تسمح للفرد بالوصول

للتفاعل بين  اسائد   اوقد حدد جاردنر وجماعته اتجاه   خاصة من المحتوى. نواعمناسبة لأ

 :عنصرين

القابليات الفردية لاستخدام قدراتهم المعرفية الكامنة أو الذكاء في مجالات مختلفة من  - أ

 المعرفة.

ية والقوانين )الأعراف( التي تتحكم بنمو هذه القدرات المعرفية جتاعالبنى الا - ب

 الحضارة التي يعيش فيها الفرد. اومعتمد   االكامنة، وهكذا يكون الذكاء مرن  

للذكاء، وأن كل واحد منها مستقل  أنواع(  أن هناك سبعة 1982ورأى جاردنر عام )

للذكاء أساه الذكاء  اثامن   ا( أضاف جاردنر نوع  1995، وفي عام )اعن الآخر تقريب  

 هي: نواعالطبيعي وهذه الأ

 قدرة الفرد على استخدام لغته إلى  : يشير هذا النوع من الذكاءالذكاء اللغوي

 ا عا يجول في نفسه من أفكار ومشاعر واتجاهات شفوي  واللغات الأخرى في التعبير

من المهارات منها مهارة تذكر المعلومات والقدرة على إقناع  ا، ويشتمل عدد  اوكتابي  

الآخرين، وهذه المهارات تميز المتفوقين في الخطابة والكتابة والأدب والشعر 

 والصحافة والإذاعة والتلفزيون.

 :ة الفرد على التفكير الموسيقي وعلى تمييز مختلف الألحان وهو قدر الذكاء الموسيقي

الألحان الموسيقية وتنويعها والقدرة على العزف على  إنتاجالموسيقية، والقدرة على 

 الآلات الموسيقية.
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 الذي يعني القدرة على حل المشكلات بتجزئتها، الذكاء المنطقي والرياضي :

عليها الأناط المختلفة من النظم، التي تقوم  سسللمبادئ والأ ويتطلب فها  

ويمتاز الذين لديهم هذا النوع من الذكاء بقدرتهم على استخدام الأعداد وإجراء 

العمليات الرياضية والمنطقية، ومن أمثلة هذه المهارات القدرة على ربط النتائ  

 بالمسببات والقدرة على التنبؤ والاستدلال المنطقي والرياضي.

 بكفاءة وعلى  اوهو قدرة الفرد على إدراك الظاهرات المكانية ذهني  : الذكاء المكاني

نحو منتظم، ويتضمن كذلك القدرة على إدراك المسافات والفراغات والخطوط 

والأشكال الفراغية، أي القدرة على إدراك العالم بدقة، بأبعاده الثلاثة، وترجمة هذا 

أن هذا الذكاء لا يتحدد في   خرائط ورسوم على الورق، ويرى جاردنر:إلى  الإدراك

 المكفوفين. طفالعند الأ امجالات بصرية، ولكن يمكن أن يلاحظ أيض  

 ويعني قدرة الفرد على استخدام جسمه ككل أو أجزاء الذكاء الجسمي الحركي :

مهام عملية،  أو القدرة على استخدام الجسم في  أداءمنه في حل المشكلات أو 

المشاعر، والشخص المتميز في هذا الذكاء هو حركات تعبيرية عن الأفكار و

شخص لديه مهارات التنسيق الحركي والمرونة والسرعة والتوازن وهو ما يميز 

 الرياضيين.

 اته اهتام: وهو قدرة الشخص على فهم نفسه وقدراته وطبيعة الذكاء الشخصي

 اننسوعي الإ اوالأشياء التي يفضلها وتلك التي لا يرغب فيها، ويتضمن أيض  

لنقاط ضعفه وقوته ومزاجه ومشاعره ورغباته ومقاصده الداخلية، وبهذا يكون 

على تمييز الفروق الفردية بين الأشخاص  االشخص الذي لديه ذكاء شخصي قادر  

، وهذه هدافوبخاصة ما بينهم من فروق في الأمزجة والأذواق والدوافع والأ

 الجين.القدرة تميز السياسيين والأدباء والمعلمين والمع

 ابارز   اودلت الأبحاث التي أجريت على الدماغ على أن الجزء الأمامي منه يؤدي دور  

تغيرات واسعة في شخصية الفرد، بينا تبقى إلى  في هذه القدرة، وأن أي أذى فيه يؤدي

 قدرته على حل المشكلات سليمة.
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 ثهم وكلاتهم : ويعني قدرة الفرد على فهم الآخرين أو فهم أحادييجتماعالذكاء الا

ومشاعرهم ودوافعهم ومقاصدهم ونياتهم وحالاتهم الوجدانية والمزاجية، والفرد 

ية، والتكيف مع اجتاعالمتميز بهذه القدرة يكون لديه القدرة على إقامة علاقات 

على فهم  االبيئة المحيطة به وما يواجهه على نحو فعال قابلة للتطبيق، ويكون قادر  

ي جتاعوهذه المهارات تميز الاختصاصي النفسي والا نفسه وفهم الآخرين،

 والمعالجين النفسيين.

 ويعني قدرة الفرد على التمييز بين النباتات المختلفة والحيوانات الذكاء الطبيعي :

وما تحتويه البيئة من صخور ومعادن، وكذلك التمييز بين الكائنات الحية 

ها، أنواعها والسيارات واختلافوالجادات، كذلك القدرة على إدراك الألوان و

 وإدراك الجال ووجود الخلل فيه.

 اختلافمن الذكاء متوافرة  عند كل شخص مع  نواعويرى جاردنر أن كل هذه الأ

لدى الفرد من  اتميز   أكثر نواعالأ أحدفي درجة كل نوع عن النوع الآخر، فقد يكون 

بيئية إذ تنمي ثقافة  سبابوإما لأ وراثية متعلقة بالدماغ، سبابالأخرى إما  لأ نواعالأ

معينة قدرات معينة من دون أخرى، في حين لديه ثقافة أخرى تنمي قدرات أخرى، 

من الذكاء وتنميتها وتقويتها، وهنا يبرز دور التربية  نواعويمكن التدخل في هذه الأ

ار البرام  الدرجة القصوى، باختيإلى  والتعليم في تنمية هذه المهارات لدى الطلبة ورفعها

يجب أن  التربوية المناسبة لهم، ويرى جاردنر أن حقل التربية والتعليم لكي يكون سليا  

المقدار الذي يمكن زيادة مكاسبهم إلى  يقابل حاجات الطلاب والفروق في قدراتهم

المعرفية في المجالات شتى، وإلا يقتصر التعليم على تنمية المهارات اللغوية والرياضية 

 فقط.

ت لق د أسهمت هذه النظرية في إزالة الغموض المحيط بظاهرة الذكاء والتفوق، وغير 

من المفهوم السائد حول وجود عامل عام مشترك بين جميع النشاطات العقلية، ولهذه 

النظرية ميزة مبنية على حقائق عصبية نفسية وهي أنها تتواصل مع نظريات ورؤى في 

 .الذكاء مأخوذة من حضارات غير غربية
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تربوية جديدة وهي القدرة على تنمية الذكاء بإثراء جيد  اوهذه النظرية فتحت آفاق  

وعدم الاقتصار على  ،الذكاء أنواعوالتدريب على المهارات اللازمة لكل نوع من  ،للبيئة

 تعلم المهارات اللغوية والمنطقية.

 يتين:أساسيتفق الباحثون في الذكاء على نقطتين  اوختامً 

 لحدود معينة من الذكاء. اات عقلية محددة يتطلب تقاطع  مه أداءأن  - أ

ما يمليه عليهم ضميرهم على  إنجازفي  إحدى المسلات أن لدى الناجحين ميولا   - ب

نحو كبير في المهام الموكلة إليهم، ولديهم قدرة على اكتساب المعرفة، وكذلك 

 يتميزون بالنشاط والفعالية. 

 :"Two Factor theory"العاملين لسبيرمان  نظرية -7

س بناء  على التحليل ليزي تشارلز سبيرمان، أول نظرية تؤس  جتعتبر نظرية العالم الإن

في مجال  االإحصائي لنتائ  الاختبارات، كا نجد أن دراسات سبيرمان تقع جميعها تقريب  

نظرية "التنظير، أي التصور النظري لطبيعة الذكاء، حيث كانت نظريته التي عرفت باسم 

لكثير من التطورات التي حدثت بعد ذلك في دراسة الذكاء والنشاط  اأساس، "لعاملينا

الإحصائية  ساليبإسهاماته في تطوير الأإلى  العقلي. كذلك ترجع شهرة سبيرمان

 أثناءوتطبيقها في دراسة الذكاء. وعلى الرغم من أن نظريته تعرضت لانتقادات شديدة 

دفاع عنها، إلا أن إسهاماته في فهم طبيعة الذكاء لا يمكن في ال اكبير   احياته، وبذل جهد  

 التقليل من شأنها.

 

 

 

 

 

 ( عوامل الذكاء عند سبيرمان9شكل )
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 : هما الذكاء، في عاملين وجودإلى  – أجراها التي البحوث خلل من –وتوصل سبيرمان 

 العامل العام (g) General Factorفة.: الذي يشترك في الأنشطة العقلية كا 

 العامل الخاص :(S) Special Factor .المرتبط بنشاط عقلي من طبيعة معينة 

 اويرى سبيرمان أن الأنشطة العقلية المختلفة لها عاملها الخاص بها، إلا أنها تشترك مع  

بوجود العامل العام، حيث إن العامل الخاص يوجد في بعض الأنشطة العقلية ولا يوجد 

عامل العام بجميع الأنشطة العقلية. وقد عبر سبيرمان عن في غيرها، في حين يدخل ال

إن جميع نواحي النشاط العقلي تشترك في وظيفة واحدة هي العامل العام، )ذلك بقوله: )

في كل عملية عقلية عن غيرها من  ختلاففي حين أن العناصر الأخرى تختلف تمام الا

          .((العمليات

 بين العوامل الخاصة والعامل العام.ويبين الشكل التالي العلقة  

 

 

 

 

 ( نموذج يمثل العلقة بين العامل العام والعوامل الخاصة40شكل )

يقيس العامل العام بقدر  اويتضح من هذا الشكل أن  كل مستطيل يمثل اختبار  

الإمكان، والمساحة الناتجة من تقاطع كل مستطيل مع الدائرة التي تمثل العام تدل على 

ما يقيسه الاختبار من العامل العام، أما أجزاء المستطيلات التي تقع خارج الدائرة، مقدار 

 فإنها تمثل العامل الخاص بكل اختبار.

وقد جرت عدة تعديلات على هذه النظرية، أشهرها التعديل الذي قام به بيرت 

Burt  له املا  صورتها النهائية، التي تقترح أن هناك عإلى  ر نظرية العاملين، حيث طو 

الأهمية الأولى في تنظيم القدرات العقلية، يأتي بعده عدد من العوامل الطائفية، ويتضمن 

من العوامل  امن العوامل الخاصة، وكل عامل خاص يتضمن عدد   اكل عامل طائفي عدد  

  .النوعية، وقد أطلق على هذه النظرية مسمى النظرية الهرمية للقدرات

 العامل

 العام
 عامل خاص

 عامل خاص

 عامل خاص
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 "Piaget  " هيبياج نظرية -8

الفرد ككائن إلى  التفكير بعلم الأحياء، فكا يشير بياجيهإلى  تأثر بياجيه في نظرته

يتين للتفكير ثابتتان لا أساسبيولوجي بالدرجة الأولى، حيث يعتبر أن هناك وظيفتين 

(، حيث تمثل Adaptation( والتكيف )Organizationتتغيران مع العمر، وهما التنظيم )

ترتيب وتنسيق العمليات العقلية، في أنظمة كلية متناسقة إلى  الفردوظيفة التنظيم، نزعة 

التلاؤم والتآلف مع البيئة التي يعيش إلى  ومتكاملة، وتمثل وظيفة التكيف، نزعة الفرد

فيها، وإن كانت هذه الوظيفة عامة عند جميع البشر، إلا إن لكل فرد طريقة خاصة في 

 التكيف مع البيئة التي يعيش فيها.

 

 

 

 

 

 

 .( مكونات التفكير عند بياجيه44شكل )

كا يظهر في الشكل ، عمليتين متكاملتين أساسالتكيف على إلى  ينظر بياجيه       

  (Accommodation( والاستيعاب )Assimilationهما: التمثيل ) (، 11)

 عقلي من العالم الخارجي، في بنائه ال ا: عبارة عن نزعة الفرد لأن يدم  أمور  فالتمثيل

 . أو التركيب الموجود لديه، كأن يغير الفرد من صورة الشيء لتناسب ما يعرفه

 فهو نزعة الفرد لأن يغير استجابته ليتلاءم مع البيئة المحيطة به، وأما الاستيعاب :

كأن يغير الفرد من تراكيبه العقلية ليواجه مطالب البيئة، ومن هنا تبرز فكرة 

الذكاء على إلى  بياجيه في نمو الذكاء، فهو ينظر ( عندEquilibrationالتوازن )

أنه نوع من التوازن تسعى إليه كل التراكيب العقلية، أي تحقيق الاتزان  أساس

، فالذكاء بناء على ذلك نسانالمتناسق بين العمليات العقلية والظروف المحيطة بالإ

 التوازن

 الاستيعاب التمثيل
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على النشاط يشتمل على التكيف البيولوجي، وعلى التوازن بين الفرد ومحيطه، و

بمراحل يمكن  امرور   االعقلي الذي يجريه الشخص، وهذا الذكاء ينمو تدريجي  

 تمييزها.

 Cattell & Horn" and Crystallized Fluid Intelligence" نظرية كاتل وهورن -9

عرف كاتل الذكاء السائل بأنه القدرة على حل المشاكل في الحالات المفاجئة الجديدة، 

ية للاستدلال وحل ساسكا عرفه كاتل بأنه القدرة الأ .نسانلإالتي يتعرض لها ا

المشكلات، وينت  عنه الاستقراء والاستنباط والاستنتاج وفهم العلاقات، كا أنه مستقل 

  .عن التعلم والخبرة انسبي  

ويؤكد أن هذا النوع من الذكاء يشمل المهارات المعرفية اللازمة لحل المشكلات 

مكتسبة، إذ يتضمن مثيرات غير لفظية، ويتطل ب اختراع استراتيجيات الجديدة، وهي غير 

ات العقلية التي داءوالتجريد في حالة الأ معرفية جديدة، كا أنه يشمل المحاكمة العقلية،

  فيها.مها   الا تؤدي الخبرات المكتسبة دور  

مين هما: واقترح كلا العالمين )كاتل وهورن( نظرية هرمية تضم عاملين عريضين مه

 عامل القدرة السائلة، وعامل القدرة المتبلورة. 

 

 

 

 

 

 

 

 ( مخطط يوضح العامل العام والعوامل الطائفية للذكاء عند كاتل وهورن42شكل )

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 

 
 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 408

فكرة العامل العام  كا يوضح الشكل السابق  تشبه القدرة السائلة عند كاتل وهورن

ر وجود العامل العام في الطبقة الثالثة عند سبيرمان، على الرغم من أنها اعترضا على تصو

ضمن التنظيم الهرمي، وإنا يتم قياس هذا العامل عن طريق إدراك العلاقات واستنتاج 

 المتعلقات. 

تتضمن القدرة المتبلورة عند كلا العالمين المهارات المكتسبة والمعرفة المكتسبة، التي 

درة السائلة عندهما الفاعليات ترتبط بشكل  مرتفع مع الثقافة، في حين تتضمن الق

التلائمية )التوافقية( وقدرات التعلم التي ترتبط مع النوات  العقلية، والأمثلة على المهام 

التي تقيس القدرة السائلة: التصنيف الشكلي، وتحليل الأشكال، وسلاسل الأعداد 

 والأرقام والمصفوفات.

ئف المعرفية المبنية بشكل  جيد، تتضمن القدرة المتبلورة عند كلا العالمين، الوظا

، وتتألف من المعلومات المخزنة التي يمكن أن نجازوالمرتبطة مع النوات  العقلية والإ

نستدعيها ونستخدمها بسرعة، ويزيد التعليم الرسمي والسفر والقراءة والتعامل مع 

 الناس القدرة المتبلورة. 

، WPPSIد بينيه، واختبار وتتضمن كل من الصورة الرابعة من اختبار ستانفور

 مقاييس لكلتا القدرتين السائلة والمتبلورة. WISC- Rواختبار  WAIS-Rواختبار 

القدرة السائلة التي  WISC- R ـحيث يقيس اختبارا تصنيف المكعبات والترميز في ال

س من المهام المتبلورة، في حين يقي أكثر، وقدرة على حل المشكلات أكثر اربا تتطلب تركيز  

اختبار المفردات والمعلومات العامة في الاختبار ذاته القدرة المتبلورة، حيث تتطلب هذه 

 الاختبارات تطبيق واسترجاع قدرات المعرفة العامة.

عوامل ثلاثة إلى  هذين النوعين، فقد استطاع كاتل وهورن أن يتوصلاإلى  بالإضافة

 أخرى ذكرها وهي:

الاحتفاظ بالأشكال العامة للأجسام وأبعادها في  : وهو القدرة علىالإدراك العام -1

 الذاكرة.

 : وهي الخاصة بمعدل سرعة حل المشكلات التي تقيس الذكاء.السرعة العامة -2

 : وهي سهولة استخدام المفاهيم.الطلقة -3
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 (Jensen's model) المعرفي –نموذج جنسن الارتباطفي  -40

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .سن( القدرات العقلية عند جن43شكل )

 

 فئتينإلى  الارتباطفي –( القدرات العقلية في نموذجه المعرفي Jensenيصنف جنسن )

 :هما

 .Level I Abilityأو المستوى الأول للقدرة  Associative فئة القدرات الارتباطية  -أ

 .Level II Abilityأو المستوى الثاني للقدرة  Cognitiveفئة القدرات المعرفية  -ب

والذاكرة قصيرة  rote learning لأولى: التعلم الاستظهاري )الصم(وتتضمن الفئة ا

، وتقاس بالقدرة على تذكر الأرقام والاستدعاء الحر، short tern memoryالمدى 

 .والتعلم التسلسلي، وتعلم الأزواج المترابطة

أما الفئة الثانية: فتضمن القدرة على الاستدلال وحل المشكلات، وتقاس عادة  

ت التي تنطوي عليها اختبارات الذكاء العام، وخاصة تلك الاختبارات التي بالقدرا

 القدرات العقلية

 القدرات الارتباطفية 

(التعلم الاستظهاري)  

 القدرات المعرفية

(القدرة على حل المشكلت)  
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تنطوي على عمليات الاستدلال الاستقرائي والاستنتاجي، وحل المشكلات، واستخدام 

 المفاهيم، والقياس الصوري، والسلاسل العددية، والمصفوفات المتتابعة.

جة أو مستوى تعقيد رد في – جنسن رأي حسب –ويبدو الفرق ما بين الفئتين 

العمليات التحويلية والمعالجات العقلية التي تتطلبها هذه القدرات، فالقدرات الارتباطية 

تتطلب عمليات تحويلية بسيطة للمدخلات المثيرية، في حين تتطلب القدرات المعرفية 

 .اتعقيد   أكثرمعالجات عقلية وعمليات تحويلية 
 

 القدرات العقلية  نظريات :اثانيً

 

تقدمت حركة قياس الفروق الفردية في الفترة الواقعة ما بين الحرب العالمية الأولى 

قياس إلى  والثانية، فلم تعد تقتصر على قياس الفروق الفردية في الذكاء ولكنها امتدت

حيث تهتم موضوعات علم النفس بدراسة الفروق  ،الفروق الفردية في القدرات الخاصة

كا يهتم ببيان ، اعلمي   اوتفسير هذه الفروق تفسير  ، قدرات العقليةالفردية في الذكاء وال

وسائل قياس إلى  طبيعة هذه الفروق وكيف تتأثر بعوامل النمو والتدريب وكا يمتد

 القدرات العقلية. 

وتكون الفروق الفردية على أوسع مدى وأكبر تشتت في سات الشخصية يلي ذلك 

هي الفروق  االفروق الفردية ثبات   أكثروقد ثبت أن  ،ةالقدرات العقلية والقدرات الخاص

هذا وتؤكد نتائ  البحوث العلمية في  ،الفردية العقلية لاسيا في مرحلة ما بعد المراهقة

مجال القدرات العقلية والسات المزاجية أن هذه الصفات تنتظم بصورة هرمية، فبالنسبة 

الصفات العقلية عمومية يليه  أكثروهو  للقدرات العقلية نجد أن في قمة الهرم الذكاء

 قدرات مركبة مثل القدرة الميكانيكية والقدرة الموسيقية. 

قدرات وسات الفرد الواحد من حيث  اختلافكا تعرف الفروق في ذات الفرد بأنها 

مقارنة النواحي المختلفة في الفرد نفسه إلى  القوة والضعف، ويهدف هذا النوع من الفروق

للتعرف على أقصى إمكانياته في كل منها بغرض  اارنة قدراته المختلفة مع  بمعنى مق

 .تخطيط أفضل لبرام  تعليمه أو لتدريبهإلى  الوصول
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ينبغي أن يتعرف على  شمولا   أكثرولكي يحدد الفرد إمكاناته وقابلياته بصورة 

بارات مناسبة جانب قدرته العقلية العامة، مما يتطلب توافر اختإلى  استعداداته الخاصة

 التحليل العاملي أساليبوقد أدى زيادة التوجه نحو استخدام  .تقيس هذه الاستعدادات

في  ساليبتطوير طرق بناء اختبارات الاستعدادات الخاصة، حيث ساعدت هذه الأإلى 

حيث أمكن قياسها  اعدد من العوامل أو القدرات النوعية المستقلة نسبي  إلى  التوصل

التحليل العاملي  أساليب. واستمر استخدام 1945ادات متعددة منذ عام ببطاريات استعد

تطوير اختبارات جديدة استخدمت في و في دراسة التكوين العاملي للاختبارات المتوافرة

البرام   الاختبارية واسعة النطاق التي انتشرت في الولايات المتحدة الأمريكية لأغراض 

 د الدراسي، واختبارات القبول بالجامعات وغيرها. متعددة، وكذلك اختبارات الاستعدا

ولذلك سوف نتناول في هذا الفصل عرض النظريات التي اعتبرت القدرات العقلية 

على أنها مجموعة من المكونات العاملية أو القدرات المتعددة التي يحدد تفاعلها مستوى 

بمثابة عوامل الذكاء.  ن هذه القدرات اعتبرتإأي ، القدرة العقلية العامة لدى الفرد

توسيع مجالات الاختبارات العقلية، وإجراء العديد من الدراسات إلى  والتي أدت

والبحوث حول طبيعة القدرات العقلية والإفادة من نتائجها في تطوير هذه الاختبارات 

 التقويم.   أدواتوغيرها من 

  نظرية ثورندايك .4

عددة للذكاء كا يدل عليها اسمها، وترى تسمى نظرية ثورندايك بنظرية العوامل المت

هذه النظرية أن الذكاء يتكون من عدد كبير من العناصر أو العوامل المنفصلة. كل عامل 

لهذه النظرية فإن أي عملية  امنها عبارة عن عنصر دقيق يدل على قدرة من القدرات. وتبع  

كا أن عملية عقلية أخرى  ،امن هذه العناصر الدقيقة التي تعمل سوي   اتتضمن عادة عدد  

 بين إيجابيمجموعة من هذه العناصر فإذا ما كان هناك معامل ارتباط  اقد تتضمن أيض  

لهذه النظرية  اوجود عناصر مشتركة بين العمليتين. وتبع  إلى  هاتين العمليتين فيعزى هذا

عض، لا يوجد ما يسمى بالذكاء العام. ولكن توجد عمليات نوعية منفصل بعضها عن ب

 اأنواعذرات أو جزئيات، غير أن هناك إلى  نها تقسم القدرة العقليةإوهذه النظرية ذرية أي 

من النشاط العقلي بينها عناصر مشتركة، لذا يستحسن ضمها في مجموعات مثل القدرة 
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فهذه تتطلب عادة عمليات تدخل فيها اللغة، وكذلك القدرة الحسابية  اللغوية مثلا  

 ات يدخل فيها استعال الأرقام وهكذا. وتتطلب عادة عملي

 

 

 

 

 

 

 

 

 .( مكونات الذكاء عند ثورندايك41شكل )

العقل على أنه مجموعة من إلى  وتتلخص نظرية ثورندايك التي تعتبر ذرية تجزيئية تنظر

. فالذكاء يتكون من عدد كبير من اتام   اوالمتخصصة تخصص   اتام   الملكات المستقلة استقلالا  

حد  ما إلى  عقلي عامل منفصل أو عنصر مستقل أداءالمنفصلة أو العناصر فكل العوامل 

 ؛عن بقية العناصر الأخرى، وإن كان يشترك مع كثير من العناصر في بعض المظاهر

ولذلك ينكر ثورندايك وجود أي صفة عامة للعقل، فهو ينتبذ مفهوم الذكاء العام، 

 : أنواعثلاثة إلى  ورندايك الذكاءويستبدل به صور نوعية للذكاء. وقد قسم ث

: ويشمل قدرات عقلية تتناول الرموز، والمعاني، والألفاظ، وجميع الذكاء المجرد -1

 العمليات الرمزية.

الميكانيكية  الأعال: ويشمل قدرات عقلية تتناول أشياء عملية مثل الذكاء العملي -2

 ة، واستخدام الأجهزة. والفنية والمهارات في إصلاح الآلات والتركيبات الميكانيكي

العام الذكاء  

الذكاء 

 المجرد

الذكاء 

 العملي

الذكاء 

 الاجتماعي
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 فرادية، وتكيفه مع الأجتاع: ويشمل قدرات الفرد في علاقاته الايجتماعالذكاء الا -3

ية والبيئية، جتاعالآخرين ومع البيئة التي تحيط به في مختلف المجالات الا

 والاستجابة لمشاعرهم، والقدرة على التأثير. 

الأول وأهملت النوعين ع النو أساسوقد وضعت معظم اختبارات الذكاء على 

إلى  الثلاثة من الذكاء في الاختبار يؤدي نواعخرين. ويرى ثورندايك أن مزج الأالآ

وضع اختبارات جيدة لقياس الصورتين إلى  الحاجةإلى  الارتباك والخلط، ويشير

الثلاثة،  نواعأنه يمكن تقسيم كل نوع من هذه الأإلى  الأخيرتين للذكاء. ويشير كذلك

، وهو يقيس الذكاء 1926( والذي نشره عام CAVDذلك اختباره المعروف )ويوضح 

 المجرد ويتألف من أربعة اختبارات: 

 

 .Cكال الجمل إ -1

 .Aالاستدلال الحسابي    -2

 .Vالمفردات  -3

  . Dالتعليات  اتباع -4

 

ورفض فكرة عمومية العامل  اشديد   اوقد انتقد ثورندايك نظرية سبيرمان انتقاد  

نسه، ويرى أنها تعتبر مبالغة في تبسيط الحقائق وأنه اعتمد على نتائ  تجربة العقلي وتجا

إلى  بعد تطبيق اختبارات قليلة عليهم، وهو يؤثر النظر فرادمستقاة من عدد صغير من الأ

العمليات على أنها نتيجة لعمل جهاز عصبي معقد يؤدي وظيفته على نحو كلي معقد 

مجرد امتزاج لمقادير معينة من عامل عام وعدد من ومتنوع بحيث يصعب وصفه على أنه 

العوامل النوعية أو عامل يضاف إليه عوامل طائفية وعوامل نوعية. والحق أن التناقض 

ه لم يكن له تأثير على أساسثورندايك تناقض نظري في و بين وجهتي نظر كل من سبيرمان

 قياسها للذكاء. 

ن عمل العقل ينبني على عدد كبير من قوله بأإلى  أدت أبحاث ثورندايك الأولى

ولذلك تبدو نظريته ذرية  ؛كاملا   اوالمتخصصة تخصص   اتام   القدرات المستقلة استقلالا  
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تأخذ شكل الوصلات العصبية على النحو الذي وصفه ، جزئيات عديدةإلى  تقسم الذكاء

المدرسة إلى  صلا  ولكي نفهم وجهة نظر ثورندايك هذه نذكر أنه ينتمي أ، في نظريته للتعلم

. السلوك تفسير في ساسالأ هي استجابة –السلوكية ولذلك فهو يسلم بأن وحدة مثير 

 استجابة مثير فلكل يستدعيها، الذي المثير على يتوقف الاستجابة حدوث أن بمعنى

 .المعين المثير يظهر عندما تحدث به خاصة

 محدد من هذه الروابط ويرى ثورندايك أن الكائن الحي يولد وهو مزود بعدد غير 

التي تربط بين مثيرات معينة في البيئة وبين استجابات خاصة بها عند الكائن الحي. ونوع 

 استجابة –الارتباط الذي يعنيه ثورندايك هو الارتباط العصبي، فهو يتصور العلاقة مثير 

مجموعة  وبين به، وتتأثر المثير تستقبل التي العصبية الخلايا من مجموعة بين علاقة أنها على

لما يحدث في  كاملا   اأخرى من الخلايا العصبية بالمجموعة الثانية. ولم يقدم ثورندايك وصف  

، بل اكتفى بالقول بأن الروابط ذات طبيعة فيزيزلوجية غير معروفة االجهاز العصبي تمام  

 . اتمام  

 "Primary Mental Abilities"نظرية العوامل الطائفية لثرستون  .2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .( نظرية العوامل الطائفية عند ثيرستون45شكل )

 

 عوامل الاستدلال العامل العددي العوامل اللغوية

 عامل طفلقة الكلمات العوامل الإدراكية عوامل التذكر

 العوامل المكانية
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نظرية سبيرمان حول طبيعة الذكاء، حيث استخدم  Thurston))عارض ثرستون 

، ااختبار   65أسلوب التحليل العاملي لمجموعة من الاختبارات لقياس الذكاء وعددها 

مل ساها وجود عواإلى  ، حيث توصلفرادالتي أجريت على أعداد كبيرة من الأ

، وقدم ثرستون قائمة امعين   اعقلي   ا)القدرات العقلية الأولية(، تعال  كل منها نشاط  

 ية لقياس الذكاء البشري، تتمثل فيا يلي:ساساعتبرت شاملة للعناصر الأ

 وتتضمن ما يلي:( Verbal factors) : العوامل اللغويةأولًا 

درة على فهم معاني الكلات، يتعلق بالق(: Verbal Factorالعامل اللغوي ) -4

 وتركيب الألفاظ.

يتعلق بالقدرة على تكوين  :Factor :(Word Fluency)عامل الطلقة اللغوية  -2

الكلات على عكس العامل السابق الذي يرتبط بالقدرة على فهم الكلات، وعلى 

زتان الرغم من وجود ارتباط متوسط بين العاملين، إلا إن  هاتين القدرتين متاي

ن كلات بسرعة مع فهمه  كل واحدة عن الأخرى، حيث باستطاعة الفرد أن يكوِّ

يعانون صعوبة في التعبير عن  اأفرادالقليل لمعاني تلك الكلات، كا أن  هناك 

  .م المادة المكتوبةأفكارهم الخاصة، ولكنهم يجدون سهولة في تفه  

 :(Number Factor): العامل العددي اثانيً 

ية )الجمع، الطرح، الضرب، ساسالعمليات الحسابية الأ إجراءبالقدرة على يتعلق 

 القسمة( بدقة وسرعة.

 :(Reasoning Factors): عوامل الاستدلال اثالثً 

تتعلق هذه العوامل في القدرة على استنتاج قانون أو قاعدة، من عدة أمثلة أو قوانين 

 أو قواعد حل المشكلات، وتتضمن ما يأتي: 

يتعلق بالقدرة على إيجاد حلول (: General Reasoningستدلال العام )الا -4

 المسائل، أو يتمثل بمسائل الاستدلال الحسابي.

يتعلق هذا العامل في القدرة  (: Deduction Reasoning) الاستدلال القياسي -2

 على استخلاص النتائ ، كا في القياس المنطقي 
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 :(Remember Factors): عوامل التذكر ارابعً 

تتعلق هذه العوامل في القدرة على تذكر الأشكال والمقاطع والأرقام، والكلات،       

 والعلاقات بين الكلات أو الجمل. وتتضمن هذه العوامل ما يلي:

يتعلق هذا العامل بالقدرة على تذكر (: Rote Rememberالتذكر الصم ) -4

 يلة أو لا يكون له أي أهمية.الترابطات البسيطة، حيث يكون للمعنى أهمية ضئ

يتعلق الأمر هنا بوجود عامل (: Meaningful Rememberالتذكر ذو المغزى ) -2

يتضمن تذكر العلاقات ذات المغزى، بحيث يتميز عن العامل السابق. ويظهر 

وكلات ذات معنى، أو أبيات  هذا العامل عندما يطلب من الفرد، أن يتذكر جملا  

 من الشعر.

يتعلق بالقدرة على تذكر ما تحتوي (: Visual Rememberر البصري )التذك -3

 عليه الصور الطبيعية، والناذج من العلاقات.

 (:Spatial Factors) : عوامل مكانية اخامسً 

الدقيق للتنظيات المكانية للأشياء، وذلك  كتشافتتعلق هذه العوامل بالقدرة على الا

 من هذه العوامل:بالنسبة لوضع جسم الفرد نفسه، وتتض

لجسم الفرد نفسه، إما  اوتكيف   : حيث يتطلب هذا العامل تعديلا  التوجيه المكاني -4

 .اأو خيالي   اواقعي  

: وذلك عندما لا يستطيع الملاحظ حل المشكلة بتكيف جسم، بل التصور المكاني -2

 .عليه أن يتصور كيف يبدو الشيء إذا تغير وضعه المكاني بدرجة واضحة

 (:Perceptual Factors: العوامل الإدراكية )اسادسً 

الدقيق للناذج البصرية، وعلى رؤية  كتشافتتعلق هذه العوامل بالقدرة على الا

 (.312، ص 2003عبده، )العلاقات بين الناذج 

 (: (Word Fluency: عامل طفلقة الكلمات اسابعً 

 .يتعلق هذا العامل في القدرة على تداعي الكلات بسرعة
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في دراسة الذكاء أقامه على  ااتجاه   Thurtoneاتخذ ثيرستون   1927حوالي عام  في

في ذلك مع ما قام به سبيرمان في  اتحليل الارتباطات بين مختلف اختبارات الذكاء متمشي  

نتائ  مختلفة إلى  طرق  أفضل في التحليل الإحصائي اتباعالبداية، ولقد توصل ثيرستون ب

 سبيرمان بخصوص طبيعة الذكاء.  عا توصل إليه اتمام  

وتتضمن هذه الطريقة كا في حالة تحليل سبيرمان تطبيق عدد كبير من بطاريات 

، ويجب أن تشمل هذه الاختبارات جميع الأناط فراداختبارات الذكاء على عدد من الأ

التحليل  اتباعالممكنة التي يجمع علاء النفس على أنها تتعلق بقياس الذكاء. وبالتالي فإن 

الإحصائي المناسب لمصفوفة الارتباط يصبح من الممكن استخراج عدد من العوامل أو 

العقلي وبفحص الاختبارات التي تتضمن أعلى مقدار  داءالمتغيرات التي يرجع إليها الأ

من أي عامل نوعي )ارتباطات عالية( يحاول القائم بالتحليل العاملي عندئذ تسمية هذا 

 الذي يصف الوظيفة المقاسة. المتغير بالإسم 

ومن ثم يمكن أن نقول ، ويرى ثيرستون أن السات العقلية منظمة بترتيب عموميتها

أهميتها في حياة الفرد العقلية، وعن طريق المعالجة الرياضية يمكن  أساسبأنها مرتبة على 

 ت.وبالنسبةتعيين الدور الذي يلعبه أي عامل بمفرده في تحديد الارتباطات بين الاختبارا

ثيرستون فالهدف من وضع اختبار الذكاء ينبغي أن يكون عزل العوامل الأولية إلى 

 ووضع الاختبارات التي تقيس كل عامل من هذه العوامل. 

وقد اكتشف ثيرستون طريقة جديدة في التحليل العاملي تسمى بالتحليل المركزي 

وامل الطائفية. ولم يقف بحثه عند العامل العام الاختباري والعإلى  بحيث تؤدي نتائجها

هذا الحد بل مضى يوزع تشبعات العامل العام على تشبعات العوامل الطائفية الأخرى 

 تحقيقه. إلى  هدفه الطائفي الذي يسعىإلى  واستعان على ذلك بتدوير العوامل حتى يصل

وأن كانت وجهة ثرستون الأولى هي أن هذه القدرات كافية لتفسير النشاط العقلي 

القدرة العامة للفرد تتمثل فيها ويمكن تحديدها عن طريق مجموعة الاختبارات التي 

نكار هذا العامل العام في أول الأمر إقدرات العقلية الأولية. وقد كان تقيس هذه ال

وتفضيله الاكتفاء بالعوامل الطائفية وحدها بسبب عدم عثوره على ارتباط عام بين 

بسبب الجدل الذي ثار حول نظرية  اوأيض   ، دراساته الأولىالاختبارات التي طبقها في
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ولكن ثبت لثيرستون نفسه بعد ذلك وزملائه وجود ارتباطات عالية بين ، سبيرمان

وفسرت هذه الارتباطات العالية  على أنها تدل على وجود صفة شائعة  ،العوامل الطائفية

وهذا هو المعنى الذي أعطاه  ،لبين هذه العوامل أو عامل يجمع بينها هو عامل العوام

 أنواعثيرستون للعامل العام. وقد أسفرت نظريات التحليل العاملي عن وجود ثلاثة 

 رئيسية من العوامل: 

 الذي يتسع في مداه ليشمل جميع الاختبارات التي تقيس  :الأول: هو العامل العام

  الذكاء.نواحي النشاط العقلي المعرفي وهو الذي يمكن أن نوحد بينه وبين

 الذي يمثل الصفة التي تشترك فيها مجموعة من  :الثاني: هو العامل الطائفي

الاختبارات التي تقيس بعض جوانب النشاط العقلي المعرفي ولا تشترك فيها بقية 

 أو بمعنى آخر أنها خاصة بطائفة معينة من النشاط العقلي المعرفي.  ،الاختبارات

 يمثل الصفة التي يختص بها اختبار معين  : الذيهو العامل الخاص :الثالث

 لا توجد في الاختبارات الأخرى.و فحسب

 نواعأن نتائ  القياس لا تتأثر بهذه الأإلى  وللأغراض العلمية التجريبية يحسن أن نشير

الظروف التي يتم إلى  بالأخطاء التي ترجع اوإنا تتأثر أيض   ،الثلاثة من العوامل فحسب

 رات وإلى الاختبارات نفسها. هذه الأخطاء تتمثل في مجموعها عاملا  فيها تطبيق الاختبا

 كنتيجة حتمية لتأثر القياس النفسي بها.  اأيض   عتباريدخل في الا ارابع  

ويتيح لنا هذا التقسيم إمكانية تصور كيف يمكن أن تتجمع  القدرات الطائفية 

لتي تدل على المكونات العقلية الأولية لتعطي القدرات الطائفية المركبة )مثل القدرات ا

والتي تأتي في التنظيم  ،اللازمة للدراسة في نوع معين من المعاهد أو للعمل في مهنة معينة(

كيف يمكن أن تنقسم القدرات  االهرمي بين القدرة العامة وبين القدرات الطائفية، وأيض  

القدرات الطائفية  الطائفية الأولية لتعطي القدرات الطائفية البسيطة )ومن أمثلتها

البسيطة التي تنقسم إليها القدرة العددية مثل القدرة على إدراك العلاقات العددية 

والقدرة على إدراك المتعلقات العددية والقدرة على الإضافة العددية( والتي تقع في 

 التنظيم الهرمي بين القدرات الطائفية الأولية والقدرات الخاصة. 
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هم العوامل الطائفية التي كشفت عنها بحوث ثيرستون وغيره وتقرر أنستازي أن أ

 تشمل: 

وهو العامل الرئيس  :Verbal Comprehension)) (V)عامل الفهم اللفظي  -1

الاستدلال و، ترتيب الجملوفي اختبارات فهم القراءة والمتشابهات اللفظية، 

دات أحسن اللفظي والمزاوجة بين الأمثال من حيث المعنى وتشكل اختبار المفر

 الطرق لقياسه.

ويوجد هذا العامل في  :(Word Fluency) (Wعامل طفلقة الكلمة ) -2

الاختبارات التي يطلب فيها من المفحوص ذكر كلات تتكون من نفس حروف 

كلمة أخرى، اختبارات السجع، وذكر كلات في فئة معينة مثل الكلات التي 

 تبدأ بحرف معين.

ويدخل في سرعة ودقة العمليات الحسابية  :(Number) (Nالعامل العددي ) -3

 البسيطة. 

وقد يمثل هذا العامل عاملين متايزين أولها إدراك : (space) (Sالعامل المكاني ) -4

ويشمل الثاني المعالجة البصرية التي تتطلب  ،العلاقات المكانية أو الهندسية الثابتة

ناك أدلة على وجود عامل كا أن ه ،التصور البصري للعلاقات المكانية المتغيرة

 ثالث للتصور الحركي.

يوجد هذا العامل : (Association Memory) (Aعامل الذاكرة الارتباطفية ) -5

ويتوفر  ،في الاختبارات التي تتطلب الذاكرة الصاء للأزواج المترابطة اأساس

كا تشير بعض  ،الدليل على أنه لا يوجد عامل مشترك بين كل اختبارات الذاكرة

وجود عوامل أخرى للذاكرة مثل تذكر التسلسل الزمني والعلاقات إلى  حوثالب

 المكانية. 

أي السرعة والدقة في  :(Perceptual Speed) (Pعامل السرعة الإدراكية ) -6

وهذا العامل واحد من عوامل  ،إدراك التفاصيل البصرية وأوجه الشبه والفروق

 عديدة أمكن تمييزها في العمليات الإدراكية. 
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وقد كان تميز هذا  (General Reasoning) (Rالاستنباط أو الاستدلال العام ) -7

 اكتشافوهو يوجد في الاختبارات التي تتطلب ، من غيره اوضوح   أقلالعامل 

إلى  قاعدة مثل اختبارات تكميل سلاسل الأعداد. ويشير عدد من البحوث

دلال الحسابي. وجود عامل استدلال عام يمكن قياسه بواسطة اختبارات الاست

وإن وجود عدد من العوامل الأولية هذه يمكن أن تدخل بأوزان مختلفة في 

قد يدخل بوزن مرتفع في  بمعنى أن العامل العددي مثلا   ،الاختبارات النفسية

بينا يكون له وزن مختلف في اختبار الاستدلال ووزن  ،اختبار العمليات الحسابية

 في اختبار تكملة الجمل.  أقل

تحديد عدد من العوامل الطائفية أطلق عليها إلى  د توصل ثيرستون نتيجة أبحاثهوق

 أهمها: Primary Abilityالقدرات الأولية اسم 

وتتمثل في الاختبارات التي تتطلب معرفة معنى  :القدرة اللغوية )الفهم اللغوي( -1

 الكلات وتصنيفها والعلاقة اللفظية 

جد في اختبارات مثل إيجاد الكلات وتكوينها وتو :القدرة على الطلقة اللفظية -2

 وذكر كلات تبدأ وتنتهي بحروف معينة.

وتظهر في الاختبارات التي تتعلق بإجراء العمليات الحسابية  القدرة العددية: -3

 هذه العمليات ودقتها.  إجراءوتقيس سرعة 

كانية وتكشف عنها الاختبارات التي تتطلب إدراك العلاقات الم القدرة المكانية: -4

 وكذلك التي تتطلب تصور أبعاد الأشياء بعد تغيير وضعها. ،والهندسية الثابتة

التعرف إلى  وتتمثل في الاختبارات التي تهدف القدرة على السرعة الإدراكية: -5

والشبه  ختلافالسريع الدقيق للتفاصيل وخاصة في الأشياء المرئية وأوجه الا

 بينها.

الاختبارات التي تتطلب التعرف على  وتكشف عنها القدرة على التذكر: -6

 . االأشكال أو الربط بين أساء سبق تعلمها مع  
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قاعدة كا في  اكتشاف: وتتمثل في الاختبارات التي تتطلب القدرة على الاستدلال -7

 تكملة سلاسل الأعداد أو الحروف. 

كبة وجود قدرات طفائفية مرإلى  هذه القدرات الأولية توصل ثيرستونإلى  وبالإضافة

  :وهي

 

  .القدرة على القراءة الصامتة - أ

  .القدرة الرياضية - ب

  .القدرة الميكانيكية - ت

  .تحليل المهارات الصناعية - ث

 

إذ يمكن  ،مكانيات عديدة للتعرف على التنظيم العقلي المعرفيإويتيح التقسيم السابق 

التي تأتي في ه أن نتصور هذا التنظيم على شكل تنظيم هرمي يبدأ بالقدرة العامة أساسعلى 

 قمة الهرم والتي تشترك في جميع العمليات الخاصة بالنشاط العقلي المعرفي.

وتأتي بعدها القدرات الطائفية التي تقع في مرتبة بين القدرة العامة وبين القدرات  

الخاصة التي تقع عند قاعدة هذا التنظيم. فكل صورة من صور النشاط العقلي المعرفي 

أخرى، كا تتضمن إلى  العقلية العامة بدرجة معينة تختلف من صورة تشترك فيها القدرة

تأثير قدرة من القدرات الطائفية في أي مستوى من مستوياتها وتتأثر كذلك بالقدرات 

مكانية إالخاصة التي تميزها عن صور النشاط العقلي الأخرى.  كا يتيح لنا هذا التقسيم 

الأولية لتعطي )القدرات الطائفية المركبة( مثل تصور كيف أن تتجمع القدرات الطائفية 

القدرات التي تدل على المكونات العقلية اللازمة للدراسة في نوع معين من المعاهد أو 

والتي تأتي في التنظيم الهرمي في مستوى يقع بين القدرة العامة وبين  ،العمل في مهنة معينة

 القدرات الطائفية. 

و الذكاء في أسيم أن نتصور كيف تؤثر القدرة العامة وفق هذا التق ايمكننا أيض  و

مستوياتها التي تليها. فالشخص ضعيف العقل تكون قدراته العقلية في المستويات 
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الأخرى معطلة. ويزداد تعطل هذه القدرات بنقص نصيب الشخص من القدرات العامة 

( فقدرتهم 25هم عن )في المعتوهين الذين تقل نسبة ذكائ أي من الذكاء. نلاحظ ذلك مثلا  

على فهم الكلات أو استخدامها أو العد أو الإدراك أو التذكر محدودة للغاية، بعكس 

  .المتفوقين في الذكاء نجدهم متفوقين عادة في القدرات الأخرى

 االدراسة في كثير من المهن يرتبط ارتباط   أنواعأثبتت أبحاث كثيرة التفوق في أغلب  

ثل يرتبط كل مستوى بالمستويات التي تليه ويؤثر فيها، فالقدرات بالذكاء. وبالم اعالي  

الطائفية البسيطة ترتبط بالقدرات الطائفية التي تنتمي إليها بنفس الكيفية وهكذا. وإن 

في حياته لا يتوقف على نصيبه من القدرة العامة أو الذكاء فحسب وإنا  نساننجاح الإ

ت أخرى يظهر أثرها في مجالات نشاطه العقلي على ما لديه من مواهب أو قدرا اأيض  

 المختلفة. 

 ؛وكان محك ثيرستون في اختياره لعوامله هو البساطة إذ أراد عوامل لا يمكن اختزالها

 ولذا وضع لعوامله اختبارت بسيطة قدر المستطاع. كا أنه تتغير معاني العوامل من وقت

نسبة للعامل العددي وعامل آخر كلا ظهرت شواهد جديدة وهذا ما حدث بالإلى 

ما فيا أجري من دراسات بعد  االاستدلال والعامل المكاني إذ تغيرت معانيها نوع  

 ثيرستون. 

هذا ويتضح من نظرية ثيرستون أن الاستقلال في القدرات العقلية هو استقلال نسبي 

قدار وغير مطلق بدليل وجود ارتباط بين الذكاء وبين كل قدرة من القدرات، ولكن م

أخرى، غير أن ثيرستون في بحوثه اللاحقة التي ظهرت إلى  هذا الارتباط يختلف من قدرة

إلى  تراجع عن فكرة الانفصال التام بين العوامل الطائفية، وعمد 1948و 1941عام 

 حساب معاملات الارتباط بينها، ثم أخضعها للتحليل العاملي من الدرجة الثانية فتوصل

لقدر المشترك بين هذه العوامل أو القدرات الأولية جميعها يمكن عامل يدل على اإلى 

 تسميته عامل العوامل أو القدرة العقلية العامة أو الذكاء العام. 

 النموذج الهرمي عند فيرنون:  .3

حيث  Vernon 1950   فرنونإلى   Models Hierarchicalيرجع النموذج الهرمي 

سات المختلفة، اها في البحوث والدراكتشافالتي تم ت العقلية اللقدر اهرمي   قدم تنظيا  
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، فالعامل الذي تتشبع فيه ويعتمد هذا التصنيف على مدى اتساع العوامل أو انتشارها

، اعام   لا  لنشاط العقلي المعرفي يسمى عامختبارات التي تقيس مختلف مظاهر الاجميع ا

، أما اطائفي   عاملا  ها يسمى دون غير اراتختبالاوالعامل الذي يمتد في أثره ليشمل بعض 

العامل الذي يقتصر على اختبار واحد فيسمى العامل النوعي أو الخاص كا يظهر في 

 ( 16) الشكل رقم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .( التنظيم الهرمي للقدرات العقلية عند فيرنون46الشكل رقم )

عنها الشكل السابق أن فرنون قصد من ذلك أن العوامل المختلفة التي كشفت يظهر 

هرمي  لالبحوث والدراسات المختلفة في ميدان النشاط العقلي يمكن تنظيمها على شك

وهو القدرة العقلية  -إذ يشكل العامل العام  ااتساع   كثرالأعلى درجة اتساعها بناء المكان 

والذي يؤثر في كل نشاط عقلي معرفي مها اختلفت  ،كا هو موضح في الشكل -العامة 

ستعداد اللفظي الاعامل )هما  اطائفيان أيض   عاملانويلي هذا العامل صوره وأشكاله، 

 ، وينقسم كل من هذين العاملين بدورهما(ستعداد العملي الميكانيكيلاالتعليمي، وعامل ا

عوامل إلى  ، فالعامل اللفظي التعليمي ينقسمامنها اتساع   أقلعوامل طائفية صغرى إلى 

عوامل إلى  دية، وينقسم العامل الميكانيكي بدورهصغرى مثل العوامل الطائفية والعد

 عوامل نوعية

 طفائفية فرعيةعوامل 

 طفائفية رئيسةعوامل 

 عامل عام
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توجد العوامل الخاصة التي تتعدد  اوأخير  مات الميكانيكية والعامل المكاني وصغرى للمعل

الذي نشر عام  (بنية القدرات العقلية)، وقد عرض فرنون في كتابه الاختباراتبتعدد 

أن الصورة إلى  د أشارهذا النموذج ولخص البحوث التي أجريت لتحقيقه، وق 1960

 الجيش في مجند (1000) حوالي على أجري له بحث لهذا التنظيم الهرمي تأكدت من الأولى

 بالتحليل العام العامل أثر استبعد وبعد أن ،ااختبار   (13) عليهم طبق حيث البريطاني

 لفظيال العامل مجموعة: رئيسيتين هما مجموعتينإلى  انقسمت الاختبارات أن وجد العاملي

 بدوره انقسم هذين العاملين من كلا   وأن الميكانيكي، العملي العامل ومجموعة التعليمي،

  .(17صغرى كا يظهر في الشكل ) عوامل مجموعةإلى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .( التنظيم الهرمي عند فيرنون47الشكل )

 (g) الذكاء العام

  تحليلي  مانع

  تحليلي شكلي  تحليلي لفظي

 مكاني ميكانيكي  لفظي تعليمي

 فهم ميكانيكي استدلالي مكاني عددي رياضي نمو لفظي

طفلقة 

 التداعي

عمليات  كلمات نحو

 بيةحسا

مفاهيم 

وصيغ  

 القياسات

معرفة 

 هندسية

تصور 

بصري 

 للدوران 

 في  المكان

 تصور 

في أبعاد 

 ثلثة

 معلومات 

 ميكانيكية

 معلومات 

 في 

 الكهرباء

 تقييم 

 الجهود
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 Guilfordنموذج التكوين العقلي لجيلفورد  .1

بعض العوامل التي أشار إليها ثيرستون وتحقق من استطاع جيلفورد أن يثبت وجود 

وجود سبعة عوامل أخرى، وقد وجد أن النشاط العقلي يتكون من عدد من القدرات 

العقلية المتايزة، وهو ثلاثي الأبعاد، ويتعلق البعد الأول منه بمحتوى النشاط العقلي، 

د الثالث بنوات  النشاط ويتعلق البعد الثاني بكيفية عمل النشاط العقلي، ويتعلق البع

 . ( عاملا  105من العوامل التي عددها ) االعقلي، وقد أعد اختبارات تقيس كثير  

 اجد   اكبير   اوبذلك قدم جيلفورد تصوره للذكاء كظاهرة شديدة التعقيد تضم عدد  

أو قدرة  مئة وثانين عاملا  إلى  من العوامل أو القدرات التي توقع جيلفورد أن تصل

خمسة عوامل أخرى تتعلق بمحتوى إلى  بالإضافة عاملا   98نها حتى الآن اكتشف م

 الأشكال السمعية. 

التمييز بين بعدين اثنين  أساسويرى جيلفورد أن التصنيف الثنائي الذي يقوم على 

لذلك ، فقط )بعد المحتوى وبعد العمليات( غير كاف لتصنيف مظاهر النشاط العقلي

عد النوات  وسمي نموذجه بالنموذج ثلاثي ، وهو ب  اثالث   اأضاف لهذين البعدين بعد  

 الأبعاد.

عد العمليات( ويتناول النشاط العقلي من حيث العمليات المتضمنة : )ب  البعد الأول -1

من العوامل أو العمليات العقلية وهي: المعرفة،  أنواعويصنفها ضمن ستة  ،فيه

 التباعدي، والتقويم. التفكير والتفكير التقاربي، والاحتفاظ، والحفظ، و

عد المحتوى( ويتناول النشاط العقلي من حيث مادته ومحتواه ويميز : )ب  البعد الثاني -2

من المحتوى وهي: المحتوى الشكلي أو البصري، والمحتوى  أنواعبين خمسة 

السمعي، والمحتوى الرمزي، والمحتوى السيانتي أو الدلالي )معاني الكلات(، 

 والمحتوى السلوكي. 

 :وهي أنواعستة إلى  عد النوات  العقلية( ويصنف هذه النوات ب  ) :البعد الثالث -3

 الوحدات والفئات والعلاقات والمنظومات والتحويلات والتضمينات. 
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عزل القدرات أو التحقق إلى  سيل من البحوث التي تهدفإلى  أدى تصور جيلفورد 

وسنوضح القدرات المتضمنة من العمليات  أنواعمن وجودها، وبذلك نحصل على خمسة 

سار جيلفورد على نه  سابقيه، في دراسة العوامل التي تم التوصل حيث  في كل نوع منها.

إليها من خلال استخدام منه  التحليل العاملي، حيث اقترح جيلفورد نموذجه المعروف 

 ، الذي يسهم في الوظائف الكشفية التنقيبية لتكوين الفروض المتعلقة"بنية العقل"

ثلاثي الأبعاد أو الأوجه، يمكن  ابعوامل جديدة للذكاء، لذلك افترض لهذه الأبنية نظام  

 تصوره كالآتي:

تتعلق بكيفية عمل النشاط العقلي، وتشتمل: الإدراك  (:operations)العمليات  -1

 المعرفي، التذكر، التفكير التقاربي، التفكير التباعدي، والتقويم.

تتعلق بمحتوى النشاط العقلي، وتشمل الشكل، الرمز،  :(content)المحتوى  -2

 اللغة، والسلوك.

تتعلق بنوات  النشاط العقلي، وتشتمل: الأحداث،  (:productsالمخرجات ) -3

 الفئات والعلاقات، الترتيب، التبديل، والتضمين.

ويصنف كل بعد من هذه الأبعاد في عدد من الفئات، لتؤلف في مجموعها مكونات 

(، ويمثله الشكل ذو Structure Of Intellectجيلفورد الثلاثي للتكوين العقلي )نموذج 

محتويات، والبعد  4عمليات، والبعد الثاني من  5أبعاده من  أحدفي  ( المؤلف18الرقم )

قدرة  120نتاجات، وبذلك يتشكل من التقاء هذه الأبعاد الثلاثة في المكعب  6الثالث من 

 أو سمة عقلية(.)

 عمليات الخمس فهي:أما ال

 العملية الإدراكية، التي يتم بها التعرفإلى  ويشير (:Cognitionالإدراك المعرفي ) -1

 .الأشياء أو استكشافها والوعي بهاإلى 

وهي العملية التي يتم بها تخزين المعلومات، بحيث تكون  (:Memory) الذاكرة -2

 ا.متيسرة للاستدعاء بنفس الصيغ التي يتم تخزينها به
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ي يأخذ نتاجنوع من التفكير الإ (:Divergent Thinkingالتفكير التباعدي ) -3

  .اتجاهات متعددة ومتنوعة

ي الذي نتاجنوع من التفكير الإ (:Convergent Thinkingالتفكير التقاربي ) -4

 يتم فيه تلخيص المعلومات في مفهوم عام أو تعميم.

أحكام عن الجودة، أو الصحة، إلى  ويتضمن الوصول :(Evaluation) التقويم -5

 أو الفاعلية، أو الملائمة للمعلومات التي نتلقاها، أو الخصائص التي نشاهدها.

أما المحتوى في تصنيف جيلفورد، فيقصد به نو  المعلومات التي تنشط فيها عمليات 

 :أنوا أربعة إلى  الذاكرة والتفكير الخمس، ويصنف
 

وهو نوع من المعلومات له خصائص عيانية  (:Figuralالمحتوى الشكلي ) -1

، كالحجم اأم حركي   ا، أم سمعي  امحسوسة )الإدراك الحسي(، سواء كان بصري  

 والموقع والصوت.

وهو نوع من المعلومات له خصائص مجردة غير : symbolic)) المحتوى الرمزي -2 

 محسوسة، مثل: الحروف، والأرقام.

وهو نوع من المعلومات تتمثل فيه  (:Semanticالمحتوى المعنوي أو الدلالي ) -3

 الأفكار والمعاني، وتتشكل في أغلب الأحوال في صيغ لفظية.

وهو نوع من المعلومات الذي يتمثل في  (:Behavioralالمحتوى السلوكي ) -4

 سلوك الآخرين، أو السلوك الشخصي.

      

التعامل مع المحتويات، سواء أما النوات  فيعني بها جيلفورد: الطريقة التي يتم فيها  

 أم مواقف سلوكية. أم معاني أم أشكالا   اكانت رموز  

 ستة نواتج:إلى  ويقسمها جيلفورد

 .وتمثل أبسط ما يمكن أن تحلل إليه معلومات المحتوى (:Unitsالوحدات ) -1
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والفئة هي مجموعة من الوحدات التي تجمع بينها خصائص  (:Classesالفئات ) -2 

جوهر التصنيف، وتتألف الفئات من علاقات وأنساق وليس  مشتركة، وهي

 فقط وحدات.

، كعلاقات اوهي ما يربط الوحدات بعضها بعض   (:Relationsالعلقات )-3

 ختلافالتشابه والا

وتدل المنظومة أو النسق، على مجموعة من (: Systems) المنظومات أو الأنساق-4

ين أجزاء متفاعلة، يتكون منها كل العلاقات المنظمة المتداخلة، التي تربط ب

 مركب أو نمط معقد.

ويقصد بها التعديلات أو التغيرات التي  (:Transformationsالتحويلت ) -5

تطرأ على المعلومات، سواء من حيث الشكل أم الصيغة أم البنية أم التركيب أم 

 الخصائص أم المعنى أم الاستخدام.

ا يتوقعه الفرد، أو يتنبأ به، أو يستبق به وهي م (:Implicationsالدلالات ) -6

 الأحداث، أو يستدل عليه من المعلومات المتاحة له، مثل: التوقع.

تشابه الأشكال، والعلاقات المكانية،  فالمفردات ذات المحتوى الشكلي تتناول مثلا        

ي فتتناول والتصور البصري المكاني، والغلق الإدراكي، أما المفردات ذات المحتوى الرمز

أكبر عدد من الكلات التي  إنتاجالكلات المختلطة وغير المختلطة، وتقيس القدرة على 

 تبدأ بحرف معين، كا تتناول الأعداد والعمليات الحسابية.
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 ( نموذج مكعب جيلفورد للتكوين العقلي48الشكل )

 العوامل المتضمنة في العمليات العقلية: 

وهي التي تتعلق بالعمليات  :Cognition Factors دراكية والمعرفيةل الإالعوام -1

المعلومات أو التعرف عليها أو تحصيلها والاستجابات المطلوبة  اكتشافالمتضمنة في 

ه من جانب اكتشاففي اختبارات المعرفة تعتمد على فهم شيء ما أو التعرف عليه أو 

محتواها أو  أساسإما على ، ية فيا بينهاالمفحوص، ويمكن أن تختلف القدرات المعرف

نوع الشيء الذي تتعامل معه  المفحوص  أساسمادتها في الاختبار )المحتوى( أو على 

 . اها مع  أساسأو يكتشفه )النات ( أو على 

وتتعلق بحفظ الفرد للأشياء التي يتعلمها  :Memory Factorsالعوامل التذكرية  -2

 .اوكيفية تذكرها أو التعرف عليه

 سلوكي 

 سيمانتي
 رمــــزي

 سمعــي
 بصـــري

 الوحدات

 الفئات

 العلقات

 النظم

 التحويلت

 التضمينات

ج
ـــ
وات
الن

 

 تقويم

 تفكير تباعدي

 تفكيـــر تقاربــي
 ذاكـــــرة

 معرفة
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ويقصد بالتفكير  :Convergent  thinking  Factorsعوامل التفكير التقاربي  -3

نحو حل مشكلة محددة، ويتمثل في  االتقاربي ذلك النشاط العقلي الذي يكون موجه  

ولا بد أن يصل الفرد لهذه  ،الموقف الذي نجد فيه استجابة واحدة أو نتيجة صحيحة

 النتيجة لكي تكون إجابته صحيحة.

ويقصد بالتفكير  :Divergent thinking  Factorsكير التباعدي فل التعوام -4

معلومات  إنتاجالتباعدي التفكير المرن الذي يتجه في اتجاهات متعددة ويتميز ب

حلول متنوعة للمشكلات ويتمثل في المواقف التي تتيح عدة  ابتكارجديدة، و

، عن النتائ  الممكنةإجابات صحيحة وعلى الفرد أن يبحث في عدد من الاتجاهات 

 ي. بتكاربالتفكير الا اهذا النوع أحيان  إلى  ويشار

النشاط العقلي،  أنواعوتتضمن مختلف  :Evaluation  Factorsعوامل التقويم  -5

التحقق من المعلومات ونتائجها، والكشف عن مدى صحتها وذلك إلى  الذي يهدف

كير وفاعليتها ومناسبتها، فبعد بمقارنتها بمحك معين، إنها تتعلق بكفاية نوات  التف

أن تحدث المعرفة والتفكير لا بد أن يتخذ قرار ما بشأن صحة نواتجها أو فائدتها 

 العلمية. 

عن التايز بين  وإن هذا التفاعل بين نوع العملية ونوع المعلومات يعد مسؤولا  

أما في  (.Guilford،1967القدرات التي تمثلها خلايا المكعب الذي يمثل النموذج )

تطبيقات متعددة لهذا النموذج، حيث إلى  المجال التربوي فقد أشارت كثير من الدراسات

 . طفالاستخدم ميكر النموذج في تقويم كل من المنه  وقدرات الأ

 طرق تنظيم القدرات في المناه  المدرسي بدلا   أحدلذلك فإن نموذج جيلفورد يعد 

 . من تركيز هذه المناه  على بعض القدرات

 أن اختبارات جيلفورد تفتقرإلى  وإنه من الجدير بالذكر أن بعض البحوث قد أشارت

لا يمكن الاعتاد عليها في التنبؤ بالنجاح الدراسي أو المهني مما و ،الصدق التنبؤيإلى 

 يجعل فائدتها محدودة في مجال عمليات التوجيه والاختيار. 
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 : النظريات المفسرة للموهبة:اثالثً
 

جد العديد من النظريات التي حاولت تقديم تعريف أو تفسير لمفهوم الموهبة يو

 ومفهوم الطفل الموهوب، ومن هذه النظريات ما يلي:
 

 (نظرية التحليل النفسي) النظرية التحليلية -4

كعملية  الإعلاءإلى  موند فرويد  صاحب نظرية التحليل النفسي المواهبغيرجع سي

يمكن تفسير و .الدوافع اللاشعورية هي منبع المواهبيعني بذلك أن و ،لاشعورية

لديهم  ن  م   نإ إذ، المواهب وفق هذه النظرية بمدى تحقيقها للإشباع من عدمه

لم يجدوا الإشباع الكامل لرغبتهم  اإذ، المواهب العقلية المناسبةو القدراتو الاستعدادات

 .المفيدة الخيالية بداعالإو عمليات الخلقإلى  الجنسية لطبيعتهم الواقعية تحولوا

الموهبة و إن ما يدفع الفرد للامتياز :التالي الرأي  Adler"أدلر"عن  "كالفن"وينقل 

هو التعويض الذي ينشأ نتيجة إحساس الفرد في نظر نفسه بالنقص أو القصورمما يتوجب 

 عليه تحفيز نفسه لتعويض هذا النقص.

 

 ي  لتاننبومجتماعموذج النفسي الاالن -2
 

أنها خلال مرحلة ، والمراهقةتنمو إلا مع بداية مرحلة  أن الموهبة لا "تاننبوم"رى ي

تنمو مع  طفالكامنة لدى الأ قدراتحيث يعتبرها ، الطفولة عبارة عن استعدادات فطرية

جوانبها الخلقية   ية فينسانلتصير موهبة أدائية تسهم في جودة الحياة الإ المراهقين  أداء

 :الموهبة لأربعة أناط هي "تاننبوم  "يقسم و .ية والعقليةجتاعية والاعالنفوالجسمية والا

للبشرية  هذه الموهبة تظهر لدى بعض الأشخاص الذين يحققون: والموهبة النادرة -أ 

من  خاليةو الحالة الصحية أفضلو اأمن   أكثرجعل الحياة و ا في تحسين أحوالهمتقدم  

بل ، ن الرفاهية لأنفسهم أو مجتمعهم فقطهؤلاء الأشخاص لا يحققو، والأمراض

الخطيرة أو  للأمراضالعقاقير الطبية  ومكتشف :يسهمون في إنقاذ البشرية مثل إنهم

 مطورو العلوم.
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 وتظهر تلك الموهبة لدى الأشخاص الذين يحاولون تحسينالموهبة الفائضة:  -ب 

على كيفية تجميل  تعتمد، والفنيةو البيئة أو تجميلها من خلال أعالهم الأدبية

ن منها ليسو ولذا فالمستفيد، وليس كمنتفعين من هذا التجميلو، الطبيعة

هؤلاء ، وبل هم الذين ينشدون هذا الجال، البشر غالبية ابالضرورة أن يكونو

 لديهم قدرة نادرة لرفع أحاسيس الناس لك الموهبةتالأشخاص الذين يمتلكون 

 .مشاعرهم بالجالو

رات تلك الموهبة تتضمن مستويات مرتفعة خاصة من المها: وسبيةالموهبة الن -ج 

لذلك فإن الشخص ، والأعال الخدمية التي يحددها السوقو المرتبطة بالبضائع

ا في لديه استعدادات للقيادة يتميز عن غيره في أن فرصته كبيرة ليكون بارع   الذي

، المحاماة، وندسةاله، ويبرز هؤلاء الأشخاص في مهن التدريسو تلك الموهبة،

قد يرجع السبب في تدني بعض المهن أو خسارة ، والتجارةو الإعلانات، يمقدمو

التي تقدمها  البرام لعل معظم ، وقادتها لتلك الموهبة بعض المؤسسات لافتقار

 .تحسين جودتهاو راتالمدارس تسعى لتنمية هذه المها

 العملية التي تعكس قوة عقلرات ترتبط هذه الموهبة بالمها: والموهبة الشاذّة -د

بينا يمتلك البعض ، راتهذه المها أحدفبعض الناس يمتلكون ، نسانالإ جسمو

 راءةيبرز هؤلاء الأشخاص في مجالات عملية ترتبط بالق، ومهارة من أكثرخر الآ

العمليات الحسابية المعقدة  إجراءأو ، إجادة فن الطبخو تسلق الجبالو السريعة

يختلف ، ويةاجتاعتعد هذه المواهب ذات طبيعة نفسية و أسرع من الحاسوب.

النفسي لها فيقوم على القدرة العقلية العامة  ساسأما الأ، لآخر تصنيفها من مجتمع

 .الفطرية للموهبة  استعداداتهو لدى الفرد

 خمسة عوامل تسهم بفاعلية في نمو الموهبة  تاننبوم Tannenbaum وقد عرض 

 :هذه العوامل هي، وقدرة أدائيةإلى  فطريتحويلها من استعداد و

 اأنواعالقدرة العامة أو اختبار الذكاء العام مع معاملات ذكاء مختلفة تتطلب  .1

 .اتنجازمتعددة من الإ

 .المتعددة من العمل نواعالقدرة الخاصة أو المقدرة الخاصة للأ .2
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 ،المثابرة، اقوة الأن :هي العوامل المؤثرة في الموهبة مثلو العوامل غير العقلية .3

 .تأجيل الإشباع

 .التي تتيحها البيئة المنزلية والمدرسية ات العوامل البيئية وتشمل المثير .4

 التي تناقض الحقيقةو وامل الصدفة كالأحداث غير المتوقعة في حياة الشخصع .5

 .تظهر الموهبة المجتمعيةو المتوقعة

 

 "لستيرنبرج  "النموذج الثلثي في الموهبة  .3

 

 استدل حيث، نموذجه الثلاثي هذا من نظريته الثلاثية في الذكاء Sternbergاشتق 

على  الذكاء القائم، الذكاء القائم على المكونات المعرفية)المكونات الثلاث في الذكاء  على

بالموهبة التحليلية،   (ية السياقيةجتاعالذكاء القائم على الجوانب الا، الخبرة في الحياة

رات أن هذه المواهب لها قد "ستبرنبرج"ويرى  ،الموهبة العملية، ويةبداعالموهبة الإ

كا أنه يجب أن يكون لديهم  ، هم موهوبينية ينبغي توافرها فيا يمكن أن تعتبرأساس

 اكيف يستخدمون أي  و يعرفون متىو على إحداث التوازن بين هذه الأبعاد الثلاثة القدرة

 درات لمجموعة من الق رية ذاتية عالية الجودةكذلك أن الموهبة هي عملية إدا رأى و منها

المذكورة  رات القد من المواهب أو أنواعالعقلية أو المواهب النوعية، وقد ميز بين ثلاثة 

 هي:و ا، يشترط وجودها حتى يمكن وصف السلوك بأنه موهوبسابق  

 يقصد بها القدرة على الفهمو تمثل الموهبة الأكاديمية،و :الموهبة التحليلية -1

 الذكاء التقليدية. راتتقاس باختباو التقويمو التحليلو التفسيرو

، الأمور بعمقإلى  النظر، وبداعيقصد بها القدرة على الإو :يةبداعالموهبة الإ -2

كا ، المهارة في حل المشكلات، والتجديدو الاستبصارو القدرة على الحدسو

 راتعلى تحويل المها، والتكيف مع المواقف الجديدةو تتضمن القدرة على التعامل

 راتاستخدامها في تعلم مهاو آلية رات مهاإلى  المتعلمة في المواقف الجديدة

قد لا يكونون من بين الذين يحصلون على  اي  إبداعوالموهوبون  .أخرى جديدة

الذكاء التقليدية، لكنهم غالبا ما يكونون من بين  راتاختبا درجات مرتفعة في
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 الفنونو الأدبو العلوم :مجالات مثل زة فيمتمي اتإنجازالذين يقدمون 

 . الأعالإدارة ، والتجارة، وراماالدو

 التحليلية راتوتعني قدرة الفرد على تطبيق القد :(التطبيقية) الموهبة العملية -3

 راتتصوإلى  على ترجمة أفكاره، والحياة اليوميةو ية في المواقف العمليةبداعالإو

كا ، إقناع الآخرين بهاو على تسويق أفكاره ةالقدر، وتنفيدهاو م  عمليةبراو

 متطلبات البيئة التي يعيش فيها اته معاحتياجو الفرد راتتتضمن مواءمة قد

 المنشودة في عناصرها. ات إحداث التغيير، وخصائصهاو

 بنسبو ا من هذه المواهب الثلاثأن معظم الناس يمتلكون مزيج   "ستيرنبرج" ورأى 

ا هو وجود هذه إلا أن ما يصنع الموهبة حق  ، لى استخدامهاوهم قادرون ع، متفاوتة

بنسب عالية لدى الفرد مع القدرة على استخدامها في الوقت  ( المواهبرات )القد

فالموهوب هو الفرد القادر على ، كمة لهاحِ و المتكاملة بفاعليةو المتوازنة الإدارةو المناسب

ية بداعالإ راتالموهوب لمستوى عال من المقدمن ثم فإن امتلاك الطفل و إدارة عقله ذاتيا

تحليلية عالية  راتما لم تكن لديه مقد، نوات  عالية الجودةو أفكار نتاجلإ اا كافي  ليس ضان  

مستوى إلى  بحاجة حيز التنفيذ فإنهإلى  لكي ينقل هذه الأفكار، وأفكاره تمكنه من تقويم

  .العملية أو الذكاء التطبيقي  عال من الموهبة

هي تجمع بين و بالإضافة للموهبة التحليلية  ارابع   انمط   "ستيرنبرج"قد أضاف و

 ."الموهبة المتوازنة"هو ما يطلق عليها ، والموهبة العمليةو يةبداعالموهبة الإ

  نا عند التفكيراهتامأن هناك بعض العوامل يجب أن نوليها إلى  "ستيرنبرج"يشير و

 .المعرفةو الأسلوب العقلي،و لشخصية،او كالذكاء، البيئة، في الموهبة
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 نموذج الحلقات الثلث لرنزولي: .1

 

 

 

 

 

 

 

 ( نموذج الحلقات الثلث لرنزولي49شكل )

سم نموذج الحلقات اللموهبة عرف ب ا؛ نموذج   Renzulli ،1978قدم العالم رنزولي 

تيجة لتوفر الثلاث للموهبة، ويفترض هذا النموذج أن السلوك الذي يتسم بالموهبة هو ن

قدرات فوق المتوسط في مجال محدد، مستوى عال  من  :ثلاث خصائص لدى الفرد وهي

عمل محدد، ويؤكد رنزولي أن  داءومستوى عال  من الإصرار والالتزام بالمهمة لأ بداعالإ

وب يظهر فقط في حالة تفاعل هذه الخصائص الثلاث )قدرات فوق هالسلوك المو

د الفرد الموهوب هو الفرد الذي يمتلك ع  تزام بالمهمة(. وي  ، والالبداعالإوالمتوسط، 

القدرة على تطوير هذه الخصائص الثلاث في أي مجال من المجالات التي يقدرها المجتمع 

 الذي يعيش فيه.

كل من إلى  "قدرة فوق المتوسط"ويشير هذا النموذج الذي يستخدم مصطلح 

قدرة الفرد على معالجة المعلومات إلى  العامةالخاصة، حيث تشير القدرة و القدرات العامة 

وتكامل الخبرات والقدرة على الاندماج في التفكير المجرد، هذه القدرات يتم قياسها عادة 

القدرة على اكتساب إلى  باستخدام اختبارات الذكاء التقليدية. وتشير القدرات الخاصة

من الأنشطة المرتبطة بمجال  ثرأكفي واحد أو  داءالمعارف والقدرات أو القدرة على الأ

خاص وداخل مدى محدد. وبعض هذه القدرات الخاصة مثل المهارات في العلوم أو 

قدرة فوق 

 المتوسط

بدا الإ  المثابرة 
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الرياضيات يمكن أن تحدد من خلال اختبارات الذكاء، ولكن العديد من هذه القدرات 

 لا يمكن التعرف عليها أو كشفها باستخدام هذه الاختبارات.

معدل من الدافعية والتي أشار إليها رنزولي  شكلوالمجموعة الثانية تتألف من 

مهمة  أداءبمصطلح الالتزام بالمهمة وهي تمثل الطاقة التي يستحضرها الفرد عند قيامه ب

أو مشكلة محددة. ويستخدم رنزولي بعض المصطلحات مثل المثابرة والتحمل أو العمل 

مهمة، كل هذه  أعالو تنفيذ بجد والثقة بالنفس، والاعتقاد في قدرة الفرد على القيام أ

المصطلحات هي ما يعني به رنزولي الالتزام بالمهمة. والمجموعة الثالثة من الخصائص في 

 .بداعنموذج رنزولي هي الإ

هذا التصور لطبيعة الموهبة ينقل النظرة إليها من أنها هبة عقلية أو جسمية يتميز بها 

أن إلى  تحقيق النجاحات المناسبة لقدراتهممحدودون قادرون بفضل هذه الموهبة على  أفراد

خاص ليتم استثارها بصورة  اهتامرعاية وإلى  الموهبة عقلية كانت أم جسمية بحاجة

لا يكفي لتحقيق  هأقصى درجة ممكنة. فوجود قدرات عالية في مجال بعينإلى  صحيحة

مية التفكير ية يمكن تطويرها من خلال برام  تنإبداعالتميز، فلابد من وجود قدرات 

 .بداعوالإ

ذلك، يمكن للمربي ذي الخبرة الجيدة أن يحافظ على الدافع للعمل إلى  إضافة 

عاليا. ولعل من أهم ما يمكن الخروج به من هذه النظرية أن هناك تلاميذ في  نجازوالإ

ات إنجازفي بيوتنا ينظر إليهم على أنهم ذوو قدرات محدودة أو  أطفالصفوفنا الدراسية و

ناض  ليخرج  مواهب متعددة ينقصها لمسات من مرب   أصحابهم في الحقيقة  ،تذكرلا 

 ات لا يمكن حصرها.إنجازالوجود لتنطلق فتضيء ساء الأمة بإلى  بهذه المواهب

نظرية رنزولي بأنه يهتم بالخصائص غير العقلية إلى  ومن الانتقادات التي توجه

للتحصيل ولكنها لا تسمح بالتعرف  اة جد  والتي تعد سمة ضروري ،كالالتزام بالمهات

نه من الممكن أن يمتلك الطفل إنخفضي التحصيل أو مساعدتهم، حيث م طفالعلى الأ

 الدافعية أو الالتزام بالمهمة.إلى  ية، ولكنه يفتقربداعالعديد من القدرات الإ
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 Triadic Interdependenceنموذج الاعتماد المتبادل الثلثي للموهبة لمونكس  .5

Model Monks 

فحسب كا ذكرها  بداعيرى مونكس أن الموهبة لا تتحدد بالقدرة والالتزام والإ

ية يمكن أن تساعد اجتاعرنزولي في نموذج الحلقات الثلاثة، وإنا بعوامل أخرى بيئية و

 على نمو الموهبة أو تعوق ظهورها.

تبادل الثلاثي نموذج الاعتاد المإلى  وعمل مونكس على تطوير نموذج رنزولي

للموهبة والذي أبقى فيه على الخصائص أو العوامل الشخصية، واقترح ثلاثة عوامل 

ية وقصد بها اجتاعأخرى مؤثرة في نمو وتطور الموهبة، وتلك العوامل هي: عوامل بيئية 

 في تطور الموهبة فعندما يكون اي  إيجابأو  اجماعة الأقران أو زملاء الدراسة فهم يؤثرون سلب  

في تطوير ونمو  اي  إيجابن فسيؤثرون على زملائهم ون ومبدعوللطفل أقران متميز

فعندما يدرس الطفل في بيئة مدرسية محفزة ولا تتوافر فيها  وعوامل مدرسية مواهبهم،

وإهمالها. ويضاف إليها عامل  طفالتلك الإمكانات فسوف تسهم في انحسار مواهب الأ

طويلة مع أسرته وتؤثر تلك الأسرة على مواهب  اات  بيئة الأسرة حيث يقضي الطفل أوق

 عندما يشاهد فيها القدوة الحسنة وتكون تلك الأسرة محفزة وتثير إيجابيالطفل بشكل 

 ه.اهتام

 : "4994 لجانيه"النموذج الفارق للمواهب  .6

أن هناك مفهومين للموهبة، هما الموهبة  أساسنموذجه على  "فرانسوا جانيه"قدم 

فطري )قدرات طبيعية لدى الفرد ليس للتدريب سبب فيها، وتسمى كاستعداد 

 بحيث تصل نسانيمن مجالات النشاط الإ أكثربالاستعدادات الفطرية( وذلك في مجال أو 

 % من أقرانه في هذا المجال.10درجة تجعله ضمن أفضل إلى  الفرد أداءب
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 .( نموذج جانييه للموهبة والتفوق20شكل )

متميز )الإجادة المتميزة والإتقان من جانب الفرد لما تكون لديه من  أداءوالموهبة ك 

إلى   وهو يؤدي بهنسانيمن مجالات النشاط الإ ثرأكمعارف ومهارات( وذلك في مجال أو 

 % من أقرانه في هذا المجال.10الدرجة التي تجعلنا نعتبره ضمن أفضل 

 ام التدريب عليها جيد  تمثابة استعدادات فطرية ومن ثم فإن هذه المواهب تعتبر ب 

 أساس نموذجه الفارق على "هيجاني"قدرات ومهارات متميزة. وقد أقام إلى  حتى تحولت

التي تنمو بشكل و الموروثةبالقدرات  ق بين الموهبة والتفوق فربط الموهبةنائي، وفر  

التي تنمو بشكل  راتحين ربط التفوق بالقد في، يطلق عليها الاستعداداتو طبيعي

يعرف الموهوب بأنه الفرد الذي يتمتع بقدرة فوق متوسطة في مجال أو ، ومنظمو مقصود

ق فهو الفرد الذي يقوم ب أما، نسانيشاط الإمن مجالات الن أكثر متميز في مجال أو  أداءالمتفو 

ح أن نموذجه هذا يتضمن ستة مكونات  نسانيمن مجالات النشاط الإ أكثر حيث وض 

التعلم أو و البيئية زاتالمحفو الشخصية فزات المحو الصدفةو الموهبة :هيو متفاعلة معا

 .التفوقو المارسة

 الموهبة

 عوامل مساعدة         )مجالات القدرة(

 التفوق

 البراعة( )مجالات

 محددة            عامة               محددة       عامة                 

 ةــعقلي

 اجتماعية

 إبداعية

 نفسحركية

كاديميأ  

 تقني

 علقات

 فني

 

 رياضي

 

معينات 

 شخصية
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 نسانيالإ داءمن مجالات الأ قلذج في وجود خمسة مجالات على الأويتضمن هذا النمو

 العقلي، المجال :هيو تمثل مواهب حقيقية فرادتشمل وجود استعدادات فطرية من الأ

مجالات أخرى و حركي،-المجال الحس، نفعاليي الاجتاعالمجال الا، يبتكارالمجال الا

أو غير مباشر  الات بشكل مباشريؤثر على تلك المج، والحسي غير العادي راككالإد

، نفسه داخل الشخص الموهوب زاتعلى مجموعة من المحف اتمجموعة من المتغير

بيئية  زاتبالإضافة لمجموعة محف، جيةزاالحالة المو الدافعيةو كالعوامل الشخصية

 المنزل البيئة المحيطة فيو عوامل الصدفةو الأحداثو المواقفو كالأشخاص المحيطين به

 .مؤسسات المجتمع الأخرىو رسةالمدو

تسهم في بروز الموهبة لدى الفرد في مجال  أن كل العوامل السابقةإلى  "هيجاني"ويشير  

ي، أو الفني، أو جتاعأو التكنولوجية، أو في الجانب الا من المجالات الأكاديمية، أكثرأو 

 .التجارة، أو الرياضة

 ه من الناذج القيمة التي يمكن منعتباراوينظر العديد من التربويين لهذا النموذج ب

 :تتمثل في رائية من الأنشطة الإث أنواعحيث يستخدم النموذج ثلاثة ، الموهبة راءخلالها إث

الأنشطة الاستكشافية العامة التي تعطي الفرد الحرية الكاملة لاختيار الموضوعات 

اء قاعدة معرفية أنشطة التدريب الجاعي التي تسهم في بنو ميوله الشخصية، حسب

 المرونة.و التقويمو التحليلو تيجيات العصف الذهنياالفرد من خلال استر  واسعة لدى
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 مقدمة. 

 الأطفال رياض في الموهوبين على والتعرف الكشف أساليب: أولًا. 

 ثانياً: اختبارات الكشف عن الموهوبين في المرحلة الابتدائية.  

  

 

 

 اختبارات

 عن الكشف

 الموهوبين
 

 الفصل

 الثالث
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 ةـــــــمقدم

 

 اختلافوموهبتهم وذلك حسب  فرادكانت هناك معايير مختلفة للحكم على تميز الأ

ه يرتبطان بالمكان والزمان الذين يقعان إبداعفموهبة الفرد و، المجتمع الذي ينتمون إليه

د  فا ، بها ع  وفي .نفي زمان ومكان معينين قد لا يلتفت إليه في زمان ومكان آخري   اإبداع   ي 

بالتركيز على دراسة  بهذه الفئة مع بداية القرن الماضي متمثلا   هتامصر الحديث بدأ الاالع

 .الذكاء والفروق الفردية

ت تمث ل المدخل أصبحإن عملية الكشف عن الطلبة الموهوبين والتعرف عليهم 

رعايتهم وإطلاق طاقاتهم. وهي عملية في غاية إلى  الطبيعي لأي مشروع أو برنام  يهدف

ت قد يكون لها آثار خطيرة ويصنف بموجبها طالب اهمية لأنه يترتب عليها اتخاذ قرارالأ

 ."غير موهوب"على أنه موهوب  بينا يصنف آخر على أنه 

ية، نسانوالتركيز في الوقت الحاضر ينصب على استثار الموهبة الإ هتامالا أصبحوقد 

ومدارس ومؤسسات تعنى بالطلبة  وبالتالي فقد بدأت العديد من الدول في إنشاء مراكز

 الموهوبين.

وإن العديد من المدارس والمؤسسات التي ت عنى بالموهوبين تقف عاجزة عن المضي 

والخبرات  دواتالأإلى  في تقديم الخدمات المناسبة لهذه الفئة، وذلك نتيجة افتقارها اقدم  

 المناسبة للكشف والتعرف على هذه الفئة.

ن من تحديد نقاط القوة  اهام   اوالتشخيص مؤشر  القياس  أدواتوتعتبر  يمك 

والضعف لدى هذه الفئة والجوانب المختلفة للموهبة والتفوق. حيث تساعد الاختبارات 

على جمع المزيد من البيانات الموضوعية التي تقدمها نتائ  الاختبارات المتاحة للقائمين على 

 اذ قرارات سليمة يمكن تبريرها.مساعدتهم في اتخ أجلبرام  تعليم الموهوبين من 
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 طفالالكشف والتعرف على الموهوبين في رياض الأ أساليب: اأولً

 

إن  مرحلة الطفولة هي مرحلة رسم ووصف شخصية الطفل للفترة ما قبل سن 

ية والعاطفية أو جتاعا الطفل في الجوانب المعرفية والاهفترة يتطور في أكثرالسادسة. وهي 

ن بيئة الطفل خلال السنوات الأولى من حياته لها آثار خطيرة على المدى إبل  ،النمو البدني

وما يحدث خلال  ،UNICIF .2011الطويل وعلى امتداد مجرى مراحل حياة الفرد 

، حيث تتشكل خلال السنوات تهلتنمي حاسا   االسنوات الأولى من حياة الطفل، يعتبر أمر  

ي والقدرة على التعلم. جتاعشخصية، والسلوك الاالأولى من الطفولة سات الذكاء وال

إلا أنه وبغياب نوعية الدعم والتحفيز والتنشئة الصحيحة،  من شأنه أن يقلل من هذه 

المحبة والتشجيع على التعلم في والفرص، وبالتالي فإن التوعية الجيدة والصحة والرعاية 

أفضل في مرحلة ما قبل  هو  ما في حياتهم للقيام بعمل طفالالسنوات الأولى، يساعد الأ

لتحقيق النجاح في العالم الواقع خارج حدود المنزل  ا، وقريب  انضج   أكثرالمدرسة، إذ يكون 

ويمكن القول بأن الاستثار في السنوات الأولى هي واحدة  في المجتمع.  أكثروالمشاركة 

إلى  ي الذي  يؤديفعالية من حيث التكلفة في رأس المال البشر كثرمن الاستثارات الأ

 .,UNICIF 2015التنمية المستدامة للبلد 

عن طفريق الملحظة  طففالالموهوبين  في رياض الأ طففالويمكن الكشف عن الأ

وهم في  طففالالمباشرة لعدد من الأنشطة والفعاليات والسلوكيات التي يقوم بها الأ

 ساحات اللعب أو فصول الدراسة نذكر منها: 

 التكرار والإعادة.إلى  بسرعة دون الحاجة القدرة على التعلم -1

 التفكير المنطقي بشكل ملفت. -2

 الميل للدعابة وحب الفكاهة. -3

 .االميل للقيادة وممارستها على الأقران أو الأكبر سن   -4

 فك وتركيب وإعادة تكوين.إلى  التي تحتاج لعابتفضيل ممارسة الأ -5

 امتلاك مهارة فائقة في الرسم واستخدام الألوان. -6
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 بة الملحة في معرفة الأمور الغامضة التي تحيط به خلال المواقف.الرغ -7

 التعامل مع الأرقام الحسابية بطريقة مختلفة عن ما هو متعارف عليه لدى الأقران.  -8

 -أكبر/ تحت –القدرة على التعرف على المفاهيم والأحجام والموازنة بينها )فوق  -9

 (.بين-بعد-قبل/ أصغر

حظات السلوكية بعدد من المقاييس الخاصة التي تساعد في ولا بد من تدعيم هذه الملا

 نذكر منها:  طفالالموهوبين في رياض الأ طفالالكشف عن هؤلاء الأ

  IV  -WPPSIاختبار وكسلر الأولي وما قبل المدرسي للذكاء النسخة الرابعة  .4

وك  بنى وكسلر هذا الاختبار على الفرض القائل أن الذكاء كيان عام لأنه يميز سل

ا محدد لأنه يتألف من عناصر أو قدرات متميزة ومختلفة عن بعضها، الفرد ككل، وأنه أيض  

وبناء  على خبرته الإكلينيكية، قام وكسلر باختيار وتطوير اختبارات فرعية تبرز الجوانب 

والاستدلال  العقلية للذكاء والتي يعتقد أنه من المهم أن نقيسها وهي: الفهم اللفظي،

وقد تم تأكيد  ،دراكي، والاستدلال الكمي، والتذكر، وسرعة المعالجةوالتنظيم الإالمجرد، 

 كل هذه المجالات كجوانب مهمة للقدرة العقلية في نظريات ومقاييس الذكاء الحديثة.

)بالإنجليزية:  IV WPPSI -مقياس وكسلر الأولي وما قبل المدرسي للذكاء

Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence)   هو اختبار ذكاء تم

أشهر.  7و سنوات 7إلى  أشهر 6و الذين تتراوح أعارهم بين سنتين طفالتصميمه للأ

(. ويوفر نتائ  اختبار فرعي Pearsonالنسخة الحالية هي الرابعة، والتي نشرتها بيرسون )

توفير درجة إلى  ضافةالفكري في المجالات الإدراكية اللفظية والأدائية، بالإ داءتمثل الأ

بة تمثل المقدرة الفكرية العامة للطفل )أي مقياس كامل لنسبة الذكاء(. ويعطي ثلاث  مرك 

 درجات للذكاء: 

  .درجة الذكاء الكلي -1

 .درجة الذكاء اللفظي -2

  .درجة الذكاء غير اللفظي -3
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 : IV WPPSI -مرحلة الروضة  أطففالاختبار وكسلر لذكاء  مكونات

( 6( سنة و)2مرحلة الروضة للفترة العمرية من ) أطفالسلر لذكاء يحتوي اختبار وك

على خمسة اختبارات فرعية لفظية وأدائية. حيث  ا( شهر  11و) وات( سن3)إلى  أشهر

يتضمن ثلاثة اختبارات فرعية لفظية وهي: المفردات الصورية، والمعلومات، وتسمية 

 المكعبات، وتجميع الأشياء. الصور )اختياري(. واختبارين أدائيين وهما: تصميم 

 وتطبق الاختبارات حسب التسلسل التالي:  : اشهرً  3:44إلى  أشهر 2:6من  - أ

حيث يعرض على  ابند   38يتكون هذا الاختبار الفرعي من المفردات الصورية:  -1

ويؤشر الطفل على  ،صور من الصور يتكون كل منها من أربع الطفل مجموعة

 الصورة التي يسميها الفاحص. 

حيث يقوم الطفل  ابند   20يتكون هذا الاختبار الفرعي من تصميم المكعبات:  -2

بتصميم الشكل الذي يعرض عليه باستخدام المكعبات المعطاة له في فترة زمنية 

 محددة. 

ويتضمن مجموعة من  ،ابند   34يتكون هذا الاختبارالفرعي من  المعلومات:  -3

( ويتطلب من الطفل في البنود اند  ب 28بنود( وأخرى لفظية ) 6البنود المصورة )

 المصورة أن يختار الصورة المطلوبة منه من بين أربعة بدائل معروضة عليه. 

حيث يعرض على  ابند   14يتكون هذا الاختبار الفرعي من تجميع الأشياء:  -4

الطفل أجزاء الصورة المطلوبة تجميعها بالترتيب ويطلب منه تجميعها بشكل 

 متكامل وذو معنى. 

حيث يسمي الطفل  ابند   30يتكون هذا الاختبار الفرعي من مية الصور: تس -5

 الصور التي تعرض عليه من كتيب الصور. 

 أشهر: 7:7إلى  1من  -‌ب

( 7)إلى  ( سنوات4مرحلة الروضة من عمر ) أطفاليحتوي اختبار وكسلر لذكاء 

ختبارات فرعية . حيث يتضمن سبعة ااوأدائي   الفظي  ا اختبار   14( أشهر على 7سنوات و)

وتسمية ، المتشابهاتو، الفهمو، الاستدلال اللفظيو، المفرداتو، لفظية وهي: المعلومات
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وسبعة اختبارات فرعية عملية وهي:  .الصور )اختياري( والمفردات الصورية )اختياري(

، وتجميع الأشياء، تكميل الصورو، المفاهيم الصوريةوالمصفوفات، و، تصميم المكعبات

)اختياري ويقيس سرعة العمليات( والبحث عن الرموز )اختياري ويقيس  والترميز

 سرعة العمليات(. 

 والشكل الآتي يوضح عينة من بنود اختبار تصميم المكعبات. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 يوضح  بنود المقياس الفرعي لتصميم المكعبات( 24شكل )

 

 PTONYاختبار بي توني للذكاء غير اللفظي الابتدائي .2

لقياس الذكاء غير اللفظي  PTONYبار الذكاء غير اللفظي الابتدائي لقد صمم اخت

، نستطيع الحصول من هذا الاختبار 2008بطريقة سريعة ودقيقة وفعالة، وذلك في عام 

، ومكافئات عمرية. يستخدم هذا نيةيمئعلى درجات خام ودرجات معيارية، ومعايير 

معلمو التربية الخاصة، المختصين وص، الاختبار من قبل علاء النفس، العاملين بالتشخي

 .طفالفي مجال اضطراب الكلام واللغة، والمختصين الآخرين المهتمين بقياس ذكاء الأ

دقيقة، متضمنة الوقت اللازم لشرح التعليات  15إلى  5يحتاج تطبيق الاختبار من 

من عمر  طفالالأوإكال البنود التدريبية. يطبق اختبار الذكاء غير اللفظي الابتدائي على 
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، يتطلب اختبار الذكاء غير اللفظي الابتدائي اشهر   11سنوات و 9إلى  شهر 0سنوات و 3

من الطفل أن ينظر لسلسلة من الصور والتصميات المرسومة على الصفحة، للتفكير 

بقاعدة لتنظيمها ليستخلص واحدة من الصور، وبعد ذلك يشير للاختيار الذي لا 

 ات الأخرى، مثال على ذلك: يتناسب مع الاختيار

 

 

 

 

 

 

 ( يوضح مجموعة من بنود الاختبار22الشكل )

إدراك العلاقات وقدرات مختلفة من الذكاء هي: التصور البصري،  5يقيس الاختبار 

حيث تقوم البنود الأولية من  التفكير المتتابع، والتصنيف.والتفكير القياسي، والمكانية، 

ور البصري وإدراك العلاقات المكانية، بينا البنود الأخيرة الاختبار بقياس قدرات التص

ا عدا بنود يالتصنيف. فوالتفكير المتتابع، وتقيس قدرات أعلى مثل التفكير القياسي، 

ن على نفس ان مبنيان متعاقبايوجد بند التصور البصري التي توجد في بداية الاختبار، لا

بند يقدم إثارة للطفل لكي يجد الحل الصحيح  ، لذلك كلاالمفهوم أو نفس القاعدة تمام  

الصعب، يقي م إلى  للبند عن طريق حلول لمشكلات مختلفة. ترتب البنود من السهل

الاختبار جوانب مهمة من الذكاء، تستخدم نتائ  الاختبار بثقة لمعرفة القدرة العقلية لدى 

 .طفالالأ

الابتدائي هو إيجاد عدالة في  من تطوير اختبار الذكاء غير اللفظي ساسيالهدف الأ

، بصرف النظر عن الجنس والسلالة والإثبات واللغة والبلد الذي نشأ طفالتقييم كل الأ

وغير  افيه الطفل وحالة الطفل السمعية. هذا الاختبار من الاختبارات المحايدة ثقافي  

 المتأثرة بالثقافة. 
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 طفالخاص لقياس ذكاء الأإن اختبار الذكاء غير اللفظي الابتدائي مناسب بشكل 

الذين لا يستطيعون الكلام بشكل جيد، بينا اختبارات الذكاء الأخرى التي  االصغار جد  

في المهارات، يمكن أن تكون درجة ذكاء  اتعتمد على المهارات اللغوية، والتي تتطلب تعقد  

ا الشيء بشكل من قدراتهم المعرفية الحقيقية، ينطبق هذ أقلعلى هذه الاختبارات  طفالالأ

من ثقافات وخلفيات لغوية مختلفة )على سبيل المثال من بلد لآخر،  طفالخاص على الأ

 ايزية اللغة الثانية لهم(، وأيض  جلالذين تكون اللغة الإن طفالمرحلة ما قبل الرشد، والأ

الحبسة(، والشلل الدماغي، وأولئك الذين لديهم اضطراب خفيف )مثل التوحد، 

من بيئات  طفاللتقييم ذكاء الأ اتبار الذكاء غير اللفظي الابتدائي مناسب  ولذلك يكون اخ

 مختلفة. 

إن تعليات اختبار الذكاء غير اللفظي الابتدائي سهلة وقصيرة لأنها مصممة للتعامل 

تكون عن طريق الإشارة،  PTONYالصغار، شكل الاستجابة في اختبار  طفالمع الأ

الذين  طفالغير الأسوياء )على سبيل المثال الأ الطفوذلك لأنه يستعمل لقياس الأ

يعانون من الصمم أو صعوبة في السمع، والذين يعانون بشكل معتدل من اضطرابات في 

 اللغة المحكية، أو الذين يعانون من شلل دماغي، وسكتة دماغية، ومرض في الرأس(. 

بتدائي يؤدون بشكل جيد على مقياس الذكاء غير اللفظي الا طفالمعظم الأ

PTONY  درجة فا فوق(، سوف  90)أي اللذين تكون درجات المؤشر غير اللفظي هي

في القراءة والكتابة والرياضيات، والأنشطة العلمية،  اأو حتى متفوق   ايكون أداؤهم عادي  

إن هؤلاء لديهم قدرة على فهم الإدراك الحسي، والعلاقات المكانية، والمجردة، وإدراك 

 ة وتحديد العلاقات المطلقة، ورسم الاستنتاجات وحل المشكلات. المفاهيم بسرع

من  أقلالذين يعانون من انخفاض في درجات المؤشر غير اللفظي )أي  طفالوالأ

( على مقياس الذكاء غير اللفظي الابتدائي على الأرجح يظهر لديهم قصور في مهارات 90

تطلب مهارات تفكير عليا )على سبيل أكاديمية كثيرة، ولكن أشد وطأة في المجالات التي ت

المثال الفهم القرائي، التفكير الرياضي والعلوم(، من المرجح أن يواجهوا صعوبة في تنظيم 

، وإيجاد اوإدراك البيانات البصرية، وإتقان الطبيعة المفاهيمية للصور المعروضة بصري  

بسهولة المبادئ لا يدركون  طفالالحلول للمشكلات التي تحتاج لمنطق، هؤلاء الأ
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التعليات الصحيحة حول الأحداث، والأشخاص أو الأشياء، وعلاوة على و يةساسالأ

على أي  اضعيف   أداءأن يؤدوا  االذين لديهم نمط استجابة مندفع جد   طفالذلك يمكن للأ

 إكال المهمة.  أجلمن  اوتخطيط   ااهتاماختبار يتطلب 

 لرافن اختبار المصفوفات المتتابعة الملونة  .3

مقاييس إلى  ظهر هذا الاختبار في إطار نظرية العاملين لسبيرمان، وكان ينشد الوصول

 العقلي، وكان سبيرمان يرى أن أفضل مقاييس القدرة العقلية داءنقية ترتبط بالأ

وفي هذا ( الاستدلال المجرد) أو العامل العام هي الروائز التي تتناوله ما يسميه

( سنة يكاد يكون شبه 11-8أن النمو العقلي في الفترة ما بين ) Ravenالصدد يرى رافن 

التعميم، و كامل في عمليات الاستدلال. وهي ضمن العمليات العقلية العليا )كالحكم،

العلاقة بين  قضية  اكتشافالتفكير المجرد(، وهي العملية العقلية التي يتم بها والتجزئة، و

إلى  شار رافن وآخرونأزيئات وعموميات، حيث وأخرى أو بين قضايا متعددة، أو بين ج

 من:  أن المصفوفات المتتابعة تقيس كلا  

 تأديته للاختبار.  أثناءالسمة العقلية العامة للفرد  -

 الكفاءة )الكفاية( العقلية للفرد.  -

من اختبار المصفوفات المتتابعة  أنواع ةنجليزي جون رافن ثلاثعد العالم الإأوقد 

من عمره، وفيا يلي عرض لهذه  ا( عام  30ها وتطويرها حوالي )استغرق في إعداد

 المصفوفات:

وهو : Standard Progressive Matrices (SPM): المصفوفات المتتابعة المعيارية  -1

موزعة على خمس مجموعات فرعية  ا( بند  60ية للاختبار، ويتكون من )ساسالصورة الأ

مرتبة وفق صعوبة  ا( بند  12عة من )(، إذ تتكون كل مجموـه -د – ج – ب – هي )أ

 . اكل مجموعة، والمجموعات الخمس مرتبة وفق الصعوبة أيض  

وبنود الاختبار مجموعة من الأناط المتعاقبة أو المتتابعة ترتبط مع بعضها بعلاقة ما، 

وتقدم مع خلية واحدة فارغة، ويجب على المفحوص أن يختار من بين البدائل المعطاة، 
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( بدائل،  الشكل الذي يناسب العلاقة الموجودة أمامه ويتسق 8( و)6وح بين )والتي تترا

 مع الأشكال الأخرى.

صعوبة من  أكثر(، وهي 1998وقد وضعت لهذا الاختبار نسخة حديثة ومعدلة عام )

( سنة فا فوق، وهذه 80من عمر خمس سنوات حتى ) فرادالنسخ السابقة، وتقدم للأ

للقدرة التمييزية عند النهاية العليا، وأما القدرة  ابار تقدم تعزيز  النسخة الحديثة من الاخت

 التمييزية عند النهاية الصغرى فلم تتغير.

ويظهر في هذه النسخة الزيادة الخطية في مستوى صعوبة البنود يرافقها زيادة مكافئة 

 .عن بنود الاختبار جابةلها في الدرجة الكلية والقدرة على الإ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( نموذج لبنود اختبار رافن الملون23شكل )

أن المجموعات الأولى للاختبار لا  Carptner( 1990وترى كاربنتر وآخرون )

تتطلب من المفحوص سوى الإدراك الحسي للرسم الهندسي، بينا تحتاج المجموعات 

ل الحإلى  القواعد التي تؤدي كتشافتحليل المتغيرات بدرجات متفاوتة لاإلى  الأخيرة

 استراتيجية تحليلية صعبة ومعقدة. إلى  هذه المجموعات تحتاجو الصحيح،

  

1 2 3 

 
4 5 6 
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وهذا  :Colored Progressive Matrices(CPM)المصفوفات المتتابعة الملونة:  -2

من  طفال( للأ1990سهولة من الاختبار السابق، وقد أعدت نسخة ) أكثرالاختبار 

، ولأغراض اتخلفين عقلي  ( سنة، وكذلك للكبار الم11.5( سنوات حتى )5.5عمر )

 .(Anastasi &Urbina 1997,P.263)(، 89( سنة حتى عمر )60تشخيصية من عمر )

 –ب  -أ)رأى رافن أن الاختبار يتألف من ثلاث مجموعات  2000عن متيرد  ونقلا  

 حتى معالجتها طفالالأ يستطيع التي الإدراكي الاستدلال أنواع جميع تغطي ملونة( ج

 فمن بسهولة( ب -أ) للمجموعتين فرادالأ هؤلاء تجاوز حالة وفي ة،عشر الحادية سن

 ن إعطاء الفرد بقية المجموعات من الاختبار المعياري.الممك

 :Advanced Progressive Matrices (APM)المصفوفات المتتابعة المتقدمة:  -3

وق ، أو من هم فاأن تستخدم مع المتفوقين عقلي   أجلمن  اأعدت هذه النسخة مبدئي  

المتوسط في القدرة العقلية، وفي حالات عديدة يمكن استخدامه لتقييم قدرات 

من سلفه اختبار المصفوفات المتتابعة المعيارية، وقد أعد الاختبار عام  أكثرالراشدين 

( ليستخدم في اختبار الجنود في الحرب العالمية في بريطانيا، وطورت نسخة في 1943)

 عمومية. أكثرو ( ليستخدم على نح1947عام )

تغطي جميع  ا( بند  12ويتكون الاختبار من مجموعتين من البنود تتكون كل منها من )

بنود المجموعة  تعطيالعمليات العقلية التي تقيسها بنود المجموعة الثانية، وعادة ما 

عن بنود المجموعة الثانية، أما  جابةالأولى للمفحوصين بغرض تدريبهم على كيفية الإ

مع ثانية بدائل لكل منها، وقد جمعت بنود  ا( بند  36عة الثانية فتتكون من )المجمو

المجموعة بقصد قياس جميع العمليات التحليلية والتكاملية المتضمنة في عمليات التفكير 

 ( سنة فا فوق.11العليا من سن )

 وقد قام آرثر وآخرون بعمل شكل  قصير من الاختبار ليكون أداة سريعة ودقيقة في

شكل قصير آخر مختلف في المحتوى عن الشكل القصير  عد  قياس الدقة العقلية، وقد أ  

لآرثر ويوم، إلا أن كلا الشكلين يتصف  بالصدق البنيوي والتنبؤي لتقدير الذكاء السائل 

الذي يقيس قدرة الشخص على حل المشكلات دون الاعتاد على قاعدة واضحة من 

 قة. المعرفة المشتقة من خبرة ساب
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محددة خاصة من القدرات المعرفية  اوقد وضعت هذه الاختبارات لتقيس أناط  

، تعد من أفضل الاختبارات التي تقيس الذكاء العام، االعليا، لكن هذه الاختبارات أيض  

فإن اختبارات الذكاء السائل تتصف باستخدام واسع في تطبيقات البحث  سبابلهذه الأ

 وحالاته. 

أن المصفوفات هذه قصد منها أن تستخدم مع  Vernon( 1989ويذكر فيرنون )

الناس ممن هم فوق المتوسط في الكفاءة، وصممت كذلك لتعطى على نحو فردي لتميز 

 ( فا فوق.25الذين يقعون في الربيع الأعلى في المجتمع أي عند المئين ) فرادالأ

حو واسع من قبل وفي السنوات الخمس عشرة الماضية استخدم هذا الاختبار على ن

  الباحثين الذين يسعون لكشف العلاقة بين السرعة المختلفة لمقاييس تجهيز المعلومات والذكاء.

ما، كا أنها تقدم  ا، وهي سهلة التقديم نوع  اوجماعي   اهذا وتقدم اختبارات رافن فردي  

نحو غير  ، وتقدم علىefficiencyعلى نحو موقوت وتقيس في هذه الحالة الكفاية العقلية 

التي تعتمد الملاحظة والتفكير   Capicityموقوت فتقيس في هذه الحالة السعة العقلية 

الواضح، وقد وضع رافن معايير ميئنية لاختبار المصفوفات وبقيت هذه المعايير هي 

ثقافات أخرى، والمئين هو درجة في توزيع ما يقع إلى  الطريقة الشائعة عندما نقل الاختبار

ار معين من الدرجات، وقد حدد رافن كيفية الحكم على كل مستوى عقلي على تحتها مقد

 النحو التالي:

( أو أعلى من ذلك 95) ـ، إذا كانت درجته في المئين الا( أو الممتاز عقلي  I)المستوى   -1

 مقارنة بأقرانه من العمر نفسه.

 ـرجته تقع عند ال( أو الأعلى من المتوسط في القدرة العقلية، إذا كانت دII)المستوى   -2

 (.90من المئين ) أقلإلى  (75المئين )

( وفي 75( والمئين )25إذا كانت درجته بين المئين ) ا( أو المتوسط عقلي  III)المستوى   -3

 هذا المستوى مستويان: 

  المستوى(III+) ( 50إذا كانت درجته أعلى من المئين)  (.75من المئين ) أقلإلى 
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 المستوى(III-) (. 25أعلى من المئين )و (50من المئين ) أقلته إذا كانت درج 

من المتوسط في القدرة العقلية، إذا كانت درجته تقع عند المئين  أقل( أو IV)المستوى  -4

 أعلى من المئين العاشر وفي هذا المستوى مستويان:إلى  منه أقل( أو 25)

 + المستوى(IV إذا كانت درجته )اشر.( وأعلى المئين الع25من المئين ) أقل 

 المستوى(- IV إذا كانت درجته تقع عند المئين العاشر أو )أعلى من إلى  منه أقل

 المئين الخامس.

 أقلإذا كانت درجته تقع عند المئين الخامس أو ، ا( أو المتخلف عقلي  Vالمستوى ) -5

 بأقرانه من نفس العمر. امنه قياس  

 PPVTاختبار بيبودي للمفردات المصورة  .1

 (ي للمفردات المصور مفردات اللغة الاستقبالية )المسموعةيقيس اختبار بيبود

والبالغين، وهو اختبار فردي التطبيق وغير محدد بزمن، وله شكلان متكافئان،  طفالللأ

ا وهكذا يكون إلى  يقسم الاختبار تسع عشرة مجموعة وفي كل مجموعة اثني عشر بند 

ا وقد رتبت البنود تصا 228مجموع بنود الاختبار  عدي ا بحسب مستوى الصعوبة بند 

 ويطبق المفحوص البنود التي تناسبه من حيث مستوى الصعوبة والتي تلائم قدراته.

في الخمسينات بفحص كل  PPVT: بدأ اختيار كلات اختبار الطبعة الأصلية

 Webster's New Collegiate Dictionaryمحتويات القاموس الجامعي الجديد ويبستر 

من بين الكلات التي يمكن أن  3885قاء بعض الكلات من أصل تم انت 1953نسخة  

صفحة صور كل  200تصور معانيها بوضوح بالرسم بخط أبيض وأسود، وقد تم بناء 

منها تتألف من أربع صور، وفحص ثلاث كلات مثيرة لكل صفحة صور وبلغ الإجمال 

ان،  وبعد المراجعة تم حت هذه البنود لعدة مرات بعد اختبارها في الميدق  ن كلمة، 600

صفحة صور في كل شكل  150كلمة مثيرة مع مشتقاتها، استخدمت  300انتقاء أفضل 

(A وB) كلمة مثيرة لكل شكل.  150، مع 
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زيادة الكلات  تفي السبعينيات، تم PPVT-R: بغرض تطوير اختبار  الطبعة الثانية

وعن المشتت  داءلومات عن الأللحصول على مع PPVTالمثيرة، كا تمت إعادة تحليل بنود 

وعن صعوبة البند لكل الأعار، وبالاعتاد على هذه المعلومات والبيانات من دراسات 

وقد تم الاحتفاظ بها ككلمة مرشحة لتضمن  أبحاث أخرى عن عمل البند التفريقي،

PPVT  كلمة مثيرة في الطبعة الثانية، وقد خطط ليوضع  300 ـكلمة من أصل ال 144فإن

، ، أفعال......(ألعاب، أعالحيوانات، )بند في تسعة عشر محتوى لفئات مختلفة مثلال

قد استخرجت الكلات الجديدة من مصادر إضافية، تم انتقاء مجموعة من خمسمئة وستة و

وخمسين كلمة جديدة من هذه المصادر، وتم تطبيق أربع دراسات استطلاعية محلية 

 9099 مجمل المفحوصين والذين بلغ تعدادهم واستطلاع واحد على مستوى قومي على

ا تتراوح أعارهم من سنتين ثاني عشرة سنة، إن كلا التحليلين الكلاسيكي إلى  مفحوص 

، وراش للبنود قد استخدم لتقييم البنود ولوضع تدرج لمجموعة البنود بحسب الصعوبة 

قد تم تعييرها على صفحة صور،  175 ـكل منها مع مجموعته الخاصة ل   L, Mالشكلان 

العينة الممثلة للقومية والمتضمنة أربعة آلاف ومئتي فرد أعارهم ما بين السنتين وستة 

 أربعين سنة. إلى  شهور

صعوبة في كل شكل لزيادة عدد  أكثرسهولة و أكثر: تم تضمين بنود الطبعة الثالثة

الصغار  طفالالأ أعلى في تقييم إنجازالكلات المثيرة وهكذا سيكون لدينا حساسية 

والبالغين. لقد استخرجت الكلات الجديدة من عدد من المصادر الحديثة مثل الكتاب 

 The American Heritage Word Frequency Bookالأمريكي لتراث تكرار الكلمة  

ية في القراءة والرياضيات والعلوم ساسوالكلات الأ، لكارول وديفيس وريكان

، The EDL Core Vocabularies In Reading, Mathematics يةجتاعوالدراسات الا

Science, And Social Studies  (1989 ،(Taylor et alآخرين. و .،  لتايلور 
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 ( نموذج من بنود اختبار بيبودي المصور21شكل )

خصائي في علم أويقوم به  18سن إلى  2يصلح هذا المقياس للفئات العمرية من سن 

ويطبق بشكل فردي ويستغرق تطبيقه  ،خصائي تربية خاصةأخصائي اللغة وإالنفس و

ويستخدم مع فئات الاضطرابات  .دقيقة 15 – 10دقيقة وتصحيحه من  15 – 10من 

 .اللغوية التعبيرية

 داءالأ في التعبيرية اللفظية اللغة استخدام تتطلب لا التي المقاييس من المقياس يعتبر

تعبيرية  لغوية مشكلات من يعانون الذين طفالللأ امناسب   كونوي، المقياس فقرات على

بر من المقاييس التي يسهل على كا يعت ،مثل ذوي صعوبات التعلم والمعاقين عقليا

خصائي التربية الخاصة تطبيقه وتصحيحه واستخراج نتائجه في أخصائي النفسي أو الأ

 .اوقت قصير جد  

 GRS-P طففالة رياض الأمقياس التعرف على الموهوبين من طفلب .5

-The Gifted Rating Scale-(GRS)يهدف مقياس التعرف على الموهوبين 

P(Preschool/Kindergarten Form  الموهوبين. وقد تم إعداد  طفالالتعرف على الأإلى

 Steven. I Pfeiffer & Tania  2007الأداة من قبل ستيفن فيفر وتانيا جاروسويش 

Jarosewich ،وضع  أجلا تعريف ميريلاند للموهبة وبرنام  ميونخ من حيث استعرض

2 

3 

1 

4 
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أبعاد المقياس وتستخدم هذه الأداة لأغراض متعددة، ويعد كأداة تقييم شاملة، وتستخدم 

الموهوبين وهي مرحلة  طفالفي المرحلة الأولى في مراحل عملية الكشف والتعرف على الأ

 الترشيح. 

 طفالت لمجموعة من السلوكيات التي تميز الأوتعتمد هذه الأداة على تقديرات المعلا

م لهم مجموعة من الخدمات عند اختيارهم للبرام  الإثرائية أو التسريعية، الموهوبين، وتقد  

( 5كا يمكن استخدامه في تحديد مواطن القوة في مجال معين، حيث تركز الأداة على )

لبحثية لتمتعها بخصائص أبعاد من المواهب المتنوعة، ويمكن أن تستخدم للأغراض ا

سهولة تطبيقها بصورة جماعية أو فردية  مما يوفر الوقت إلى  سيكومترية جيدة، بالإضافة

والجهد. ولا بد من تدريب المعلات على هذه الأداة وتوفير الوقت اللازم حتى تستطيع 

 المعلمة أن تتعرف على الطفل الموهوب مقارنة مع الآخرين ممن هم بنفس عمره. 

على خمسة أبعاد  GRS-P طفالي مقياس التعرف على الموهوبين من طلبة رياض الأبن

 فقرة تعكس مزايا الموهبة كا يلي:  60منها 

: وتدل على مهارات العقلية الحركية وغير الحركية للطفل، ومدى القدرات العقلية .1

لمشكلات استيعابه وكفاءته العقلية، كا تتضمن مظاهر الذكاء التي تقيم طريقة حل ا

 وسرعة التفكير.  

: وتدل على مهارة الطفل في التعامل مع المواد التعليمية القدرات الأكاديمية .2

والمستويات العالية في القراءة والرياضيات والجوانب الأخرى المتعلقة بالمنهاج 

القدرة على اكتساب مهارات وفهم المسائل الصعبة ومعرفة إلى  التعليمي، بالإضافة

بمخزون هائل من  ان أكاديمي  وما يتمتع التلاميذ الموهوب اج المنهاج، وغالب  جديدة خار

 المعلومات من ضمنها إدراك واسع لما يجري في العالم المحيط بهم. 

قدرة الطفل على التفكير وتمثيل أو حتى تأليف شيء جديد إلى  بداع: يشير الإبدا الإ .3

في عدة مظاهر منها حل  بداعلإأو أفكار واختراعات جديدة. ويمكن التعبير عن ا

الطفل لمشكلة ما، وإجراء تجارب بأفكار جديدة، ووضع حلول لمشروع جماعي، 

والاعتاد على التخيل، إذ يتميز الطلاب المبدعون بأنهم مخترعون وفضوليون. كا 
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المبدعون خوض الصعاب والتحديات والمشاركة في حل المشكلات  طفاليفضل الأ

 واكتساب المعرفة.

الدراما والموسيقى والرقص والنحت  أداء: وتتمثل في قدرة الطفل على المواهب الفنية .4

والغناء والعزف على الآلات الموسيقية أو التمثيل، كا يمكن أن تتمثل في القدرات 

الواجبات واستخدام الوسائل  أداءالأنشطة و أداءالفنية من خلال عدة طرق منها 

وبون المهارات الفنية بسرعة إذا ما قورنوا مع نظرائهم الموه طفالالفنية. ويتعلم الأ

 غير المبدعين. 

: وتتمثل في رغبة الطفل المستمرة في تحقيق النجاح والميل نحو التحدي الدافعية .5

 ا. ولا تعد نوع  أحدالعمل بشكل جيد من دون تشجيع أو تأييد من  أداءوالقدرة على 

ن تظهر أ، ويمكن نجازفز الطفل على الإالموهبة إلا أنها طاقة تحث أو تح أنواعمن 

و مهام أكاديمية أو قيادة مجموعة أعدة أشكال منها العمل في مساعي  الدافعية في

 عمل. 

كا يتضمن مقياس تقييم الموهوبين أربعة نقاط لقياس الدلالة على الأرجحية بأن  

قلية والقدرات من المجالات الآتية: القدرة الع أكثرالطفل موهوب في مجال واحد أو 

، والمواهب الفنية إذا ما قورن مع أقرانه من نفس عمره ومن نفس بداعالأكاديمية، والإ

 المكان أو البيئة التي يتعلم فيها. 

نقاط مقسمة على  9فقرة موزعة على أوزان من  12ويتضمن كل بعد من أبعاده نحو 

. ويتيح هذا (المتوسط)فوق  9-7)متوسط(،  6-4)دون المتوسط(،  3-1النحو التالي: 

أو فوق  او متوسط  أذا كان مستوى الطفل دون المتوسط المقياس للمعلم أن يحدد ما إ

 العمر.في إذا ما قورن مع طفل آخر يساويه  المتوسط لمجال محدد

 اختبار رسم الرجل لجودانف هاريس .6

 

( في Florance Good Enoughف  )انوضعت هذا الاختبار العالمة فلورانس جود

ول اختبار مقنن لقياس الذكاء أإذ تعتبر جودانف صاحبة الفضل في تكوين  ،1926عام 

ن هناك علاقة وثيقة بين أأبحاث من سبقها و استنتجت من أبحاثهاو ،من خلال الرسوم
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وهو اختبار أدائي غير "، "بين الذكاء العامو تكوين المفهومات المستنبطة من الرسوم

نه أظهر أو ،"الخامسة عشرو العقلية  للأعار ما بين الثالثة القدراتو ي لقياس الذكاءظلف

خصائص هذا ، وفهو يعتمد على فكرة المناظرة بين مراحل النض  العقلي، أداة واعدة

التكامل ، وا بالنسبةثلاثين مؤشر  و قامت بتحديد ثانيةوالنض  كا تبرز في الرسوم  

المؤشرات في فئات فرعية تحت  ثم صنفت هذه، تضمين التفاصيل، والخاص بالأجزاء

 هتاملا يتم الا"، و"حيث يطلب من الفرد رسم صورة رجل  كامل"، "مسميات

تناسب و الملابسو تفاصيل الجسم أساسبل تقدر الدرجة على ، بالنواحي الجالية للرسم

لتعطي "،"ثم تجمع الدرجات، فلكل مفردة درجة واحدة ، مفردة 51متكون من ، الملامح

 ."نسبة ذكاءإلى  ثم ،علامة معياريةإلى  الخام تحول العلامة

   للرسم هاريس –اختبار جودانف  :تعديل هاريس للختبار-2

انطلق من نفس و  " 1963تعديله سنة و بمراجعته  (Harrisوقام دال هاريس)"

 "-1 :تتمثل المراجعة في النقاط التاليةو الخلفية النظرية التي انطلقت منها جودانف

ا في الاختبار الأصلي بند   51بدلا من  ابند   73ه لبرتوكول التصحيح ليتضمن تعديل

 لأولى رسا  زيادة عدد الرسومات فكانت في الصورة ا"مفردة  22فأضاف  "لجودانف 

هي لرسم و ت  ثلاث رسوماتأصبحأما في التعديل الجديد ، ا يمثل رسم الرجلواحد  

 10-4من ، زيادة المدى العمري للمقياس" -3رسم الطفل لذاته و رسم المرأةو الرجل

واستخدم نفس طريقة " "سنة في الصورة المعدلة  15-3 :إلى، سنوات في الصورة الأولية

 :أسمى الاختبار، وفتعطى درجة عن كل مفردة تظهر في الرسم، جودانف في التصحيح

  .هاريس-اختبار رسم الشخص لجودانف

  :أهمهاولاختبار رسم الرجل مزايا عديدة لعل 

نه لا يعتمد على الألفاظ والقراءة والكتابة في قياس إأي ، أنه اختبار غير لفظي -1

 .موضع الاختبار طفالذكاء الأ

 .أنه اختبار رخيص الثمن  -2

 .بسيط في إجراءات تطبيقه -3
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  .طفاليمكن إعطاؤه كاختبار فردي لطفل واحد أو كاختبار جمعي لمجموعة من الأ  -4

حيث تستغرق إجراءات أدائه ، أدائه ولا في تصحيحه وقت كبير فيإلى  لا يحتاج -5

  .اوتصحيحه في المتوسط حوالي عشر دقائق تقريب  

 .يتميز بدرجة عالية من الثبات والصدق  -6

مة مؤداها أن الطفل لقياس الذكاء من مسل    (وينطلق اختبار رسم الرجل )لجودانف 

ما يعرفه ويضمنه من تفاصيل  وأنه يمكن أن نحدد ذكاء الطفل من خلال، يرسم ما يعرفه

وربا وقع  .ونسب ومنظور تتصل بأعضاء الجسم والملابس الخاصة بالرجل المرسوم

أن هيئة الرجل مألوفة لجميع  اعتبارإلى  اختيار جودانف على رسم الرجل لقياس الذكاء

  .له من المرأة اوضوح   أكثروأعضاء جسمه ، طفالالأ

مرتفعي  طفالالمعرفية لرسم الرجل أن رسوم الأعلى هذه النظرة  وقد اتضح بناء  

وذلك بعكس رسوم ، ونسب واقعية ومنظور جيد أكثرالذكاء يظهر فيها تفاصيل 

، ومنظور رديء، ونسب محرفة أقلمنخفضي الذكاء والتي يظهر فيها تفاصيل  طفالالأ

لعقلية التي أن اختبار رسم الرجل لجودانف يقيس القدرة اإلى  والأمر على هذا النحو يشير

وكيف ما يشكله من علاقات لهذه التفاصيل ، تتمثل في كم ما يعكسه الطفل من تفاصيل

 .التي يرسمها

وقد أثيرت بعض المشكلات الحضارية في استخدام اختبار رسم الرجل لقياس 

حيث الملابس التي تغطي أجزاء )ولعل أهمها مشكلة الملابس التي يرتديها الرجل ، الذكاء

إلى  مما دعا البعض(، كالجلباب والعامة، لها اوالتي يتم التقدير وفق  ، لرجلمن جسم ا

أو الذي يرتدي ملابس  ااقتراح مفاتيح خاصة بتصحيح رسم الرجل الذي يرتدي جلباب  

  .ومشكلة منهجية في آن واحد وهو ما يعد حلا  ، غير أوروبية

 من القدرات متنوعةإنا عن مجموعة و إن رسم الرجل لا يكشف عن مقدرة واحدة

 ،مستقلة بعضها عن بعض لكنها لا توازي العوامل التي ترتبط بنظرية التحليل العامليو

إن جودانف اهتمت بدراسة ، إن هذه القدرات متتالية في نموها بحيث لا تظهر معا

ليس من الناحية الكمية أي من ناحية الوظائف العقلية و الذكاء من الناحية النوعية
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فهي مهدت بذلك لأبحاث ، التي تتسم بها كل مرحلة من مراحل النمو العقلي المتتالية

 :العمليات العقلية المتضمنة في الاختبار هيو هالعالم السويسري جان بياجي

 .فصلها عن سواهاو التعرف على وجود الأشياء : أجزاء الجسم  .1

ل ثم الرسم الأولي للطفل يكون في شكل البعد الأو :إدراك أبعاد التجسيم .2

مستوى البعد إلى  أن يصلإلى  ،العرضو بعدين من خلال الطولإلى  يتحول

 العمق.   و الكثافة، الثالث من خلال

 .بين الأجزاء أو صحة مواضعها : العلقة المكانية .3

ن التناسب بين أعضاء إف، يقوم الطفل بعملية تقديرية :تقدير الحجم النسبي .4

 .مقياسه الضمنيإلى  ودالقدرة على تحجيم الأعضاء يعو الجسم 

 إن أعضاء الجسم تتناسب داخليا.   :تقدير التناسب الداخلي .5

 لتحكم بيدهاقدرة الطفل على  :الاتساق البصري الحركي لخطوط الرسم .6

      .بعضلاتهو

القدرة على توجيه الخطوط في تقليد مخطط الجزء المراد رسمه من  :توجيه الخطوط .7

 الجسم. 

 كا أنها تدل على الخلق  ، الخيالو خلال القدرة على التأويلمن  :الإيماءو التعبير .8

 .بتكارالاو

القدرة على التفكير ، واستخراج الخصائصو القدرة على التمييز :الاستكمال .9

 المتحرر المتوسع.  

 طفالوعلى أي حال فإن اختبار رسم الرجل لجودانف لا يعدو في تقييمه لذكاء الأ

لمدى الذكاء لدى الطفل وليس بالتأكيد نسبة الذكاء التي  اسريع   اسوى أن يقدم لنا مؤشر  

 .طفالولذا فإننا لا نعتمد عليه بمفرده في قياس ذكاء الأ، تعبر عن قدرته العقلية العامة

 أكثروبالرغم من ذلك فإن هذا لا يقلل من أهمية هذا الاختبار فهو مازال يعد من  

، طفال غنى عنه في التقييم السريع لذكاء الأوأنه لا، االاختبارات عبر الحضارية انتشار  

 .وخاصة المصابين بالتخلف العقلي
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 : اختبارات الكشف عن الموهوبين في المرحلة الابتدائية اثانيً

 

 ( الطبعة الرابعةWISC-IV) طففالاختبار وكسلر لقياس ذكاء الأ      .4

اصة في قدراتهم الذين ينتمون للفئات الخ فراديستخدم اختبار وكسلر لتحديد الأ

العقلية. كا  عاقةالعقلية كالموهوبين وذوي صعوبات التعلم واضطرابات اللغة والإ

، والتقييم الشامل طفاليستخدم في تقييم المعالجة المعرفية وقدرات التفكير لدى الأ

للوظيفة المعرفية العامة، وتوظيف الاختبار كأداة إرشادية للتخطيط واتخاذ القرارات 

والمراهقين لوظائف فكرية مهمة وإظهار هذه  طفال، ومعرفة كيفية اكتساب الأالتربوية

 الوظائف في مجالات معرفية محددة، كا يمكن أن يستخدم لأغراض بحثية محضة.

اختبارات  5و يةأساساختبارات  (10) افرعي   ار  ( اختبا15وكسلر من ) ريتكون اختبا

 احتياطية( تتوزع ضمن أربعة عوامل هي: 

المتشابهات والمفردات  :ية هيأساس: الذي يقاس بثلاثة اختبارات الفهم اللفظي  -1

 اختبار بديل هو استدلال الكلات.إلى  بالإضافة ،والفهم

مفاهيم  ،المكعبات :ية هيأساس: الذي يقاس بثلاثة اختبارات دراكيالاستدلال الإ  -2

 طي هو تكملة الصور. واحد احتيا راختباإلى  استدلال المصفوفات، بالإضافة ،الصور

مدى الأرقام ومتوالية الحروف  :يين هماأساس: التي تقاس باختبارين الذاكرة العاملة  -3

 والأرقام، واختبار إضافي هو الحساب. 

إلى  بالإضافة ،الترميز والبحث عن الرموز :: التي تقاس باختبارين هماسرعة المعالجة -4

 اختبار احتياطي هو الشطب. 

 WISC – IVمنها تكون مطلوبة،  10، افرعي   ااختبار   15 يشتمل المقياس على

تكميلية، وتستخدم فقط الاختبارات الفرعية المطلوبة في تحديد الدرجة الكلية  5 ومقياس

وهي نسبة الذكاء الكلية، وعلى الرغم من أن الطبعات السابقة من  WISCفي المقياس، 

مقياس لفظي أو مقياس إلى  ا تنتميقياس صنفت الاختبارات  الفرعية على أنها إمالم

لم ت صنف هكذا، وكا أوضح الدليل فإن بنية المقياس قد تم  ، إلا أن الطبعة الرابعةئيأدا

، ولذلك طفالللتقييم المعرفي وممارساته بالنسبة للأ تحديثها كي تعكس النظرية الحديثة
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ن فت الاختبارات الفرعية بحسب  مؤشر الفهم )ي: تركيبات مختلفة، وه أربعفقد ص 

يحل محل نسبة  (الإدراكي ومؤشر الاستدلال)يحل محل نسبة الذكاء اللفظي،  (اللغوي

، ومؤشر سرعة (التشتت مؤشر الابتعاد عن) الذكاء الأدائي، ومؤشر الذاكرة العاملة

الأسئلة إلى  التجهيز، وتتطلب الاختبارات الفرعية لمؤشر الفهم اللغوي الاستاع

 ، ومنها:اشفوي   عليها جابةوالإ

  :(لبن وماء) ينبغي أن يصف الطالب كيف يتشابه شيئانالمتشابهات . 

  :في المفردات الأولى، ي طلب من الطالب تسمية صورة معينة، المفردات اللغوية

 "ما الذي تعنيه؟"أو  "ما؟"ذكر معناها، فالمختبر يسأل:  وينبغي

  :مثل: مااي  اجتاع واستدلالا  يجيب الطالب على أسئلة تتطلب معرفة عامة الفهم ، 

 استخدام الإطفائي؟إلى  نااحتياج أسباببعض 

 ايستجيب الطالب لأسئلة معلومات عامة، مثل: كم عين  : (تكميلي) المعلومات 

 لديك؟

 وينبغي أنالمؤشراتأو سلسلة من  امؤشر  المختبر  يقرأ : (تكميلي) استنتاج الكلمات ، 

لها "، إذا كان المؤشر الأول للمختبر فه، فمثلا  يحدد الطالب المفهوم الذي تم وص

 ."زرافة"فسوف يجيب الطالب  ،"رقبة

 حركية، ويستمع - والاختبارات الفرعية لمؤشر الاستدلال الإدراكي هي مهام بصرية

 ، وهي:االمواد بمثابة مثيرات، ويستجيب حركيً إلى  تعليمات شفوية، وينظرإلى  الطالب

  :الاختبار الفرعي الموقوت، يعطى عدة مكعبات ملونة في هذا تصميم المكعبات

 وصورة تصميم معين، وينبغي أن ت رتب المكعبات بحيث تماثل التصميم المعطى.

  :من ض على الطالب صفان من الرسوم، وينبغي أن يختار رسا  عر  ي  مفاهيم الصور 

 .سفلالصف الأعلى يتفق مع رسم من الصف الأ

  :اهد الطفل مصفوفة غير مكتملة ثم يختار الخيار وفيه يشاستدلال المصفوفات

 .(للاستجابة ليكمل المصفوفة اختيارات خمسة)المفقود من 

 يعرض على الطالب رسوم ملونة لشيء ما أو منظر به بعض : (تكميلي) إكمال الصور

 ثانية. 20الجزء المفقود في خلال  إلى أجزاء مهمة مفقودة، وينبغي أن يشير الطالب

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 

 
 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 461

ن الدرجة المركبة لمؤشر الذاكرة العاملة ختبارات الفرعية التي تكو  وتتطلب الا

 ويسمح بعرض واحد فقط في كل مفردة، وهي: ،ااسترجاعً 

 يقرأ المختبر سلاسل من الأعداد للطالب بمعدل رقم واحد كل ثانية،إعادة الأرقام : 

يب الذي وفي الجزء الأول من الاختبار يحاول الطالب تكرار الأرقام بنفس الترت

 .االمختبر، وفي الجزء الثاني تكرر الأرقام عكسي   يقرأه

  يقرأ المختبر سلاسل  تشتمل على كل من أعداد وأحرف: الأرقام –تسلسل الحروف 

الأعداد  بمعدل عدد أو حرف واحد كل ثانية، وينبغي أن يكرر الطالب أولا  

 .ا، ويكون ترتيب الحروف أبجدي  قلمن الأ ابدء   بالترتيب

 يقرأ المختبر مسائل حسابية للطالب، وينبغي أن يستجيب : (تكميلي) سابالح

، ولا اجميع العمليات الحسابية عقلي    إجراءثانية، وينبغي  30خلال  اشفوي   الطالب

في مفردات الاختبار  اأو قلم، وتستخدم الأعداد والحروف بصري   يسمح بورقة

 الأولى.

 تجهيز ت قيم درجة استطاعة الطالب إكمال مهاموالتركيبة الرابعة، وهي مؤشر سرعة ال

 دقيقة في ظروف محددة التوقيت، وهي:

  :ي عرض على الطالب شفرة أو ترميزوقلا   في هذه المهمة التي تتطلب ورقة  الترميز ، 

معين، مثل تصميم هندسي واحد لكل من الأرقام، وينبغي أن يكتب الطالب 

المهمة،  أثناءل الشفرة متاحة للطالب الهندسي الصحيح لكل رقم، وتظ التصميم

 وهي موقوتة.

  :ي عرض على الطالب رمز معين، وينبغي أن يحدد ما إذا كان ماالبحث عن الرموز 

يظهر في صف من ثلاثة رموز، وينبغي عليهم تحديد ما إذا كان أحدهما  يزاوجه 

ي في صف من خمسة رموز، ويستجيب الطالب بوضع علامة في المربع الذ يظهر

 ، والمهمة موقوتة."لا"أو المربع الذي عنوانه  "نعم" عنوانه

 (مختلفة من الفواكه أنواع)ي عرض على الطالب صور، مثل: (تكميلي) الحذف ،

وينبغي أن يضع الصور في صف ثم يحذف منها غير المناسب، وفي المهمة الأولى 
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ون مرتبة في الصورة في الصف مبعثرة في الصفحة، وفي المهمة الثانية تك تكون

 .اوكل من المهمتين يكون موقوت    صفوف،

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( نموذج من بنود اختبار تكملة الصور في اختبار وكسلر25شكل )

 

 اختبار ستانفورد بينيه للذكاء النسخة الخامسة  .2

خمس وثانين سنة، إلى  هو أداة فردية لقياس الذكاء، ويستخدم من عمر سنتين

 هدقيقة حسب المهارات المطبقة، إن تطبيق 75إلى  15تطلب من والوقت المحدد لتطبيقه ي

دقيقة،  20إلى  15إلى  دقيقة، والبطارية المختصرة تطبيقها يحتاج 75إلى  45يحتاج من  كاملا  

وهذا المقياس مفيد في تقييم مرحلة الطفولة المبكرة، وتم توسيع مجموعة من المقاييس على 

، تقوم الصورة الخامسة للمقياس داءطق العليا والدنيا للأدقة لقياس كل من المنا أكثرنحو 

 –كاتل قياس خمسة عوامل رئيسية من عوامل المستوى الثاني في نظرية  أساسعلى 

العامل العام بطبيعة الحال(، إلى  )بالإضافة للقدرات المعرفية  CHCكارول  -هورون

 وهي عوامل: 

العلاقات والربط بين  تشافاك: وهي قدرة المفحوص على الاستدلال السائل -1

المعلومات ويتضمن استخدام كل من الاستدلال الاستنباطي والاستقرائي، ويشير 

(4البطاقة رقم )  
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النتائ  المنطقية أو المعلومات الجزئية المترتبة إلى  الوصولإلى  الاستدلال الاستنباطي

الجزء(، أما الاستدلال الاستقرائي فهو إلى  على قاعدة عامة )فهو انتقال من الكل

إلى  استنتاج أو قاعدة عامة بناء على معلومات جزئية )انتقال من الجزءإلى  لوصولا

 الكل(.

كمية المعلومات العامة لدى الشخص، والمختزنة  في الذاكرة طويلة إلى  : تشيرالمعرفة -2

المدى، والمكتسبة من خلال التنشئة والتعليم والعمل، وهو ما يتفق مع ما يعرف 

 بالذكاء المتبلور.

قدرة الشخص ومهارته في استخدام الأرقام في حل إلى  : يشيرستدلال الكميالا -3

المشكلات، سواء أكانت مشكلات لفظية )يتم التعبير عنها باللغة( أم مشكلات 

الصور، والاستدلال الكمي يركز على حل إلى  مصورة، يتم التعبير عنها بالإشارة

 عن المعرفة المسبقة بقواعد الرياضيات. المشكلات الرقمية في المواقف الجديدة، وهو منفصل

القدرة على إدراك الأناط البصرية والعلاقات إلى  : تشيرالمعالجة البصرية المكانية -4

 الشكلية، والموقع والاتجاهات، وسط المثيرات البصرية المتعددة والمتداخلة.

 الذاكرة القدرة على التعامل مع المعلومات المخزونة فيإلى  : تشيرالذاكرة العاملة -5

قصيرة المدى من حيث فحصها وتصنيفها والربط بينها، واستخدامها حسب 

 متطلبات المواقف المختلفة. 

الصورة الخامسة بشكل فردي لتقييم الذكاء والقدرات  يطبق مقياس ستانفورد بينيه: 

 اختبارات فرعية تتجمع مع بعضها لتكون مقاييس  40من  ويتكون المقياس الكلي المعرفية،

 أخرى، هي:

: ويتكون من اختباري تحديد المسار، وهما مقياس نسبة ذكاء البطارية المختصرة .1

سلاسل الموضوعات/المصفوفات واختبار المفردات، وتستخدم هذه  :اختباران

بعض  إجراءالبطارية المختصرة مع بعض البطاريات أو الاختبارات الأخرى في 

 جي.التقييات مثل التقييم النيوروسيكولو
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: ويتكون من خمسة اختبارات فرعية غير اللفظية مقياس نسبة الذكاء غير اللفظية .2

ويستخدم  ،والتي ترتبط بالعوامل المعرفية الخمسة التي تقيسها الصورة الخامسة

المجال غير اللفظي في تقييم الصم أو الذين يعانون من صعوبات في السمع، وكذلك 

صعوبات  أنواعوالذاتوية، وبعض  بات في التواصلن يعانون من اضطراالذي فرادالأ

الذين لديهم خلفية محدودة بلغة الاختبار،  فرادالتعلم، وإصابات المخ الصدمية، والأ

 وبعض الحالات الأخرى ذات الإعاقات اللغوية مثل، الحبسة أو السكتة.

تي ترتبط اختبارات فرعية لفظية والخمسة : ويتكون من مقياس نسبة الذكاء اللفظية .3

وقد يطبق مقياس نسبة الذكاء  ،بالعوامل المعرفية الخمسة التي تقيس الصورة الخامسة

على المفحوصين العاديين، كا أنه يطبق على بعض الحالات  امعياري   االلفظي تطبيق  

الخاصة التي تعانى من ضعف البصر أو تشوهات العمود الفقري أو أي مشكلات 

 لجزء غير اللفظي من المقياس.أخرى قد تحول دون إكال ا

: وهي نات  جمع المجالين اللفظي وغير اللفظي أو نسبة الذكاء الكلية للمقياس .4

 المؤشرات العاملية الخمسة.

 فرادالصعوبة المصممة لقياس الأ ةوتتضمن الصورة الخامسة العديد من الفقرات بالغ

محسنة من الفقرات بالغة السهولة ، كا أنها تحتوى على مجموعة داءعند أعلى مستويات الأ

الوظيفي  داءذوي الأ طفالالصغار والأ طفالوالمصممة لتقيس بشكل أفضل الأ

 والراشدين المعاقين عقليا. المنخفض،
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 ( نموذج صفحة اختبار من اختبار ستانفورد بينيه للذكاء النسخة الخامسة26شكل )

تكون من عشرة اختبارات فرعية، موزعة ي (ةمقياس ستانفورد بينيه )الصورة الخامس

على مجالين رئيسيين )المجال اللفظي، والمجال غير اللفظي( بحيث يحتوي كل مجال خمسة 

مثلا )وبحيث يشكل كل زوج من الاختبارات داخل نفس العامل، اختبارات فرعية

العاملي وعلى  لما يسمى بالمؤشر ااختباري الاستدلال السائل اللفظي وغير اللفظي( مقياس  

العوامل  أحدفإن كل اختبار فرعي من الاختبارات الفرعية العشرة يندرج تحت ، هذا

اللفظي وغير اللفظي(، في نفس الوقت، )الخمسة وتحت واحد من المجالين الرئيسيين 

متفاوتة  testletsويتكون كل اختبار فرعي من مجموعة من الاختبارات المصغرة 

ويتكون كل واحد من الاختبارات المصغرة ، الأصعب(إلى  هلتبدأ من الأس) الصعوبة

( فقرات أو مهام ذات مستوى صعوبة متقارب، وهي 6إلى  3) بدوره من مجموعة

 الفقرات أو المهام أو المشكلات التي يتم اختبار المفحوص فيها بشكل مباشر.

  

 ليماتالتع

 ."شوف أنا شو عم ساوي"نضع الدائرة والمربع في لوحة الأشكال، ونقول -2

 ونضعها على الطاولة أمام المفحوص، كما هو موضح في الصورة ننز  القطعتين الدائرة ثم المربع

 "هل حطهم مطرح ما كانو" :ونقول

 مواد الاختيار المطلوبة لهذه الفقرة:

 دفتر تسجيل الإجابة.

 الأشكال.لوحة 

 الدائرة الزرقاء.

 المربع الأزرق.

 
 المفحوص

 الفاحص

 2الفقرة   المعالجة البصرية المكانية  1المستوى غير اللفظي  

 مواد الاختبار المطلوبة للفقرة التالية:

 المثلث الأزرق الكبير من لوحة الأشكال
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 ( يوضح تدرج مكونات المقياس27شكل )

كذا فإن الصورة الخامسة من المقياس تتكون من عدة مستويات، بحيث تأتي وه

الفقرات أو مهام المقياس في المستوى الأول لهذه البنية، وتشكل كل مجموعة من هذه المهام 

ن مجموعة هذه الاختبارات المصغرة المستوى الثاني في و  ، وتكة( اختبارات مصغر6إلى  3)

 بنية المقياس.

 –الثالث فهو مستوى الاختبارات الفرعية، ويتكون كل اختبار فرعي  أما المستوى

اختبارات مصغرة، وهذه الاختبارات الفرعية العشرة تندرج تحت  6إلى  5 مجموع من

اختبارات فرعية  5اختبارات فرعية لفظية و5المجالين الرئيسيين اللفظي وغير اللفظي )

كل عامل يتكون من اختبارين )ة الخمسة غير لفظية(، كا تندرج تحت العوامل الرئيسي

 المعرفة

 اختبارات مصغرة لفظية

 نسبة الذكاء الكلية

اء لفظيذك لفظي غير ذكاء   

الاستدلال 

 السائل

الاستدلال 

 الكمي

المعالجة 

البصرية 

 والمكانية

الذاكرة 

 العاملة

الاستدلال 

 السائل

الاستدلال  المعرفة

 الكمي

المعالجة 

البصرية 

 والمكانية

الذاكرة 

 العاملة

 غير لفظية  اختبارات مصغرة

 

 الفقرات اللفظية

 

يةالفقرات غير اللفظ  
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فرعيين أحدهما لفظي والآخر غير لفظي( مما يشكل المستوى الرابع للبناء الهرمي 

للمقياس، أما قمة بنية المقياس وأعلى مستوى فيه فهو نسبة الذكاء الكلية، والناتجة عن 

ت العوامل مجموع الدرجات على المجالين اللفظي وغير اللفظي، أو عن مجموع مؤشرا

 الخمسة.

من المؤشرات  اكبير   افإن الصورة الخامسة للمقياس تعطي عدد   ساسوعلى هذا الأ

، نسانوالقياسات التي تتكامل لإعطاء صفحة معرفية مفصلة ودقيقة لقدرات الإ

والناتجة عن تطبيق المقاييس الفرعية  FSIQن ذ ك( )فالمقياس يعطي نسبة الذكاء الكلية 

)على  VIQن ذ ل( )، كا أنه يعطي نسبة ذكاء لفظي 160إلى  40ح من ويتراو العشرة،

 أساس)على  NVIQن ذ غ ل( )الاختبارات الفرعية اللفظية( وغير اللفظية  أساس

بحيث  الاختبارات الفرعية غير اللفظية(، كا يعطي المقياس خمسة مؤشرات للعوامل،

نان كل ن يكوِّ  اللذي  ين  يلفرعالاختبارين ا أساسعلى )يمكن تحديد درجة لكل عامل 

م(  ن ذ)ذلك يمكن الحصول من المقياس على نسبة ذكاء مختصرة، إلى  عامل(، وبالإضافة

ABIQ  المصفوفات، ودرجات الفرد على اختباري سلاسل الموضوعات،  أساسعلى

حساب المتوسط بأنه  أساسالذكاء المشار إليها فيا سبق على والمفردات، وتقوم نسب 

، مختلفا بذلك عن الصورة الرابعة 15المعياري يساوي  نحرافوالا 100 يساوي

، ويؤدي هذا 16المعياري بأنه يساوي  نحرافللمقياس، والتي كانت تقوم على حساب الا

اتساق مقياس بينيه مع المارسات الفنية السائدة في معظم إلى  التعديل في هذه الصورة

المعياري بأنه  نحرافرف فيها على احتساب الااختبارات الذكاء الأخرى التي جرى الع

توحيد طرائق تفسير نسب الذكاء الناتجة عن المقاييس المختلفة، إلى  نقطة، مما يؤدي 15

سهولة المقارنة بين هذه النسب، أما بالنسبة إلى  وتوحيد القيمة المئينية لكل منها مما يؤدي

وتتفاوت الدرجات عليها  3عياريها المانحرافو 10 للاختبارات الفرعية فإن متوسطها

ثلاثة كتب إلى  لتسهل تطبيق القياس، فإن المادة الاختيارية قسمتو درجة 19إلى  1من 

(، وتشتمل على كل تعليات 3و 2و1) في الإصدار السوري أطلق عليها كتب التطبيق)

إلى  الفاحص، وعلى التعليات التي يجب أن يوجهها الفاحصإلى  التطبيق الموجهة

اختباري تحديد المسار، وهما اختبار )سلاسل  1المفحوص، ويشمل كتاب التطبيق
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المصفوفات، واختبار المفردات(، وهما اختبار نقاط ذوات مستويات والموضوعات، 

المستوى  أساسأو على  العمر، أساسصعوبة متزايدة، ونقطة البداية، فيها تتحدد على 

إلى  ئ  اختباري تحديد المسار، يتم توجيه المفحوصالمقدرة لقدرة المفحوص، وبناء على نتا

الذي يحتوي على الاختبارات غير ) 2المستوى الوظيفي الملائم لاختباره في كتاب التطبيق

)الذي يحتوي على الاختبارات اللفظية(، وفي  3التطبيق كتابإلى  –اللفظية(، ثم لاحقا 

ت متدرجة من الصعوبة، ويستغرق كلا الكتابين، تنتظم الاختبارات الفرعية في مستويا

دقيقة، في حين يستغرق  75إلى  45تطبيق الصورة الكاملة من المقياس في المتوسط ما بين 

دقيقة، أما الاختبارات اللفظية أو غير  20إلى 15تطبيق المقياس المختصر في المتوسط ما بين 

في الصورة الأمريكية  دقيقة، 30اللفظية فإن كل قسم على حدة يستغرق في المتوسط حوالي 

 للمقياس.
 

 تنظيم مكونات الصورة الخامسة من مقياس ستانفورد  بينيه للذكاء( 2جدول )

 

 لـــــــــالعوام

 الاتـــــــــالمج

 المجال اللفظي )ل( المجال غير اللفظي )غ ل(

 الاستدلال السائل غير اللفظي الاستدلال السائل )أ س(

  : سلاسل الموضوعاتالأنشطة

  .المصفوفات )المسار(

 الاستدلال السائل اللفظي

( 3 - 2: الاستدلال المبكر )الأنشطة

( التشابه 4السخافات اللفظية )

 .(6 -5اللفظي )

 المعرفة غير اللفظية المعرفة )م  (

-2الأنشطة: المعرفة الإجرائية )

  .(6 4( سخافات الصور )3

 المعرفة اللفظية

 .أنشطة المفردات )المسار(

 الاستدلال الكمي غير اللفظي الاستدلال الكمي )أ ك(

-2الأنشطة: الاختبار الكمي )

6). 

 الاستدلال الكمي اللفظي

 .(6 -2الأنشطة: الاختبار الكمي )

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 

 
 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 472

 لـــــــــالعوام

 الاتـــــــــالمج

 المجال اللفظي )ل( المجال غير اللفظي )غ ل(

المعالجة البصرية المكانية 

 )ب م(

المعالجة البصرية المكانية غير 

 اللفظية

-1الأنشطة: لوحة الأشكال )

 .(6- 3( وتصميم الأشكال )2

 المعالجة البصرية المكانية اللفظية

 .(6- 2الأنشطة: الموقع والاتجاه )

 

 الذاكرة العاملة غير اللفظية الذاكرة العاملة )ذ  (

الأنشطة: الاستجابة المتأخرة 

  .(6-2( ومدى المكعبات )1)

 الذاكرة العاملة اللفظية

( 3-2الأنشطة: ذاكرة الجمل )

 .(6-4والكلمة الأخيرة )

: أسماء الاختبارات الفرعية العشرة مكتوبة بخط عريض مائل وتتضمن الأنشطة المستويات ةحظل م

 .التي تظهر فيها

 

 يبداعاختبارات تورانس للتفكير الإ .3

ي تلك بداعإن من بين الاتجاهات الرئيسية التي استخدمت لقياس التفكير الإ

كونات الرئيسية لعملية الم أحده اعتباري ببداعالاتجاهات التي ركزت على المنت  الإ

عند الشخص من  بداعوباستخدام هذا المكون يتم الحكم على مستوى الإ، نفسها بداعالإ

ومدى الاستفادة منه ، ي، ودرجة الأصالة التي يتمتع بهابداعخلال مستوى العمل الإ

الاعتراف به وانتشاره في المجال الذي يمكن أن و ودرجة قبوله، على مستوى المجتمع

 .دم فيهيستخ

، يبداعخر في قياس التفكير الإآن بعده بول تورانس كان لها رأي إلا  أن غيلفورد وم

ية التي تتمخض عنها هذه بداعية ألا وهو العملية الإبداععلى العملية الإ اوذلك استناد  

 ية.بداعالنتاجات الإ
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من  تعد هذه الاختباراتو ،1962ي عام بداعوضع تورانس اختباراته للتفكير الإ

، واستخدمت لأغراض كثيرة من بينها الكشف اواستخدام   ااختبارات العالم انتشار   أكثر

 ببرام  تربوية خاصة ملائمة لهم. لتحاقاختيارهم للاو عن الطلبة الموهوبين

ولكن قبل أن يضع تورانس اختباراته قام بإجراء العديد من البحوث في مجال 

ثم عمل على انتقاء مواقف من هذه ، بداعلنمو الإالخبرات التعليمية التي تساعد على ا

 .في الظروف الطبيعية بداعاعتقد تورانس أنها مماثلة لتلك المواقف التي تظهر الإو الخبرات

يتألف كل ، وشكليو لفظي :ي من جزأينبداعتتكون اختبارات تورانس للتفكير الإ

)أ،ب( لكل من  رت صورتان متكافئتانوِّ كا ط  ، جزء من عدة اختبارات فرعية

الشكلية ويحصل المفحوص على علامة مركبة في الاختبارات و الاختبارات اللفظية

الأصالة التي يقيسها و المرونةو هي مجموع علاماته الفرعية على مهارات الطلاقة، اللفظية

كل اختبار كا يحصل على علامة مركبة في الاختبارات الشكلية تمثل مجموع علاماته 

 الأصالة وإعطاء التفصيلات.و مهارات الطلاقة والمرونة الفرعية على

تتضمن تعليات التصحيح إرشادات حول كيفية احتساب العلامات على كل مهارة 

حيث تحسب علامة ، من المهارات التي يقيسها الاختبارات بصورتيها اللفظية والشكلية

أما علامة ، باركمي من مجموع أو عدد الاستجابات على كل اخت أساسالطلاقة على 

لاستجابات  االمرونة فيتم الحصول عليها من مجموع أو عدد الفئات المختلفة نوعي  

 اتبع   3و تتبع نفس الطريقة في الصورتين اللفظية ما بين صفر. والمفحوص على كل اختبار

يضاف إليها علامة أخرى لمستوى أصالة العنوان في و لدرجة ندرة الاستجابة أو شيوعها

أما بعد التفاصيل فهي مقصورة على  .بات على اختبارات الصورة الشكليةالاستجا

ضافتها إتمت  تحسب علامة المفحوص فيه بعد مجمع التفصيلات التي و الصورة الشكلية

 في كل اختبار.

تتألف الصورة اللفظية لاختبار تورانس للتفكير  :الصورة اللفظية لاختبار تورانس  -أ

 :ات فرعية هيي من ستة اختباربداعالإ

كبر عدد ممكن من الأسئلة حول مثير أيطلب من المفحوص توليد  :توجيه الأسئلة. 1

 على شكل صورة وذلك لتحديد الموقف الذي تعبر عنه الصورة.
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أو المقدمات التي  سبابفيه يطلب من المفحوص كتابة كل الأ: وسبابتخمين الأ. 2

 تفسر الموقف أو الحادث الذي تعكسه الصورة.

يطلب من المفحوص كتابة كل ما يمكن أن يترتب على الموقف أو  :تخمين النتائج. 3

الحادث الذي تمثله الصورة السابقة سواء أكانت المترتبات أو النتائ  المحتملة في 

 المستقبل القريب أو البعيد.

يتألف هذا الاختبار من ثلاثة اختبارات فرعية  :الأشكال صورة –اختبارتورانس   -ب

 :هي

يطلب من و بالسواد مظللا   ابيضاوي   ويتضمن هذا الاختبار شكلا   :بناء الصورة. 1

المفحوص التفكير في صورة أو أي شيء يمكن رسمه بحيث يكون هذا الشكل 

 منه. االمظلل جزء  

يطلب من و يتضمن هذا الاختبار عشرة أشكال ناقصة، :تكملة الصورة. 2

سم أشياء أو صورة مثيرة لم يسبقها المفحوص إكال هذه الإشكال عن طريق ر

وجعل هذه الرسوم تحكي قصة شيقة بقدر المستطاع عن طريق إضافة ، أحدإليهم 

يقوم المفحوص باختيار عنوان مناسب لكل من هذه  اأفكار جديدة، وأخير  

 وكتابته في المكان المخصص لذلك.، الرسومات

كل منها عبارة عن خطين ، لا  ( سؤا18يتضمن هذا الاختبار ) :الخطوط المتوازية. 3

ويمكن للمفحوصين إضافة خطوط أخرى لإكال الصورة المنوي ، متوازيين

 رسمها.

  :إجراءات تطبيق المقياس 

 يتألَّف هذا المقياس من صفحتيِن:

 ية عن التلميذ، وتعليات تطبيق المقياس.أساستضم الأولى بيانات 

 التلميذ في الزمن المحدد.بينا تضم الثانية الاختبار الذي سيجيب عنه 
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د المقياس مطبِّق ويقوم  ية، ثم يبدأ المطبِّق في ساسالأ لبياناته تلميذ كلِّ  كتابة من بالتأك 

قراءة هذه التعليات، مع مراعاة  أثناءقراءة تعليات التطبيق، ويطلب من التلاميذ متابعته 

يِب المطبِّق على أي استفسار، ثم  ألا يقلب  التلميذ  الصفحة إلا إذا طلب منه ذلك، ويج 

يطلب من التلاميذ قلب الصفحة، ويقرأ كل  منهم التعليات المبي نة برأس الصفحة الثانية، 

 ( دقائق فقط.10، وهو )جابةويبدأ مطبِّق الاختبار في حساب الزمن المسموح به للإ

 لمستطيلاتا وهذه رموز، بداخلها المستطيلات بعض الأولى الصفحة نهاية في ويوجد 

ك حين، ت تر   .شيء أي   التلاميذ   داخل ها يكتب ولا للمصحِّ

 ‌:طفريقة تصحيح الاختبار 

د له  ع  ن الاختبار من ثلاثة أبعاد؛ هي: الطلاقة، والمرونة، والأصالة، وكل ب  يتكو 

د:  طريقة تصحيح مختلفة، وفيا يلي شرحٌ موجز لطريقة تصحيح كل ب ع 

  :ء في تصحيح اختبار الرسم يجب مراجعة الاستالطلقة جابات قبل الب د 

ر منها، وكذلك لتحديد صلة الاستجابة بالمثير،  بالدوائر، لاستبعاد ما هو متكرِّ

 واستبعاد ما ليس له صلة بالمثير.

وي مكنِ تعريف  الاستجابة المرتبطة بالمثير بأنها تلك التي تحتوي على الدائرة أو  

ا تستخدمها على نحو  ما، وتحسب در جة الطلاقة باحتساب جميع الاستجابات، مطروح 

رة أو غير ذات الصلة بالمثير.  منها الاستجابات المكر 

   :تحسب درجة المرونة بجمع عدد الفئات التي تكون فيها الاستجابات، المرونة

الرسم  الذي أنتجه المفحوص، وذلك  عتبارويجب عند تحديدِ الفئة أن نضع  في الا

الاستجابات التي يمكن تصنيف  الرسوم التي أنتجها فيها؛  بحساب عددِ فئات

أجرام  -المدرسية  دواتالأ -الزهور  -المنزلية  دواتالأ - نسانمثل: الإ

ساوية... إلخ، ويجب أن يتم حصر هذه الفئات في العيِّنة الكلية قبل إعطاء 

 الدرجة.

 :إلى  ندرة هنا تنسبندرة الاستجابة، وال أساستقدر درجة الأصالة على  الأصالة

ر  أداءالاستجابات الفعلية التي ظهرت من  عيِّنة الدراسة، فالاستجابة التي تتكر 
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ر بنسبة أكثر%( ف5بنسبة ) ا، وتلك التي تتكر  ، تساوي درجة الأصالة فيها صفر 

%( ي سن د لها درجة واحدة، والاستجابة التي تتكرر بنسبة من 4.99)إلى  %(4من )

 %(2%(، تسند لها درجتان، والاستجابة التي تتكرر بنسبة من )2.99)إلى  %(3)

%( أربع 1.99)إلى  %1%( ثلاث درجات، والاستجابة التي تتكرر من 2.99)إلى 

 ( درجات.5%( يسند لها )1من ) أقلدرجات، والاستجابة التي تتكرر 

ب المئوية لظهور الاستج  د على أنه يتعين  حصر النِّس   أداءابة ضمن هذا ويجب أن نؤكِّ

ء الفعلي لإعطاء أوزانِ هذه الاستجابات، وعلى ذلك يكون لكلِّ  عينة الدراسة قبل الب د 

 مفحوص درجةٌ في الطلاقة، وأخرى في المرونة، وثالثة في الأصالة.

 تورانس:  رمثال من بنود اختبا

وما  ما الشيء الذي أنت متأكد من أنك تستطيع أن تقوله ؟ .الصورة أدناهإلى  نظرا

ماذا ستكون و أن تعرفه لكي تفهم ما يحدث ؟ وما الذي سبب الحدث ؟إلى  الذي تحتاج

 النتيجة ؟

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 .( مثال عن بنود اختبار تورانس28كل )ش
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ن شكلا   النشاط الثاني:  عشرة أشكال ناقصة، على الطالب إتمامه بخطوط؛ حيث يكوِّ

ه.  يميِّزه ولم يفكر فيه غير 

 : عشر دقائق.لتكوين الأشكال العشرةالوقت المحدد 

 : قراءة التعليات المرفقة في النشاط الثاني.المطلوب من الفاحص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .( بند تكميل الشكل الناقص من اختبار تورانس29شكل )

 طفريقة التصحيح: 

 ح شكل بغير عنوان.العنوان مهم لمتابعة التصحيح؛ حيث لا يصح   .1

 باط العنوان مع الشكل أهمية في متابعة التصحيح.ليس للعنوان درجة، لكن لارت .2

 ترصد درجة المرونة + الأصالة حسب تحديد كتيب الأشكال. .3

(، فلا اية، أما إن كانت )صفر  إيجابثم ترصد درجة التفاصيل إن كانت درجة الأصالة 

 تحسب التفاصيل.

دوائر  9: بها دائرة على صفحتين متقابلتين؛ الأولى 34الدوائر عددها  :النشاط الثالث 

 .5×5دائرة مصفوفة  25، الثانية: بها 3×3مصفوفة 
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 : عشر دقائق.الوقت المحدد

 : قراءة التعليات المرفقة في النشاط الثالث.المطلوب من الفاحص

 طفريقة التصحيح: 

ح شكل بغير عنوان. .1  العنوان مهم  لمتابعة التصحيح؛ حيث لا يصح 

 عنوان مع الشكل أهمية في متابعة التصحيح.ليس للعنوان درجة، لكن لارتباط ال .2

يجب أن تكون الدائرة أو الدوائر المستخدمة في تكوين شكل  ما من صميم الشكل،  .3

ه يؤثِّر على الشكل.  بحيث حذف 

ترصد درجة المرونة + الأصالة، حسب تحديد كتيب الأشكال على كل شكل حسب  .4

رة ما دام بعنوان مست  قل.عنوانه، حتى الأشكال المكر 

(، فلا اية، أما إن كانت )صفر  إيجابثم ترصد درجة التفاصيل إن كانت درجة الأصالة  .5

 تحسب التفاصيل.

في هذا النشاط درجات تشجيعية تحسب على تجميع أكبر عدد للدوائر في الشكل  .6

 الواحد.

 على النحو التالي:

 

 الدرجة التشجيعية الدوائر المجمعة

 درجات 5 5 – 3من 

 درجات 10 10 – 6من 

 درجة 15 15 – 11من 

 درجة 20 أكثرف 16من 

 درجة25  جمع جميع الدوائر في شكل واحد

 تجمع الدرجة التشجيعية في كشف ورقة التصحيح مع الأصالة للنشاط الثالث. .7
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العنوان يبحث عنه في الدليل، وإن لم يوجد يبحث في مترادفاته أو أصله أو  ملحوظة:

، وهذا يرفع للجنة العليا x1لم يوجد فيوضع له درجة بطريقة  مكوناته أو عمومه...، وإن

 لتحديد درجة لها، وهكذا إن تكرر.

 مقياس رينزولي لسمات الموهوبين  .1

 

 

 

 

 

 

 ( الحلقات الثلثة لتعريف رينزولي للموهبة29شكل رقم )

الطلاب المتفوقين. وتهتم بكل  أجليقيم مقياس رينزولي ببساطة الخصائص من 

 ات التي من شأنها أن تتعلق بكيفية تطوير المقاييس واستخدامها.المعلوم

الذين يمتلكون الموهبة عادة ما يمتلكون  طفالأن الأ اوتكرار   اأظهرت الأبحاث مرار  

العاديين، وفهم المبادئ  طفالا من الأتطور   أكثرسلوكيات معينة مثل استعال مفردات 

م المواضيع المعقدة، والقدرة على التعميم ية للنظريات، وكذلك القدرة على فهساسالأ

ا على التفكير، ومستوى ا من مبدأ معين، الصفات الأخرى تتضمن قدرة عالية جد  انطلاق  

 من الذاكرة، والقدرة على العلاقة المكانية العالية وطلاقة كبيرة في الكلات، بالإضافة عال  

 أجلة على امتلاك الثقة بالنفس من ذلك، القدرة على الالتزام بمهمة معينة، والقدرإلى 

 المهمة والبراعة في التفكير. إنجاز

رينزولي يطلب من المعلمين تقييم التفوق والموهبة لدى الطلبة من خلال مقياس 

مقارنة بين الطلبة من خلال العديد من السلوكيات  إجراءالسات السلوكية ويطلب منهم 

عرضة لأن يكونوا من  كثرالعلية هم الأ الدرجات والتي يمكن ملاحظتها، الطلاب ذو

 الموهبة. أنواعأي نوع من  أصحابالطلاب 

 قدرة إبداعية

 الالتزام بالمهمة

 )دافعية( 

 قدرة عقلية

فوق المتوسط    
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 العادي، المتوسط فوق عقلية بقدرات يتمتع الذي الموهوب 1986 رنزولي يعرف

 نووالمفكر العلاء بينهم من ويبرز، إبداعيةوبقدرات  والمثابرة، الالتزام من وبدرجة

 يعدون كا الناس ، من% 5-2بين  ما هي الموهوبين ءهؤلا ونسبة ،نووالمخترع نووالمبتكر

 .وازدهاره في تقدمه عليها يعتمد وطنية ثروة مجتمع كل في

 لدى جميعا توافرها من بد لا سات ثلاث تفاعل من رنزولي حسب الموهبة تتكون

 :السمات هذه تتضمن بالفعل، الموهوب

 الطالب اتباع من يتضح كا ،هإنجازو الطالب مثابرة خلال من يظهر التزام بالعمل 

 .للمشكلات جديدة وتعريفات حلولإلى  توصله التفكير في مبتكرة اطرق  

 تلك تنمية على القدرة لديهم الذين هم الموهوبين طفالالأ أن كا: يةإبداع قدرة 

 نسانيالإ النشاط مجالات من مجال أي في واستخدامها وتطويرها السات من التركيبة

 هذه بين التفاعل تنمية الطفل استطاع وإذا معين، وزمان معين تمعمج في قيمته له

ا مدى يحتاج فإنه وأظهرها الثلاث السات ا واسع   والخدمات الفرص من ومتنوع 

 التالي الشكل ويظهر العادية، التعليمية البرام  توفرها لا والتي المعتادة غير التربوية

 :رنزولي ذكرها التي الثلاثة الحلقات بين التفاعل

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 ( تعريف الموهبة الجديد حسب رينزولي30شكل )

 اتهتمامالا

أنماط 

 التعلم

 

 القدرات

 المتعلم

 

معرفة 

 المبادئ

تقنيات 

 تعليمية

 

الرغبة 

 بالانضباط

 المتعلم

 

مبادئ 

 النظام

 المنهج 

 والمحتوى

 كنظام 

 

 التخيل

 المناهج 

 المدرسية
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من ثلاثين نموذج لتقييم الطلاب الموهوبين، إلا أن  أكثرنه هناك أعلى الرغم من 

. تم والتفوق الفرق بين الموهبةنموذج رينزولي هو الأشهر على الإطلاق، ويساعد في إيجاد 

مر العديد من اللغات مما جعل الأإلى  ات القرن الماضي، وتمت ترجمتهيتطويره في سبعين

 .تقييم مواهب الطلاب حول العالم أجلأسهل بالنسبة لطلاب المدارس العالمية، ومن 

. وعندما بدأ مفهوم الموهبة في بداعية تشمل: التعلم والدافع والإساسالمقاييس الأ

فحص الإمكانيات العالية  أجلتلك المقاييس من إلى  ت إضافة أشياء جديدةالتوسع، تم

والتحفيز  بداعأربعة عشر مقياس لقياس التعلم والإإلى  للطلبة، والآن يحوي المقياس

وخصائص ، والقيادة والفنية والموسيقية والدراما والتواصل والدقة والتواصل والتعبير

 ءة والتكنولوجيا والعلوم.موهبة التخطيط والرياضيات والقرا

 مكونات المقياس: 

 .فقرة 30 من أبعاد أربعة من الأولية بصورته المقياس تكون

 :وهي

 . فقرات 9 وتمثله: " السلوكية الصفة "الأول الب عد -

 فقرات. 10 وتمثله: "القيادية الصفات" الثاني الب عد -

 فقرات. 9 وتمثله: "الدافعية "الثالث الب عد -

 .فقرات 8 وتمثله: "التعلمية الصفات "الرابع الب عد -

 أولاً: الصفات الإبداعية:

 1 3 2 4 ةــــــة السلوكيـــــالصف مــرق

     ل عن كل شيء.أحب الاستطلاع، أسأ  .4

      لمشاكل أو مسائل متعددة.ا وحلولا  أعرض أفكار    .2

     أعبر عن رأيي بجرأة.  .3

     مض.الغا كتشافمن الشغف لا عال   أنا على قدر    .1
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 1 3 2 4 ةــــــة السلوكيـــــالصف مــرق

     أتميز بسرعة البديهة وسعة الخيال.  .5

     أتمتع بروح الدعابة والطرف والفكاهة.  .6

     إني مرهف الحس وسريع التأثر عطفيا.  .7

     الأشياء الجميلة(. إحساس فني )أتذوق لدي    .8

     اء.أتميز بالنقد البن    .9

 ( نموذج فقرات اختبار رنزولي30شكل )

 

 :لسمات الموهوبين ليكسوالأقائمة  .5

 

  1996 ليكسو( الصادر في عامالأوصى دليل المنظمة العربية للتربية والثقافة والعلوم )أ

باستخدام قائمة تقديرات المعلم لصفات الموهوبين في الدول العربية، والتي قام بإعدادها 

، السيد موعبد الحلي، آمال صادقو عبد السلام عبد الغفار، نخبة من الخبراء العرب وهم:

الموهوبين في  وصلاح الدين علام. وهي تقيس سات، وخالد الطحان، وجبرائيل بشارة

 ية.جتاعوالا، والمزاجية، والدافعية، الجوانب المعرفية

 صفة من صفات الموهوبين، والتي أكد (37)أعدت هذه القائمة التي تحتوي على 

ث العلمي الذي يرجح ارتباط البحث العلمي ارتباطها بالتفوق العقلي في ضوء الترا

تعدد المواقف التي يتم فيها مشاهدة إلى  االخصال الشخصية بسلوك الموهبة، ونظر   بعض

ية ساسالأناط الأإلى  ن المرجح أن تشير تقديرات المعلمينإومشاركته لتلاميذه، ف المعلم

اقف الحياة ي في موبداعالتلاميذ التي ترتبط بدرجات مختلفة بأناط السلوك الإ لصفات

ي، جتاعية والدراسية ومواقف التفكير والتفاعل الاجتاعاليومية والمواقف المدرسية والا

 اكتشافبالفضول وسعة الخيال، وتفضيل الحلول المتعددة و بداعالإ حيث يرتبط

 القدرة على التعبير عن الأفكار بوضوح. العلاقات الجديدة، وامتلاك
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 التلميذ فائدتان: ولهذه القائمة في تقدير صفات

 توفير وسيلة مبسطة لتقدير خصال التلاميذ الموهوبين.الأولى : 

 من الخصال، قد لا تجد أنواعإلى  : جذب انتباه المعلمين على المدى الطويل،والثانية 

 الكافي. هتاممنهم الا

 :التالية الخصائصن لقائمة تقدير المعلم لصفات التلميذ الموهوبين إ

 للكشف عن الموهوبين، والتنبؤ بهم في التحصيل العام سواء أكان ذلك من . قدرة عالية1

 . أم ضمن تلاميذ الصف الثالث إعداديأساسيضمن تلاميذ الصف السادس 

 . قدرة متوسطة للكشف عن الموهوبين في الفنون، واللغة العربية والعلوم، والرياضيات2

 ون واللغة العربية، والرياضيات، وفي الفنأساسيتلاميذ الصف السادس إلى  بالنسبة

 تلاميذ الصف الثالث إعدادي.إلى  بالنسبة

 . قدرة ضعيفة للكشف عن الموهوبين في اللغة العربية من ضمن تلاميذ الصف الثالث3

 .إعدادي

 تعليمات تطبيق القائمة:

 تحاول هذه القائمة التعرف على رأى معلم الفصل )مرشد الفصل( أو معلم المادة في

 توافر كل من السات التي تتضمنها في كل تلميذ من تلاميذه، وذلك في إطار عينةدرجة 

 داخل (×فبعد أن يملأ المعلم البيانات المتعلقة بالتلميذ والمعلم يضع علامة ) .الدراسة

المستطيل الذي يبين درجة توافر كل من هذه الصفات لدى التلميذ موضع التقدير من 

 :درجات متفاوتة للسمة كالتاليإلى  بأنه توجد ثلاثة مستطيلات تشير نظره علا   وجهة

 تعطيدرجتان، بدرجة ضعيفة   تعطيدرجة متوسطة ، ( درجات3) تعطي درجة كبيرة

 .درجة واحدة

لهذه الأوزان لكل تلميذ، ويسجل المجموع في  اوتجمع تقديرات كل سمة وفق  

 يذ.الدرجة الكلية للتلمإلى  يشير المستطيل الذي
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 Group Inventory for Finding) للكشف عن الموهوبين الجمعيالمقياس  .6

Creative Talents, GIFT, 1980) 

طورت الدكتورة سلفيا ريم هذا المقياس في جامعة وسكونسن بالولايات المتحدة 

، وذلك بهدف توفير أداة قياس تتوفر فيها دلالات الصدق والثبات وسهولة الأمريكية

 لكشف عن الموهوبين في المرحلة الابتدائية.التطبيق ل

ويعتبر هذا المقياس من المقاييس المعروفة في ميدان تربية الموهوبين، وهو يصلح 

دقيقة،  45-20للمرحلة الابتدائية ويمكن تطبيقه في غرفة الصف، ويستغرق تطبيقه 

هم تعليات ويمكن لمعلم الصف وخاصة في الصفوف الدنيا مساعدة الطلبة على قراءة وف

تطبيق الاختبار حيث يطلب من المفحوص تسويد الدائرة التي تمثل كلمة نعم أو كلمة لا 

 أمام كل فقرة من فقرات المقياس.

يتألف المقياس من ثلاثة مقاييس فرعية: يغطي المقياس الفرعي الأول الصفين الأول 

ث والرابع الابتدائي، والثاني الابتدائي، ويغطي المقياس الفرعي الثاني الصفين الثال

ويغطي المقياس الفرعي الثالث الصفين الخامس والسادس الابتدائي. وتذكر مؤلفة 

 1980فقرة، لكنها في مراجعة  36المقياس أن عدد فقرات كل من المقاييس الفرعية 

فقرة  33فقرة للمقياس الفرعي الثاني، و 34فقرة للمقياس الفرعي الأول، و 32ت أصبح

فقرة مشتركة بين المقاييس الفرعية  25رعي الثالث، كا تضمن المقياس الكلي للمقياس الف

دلالات صدقه وثباته والدراسات المرتبطة به، إلى  الثلاث السابقة. وتشير مؤلفة المقياس

طفل يمثلون خمس مناطق في الولايات المتحدة  8000وأنه قد قنن على عينة مؤلفة من 

 قية، والجنوبية، والوسطى، والجنوبية الغربية.والشر هي الشالية، الأمريكية

 :مقياس ميداس للذكاءات المتعددة للبالغين .7

  Multiple Intelligence Developmental Assessment   Scales MIDAS 
 

ا من نوع التقرير الذاتي أو من قبل بند  119يتكون من  Branton Shearerمن إعداد 

قدم بشكل جماعي عن طريق الإكال الذاتي أو ويمكن أن ي   ،Shearer,1996 آخرين

بشكل فردي على شكل مقابلة موجهة، وتستعلم الأسئلة عن أنشطة الحياة اليومية التي 

ثلاثة أشكال  أحدنهاك، والحكم المعرفي، وقد كتبت بنود المقياس في والإ تتطلب القدرة،
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موض وتأثر التخمن تخفيض الغ أجلللملاحظة وذلك من  ية تؤكد النشاط القابلأساس

الحد الأدنى،  كا تتطلب بعض البنود من المستجيب تقويم تكرار أو أمد إلى  ومجرد الرأي

واقعي ا  اخاص، بينا تتطلب بنود أخرى تقدير   شرك فيه الشخص في نشاطأالوقت الذي 

عن الحاسة التي يظهرها الشخص لهذا  الشخص في النشاط، وتستعلم بنود أخرى نجازلإ

بمدى واسع من الاستجابات؛ من  ا من ست نقاط تسمحشاط يستخدم كل بند مقياس  الن

ا أو قليإلى  (5كل الوقت أو على نحو ممتاز ) ا لا  أبد  وكل استجابة مختارة  ،(صفر) جد 

مضطرين  تنسجم بشكل فردي مع المحتوى الخاص لكل سؤال، والمستجيبون ليسوا

( صفر) يفوق معرفتهم الواقعية؛ لأن فئةبمستوى  جابةللتزويد باستجابات أو الإ

ن  عن البند أو  جابةمتضمنة بالنسبة لكل بند عندما لا يعرف المستجيب الإ لا ينطبق  م 

سب في درجات المقياس، إنا تحسب فقط النسبة عليه السؤال، وهذه الاستجابات لا تح  

فطريقة تصحيح المئوية للدرجات بالنسبة لكل مقياس من المجموع الكلي للاستجابات. 

بالنسبة لكل بند أو حسب  5إلى  1مقياس ميداس تعطي لكل استجابة درجة من 

( الاختيار الأدنى) تقدير أقلث يعد حي الاستجابة المختارة، ولكل بند ستة اختيارات

، وبعد التطبيق يتم وضع الدرجات، ثم يتم جمع درجات (الاختيار الأعلى) أعلى تقدير

مقياس ميداس ثانية مقاييس رئيسة؛ لذا يصبح لدينا في النهاية  بنود كل مقياس، ويشمل

 .ثم تحسب النسبة المئوية للدرجات بالنسبة لكل مقياس مجموع ثانية مقاييس،

 :جالتفكير لستيرنبر أساليبقائمة  .8

 :للتفكير تندرج تحت الفئات الخمس ايرى ستيرنبرج أن هناك ثلاثة عشر أسلوب  

والوظيفة (، قلىالأو، الفوضويو، الهرميو، الملكي)تفكير ال أساليبالشكل ويشمل 

والنزعة (، المحليو، العالمي) ىوالمستو(، الحكميو، التنفيذيو، التشريعي) وتشمل

ويضيف إننا نميل عادة نحو  (الداخليو، الخارجي)والمجال (، المحافظو، )المتحرر

 فراديح خصائص الأويمكن توض ،أسلوب واحد فقط داخل كل فئة من الفئات الخمسة

 .التفكير عند ستيرنبرج أساليبفي ضوء 
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  :التفكير من حيث الشكل أساليب :أولًا 

بالتوجه نحو هدف  فرادويتصف هؤلاء الأ :Monarchic style الأسلوب الملكي -1

تمثليهم للمشكلات ، يعتقدون في مبدأ الغاية تبرر الوسيلة، واحد طوال الوقت

يفضلون ، بالأولويات والبدائل الديهم إدراك قليل نسبي   ،مرنون، متسامحون، مشوش

منخفضون في القدرة علي التحليل والتفكير ، والعلوم، والتاريخ، التجارية الأعال

 .المنطقي

عمل  إلىهذا الأسلوب  أصحابويميل  :Hierarchic style الأسلوب الهرمي -2

حسب أهميتها  ية علىهم في صورة هرمأهدافيضعون ، أشياء كثيرة في وقت واحد

عن التعقيد ومرنون  ويبحثون دائا  ، ولا يعتقدون بمبدأ الغاية تبرر الوسيلة، وأولويتها

ويتميزون بالواقعية والمنطقية في تناولهم ، ومدركون للأولويات اومنظمون جد  

   .للمشكلات

 بأنهم مدفوعون من فراديتصف هؤلاء الأ :Anarchic style الأسلوب الفوضوي -3

، يعتقدون أن الغايات تبرر الوسائل، هدافخلال خليط من الحاجات والأ

، من الصعب تفسير الدوافع وراء سلوكهم، ن في معالجتهم للمشكلاتيوعشوائو

 .ويكرهون النظام، مشوشون ومتطرفون في مواقفهم

 أهدافباندفاعهم خلال  فراديتصف هؤلاء الأ :Oligarchic style قليالأسلوب الأ -4

 .المتناقضة هدافلديهم العديد من الأ، مشوشون، متوترون، اوية الأهميةمتس

  :التفكير من حيث الوظيفة أساليب :اثانيً 

هذا الأسلوب يفضلون  أصحابو :Legislative style الأسلوب التشريعي -1

وعمل الأشياء ، التصميم والتخطيط لحل المشكلاتو، التجديدو، بتكارالا

ويميلون لبناء ، اضلون المشكلات التي تكون غير معدة مسبق  ويف، بطريقتهم الخاصة

ويفضلون المهن التي تمكنهم من توظيف  .لكيفية حل المشكلة ىالنظام والمحتو

سياسي أو صانع ، مهندس معاري، أديب، فنان، كاتب مبتكر :التشريعي مثلأسلوبهم 

  .سياسة
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القواعد  تباعالذين يميلون لا ادفرويميز الأ : Executive style الأسلوب التنفيذي -2

ويميلون ، لحل المشكلات اواستخدام الطرق الموجودة والمحددة مسبق  ، الموضوعية

ويتميزون بالواقعية ، والتفكير في المحسوسات، تطبيق القوانين وتنفيذها إلى

، المحامي :ويفضلون المهن التنفيذية مثل، والموضوعية في معالجتهم للمشكلات

  .رجل الدينو، ديروالم

الحكم  هذا الأسلوب يميلون إلى أصحابو : Judicial style الأسلوب الحكمي -3

، وتحليل وتقييم الأشياء، وتقييم القواعد والإجراءات، الآخرين وأعالهم على

ويفضلون المهن  بتكارالتخيل والا ولديهم القدرة على، وكتابة المقالات النقدية

 .والإرشاد والتوجيه، تقييم البرام و، المختلفة مثل كتابة النقد

  :ىالتفكير من حيث المستو أساليب :اثالثً 

بتفضليهم للتعامل مع  فرادويتصف هؤلاء الأ :Global style الأسلوب العالمي -1

والمواقف ، بتكاروالتغيير والتجديد والا، والمفاهيم عالية الرتبة، القضايا المجردة

 .التفاصيل ويتجاهلون، والعموميات، الغامضة

هذا الأسلوب بتفضيل المشكلات  أصحابويتصف  :Local style الأسلوب المحلي -2

ويتجهون نحو المواقف العملية ويستمتعون ، العيانية التي تتطلب عمل التفاصيل

  .بالتفاصيل

  :التفكير من حيث النزعة أساليب :ارابعً 

لأسلوب بالذهاب فيا هذا ا أصحابويتصف  :Liberal style الأسلوب المتحرر -1

ويفضلون ، الغموض والمواقف غير المألوفة والميل إلى، وراء القوانين والإجراءات

 .تغيير ممكن أقصى

بالتمسك  فرادويتصف هؤلاء الأ :Conservation style الأسلوب المحافظ -2

ويتميزون ، ويرفضون التغيير، ويحبون المألوف، ويكرهون الغموض، بالقوانين

 .النظامبالحرص و
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  :التفكير من حيث المجال أساليب :اخامسً 

هذا الأسلوب بأنهم  أصحابويتصف  :External style الأسلوب الخارجي -1

ويكون علاقات ، ياجتاعولديهم حس ، والعمل مع فريق، الانبساط يميلون إلى

  .يةجتاعويساعدون في حل المشكلات الا، يةاجتاع

منطوون ويكون ، يفضلون العمل بمفردهم :Internal styleالأسلوب الداخلي  -2

، الوحدة يميلون إلى، يتميزون بالتركيز الداخلي، توجههم نحو العمل أو المهمة

ويفضلون المشكلات ، هم في الأشياء وليس مع الآخرينءويستخدمون ذكا

 .يةبتكارالتحليلية والا

 بطارية مقاييس القدرة والاستعداد  .9

 Power and Performance Measures (PPM) داءإن مقاييس القدرة والأ

جيم باريت،  من جامعة Jem. Parrett والتي أعدها  1996عام  بطبعتها الأولى الصادرة

Oxford إنتاجأوكسفورد  و Test Agance. Ltd  هي الأداة التي يتناولها البحث الحالي

لتحقق مطالب وتتألف من تسعة اختبارات للقدرة والاستعداد مصممة ، بالدراسة

 .مستخدمي الاختبارات المهنية ، وتحقق مستويات عالية من الصدق والثبات

الأعال من خلال وصف تفاصيل و وقد قام مؤلف هذه البطارية بتحليل بعض المهن

الاختبارات الملائمة لهذا العمل، ومن ثم القيام  هذا العمل وذلك بهدف تحديد مجموعة

ها هذه أجلباتها، وتحقيقها للأغراض التي صممت من ت التحقق من صدقها وثبإجراءا

العمل والمتقدمين لشغل الوظائف  أصحابالبطارية مما يجعلها ذات قيمة عالية لدى 

ذا قيمة عالية عند بناء  اوفي الواقع فإن مؤلف هذه البطارية قد بذل جهد   .والمهن

د أنه ليس هناك ضرورة اختبارات تحقق الاستخدام الأمثل في مدة زمنية محددة، فقد وج

كا استنت  المؤلف نتيجة هامة وهي .معقولا   اللزيادة في طول الاختبار طالما أنه يحقق ثبات  

أنه ليس هناك فائدة من مضاعفة طول الاختبار كا هي الفائدة من إضافة اختبارات 

ورد لنموذج جيلف اأخرى منفصلة مساوية له في الطول ومساوية له في الصدق وذلك وفق  

 في التكوين العقلي.
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( من تسعة اختبارات منفصلة عن PPM) داءوتتألف بطارية مقاييس القدرة والأ

وبالتالي فإنها توفر العديد من  ؛بعضها البعض وهي تميز بين القدرات العقلية المختلفة

المعلومات الهامة والتي ترتبط بأغراض التشخيص والتقييم. فعند القيام بعملية الإرشاد 

 لتوجيه المهني والاختيار الوظيفي من الضروري عندها أن نعرف ما يلي: وا

 هي الطريقة التي يختلف بها ذكاء الفرد عن غيره في مجموعة التعيير؟ ما -1

 هي نقاط القوة ونقاط الضعف داخل الفرد الواحد؟ ما -2

 من وراء تصميم وإعداد هذه البطارية هو الحصول على مجموعة ساسيوالهدف الأ

ارات سهلة الاستخدام والتفسير حيث يقيس كل اختبار من اختبارات البطارية قدرة اختب

 عالية في المجال الذي تمثله هذه القدرة.  ةلعقلية، والتي تتمتع بقدرة تنبؤيمن القدرات ا

 ويوضح الجدول التالي المقاييس الفرعية وعدد البنود 

 داء( مقاييس القدرة والأ3جدول )

‌ودـــدد البنـــع‌ اســــم المقيـــاس 

 25 القدرة على التطبيق -1

 50 سرعة المعالجة  -2

 32 الفهم الميكانيكي -3

 40 الحساب العددي -4

 25 الاستدلال العددي -5

 26 الاستدلال المنطقي -6

 26 القدرة المكانية -7

 60 الفهم اللفظي -8

 31 الاستدلال اللفظي -9
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 المقاييس التالية:  داءالأو تضم مقاييس القدرةو

 :Applide power testتبار القدرة على التطبيق اخ -1

يقيس هذا الاختبار القدرة على استخدام الاستقراء والاستنتاج في حل سلاسل من 

المتواليات المنطقية وتتكون أسئلة هذا الاختبار من مجموعة مركبة من الرموز العددية 

النمط التالي في هذه  ما يجب  أن يكون عليهإلى  والأحرف بحيث يشير تسلسل هذه الرموز

ونجد أن بنود هذا الاختبار مستقلة عن بعضها البعض بحيث يوجد في كل بند .السلسلة

مستوى محدد عند إلى  سلسلة مختلفة عن الأخرى ويتزايد تعقيد هذه السلاسل تدريجيا

 نهاية الاختبار. 

رون على على بند هذا الاختبار بشكل جيد  قاد جابةالقادرين على الإ فرادإن الأ

نهم قادرون على رؤية إالتفكير بطريقة تشبه طريقة لاعبي الشطرن  المهرة بحيث 

وإذا  .التحركات المحتملة وبالتالي العمل على حل المشكلات بسرعة وفق هذه الرؤية

ا على النمط الذي تتبعه كل سلسلة فإنه سوف يكون قادر  إلى  استطاع المفحوص التوصل

هذا الاختبار، بحيث يقوم المفحوص بفصل مكونات كل نمط تحصيل درجات مرتفعة في 

إلى  الترتيب الذي تسير وفقه  هذه الرموز وبالتالي التعرف اكتشافحتى يستطيع  ةعلى حد

 .الصحيحة من بين الإجابات المحتملة جابةالإ

من المعطيات  "الاستقراء والاستنتاج  "ويتطلب هذا الاختبار القدرة على الاستدلال 

ا على الخبرة أو المعرفة المسبقة.حيث يتألف هذا ية المطروحة ولا يتوقف إطلاق  اسسالأ

وتتخذ شكل سلسلة وإذا استطاع  امعين   االاختبار من مجموعات رموز تتخذ نمط  

ترتيب الرموز إلى  النمط الذي تتبعه السلسلة فإنه سوف يتعرفإلى  المفحوص التوصل

 حةالصحي جابةالإإلى  وبالتالي التعرف

 اكتشافعلى المفحوص . وكل بند هو عبارة عن سلسلة من الأرقام والحروف

الإجابات التي تتلاءم مع نهاية كل سلسلة. لكل سلسلة طريقة ترتيب وتتابع خاصة بها 

ولكن عليه إيجاد الطريقة التي تنسجم فيها السلسلة وفق نموذج معين، ومن ثم العمل 

 النموذج بحيث تتلاءم مع  نهايته.يجاد الإجابات التي تكمل هذا إعلى 
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 ال: ـــــــــمث

 جابتين متتاليتين  تكمل بها نهاية السلسلة.إفي كل سؤال يترتب عليك إيجاد 

 لاحظ المثال التالي:

  1 أ – 1 ب – 1 أ – 1 ب – 1 أ – 1 ب – 1أ 

قم  ،تين لكل جزء من أجزاء السلسلةعن هذا السؤال عليك تظليل دائر جابةللإ

 جابةالقيام بتحديد الإإلى  انتبه .المنفصلة التي بحوزتك جابةجابتك على ورقة الإإ ضعبو

 :التي اخترتها بشكل واضح على النحو التالي
 

 2 1 ب أ

○ ● ● ○ 

● ○ ● ○ 

 

 

 المطلوبة جابةتمثل الدائرتان المظللتان في السطر الأول الجزء الأول من الإ. 

  المطلوبة جابةالثاني فتمثلان الجزء الثاني من الإأما الدائرتان المظللتان في السطر.  

ا.  25: عدد البنود  .دقيقة 12: زمن التطبيق  بند 

 :Processing speed test داءاختبار سرعة الأ -2

المثيرات إلى  يعتبر هذا الاختبار من اختبارات السرعة حيث يتطلب الدقة في التعرف

نه اختبار كتابي لأنه على شكل أقد المفحوص ولى يعتعند النظرة الأ .والاستجابة لها

على التنظيم واسترجاع  خرى يكشف على القدرةأ ةمفردات ولكنه في الحقيقة من ناحي

 .التعليات اتباعوفي الوقت نفسه يكشف عن القدرة على  ،المعلومات

يب الصحيح لها الترت اكتشافيتعين على المفحوص و وهو يتألف من مجموعة مفردات

ن هذا أ ، فهو يعتمد على السرعة في إدراك المثيرات والاستجابة لهاسرعة ممكنة وبأقصى

  .الاختبار مصمم لقياس القدرة على العمل بالسرعة والدقة الممكنة
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 ال: ـــــــــمث

في  مهمتك هي تحديد الكلمة التي تأتي أولا  و سوف تعرض عليك ثلاثة كلات

 جابةالملائمة على ورقة الإقيام بتظليل الدائرة ثم عليك ال .ترتيب الحروف الأبجدية

على ورقة الأسئلة فيا يلي أربعة  إشارةالرجاء عدم وضع أية  ،المنفصلة  التي بحوزتك

  :أمثلة للشرح

 جوف -ج     جاف -ب      جواد -أ 1

 توسع -ج     تاجر -ب  تارة -أ 2

 دائرة -ج     درجة -ب  دخان -أ 3

 وريقة -ج     ورد -ب  وريد -أ 4

 

  .دقيقة 12: زمن التطبيق    ا.بند   25: عدد البنود

  :Mechanical understanding testاختبار الفهم الميكانيكي -3

ية للحركة الديناميكية ساسدراك المبادئ الأإيتطلب هذا الاختبار وجود القدرة على  

ة في القدرة على التصور وهو يشبه الاختبارات المكاني .الميكانيكية دواتللآلات أو الأ

وقد لا  دواتل بها الأالبصري المكاني، ولكنه يختلف عنها بتطلبه إدراك الآلية التي تعم

ن معا في كثير من الأحيان وخلال مرحلة بناء مقاييس هذه البطارية ان القدرتاتترافق هات

ولذلك  و متوقع،ا بالخبرات السابقة كا هعلى هذا الاختبار لا يتأثر كثير   داءوجد أن الأ

فإن ذلك الاختبار يتميز بالصدق التنبؤي والثبات في قياس الموضوع الذي يقيسه وهو 

ويتألف هذا الاختبار من مجموعة رسومات تمثل مواقف وحركات .الاستعداد الميكانيكي

  الميكانيكية. دواتية للحركات أو الأساسميكانيكية ويتطلب القدرة على إدراك المبادئ الأ

 ال: ـــــــــمث

يتوجب  الميكانيكية بشكل جيد دواتهذا الاختبار يقيس مدى فهمك  لآلية عمل الأ

الصحيحة من بين  جابةنص المسألة ثم اتخاذ القرار بشأن اختيار الإ عليك معاينة

 .الإجابات المحتملة
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 .خيارات الإجابة  مكتوبة على ورقة الإجابة

 .ل الإجابة الصحيحةإجابة واحدة فقط من هذه الإجابات  تمث

 .ورقة الإجابةإلى  ابدأ بمحاولة إيجاد الجواب بمفردك ثم تحقق منها بالعودة

 أي حبل من الحبال التالية )أ، ب ، ج( هو الوحيد اللازم  لتثبيت الثقل؟ 

 

 

 

 

 

أي دعامة من الدعامات التالية )أ، ب ، ج(  سوف 

 تحفظ توازن هذه العارضة الخشبية بمفردها ؟

 .دقائق 8: زمن التطبيق             .ابند   31: البنود عدد

 :Numerical computation testاختبار الحساب العددي -1

ياضيات في ية للرساسويتطلب هذا الاختبار وجود القدرة على استخدام القواعد الأ

بية الذين يمتلكون قدرة حسا فرادربعة. وقد أثبتت التجارب أن الأالعمليات الحسابية الأ

ما تعلموه من  اا على هذا الاختبار حتى ولو أنهم كانوا قد نسومرتفعة يكون أداؤهم مرتفع  

 .قواعد الحساب الذهني

 .ويتم عرض البنود في هذا الاختبار على شكل مسائل عددية جبرية

ية الأربعة ويتطلب وجود ساسويتألف من مجموعة معادلات حسابية في العمليات الأ

 دام العمليات الحسابية الأربعة بيسر. القدرة على استخ
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 ال: ـــــــــمث

   ./ ÷/×( -+/)يتطلب هذا الاختبار استخدام العمليات الحسابية الأربعة 

يتألف هذا الاختبار من جزأين كل منها سوف يكون المطلوب منك استخدام 

 .(3+  4×5)  مثلين حسابيتينعمليت

  اة وفق الترتيب الذي وردت به حصر  العمليات الحسابي إجراءيجب أن يتم  

 20=  4×5 :الخطوة الأولى هي 

 23=3+20 :الخطوة الثانية هي 

المخصصة  جابةنها صحيحة على ورقة الإأالتي تعتقد  جابةعند الإ إشارةضع 

 الموجودة لديك.   

في الجزء الأول من هذا الاختبار سوف تعرض عليك عملية حسابية في العمود الأول 

 .المحتملة جابةعرض عليك بعدها  مجموعة بدائل للإفي حين ي

عن الأمثلة التالية وضع الإشارة عند الإجابات التي ترى أنها تمثل  جابةحاول الإ

 المنفصلة التي بحوزتك. جابةالصحيحة في قسم الأمثلة على ورقة الإ جابةالإ
 

 3 -د 4 -ج        5  -ب 6 -أ      :2+  6÷  18 (1

 

وبعدها مجموعة بدائل  أولا   جابةالثاني من الاختبار سوف يتم عرض الإ أما في الجزء

 .للعمليات الحسابية المحتملة

عند الإجابات التي تعتقد أنها تمثل  إشارةعلى هذه الأمثلة. قم بوضع  جابةحاول الإ

 المخصصة الموجودة لديك. جابةالصحيحة في قسم الأمثلة على ورقة الإ جابةالإ

 

 2+  3÷  27 ج( 4÷  2×15 ب(  5 – 3 × 5 أ( 10 5

  .دقائق 6: زمن التطبيق   ا.بند   40: عدد البنود
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 :Numerical reasoning testاختبار الاستدلال العددي  -5

ويقيس هذا الاختبار القدرة على الاستدلال المجرد من خلال الأعداد حيث يعرض 

وكا  .مة بين مجموعات من الأرقامكل بند مسألة تطلب القدرة على رؤية العلاقات القائ

 داءا للأا جيد  هو الحال في اختبار الاستدلال اللفظي فإن هذا الاختبار يعتبر مؤشر  

ا للنجاح بالمهن التي تطلب فها للبيانات الرقمية وبالمقارنة ا قوي  ويعتبر مؤشر   ،الأكاديمي

 داءالأو بين الاستعدادن يميز أمع اختبار الحساب العددي فإن هذا الاختبار يستطيع 

 الفعلي لدى المفحوص.

 ال: ـــــــــمث

 :في هذا الاختبار سوف تعرض عليك ثلاثة  ناذج من الثنائيات  العددية 

 (3:1(             )16:8)               (15:5)         :مثل

في كل سؤال ، سوف يكون هنالك زوجان من الأعداد لها نفس العلاقة. لكن في 

.. مهمتك هي .عض الحالات سوف يكون هنالك علاقة واحدة لكل الثنائيات الثلاثةب

 ..إيجاد الثنائية المختلفة إن وجد

الأعداد في كل من الثنائيات الثلاثة في الأعلى، سوف تجد أن لكل من إلى  ذا نظرتإ 

أضعاف  ن العدد الثاني يساوي ثلاثةإالعلاقة ذاتها، بحيث   (15:5و )(3:1الثنائيات  )

( 16:8(.. لذلك فإن الثنائية  )16:8ا بالنسبة للزوج )العدد الأول. بينا هذا ليس صحيح  

 .هي الثنائية  المختلفة

 .دقائق 10زمن التطبيق:     ا.بند   25عدد البنود: 

 : Perceptual reasoning test اختبار القدرة على الاستدلال المنطقي -6

 استخدام التفكير والقدرة على الاستنتاج ولكن ويقيس هذا الاختبار القدرة على

شكال والرسوم. وهو بذلك يختلف عن كل من اختباري الاستدلال باستخدام الأ

وهو  .اللفظي والاستدلال العددي مع أنه يتطلب استخدام اللغة في العلميات الذهنية

تراك مع اختبارات في مجال العلوم والتكنولوجيا وبالاش ةقدرة تنبؤي أكثرعلى هذا  النحو 

 .ا في مجال قياس الذكاء العام وحل المشكلاتا جيد  القدرة على التطبيق يعد مؤشر  
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ويتألف هذا الاختبار من مجموعة أشكال ورسومات هندسية توجد بينها علاقة ما 

 .الصحيحة جابةالإإلى  ويتعين على المفحوص فهم هذه العلاقة للوصول

 ال: ـــــــــمث

لمعروضة في هذا الاختبار هي من نوع الرسوم التخطيطية. بحيث يكون ن المسائل اإ

 جابات محتملة.إلكل مسألة هناك عدة 

جابات . حاول العمل على  إيجاد الإاعنها مسبق   جابةلدينا أربعة أمثلة. وقد تمت الإ

 .الصحيحة  بنفسك  أولا  

 )أ(-1)أ(        -3)ب(        -2)ج(    -4

 

  ال:ـــــــــمث

 

 

 

 

 ال: ـــــــــمث

 

 

 

 

  .دقائق 6: زمن التطبيق    ا.بند   26: عدد البنود
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 :Spatial ability testاختبار القدرة المكانية -7

 الذي يقوم عليه هذا الاختبار هو القيام بتدوير الأشكال التي ساسيإن المبدأ الأ

فإن بنود هذا الاختبار هي وبالطبع  .يتضمنها والدوران حولها بطريقة التصور الذهني

ا على عبارة عن أشكال ثنائية الأبعاد وبالتالي فإنه يتوجب على المفحوص أن يكون قادر  

رؤية الشكل من الجهة الأخرى للورقة وتعتبر هذه القدرة ضرورية عندما يكون هناك 

 .حاجة لتصور الأشكال ثلاثية الأبعاد

مة أدائية ولكنه في الوقت نفسه يتطلب يبدو الاختبار على أنه مه ساسوعلى هذا الأ

استخدام التفكير والعمليات العقلية في تدوير مجموعة من الأشكال ودمجها وذلك لجعلها 

وبذلك فإن هذا الاختبار يجمع بين  .تبدو مندمجة مع بعضها البعض في شكل واحد

  .عمليتين هما التصور البصري للنموذج وتصوره بعد تدويره بطرق مختلفة

 في هذا ساسييتألف هذا الاختبار من مجموعة أشكال هندسية حيث يقوم المبدأ الأو

 .الاختبار على تدوير الأشكال التي يتضمنها على سطح الورقة والدوران حولها في الفراغ

 ال: ـــــــــمث

 )ب( و في هذا الاختبار يوجد مربعين )أ(

 

 

 قم بتدوير المربع )أ( نحو اتجاهه الأيسر 
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 على عقب حول محوره الأفقي اوقم بتدوير المربع الثاني )ب( رأسً 

 

 

 

 

والآن تخيل بأنك قد قمت بإطفباق المربعين فوق بعضهما البعض ثم أوجد عدد 

 .الفراغات التي تنتج

ناتجة كا هو مشار إليها في الشكل  (فراغات 1في مثالنا هذا الجواب الصحيح هو )

 التالي:

 

 : "تذكر دائما

  .درجة بعكس اتجاه عقارب الساعة 90 دائمًا  يدور( أ) المربع نأ •

 .الأفقي محوره حول عقب على ارأسً  دائمًا  يدور( ب)المربع نأ •
 

  .دقائق 6: زمن التطبيق    ابند   26 :عدد البنود

 : Verbal comprehension testاختبار الفهم اللفظي  -8

ا للتحصيل، كا يعتبر أداة الأكاديمي ومقياس   داءا للأا جيد  يعتبر هذا الاختبار مؤشر  

هامة لقياس الفهم حيث يتطلب القدرة على فهم المفردات وإدراك العلاقات القائمة بينها 

ويتألف هذا الاختبار من مجموعة مفردات ترتبط ا وبشكل تدريجي والتي تزداد تعقيد  

فهم المفردات وإدراك بعلاقات محددة كالتشابه أو عكس المعنى ويتطلب القدرة على 

 .العلاقات القائمة فيا بينها

يقيس هذا الاختبار  قدرتك على فهم معاني الكلات.  في كل سؤال يوجد كلمتان 

 :وبالتالي
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 .ذا كانت الكلمتان متطابقتين أو متقاربتين في المعنى ضع دائرة حول الحرف )م(إ-

 .حول  الحرف )ع(وإذا كانت الكلمتان متعاكستين في المعنى ضع دائرة -

وإذا لم يكن هناك أي ارتباط بين معنيي الكلمتين ضع دائرة حول الحرف )لا( والتي  -

 .تعني أنه لا يوجد ارتباط

نقدم لك فيا يلي ستة أمثلة قد تمت الإجابة عن أول مثالين، حاول الإجابة عن 

  .الأربعة الباقية بنفسك

ة التي بحوزتك في القسم المخصص قم بوضع العلامة على ورقة الإجابة المنفصل

 .للأمثلة

 

 خشن، ناعم     :      م           لا -4

 

 .دقائق 6: زمن التطبيق    ا.بند   60: عدد البنود

 :Verbal reasoning test اختبار الاستدلال اللفظي (9

ويقيس هذا الاختبار القدرة على استيعاب العبارات اللفظية با في ذلك الفهم 

ن مستوى ومن الملاحظ أن المفردات المستخدمة في هذا الاختبار هي م .لوالاستدلا

ن الغرض الرئيسي من الاختبار هو قياس القدرة على الفهم إقرائي منخفض نسبيا، حيث 

 .والاستدلال وليس القدرة على القراءة

على  ا على قدرة الفردا جيد  ا للنجاح المهني ومؤشر  ا مهني  ويعتبر هذا الاختبار متنبئ  

ن القرار باختيار إتبار على الاستدلال المنطقي حيث ويعتمد هذا الاخ .الفهم والتواصل

الصحيحة يجب أن يتخذ دون وجود معلومات واضحة أو محددة حولها حيث  جابةالإ

الصحيحة على استخدام القدرة على الاستنتاج والاستقراء ، وبذلك  جابةيعتمد اختيار الإ

 .درة على التفكير النقديا للقا جيد  يعد مؤشر  

ويعتمد  .ويتألف هذا الاختبار من مجموعة نصوص قصيرة ولكل نص مجموعة أسئلة

الصحيحة على استخدام القدرة الاستقرائية والاستنتاجية حيث لا يوجد  جابةاختيار الإ

 .واضحة إجابة
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 ال: ـــــــــمث

 :اقرأ المثال التالي

تم بناؤها في هذا القرن أو قبله  لندنفي مدينة  والذي يقع أوساتوإن جميع منازل حي 

إلى  (كم20حوالي ) أوساتو حي التي تبعد عنو داون تاونأما في منطقة  .بفترة وجيزة

الذي يقع  سانتنفي حي . والشال الشرقي منه ، فيوجد العديد من المنازل  القديمة الرائعة

جد هناك منازل قديمة مبنية على تو داون تاونشال منطقة إلى  (كم 15على بعد حوالي )

الجنوب الشرقي من إلى  فهي عبارة عن قرية صغيرة تقع سيلزرأما منطقة .نفس النسق

 ، وهي تحتوي على عدة منازل ريفية بنيت في القرن الثامن عشر. أوساتوحي 

 ( أيّ من المناطفق التالية تقع في أقصى الجنوب ؟ 4

  زرسيل)ج( داون تاون )ب( أوساتو)أ(     

التي تختارها  جابةضع دائرة حول الإ .على كل سؤال جابةهناك أربعة خيارات للإ

 على ورقة الإجابات التي بحوزتك.

 .دقائق 10: زمن التطبيق    .ابند   31: عدد البنود

التي تستخدم في التعرف والكشف  ساليبوهكذا نجد أنه قد تعددت الطرق والأ

 .عن الموهوبين

 اوفقا لتطور المفاهيم والتعريفات ووفق   ساليبالأتطورت هذه الطرق وو

وطبيعة البرام  التربوية والتعليمية  أهدافالموهوبين وإلى  ات المجتمع ونظرتهحتياجلا

  .لرعايتهم

على أنها مؤشرات ومنبئات عن  ساليبهذه الطرق والأإلى  ولكن ينبغي أن ننظر

 للموهبة وإثبات وجودها. اد  أكي اأو معيار   اإمكانية وجود الموهبة وليست محك  

ات بتكاركالا داءوالأ نتاجفالمحك الحقيقي والمعيار الأكيد للتعرف على الموهبة هو الإ

ات الفنية أو الأدبية التي تثبت بشكل عياني بداعالعلمية أو الاختراعات التقنية أو الإ

 ية الفرد ومساهمته في تطور المجتمع وتقدمه.إنتاج

 

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 
 

 

 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 204

 الموهوبون ذوو الاضطرابات النمائية

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًصعوبات التعلم ون ذوو: الموهوباأول. 

 ًالتوحد )متلازمة سافانت( إعاقة ون ذوو: الموهوباثاني. 

 

 

 

  

 رابعالالفصل 
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 صعوبات التعلم ون ذووالموهوب :اأولً

 

هي العطية  ا، فالموهبة إذ  امجان   ا)وهب( أي أ عطي شيئ   الموهبة معناها مأخوذ من الفعل

معنى الاتساع للشيء إلى  حيث الدلالة اللغويةفالموهبة تشير من  .للشيء بلا مقابل

 ،1998المعجم الوسيط ( مواهب ) والقدرة عليه، وتطلق الموهبة على الموهوب، والجمع

صعوبات التعلم بأنه الطالب الذي يتميز بارتفاع قدرته  وف الطالب الموهوب ذعر  وي  

القراءة والحساب والتهجئة  العقلية، مع وجود تباين كبير بينها وبين تحصيله الأكاديمي في

عليمية أو المشكلات نقص الفرص التإلى  والتعبير القرائي، على أن يعزى التفاوت

ن هذا التعريف استبعد ذوي الإعاقات الجسمية المؤثرة على التحصيل إالصحية، حيث 

لدى الموهوبين، واقتصر على التباين بين التحصيل والقدرة كمحك لصعوبات تعلم 

 أكاديمية.

من العمليات النفسية التي  أكثراضطرابات في واحدة أو " أما صعوبات التعلم فهي

تتضمن فهم واستعال اللغة المكتوبة، أو المنطوقة والتي تبدو في اضطرابات السمع 

تتعلق بإصابة الدماغ  أسبابإلى  والتفكير والكلام والتهجئة والحساب، والتي تعود

العقلية أو السمعية أو  عاقةتتعلق بالإ أسبابإلى  عودالوظيفية البسيطة، ولكنها لا ت

 .ياقتصادالبصرية أو غيرها من الإعاقات، أو حرمان بيئي ثقافي أو 

وينت  التباين الشديد بين التحصيل المتوقع والفعلي عن صعوبة في معالجة المعلومات، 

أن تكون ويمكن  ،، عقلي، بصري، سمعي، حركي أو بيئيانفعاليوليس نتاج اضطراب 

صعوبة التعلم مصاحبة لهذه الحالات شريحة من الموهوبين لا ي ستهان بها تمتلك مقومات 

 ة هو الفهم والوعي بقدراتها وطاقاتها.، وما تحتاجه كمنطلقات رئيسنجازالعطاء والإ
 

 تعريف صعوبات التعلم  .4

اضطرابات التي تعاني من  طفالتلك الفئة من الأ مف ذوو صعوبات التعلم بأنهعر  ي  

ية التي تتضمن فهم واستعال اللغة ساسمن العمليات النفسية الأ أكثرفي واحدة أو 

والتي تبدو في اضطرابات التفكير والكلام والقراءة والتهجئة  ،المكتوبة أو اللغة المنطوقة
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 ولكنها لا تعود، تتعلق بإصابة الدماغ البسيطة الوظيفية أسبابإلى  والتي تعود، والحساب

 .العقلية أو السمعية أو البصرية أو غيرها من الإعاقات عاقةتتعلق بالإ أسباب إلى

لقد قمت باستخدام مصطلح صعوبات التعلم لوصف  " " 4963 "تعريف كيرك  - 

تعاني من اضطرابات في تطور اللغة والكلام والقراءة وما يرتبط  طفالمجموعة من الأ

إلا أنني لا أضع مع هذه  ،يجتاعالا بها من مهارات التواصل الضرورية للتفاعل

إلا أنه ، الذين يعانون من إعاقات حسية ككف البصر والصمم طفاللئك الأوالفئة أ

ا فإنني لا أضع مع هذه خاصة للمكفوفين وذوي الصمم وكذلك أيض   أساليبلدينا 

 ."المتخلفين عقليا  طفالالفئة الأ

ين يعانون من اضطرابات في التعلم  هم الذ طفالالأ " "4961 "تعريف باربرا بيتمان  -

أولئك الذين يفصحون عن تباين تربوي ذي دلالة بين قدراتهم العقلية الكامنة 

ية في عملية التعلم التي أساساضطرابات إلى  ومستوى أدائهم الفعلي والذي يعزى

تكون أو قد لا تكون مصحوبة بقصور واضح في وظيفة الجهاز العصبي المركزي، 

 شديد انفعالياب أو اضطر، اتجة عن تخلف عقلي، أو حرمان تربوي أو ثقافيوليست ن

  ."أو فقدان للحواس

صعوبات التعلم المحدد هم الذين  وذو طفالالأ :تعريف دائرة التربية الأمريكية -

ية اللازمة ساسمن العمليات النفسية الأ أكثريفصحون عن اضطراب في واحدة أو 

 كية كانت أو كتابية يتجلى على شكل اضطراب في الإصغاءلفهم اللغة واستعالها مح

 حسابات رياضية. إجراءالتفكير أو الكلام أو القراءة أو الكتابة أو التهجئة أو و

إصابة و  كان يشار إليها على أنها إعاقات إدراكيةويتضمن هذا المصطلح أحوالا  

.ولكنه لا يتضمن قصور وظيفي دماغي طفيف أو ديسلكسيا أو حبسه تطوريةو دماغية

إعاقات بصرية أو سمعية أو إلى  الذين يعانون مشكلات تعلمية ترجع مبدئيا طفالالأ

  .ن بيئياحرمإلى  أو، انفعالياضطراب إلى  أو، عقلية إعاقةإلى  حركية، أو

 :الانتقادات الموجهة للتعريفات التي سبقت تعريف اللجنة المشتركة

   تعلم مجموعة من الاضطرابات المتغايرةأن صعوبات ال كاف   لم تبين بوضوح. 
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   ن تظهر لدى الكبار أا ما تستمر وأنها يمكن لم تؤكد بأن صعوبات التعلم كثير

 .وحدهم طفالوالصغار عندما تحدثت عن الأ

 .لم تؤكد بشكل مناسب إمكانية ظهورها على مصابين بإعاقات أخرى في الوقت نفسه 

 ة مع أن الضرورة تقضي بحذفه لكثرة ما يساسأوردت مصطلح العمليات النفسية الأ

 .أثارت من انتقادات

 دراكية والإصابة الدماغية وغير ذلك وهذا يثير الإ عاقةاحتوائها على مصطلحات كالإ

 .آخر في تلك التعريفات ااضطراب  

 : تعريف اللجنة الوطفنية المشتركة

 اكتساب مجموعة متغايرة من الاضطرابات تتجلى على شكل صعوبات ذات دلالة في

واستعال مهارات الاستاع أو الكلام أو القراءة أو الكتابة أو التفكير أو الذاكرة أو 

 القدرات الرياضية.

إلى  تتصف هذه الاضطرابات بكونها اضطرابات داخلية في الفرد يفترض أنها عائدة •

ويمكن أن تحدث عبر فترة الحياة، كا  قصور وظيفي في الجهاز العصبي المركزي،

ي والتفاعل جتاعكن أن يواكبها مشكلات في سلوك التنظيم الذاتي، والإدراك الايم

 ي دون أن تشكل هذه الأمور بحد ذاتها صعوبة تعلمية.جتاعالا

كالتلف ): عاقةومع أن صعوبات التعلم قد تحدث مصاحبة لأحوال أخرى من الإ  •

احبة لمؤثرات خارجية أو مص ( الحادنفعاليالحسي أو التخلف العقلي أو الاضطراب الا

لا أنها ليست ناتجة عن هذه إ (كالفروق الثقافية أو التعليم غير الكافي أو غير الملائم)

 الأحوال أو المؤثرات.

  محكات التعرف على ذوي صعوبات التعلم -2

  ويقصد به تباعد المستوى التحصيلي للطالب في مادة عن المستوى المتوقع التباعدمحك :

 وله مظهران:  منه حسب حالته

 التفاوت بين القدرات العقلية للطالب والمستوى التحصيلي. -أ
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 تفاوت مظاهر النمو التحصيلي للطالب في المقررات أو المواد الدراسية.  -ب

ا في اللغات، ويعاني صعوبات تعلم في العلوم ا في الرياضيات، عادي  فقد يكون متفوق  

 ،اوت في التحصيل بين أجزاء مقرر دراسي واحدية، وقد يكون التفجتاعأو الدراسات الا

ا في التعبير، ولكنه يعاني ففي اللغة العربية مثلا قد يكون طلق اللسان في القراءة، جيد  

  .صعوبات في استيعاب دروس النحو أو حفظ النصوص الأدبية

 حيث يستبعد عند التشخيص وتحديد فئة صعوبات التعلم الحالات الاستبعاد محك :

: التخلف العقلي  الإعاقات الحسية  المكفوفين  ضعاف البصر  الصم  ضعاف الآتية

ية الشديدة مثل الاندفاعية والنشاط الزائد  حالات نفعالالسمع ذوي الاضطرابات الا

 نقص فرص التعلم أو الحرمان الثقافي(. 

  :ويرتبط بالمحك السابق ومفاده أن ذوي صعوبات التعلم لا  محك التربية الخاصة

 عن عدم صلاحية الطرق صلح لهم طرق التدريس المتبعة مع التلاميذ العاديين فضلا  ت

إنا يتعين توفير لون من التربية الخاصة من حيث )التشخيص ، والمتبعة مع المعاقين

 والتصنيف والتعليم( يختلف عن الفئات السابقة. 

  ن طفل لآخر حيث نجد معدلات النمو تختلف مالمرتبطة بالنضوج:  المشكلتمحك

الذكور يتقدم  طفالصعوبة تهيئته لعمليات التعلم فا هو معروف أن الأإلى  مما يؤدي

نموهم بمعدل أبطأ من الإناث مما يجعلهم في حوالي الخامسة أو السادسة غير 

مستعدين أو مهيئين من الناحية الإدراكية لتعلم التمييز بين الحروف الهجائية قراءة 

ومن ثم يتعين تقديم برام  تربوية تصحح قصور  ،لمهم اللغةوكتابة مما يعوق تع

و أالنمو الذي يعوق عمليات التعلم سواء كان هذا القصور يرجع لعوامل وراثية 

 ومن ثم يعكس هذا المحك الفروق الفردية في القدرة على التحصيل. ،تكوينية أو بيئية

  التعلم من خلال  حيث يمكن الاستدلال على صعوبات :المخفي  بسيط عضوىتلف

التلف العضوي البسيط في المخ الذي يمكن فحصه من خلال رسام المخ الكهربائي 

( في Minimal Dysfunctionوينعكس الاضطراب البسيط في وظائف المخ )

البصري والسمعي والمكاني، النشاط الزائد والاضطرابات )الاضطرابات الإدراكية 

 الوظيفي(.  داءالعقلية، صعوبة الأ
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ا على العمليات من الجدير بالذكر أن الاضطرابات في وظائف المخ ينعكس سلبي  و

  .العقلية مما يعوق اكتساب الخبرات التربوية وتطبيقها والاستفادة منها

ل طفل ينخفض تحصيله صاحب صعوبة، ك اعتبارن هناك خطأ من أإلى  هيجب التنبي

ن إحيث ، و بطء التعلمألدراسي مفهوم التأخر اذ يختلف مصطلح صعوبات التعلم عن إ

التعلم هى مشكلات دراسية في  الذين يعانون من صعوبات طفالالسمة الغالبة على الأ

المظهر الخارجى للظاهرتين فالذى يوضح  هوبذلك يتشاب ،انخفاض التحصيلفي  متمثلة

ع قدرة عقلية تقن طفل صعوبات التعلم يتمتع بإق هو القدرة العقلية العامة حيث الفر

يتميز بقصور نسبة الذكاء حيث يقع الدراسي بينا التأخر  ،علىو الأأضمن  المتوسط 

  .المرحلة الحديةفي  الطفل

 :لصعوبات التعلم نسبة الانتشار -3

 ااختلاف  ذوي الصعوبات التعلمية  طفالتختلف التقديرات حول أعداد أو نسب الأ

وبسبب عدم توفر اختبارات ، ةوذلك بسبب عدم وضوح التعريف من جه، اجد   اكبير  

متفق عليها للتشخيص، ففي حين يعتقد بعضهم أن نسبة حدوث صعوبات التعلم لا 

ا إلا أن النسبة المعتمدة عموم  ، % 20إلى  يعتقد آخرون أن النسبة قد تصل، % 1إلى  تصل

  .% 3%   2هي 

 ناث. ند الإأربعة أمثال ما عويبدو أن صعوبات التعلم منتشرة بين الذكور بمعدل 

 صعوبات التعلم أسباب -1

 العوامل الفيزيولوجية:  

  .العامل الجيني•

  .عوامل ما قبل الولادة وفي أثنائها وما بعدها•

 .خلل وظيفي طفيف في الدماغ •

 تأخر في نض  بعض عناصر الجهاز العصبي المركزي. :النض •

  .مشكلات النظر•
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 مثل الإدراك الحسي والتذكر تنعكس  يةساسإن إضراب الوظائف الأ :العوامل النفسية

 على الوضع النفسي للطالب.

 وجود صعوبات إلى  هي التي تؤثر في جودة تعلم الطلبة وقد تؤدي :العوامل التربوية

 التدريس. أساليبتعليمية لدى البعض منهم كالفروق الفردية بين المعلمين وبين 

 العوامل البيئية:  

لتغذية غير الكافية وصحة الطفل العامة والأمان إن ا :التغذية والصحة والأمان -أ

 .في منع الصعوبات التعليمية االجسدي للطفل مهم جد  

 التعلم عن طريق المثيرات البيئية. :التنبيه الحسي  -ب

الكمية والنوعية الضرورتين من النشاط  طفالقد لا يتلقى الأ :التنبيه اللغوي -ج

 اللغوي  خلال النمو المبكر.

نقص الأمان الطبيعي والانسجام والحب والدفء  :يجتماعط العاطففي والاالمحي -د

 .والقبول في البيت والمدرسة

 مفهوم صعوبات التعلم والمفاهيم ذات الصلة -5

 الدراسي مصطلح التأخر  :صعوبات التعلم والتأخر الدراسىUnder- Achievement 

الحرمان الثقافى ويعد ، يعنى انخفاض نسبة الذكاء والتحصيل عن المتوسط

وبهذا يكون  ،الدراسيا رئيسية للتأخر أسبابنفعالي والاضطراب الاجتاعي والا

  .اوظيفي  الدراسي التأخر 

  منخفض في جميع المواد بشكل عام مع عدم القدرة على الاستيعاب :التعلمبطيئو.  

 ذكاء بطيئى التعلم الذين يتمتعون ب طفالن حالات الأإ :عدم القدرة على التعلم

العيادات النفسية كلها حالات في  وأالمدارس في  هم سواءاكتشافعادى والذين يتم 

في  ن يؤخذألابد  وبالتالي ،غير سوية من الجانب النائى وغير قادرة على التعلم

  .وجهة نظر النمو عند تحديد حالات غير القادرين على التعلم عتبارالا
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 صيلى للتلميذ نتيجة العجز عن مسايرة انخفاض المستوى التح :الدراسي التخلف

و أية جتاعو الاأو الجسمية أعقلية العجز ال أسبابالدراسة لسبب من في  زملائه

  .يةنفعالالا

  يقصد به انخفاض نسبة الذكاء عن المستوى العادى  :العقليو التأخر أالتخلف

هذه  أطفالوجتاعي و التكيف الاأو التعلم أالعجز والقصور عن النض  في  ويتمثل

لا مراكز ومعاهد التربية إنوع من الرعاية الخاصة لا تقدمها إلى  الفئة يحتاجون

في  وانخفاض واضح العقلينات  عن عدم اكتال النمو  العقليفالتخلف  ،الفكرية

  .العقلي داءالذكاء والأ

فمصطلح  ،مصطلح صعوبات التعلم عن المصطلحات السابقة اختلافمما سبق نرى 

فادة من خبرات التعلم يستخدم لوصف مجموعة من التلاميذ لا يستطيعون الإصعوبات 

إلى  ولا يستطيعون الوصول ،وخارجهالدراسي الفصل في  وأنشطة التعلم المتاحة لهم

ا ويستبعد من هؤلاء المتخلفون عقلي   ،ليهإن يصلوا أيمكن لهم الذي  مستوى التمكن

 .و البصرأو النطق أوعيوب السمع مراض أا والمصابون بوالمعاقون جساني  

 ( الفرق بين صعوبات التعلم وبطء التعلم والتأخر الدراسي1جدول )

 التأخر الدراسي ء التعلمبط صعوبات التعلم وجه المقارنة

التحصيل 

 الدراسي

ينخفض تحصيله في مادة 

دراسية أو مادتين والتي 

تحوي مهارات تعلم 

 .يةأساس

منخفض التحصيل في جميع 

واد الدراسية ولديه بطء الم

 .في الاستيعاب

منخفض التحصيل في 

 ،اسيةغالبية المواد الدر

نتيجة الإهمال الواضح 

 .والمشاكل الصحية

 أسباب

 المشكلة

مجموعة من الاضطرابات 

في العمليات الذهنية )الذاكرة، 

 .(…الانتباه، التركيز،

 .انخفاض في معامل الذكاء

 ،الإهمال ،الحرمان البيئي

 ،شاكل الصحيةالم

 .نقص دافعية التعلم

المظاهر 

 السلوكية

عادي، وقد يصحبه نشاط 

 .زائد أو قصور في الانتباه

التكيف اني من صعوبة في  يع

مع  كالتعامل ،السلوكي

الأقران ومواقف الحياة 

 .اليومية المختلفة

مرتبط بالسلوكات غير 

المرغوبة والإحباط من 

 .تجارب الفشل المتكررة
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 التأخر الدراسي ء التعلمبط صعوبات التعلم وجه المقارنة

المظاهر 

 الشكلية

شكله طبيعي ولا توجد 

 .مظاهر تدل عليه

غالبا ما يكون شكله 

 ا.طبيعي  

شكله طبيعي ولا توجد 

 .مظاهر تدل عليه

البرامج 

 المقدمة

برام  ووسائل تربوية 

متخصصة وطرق تعليم 

فردية في غرفة مصادر 

 .صعوبات التعلم

برام  ووسائل تربوية 

متخصصة وطرق تعليم 

در مع فردية في غرفة المصا

 .بعض التعديلات في المنه 

الاستعانة بالمرشد الطلابي 

والمعلم والأهل لتصويب 

وضعه وتصميم خطة 

 .دراسية تفيده في عملية التعلم

 خصائص الطلبة ذوي صعوبات التعلم -6

هناك العديد من الخصائص التي تلاحظ في الأشخاص ذوي صعوبات التعلم، قد 

وليس الآخرون كا قد نلاحظ مجموعة منها ومن  فالطمنها في بعض الأ انلاحظ بعض  

  :أهم هذه الخصائص

قد يعاني طلبة صعوبات التعلم من صعوبات في اللغة الاستقبالية  الخصائص اللغوية: -4

والتعبيرية. كا يمكن أن يكون كلام الشخص الذي يعاني من صعوبات التعلم 

إلى  خبرات حسية، بالإضافة على وصف اويدور حول فكرة واحدة أو قاصر   مطولا  

عدم وضوح بعض الكلام نتيجة لإبدال أو حذف أو إضافة أو تشويه أو تكرار 

مشكلة فقدان القدرة المكتسبة على إلى  لبعض أصوات الحروف، هذا بالإضافة

 الكلام وذلك بسبب إصابة الدماغ. 

تعلم العديد ذوي صعوبات ال طفاليظهر على الأية: جتماعالخصائص السلوكية والا -2

، ومن طفالية والسلوكية، والتي تميزهم عن غيرهم من الأجتاعمن المشكلات الا

 أهم هذه المشكلات: 

بشرود الذهن والتشتت  اوثيق   اضعف في التركيز والانتباه الذي يرتبط ارتباط   

 وهذا ينعكس بشكل سلبي على تعلمه.

سلوكيات إلى  بهحالات من الفشل، قد يؤدي ذلك إلى  تعرضه بشكل متكرر 

 عدوانية للتنفيس عن الأنا الداخلية والنظرة السلبية إليه.
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 النشاط الحركي الزائد، والحركة المستمرة والدائبة. 

 ية السريعة والغضب والاندفاعية.نفعالالتعبيرات الا 

 التكرار غير المناسب لسلوك ما، والسلوك غير الثابت. 

 ي. تاعجي، والسلوك غير الاجتاعالاستيعاب الا 

يظهر فئة ذوي صعوبات التعلم مشكلات في الجانب الحركي الخصائص الحركية:  -3

 يلي: ومن أهم هذه الصعوبات أو المشكلات التي تعاني منها هذه الفئة من الطلبة ما

هي:  طفالالمشكلات الحركية الكبيرة التي يمكن أن نلاحظ على هؤلاء الأ 

مشكلات في المشي والرمي  أو  لت التوازن العام، وتظهر على شكمشكلا

خرق ويرتطم بالأشياء أالإمساك أو القفز، أو مشي التوازن، ويتصف الطفل بأنه 

 . امشيه ولا يكون متوازن   أثناءويتعثر 

المشكلات الحركية الصغيرة الدقيقة: والتي تظهر على شكل طفيف في الرسم،  

الطعام،  أدواتاستخدام  والكتابة، واستخدام المقص وغيرها، كا يجد صعوبة في

 كالملعقة والشوكة والسكين. 

من  أكثر: تتمثل في انخفاض التحصيل الواضح في واحدة أو المعرفية الخصائص -4

 ية التالية: ساسالمهارات الأكاديمية الأ

 القراءة:  -أ 

 أين يصل. إلى  يكرر الكلات ولا يعرف 

 يخلط بين الكلات والأحرف المتشابهة. 

 ابعه ليتتبع المادة التي يقرؤها. يستخدم أص 

 لا يقرأ عن طيب خاطر. 

 لا يقرأ بطلاقة. 

  

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 

 
 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 242

 الحساب:  -ب 

 يواجه صعوبات في حل المشكلات المتضمنة في القصص. 

 يصعب عليه المطابقة بين الأرقام والرموز. 

 يصعب عليه إدراك المفاهيم الحسابية. 

 لا يتذكر القواعد الحسابية.  

 راغات. يخلط بين الأعمدة والف 

 التهجئة: -ج

 يستخدم الأحرف في الكلمة بطريقة غير صحيحة. 

 يصعب عليه ربط الأصوات بالأحرف الملائمة. 

 يعكس الأحرف والكلات. 

 د. الكتابة: 

 لا يستطيع تتبع الكلات في السطر الواحد.  -

 يصعب عليه نسخ ما يكتب على السبورة. -

 ره الزمني.م وعمءلا يتلا اكلامي   ايستخدم تعبير   - 

 الكتابية.  الأعالبطء في إتمام  - 

حدى المظاهر التي إإن تدني التحصيل الأكاديمي هي  :تدني التحصيل الأكاديمي -

من المواد المدرسية  أكثرصعوبات التعلم، وقد تكون في مادة أو  ويتصف بها ذو

 ونجد أن تحصيل هؤلاء لا يتصف بالاتساق، وأن القراءة والكتابة من أهم

 آخر. إلى  الموضوعات التي تحدد نقل أو ترفيع الطالب من صف

: إن الإدراك السمعي والبصري يؤثر بشكل السمعية والبصرية()الخصائص الإدراكية  -5

بيئة التي يعيش فيها، فهؤلاء الطلبة عندما الكبير على تعلم الفرد وفي تكيفه مع 
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ل: التمييز بين الأشياء يعانون من مشكلات في الإدراك السمعي والبصري، مث

وإدراك علاقات الأشياء، وربطها مع بعضها البعض وضعف في التذكر البصري 

وضعف في التركيز والانتباه وفي تذكر أصوات الحروف التي تشكل الكلات وتذكر 

هذا  ،المعلومات الشفهية وصعوبة تسلسل المعلومات وصعوبة تركيب الصعوبات

 طلب الأكاديمي ويؤثر على تكييفه مع مجتمعه. تدني تحصيل الإلى  كله يؤدي

: قد يعاني هؤلاء الطلبة من مشكلات في التفكير صعوبات في عمليات التفكير -6

وخاصة التفكير المجرد ويواجهون مشكلات في التنظيم وتسلسل الأفكار، ولا بد 

 فيا بينهم. لنا من التذكير بأن هناك علاقة بين التفكير واللغة وأن العلاقة ديناميكية

فكاره، بأسلوب متسلسل أيستطيعون تعميم التعلم أو تنظيم فهؤلاء الطلبة لا 

 وهذا كله يرتبط بضعف قدرته على معرفة الجزئيات والتفصيلات ونظرته ،وموضوعي

 الأمور بشكل كلي.إلى 

 اانتشارً  كثرالخصائص العشر لذوي صعوبات التعلم الأ

 لمل الزائد.النشاط المفرط المستمر والتم -1 

إدراكية تظهر على شكل اضطراب في تأويل المنبهات البصرية أو  -اختلالات حركية  - 2 

 السمعية المصحوبة بنشاط حركي.

 . والتحولات في المزاج با لا يتناسب وطبيعة الموقفنفعاليالتقلب الا -3 

 .تاضطرابات في الانتباه تأخذ شكل قصر فترة الانتباه أو سرعة التشت - 4 

 .اضطرابات في التناسق الحركي -5 

 .الاندفاعية في السلوك والتسرع دون تبصر في العواقب -6 

ات أو صعوبة استيعاب ر المعلوماضطرابات في الذاكرة والتفكير كصعوبة تذك   -7 

 المجردة.المفاهيم 

 اب.محددة با فيها صعوبة القراءة أو الكتابة أو الإملاء أو الحس ةصعوبات تعلمي -8 
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اضطرابات في النطق أو الاستاع تتجلى في صعوبة فهم أو تذكر اللغة اللفظية  - 9 

وصعوبة في التعبير الشفوي باستخدام المفردات ، المنطوقة وصعوبة في النطق

 وتركيب الجمل.

عصبية ملتبسة تظهر على شكل أناط غير منتظمة للموجات الكهربائية  إشارات -10 

  .الدماغية

 صعوبات التعلم  أنوا -7

 

 

  

 

 

 

 

 صعوبات التعلم أنوا ( 34شكل )

وهي تتعلق بنمو القدرات العقلية والعمليات المسئولة عن  :صعوبات التعلم النمائية :ولاً أ

وتشمل صعوبات  ،ي والمهنيجتاعالتوافق الدراسي للطالب وتوافقه الشخصي والا

ومن الملاحظ أن الانتباه هو أولى  ،(حل المشكلة ،التذكر ،التفكير ،الإدراك ،)الانتباه

خطوات التعلم وبدونه لا يحدث الإدراك وما يتبعه من عمليات عقلية مؤداها في 

  .النهاية التعلم

      .أ. صعوبات الانتباه وفرط النشاط            

 .ب.صعوبات الإدراك السمعي           

 .ج. صعوبات الإدراك البصري           

 .د. صعوبات الذاكرة           

 صعوبات التعلم

 النمائية صعوبات التعلم الأكاديمية صعوبات التعلم

التهجئة 

 التعبير الكتابي

 القراءة

 الحساب الكتابة

الصعوبات 

  الثانوية
 

 التفكير 

 اللغة 

 الشفهية

الصعوبات 

  الأولية
 

 الانتباه

 الذاكرة 

 الإدراك
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 :صعوبات تشتت الانتباه وفرط النشاط (4

منشأ عصبي له علاقة بالدماغ فإن ذلك يتطلب  وا ذبا أن ضعف الانتباه غالب  

الهدف منه ، . حيث يقوم الطبيب المختص بإجراء فحص طبي شاملاطبي   اتشخيص  

لأنه وفي بعض  استبعاد أية مشكلات طبية قد تكون السبب في ظهور ضعف الانتباه

الأحيان يبدو أن الطفل يواجه مشكلات في الانتباه لكن في واقع الأمر تكون هذه المظاهر 

، واضطرابات السلوك، والقلق، كتئابمصاحبة أو مشابهة لعدة مشكلات مثل الا

 .واضطرابات أخرى محتملة

 والذي قد ،وتتطلب عملية التقييم في بعض الأحيان درجة من القياس المتخصص

ونقاط ، لما لها من أهمية في  تحديد نقاط القوة، يتضمن اختبارات التحصيل الأكاديمي

واختبارات الذكاء وذلك لتحديد مستوى قدرات ، الضعف في المهارات الأكاديمية

إن كان الطالب يعاني من صعوبات تعلم  اوهذا يعطينا مؤشر  ، والوظائف العقلية، الطفل

رات الأدائية الفرعية بمعلومات عن قدرات الطفل في حيث تزودنا الاختبا، محتملة

ذلك قد إلى  بالإضافة، والتركيز على مهات محددة، التنظيم والانتباه للمثيرات البصرية

اضطرابات ضعف الانتباه وتتضمن إلى  تستخدم طرق قياس سلوكية متعددة للتعرف

ومن  .الملاحظة المباشرةو، وقوائم تقدير الوالدين، هذه الطرق قوائم تقدير المعلمين

 أصبح "اضطراب ضعف الانتباه  "أن مصطلح  إلى  الناحية التشخيصية تجدر الإشارة

اضطراب  "فيا يعرف بمصطلح  "النشاط الزائد  "جنب مع مصطلح إلى  ايستخدم جنب  

 ."الانتباه المصحوب بالنشاط الزائدضعف 

نتباه المصحوب بأن لديهم اضطراب ضعف الا طفالوسواء كان تشخيص الأ

فالقاسم ، أم اضطراب ضعف الانتباه غير المصحوب بالنشاط الزائد، بالنشاط الزائد

لكنهم يختلفون في الأبعاد ، المشترك في كلتا الحالتين هو معاناتهم من صعوبات في الانتباه

المعرفية وسلوكية وأعراض عيادة أخرى مهمة، فالتجارب لم تؤيد الأعراض المشتركة 

  .عتقد أنها قائمة بينهاالتي ي
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 أعراض نقص الانتباه والنشاط الزائد:

 أ( اضطراب نقص الانتباه وفرط النشاط الذي يتميز بقصور الانتباه:

 ( أعراض تشتت الانتباه5جدول )

 راضـــــــالأع م

 .يفشل في الانتباه للتفاصيل ويقع في أخطاء 1

 يواجه صعوبة في الحفاظ على الانتباه. 2

  يظهر عليه أنه يصغي.لا 3

 لا يتبع التعليات ولا ينهي المهام. 4

 يواجه صعوبة في تنظيم المهات والنشاطات. 5

 تركيز وانتباه.إلى  يتجنب أو يكره المهات التي تحتاج 6

 يفقد الأشياء اللازمة لإنهاء المهات. 7

 يتشتت انتباهه بسهولة بالمنبهات الخارجية. 8

 غلب نشاطاته اليومية.ينسى على الأ 9

 .للحكم على تواجد الاضطراب (9( أعراض من )6)يشترط ظهور 

 ب( اضطراب نقص الانتباه وفرط النشاط الذي يتميز بالنشاط المفرط والاندفاعية:      
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 ( أعراض فرط النشاط6جدول )

 راضـــــــالأع م

 .ةيحرك قدميه أو يديه بعصبية وبتململ باستمرار في مقعد 1

 يترك مقعده في الصف أو في المواقف الأخرى. 2

 يفرط في الركض حول الأشياء أو صعودها. 3

 يواجه صعوبة في اللعب بهدوء أو الانتظام في نشاط ترفيهي. 4

 يفرط في الكلام. 5

ا. 6  يتصرف كا لو أن آلة تحركه ولا يستطيع الجلوس هادئ 

 يجيب قبل اكتال السؤال. 7

 عوبة في الانتظار في صف أو انتظار الدور في الألعاب والنشاطات.يواجه ص 8

 .يقاطع الآخرين أو يتطفل عليهم 9

 للحكم على تواجد الاضطراب. (9( أعراض من )6يشترط ظهور )

 :الصعوبات الإدراكية (2

والتي  ،يعرف الإدراك على أنه القدرة على فهم معنى المعلومات التي يتم التعامل معها

كالأصوات )أن تم استقبالها عن طريق الانتباه سواء  كانت معلومات خارجية  سبق

كالأفكار والإحساس )أو معلومات داخلية  (والأشكال والروائح ودرجات الحرارة

 (.بالاتزان

د رؤية الصورة  على سبيل فإن مجر، ولكي يتضح الفارق بين معنى الانتباه والإدراك

أما فهم معنى الشكل الذي ، ي فإن ذلك يمثل الانتباهمن خلال التركيز البصر المثال

 .تتضمنه الصورة والتعبير عنه فإن ذلك يمثل الإدراك
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وبناء  على ذلك فالإدراك هو ثاني عملية عقلية يستطيع الطفل القيام بها خلال الأشهر 

 الأولى من حياته فالطفل الطبيعي يستطيع تمييز وجه والدته والأشخاص المقيمين معه في

 .المنزل عن الأشخاص الغرباء بداية من الشهر الثالث أو الرابع من العمر

 ،إدراك معنى عدد لا نهائي من المعلومات ليتعرف عليهاإلى  ولكي يتعلم الطفل يحتاج

ومن ثم يبدأ في التفاعل مع بيئته في ضوء هذه المعلومات التي يختزنها فيا بعد عن طريق 

 .من المعرفة ينمو لديه بمرور الزمن ا  الذاكرة وتصبح بناء  متراك

في فهم المعنى والتمييز بين أوجه التشابه  اهام   احيث يلعب الإدراك كعملية عقلية دور  

والترتيب والبناء والتحليل والتفسير للمعلومات البصرية والسمعية  ختلافأو الا

الانتباه يعتبرا إلى  فةواللفظية والحسية المختلفة وبناء  على ما سبق فإن الإدراك بالإضا

لمختلف العمليات العقلية الأخرى كاكتساب اللغة والفهم والتمييز  ساسحجر الأ

 .والتحليل والتفسير والتذكر للمعلومات والتخيل والتفكير والتعلم

%( من مشكلات انخفاض 25وقد أثبتت الدراسات العديدة أن نسبة لا تقل عن )

درسي تحدث كنات  لانخفاض قدرة التلاميذ على الفهم التعلم الم أثناءالتحصيل الدراسي 

وبالتالي فإن أغلب حالات الشرود الذهني ، والإدراك المناسب لمعنى ما يتعلموه

وانصراف التلاميذ عن التركيز ومتابعة المعلم في حجرات الدراسة إنا هي نتاج 

كفاءة تتناسب مع لانخفاض قدراتهم على تحقيق مهارات الانتباه والإدراك المختلفة ب

 .الموقف التعليمي

على تنمية مهارات الإدراك لمعاني المعلومات  طفالوهنا تظهر أهمية تدريب الأ

علمني "تقديمه تدريبات إلى  وهذا ما تسعى، .. إلخ المختلفة.البصرية والسمعية واللغوية

ت متدرجة من تنمية مهارات التفكير والتعلم المبكر المختلفة في مستويا أجلمن  "قدراتي

في مرحلة ما قبل ، طفالالصعب في ضوء خصائص النمو العقلي والنفسي للأإلى  السهل

 .لأهمية تأثير هذه المرحلة مستقبلا   االمدرسة نظر  

 صعوبات الإدراك:اأنو   

وبا أن عملية الإدراك لا تتم إلا بسلامة الحواس، حتى تكون هناك قدرة على التركيز 

تمييز موضوع الإدراك، حيث يعمل الإدراك على تنظيم وبناء وتفسير  والانتباه، وبالتالي
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يين: أساسالمثيرات السمعية والبصرية واللمسية، فصعوبات الإدراك نجد منها نوعين 

 صعوبة في الإدراك البصري وصعوبة في الإدراك السمعي.

المعاني وهو عملية تأويل وتفسير المثيرات البصرية وإعطائها  أ( الإدراك البصري:

والدلالات، وتتمثل الصعوبة هنا في عدم قدرة الطفل على التمييز، حيث لا تبدو 

الذين  طفالالأمور واضحة جلية أمامه فلا يتمكن من التمييز بينها، علا بأن الأ

يعانون صعوبة إدراك بصرية، لا يواجهون مشكلة عضوية على مستوى العينين، بل إن 

عادية جدا، لكن الصعوبة نجدها في بعض العناصر نذكر حدة الرؤية والإبصار لديهم 

 منها:

وتتمثل الصعوبة هنا في عدم القدرة على التمييز بين  . صعوبات التمييز البصري:4

وأوجه التشابه بين الأشكال، وهذه المشكلة يظهر تأثيرها  ختلافأوجه الا

 يستطيع السلبي بوضوح في عدم قدرة الطفل على القراءة والكتابة، لأنه لا

ادة الرياضيات، التي تعتمد ا فيا يتعلق بالتمييز بين الحروف والكلات، وأيض  

 ليه الحساب والأشكال الهندسية.آعلى 

والمشكلة في هذه الحالة، تكمن في عدم  رضية:صعوبات التمييز ما بين الشكل والأ. 2

كية اللمسية التي و الحرأفي المثيرات البصرية، والسمعية  قدرة الطفل على التركيز

تحدث في وقت واحد، فلا يستطيع تحديد الشكل والخلفية المحيطة به، فلا يقدر 

سرعة الانتباه الانتقائي إلى  مثلا على التركيز على فقرة السؤال، ويفتقر الطفل هنا

 مع سرعة الإدراك.

طة مع هذه الصعوبة لا يستطيع الطفل، القيام بأنش . الصعوبات البصرية الحركية:3

تجمع بين التوافق بين حركة العين مع حركة اليد في وقت واحد، في التعامل مع 

عدم القدرة على تطوير التوافق بين إلى  الأشياء الملموسة. وبالتالي افتقارهم

 قدراتهم الإدراكية والحركية.

ومفهوم الصعوبة في الإغلاق هو عدم القدرة تعرف  صعوبات الإغلق البصري:. 4 

في هذه الحالة  طفاللكلية لشيء ما من خلال صيغة جزئية له، وبالتالي الأالصيغة ا
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صوات ت وذلك لعدم قدرتهم على تركيب الأيواجهون صعوبة في ترميز الكلا

 في كلات محددة.

الطفل الذي لديه ، هو القدرة على فهم واستيعاب ما يسمع دراك السمعي:ب( الإ

عوبة في إدراك ما يسمعه من أصوات وفي صعوبات في الإدراك السمعي يعاني من ص

 .قدرته على تمييزها

 

  :الــمث

ك( وهكذا مثل )سار،  ص( ومثل )ق، ا مثل )س،حين يسمع الحروف المتشابهة لفظ  

وبالتالي  ،يختلط عليه الأمر فلا يدرك معنى الصوت هصار( )قال، كال( وما شابهها فإن

ه لتباس والخطأ مما يؤثر على فهمك في الاتدل عليه فيقع نتيجة لذل معنى الكلمة وما

 تصال بالآخرين.وإدراكه وقدرته على الا

 التالية: نوا الأإلى  تنقسم صعوبات الإدراك السمعي

هو عدم قدرة الفرد على تمييز الأصوات المختلفة التي  :صعوبات التمييز السمعي -أ

 .بهة في النطقيتضمنها الكلام وعدم التمييز بين الحروف والكلات المتشا

 :الــمث

 كلب(.، )قلب

 

من  أكثرأو  اهو عدم معرفة الكل حين يفقد جزء   :صعوبات الإغلق السمعي -ب

 الكل.

 :الــمث

الطفل الذي يعاني من صعوبة الإغلاق السمعي يكون لديه صعوبة في معرفة الكلمة 

 منها فقط مثل )هات   هاتف(. االمنطوقة إذا سمع جزء  
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 :التمييز السمعي بين الشكل والأرضية صعوبات -ج

 

 :الــمث 

حيث يتكلم أو يصرخ الطلاب في  تعليات المدرس )الشكل(إلى  صعوبة في الاستاع

 الفصل أو الملعب )الأرضية(.

 ترتبط هذه المشكلات بالانتباه الانتقائي وسرعة الإدراك.

  صعوبات التتابع أو التسلسل السمعي: -د

نتيجة ذات معنى إلى  تيب المنطقي لمجموعة مثيرات تؤدي في نهايتهاهو التر التسلسل:

 كترتيب كلات جملة مفيدة.

 :الــمث 

 ؛صعوبات التعلم غير قادرين على تنظيم وسلسلة ما يسمعون وذو طفالبعض الأ

لذلك نجدهم غير قادرين على الاستجابة لثلاثة أوامر متسلسلة، قد ينجزونها ولكن 

 دون تسلسل.

صعوبات التعلم نجدهم غير  ووذ طفالبعض الأ  صعوبات الذاكرة السمعية: - ـه

 قادرين على الاحتفاظ بالمعلومات والمعارف التي تقدم لهم بطريقة لفظية.

يمكن الاستدلال على وجود مشكلة في التذكر قصير المدى إذا لوحظ أن الطفل يعاني 

يمكن الاستدلال على وجود  له تعطيمن صعوبة في تتبع سلسلة من التعليات التي 

مشكلة في التذكر بعيد المدى إذا لوحظ أن الطفل يعاني من صعوبة في تذكر المادة التي 

 سبق أن تعلمها. 

هو القدرة على تكوين العبارات  :الربط السمعي صعوبات الربط السمعي: -و

والطلاقة اللغوية في المحادثات أو القراءة، وتساعد الطالب على تكوين 

 الأصوات والمقاطع اللفظية ثم الكلات فالعبارات.
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ا للغاية، حيث يرتبط  محدود  نسانيبدون الذاكرة يصبح التفكير الإ :صعوبات الذاكرة( 3

 للحياة أساسيفقط بعملية الإدراك الحسي العيانى المباشر ولذلك فالذاكرة شرط 

الإحساسات التي تتكرر  النفسية وحجر الزاوية للنمو النفسي ، بدونها لا يدرك الفرد

عليه ، كا أدركها في المرة الأولى وبذلك لا يحدث تعلم وبدون الذاكرة لا نستطيع أن 

الخبرة الماضية. ويكاد يتفق المهتمون بعلم النفس بصفة إلى  نخطط للمستقبل استناد

الموضوعات  أحدعامة وعلم النفس المعرفي على نحو خاص على أن الذاكرة هي 

 ومبحث هام من مباحث علم النفس.الرئيسية 

 ..تعريف الذاكرة -4

ويقوم عليها عدد  ،نسانتعد الذاكرة من أهم العمليات العقلية العليا في حياة الإ -

من العمليات الأخرى مثل التعلم والتفكير وحل المشكلات والتحدث وبصفة 

جيل عن إلى  ، بل إن الحضارة تنتقل من جيلة كل ما نفعله يعتمد على الذاكرةعام

 طريق الذاكرة.

 الذاكرة هي القدرة على الاحتفاظ با مر بالفرد من خبرات. -

الذاكرة هي العملية العقلية التي تمكن الفرد من استرجاع الصور الذهنية والسمعية  -

 حاضره الراهن.إلى  وغيرها من الصور الأخرى التي مرت به في ماضيه

 ا به.أنها استرجاع ما تعلمناه واحتفظن -

وقد يكون ذلك في صورة  ،عملية جلب المعلومات من الذاكرة فهوأما التذكر  -

 استدعاء أو تعرف.

 ة:. قياس الذاكر2

إعادة التعلم وفيا يلي  -التعرف  -وتوجد عدة طرق لقياس الذاكرة هي الاستدعاء

 ا لطرق قياس الذاكرة.ا مختصر  وصف  

 ،لومات مطلوبة على وجه السرعةالقدرة على تذكر مع‌:Recall أ. الاستدعاء

 Serial فهناك استدعاء متسلسل ،ا عديدة في أبحاثهمأنواع  ويستخدم علاء النفس 
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Recall الحر الاستدعاء بينا. معين ترتيب في المادة تذكر يجب وفيه Free 

Recall كان ترتيب أي في المعلومات استدعاء يتطلب. 

ريقة أن المفحوص بعد تعلم عمل ما ويقصد بهذه الط Recognition:ب. التعرف

ويطلب منه أن ينتقى منها الوحدة أو الوحدات  ،يعرض عليه عدد من الوحدات

التي تعلمها في الأصل ويعطى درجة في عدد الوحدات التي يمكنه التعرف 

 .اا صحيح  عليها تعرف  

فقد أول من استخدم هذه الطريقة أبنجهاوس  :التعلم إعادة أو‌Saving ج. التوفير

تخيل عدد من المقاطع التي لا معنى لها وأخذ في ترديدها حتى يمكن من تسميعها 

وسردها دون أخطاء وبعد فترة أخرى من التدريب اختبر نفسه بطريقة معينة 

فوجد أنه نسى معظمها فشرع في إعادة حفظها وحسب الوقت المستغرق حتى 

ما توفر من تكرر  بمقدار الذاكرة يقيس كان آخر وبمعنى حفظها  استطاع

 ويعبر عنها كالتالي:

 

 100×  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  - الأصلي التعلم   = التوفير درجة

 

 :الذاكرة أنوا . 3

 :ا لاستمرارية الاحتفاظ بادة التذكر إلىتقسم الذاكرة وفق  

 Sensory Memory :)أ( الذاكرة الحسية 

د كبير من المنبهات بشكل مستمر وبالرغم من أن تتعرض أعضاء الحس لدينا لعد

ا من المعلومات وينتبه إليها، فإن كثير   ةأن يتلقى كل هذه المنبهات مجتمع الفرد لا يستطيع

مخزن الذاكرة الحسية، ويبدو أن كثيرا مما يصطدم بأعضاء إلى  التي تتلقاه الحواس تدخل

أن تدخل المثيرات المخازن الحسية ويمكن  لبرهة وجيزة، قلالحس يمكن تذكره على الأ

وعلى هذا فإن المخازن الحسية قبلية  ،عا إذا كان الفرد ينبه لهذا المصدر أم لا اعتباردون 

 لا يتم تمثيل المدخل في صورة حرفية.و هتامالا

 التعلم إعادة

 التعلم الأصلي
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ويقوم نظام التخزين الحسي بنقل صورة العالم الخارجي بدرجة كبيرة من الدقة 

من الثانية مما يبين  0.05 ، 0.01الصورة في العادة تتراوح ما بين  والكال ومدة بقاء هذه

مدى سرعة استقبال أجهزة الحس للمعلومات الواردة إليها من المثيرات، ولولا هذه 

السرعة في نقل المعلومات عبر النيرونات العصبية لما أمكن تكوين الصورة النهائية عن 

من معالجة المادة بسرعة في نظام الاختزان الحسي ولابد  المثيرات التي تستقبلها الحواس.

 استصعب لا  إأو مرحلة الاختزان طويل المدى و المدى الاختزان قصيرإلى  كي تنتقل

 استعادتها فيا بعد.

صورتين لفتتا أنظار الباحثين هما الذاكرة  أكثروتوجد عدة صور للذاكرة الحسية، ولكن  -

 السمعية والذاكرة  Iconic Memory يقونيةالأ الحسية البصرية والتي تسمى الذاكرة

 بتخزين الأيقونة الذاكرة وتتميز  Echoic Memory الصدوية بالذاكرة تعرف والتي

 سيجن  السويدي النفس عالم قبل من دراستها تتم وقد الحسية المعلومات

Segnar  1740 خلال تجربة بسيطة حيث  من الرؤية تأخذها التي الفترة قاس فقد

ق قطعة من الفحم المشتعل في عجلة عربة تدور حول نفسها بحربة. وقد ترك الص

ا من الضوء واستطاع أن يحسب درجة الاستمرار للرؤية وقد ا بصري  الفحم مكون  

 مللي ثانية. 100وجدها حوالي 

أما الذاكرة الصدوية فهي تسمح باستدعاء فوري ومحدد، ووجود مثل هذا المخزن -

أهمية مع السمع ووجد العلاء أن المخزن الصدوى يستمر لفترة  أكثرالسمعي يكون 

 10إلى  مللي ثانية وتوجد تجارب أخرى تؤكد أن الذاكرة الصدوية قد تستمر 250

 ثوان.

تنوع المنبهات التي استخدمت في بحوث الذاكرة الصدوية إلى  يرجع ختلافوهذا الا

مات التي تختزن في الذاكرة الحسية وتوصف المعلو نساند ومرونة الكائن الحي الإوتعق  

 Sperling  بأنها معلومات خام لا معنى لها، وهذا ما أشارت إليه نتائ  دراسة سبيرلن 

 وطلب والأرقام، الحروف، من مجموعة على تحتوى سلاسل تجربته فرادلأ قدم فقد 1960

ف عندما تكون بينا يتذكروا الحرو عالية النغمة تكون عندما الأرقام يتذكروا أن منهم

التجربة لم يستطيعوا التمييز بين الحروف  أفرادوكانت النتيجة أن  ،النغمة منخفضة
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 وهكذا أثبتت هذه التجربة أن المعلومات المختزنة في الذاكرة الحسية خام لم تحلل والأرقام،

 معاني.إلى 

 .. Short Term Memory )ب( الذاكرة قصيرة المدى:

ة محدودة على الاستيعاب، كا تفقد المعلومة في هذا المخزن وتتميز هذه الذاكرة بقدر

تستمر لفترة تختلف من شخص لآخر وتبقى المعلومات التي وهي  ث( تقريبا15خلال )

الذاكرة طويلة المدى وتستطيع إلى  انتبهنا إليها في الذاكرة قصيرة المدى ثم تنتقل بعد ذلك

المعلومات المرمزة بغض النظر عن شكل  الذاكرة طويلة المدى الاحتفاظ بعدد معين من

 هذا  .هذه الوحدات أو نمطها سواء كانت هذه الوحدات حروفا أو مقاطع كلات

 .المدى قصيرة الذاكرة من نوعين بين التمييز ويمكن

وفيها يمكن استدعاء الحروف والكلات بعد عرضها  :الذاكرة اللفظية قصيرة المدى -1

 ة أحسن استدعاء من المفردات الأولى في القائمة.مباشرة وتكون المفردات الأخير

وتعد الذاكرة   :‌Visual Short Term Memoryالذاكرة البصرية قصيرة المدى  -2

والمعتقد أنها تحتوى على كل الأفكار  ،نسانقصيرة المدى مركز الوعي لدى الإ

ن افي وقت من الأوقات وتوجد وظيفت نسانوالمعلومات والخبرات التي مرت بالإ

 للذاكرة قصيرة المدى هما:

 أ( التخزين المؤقت للمعلومات.

  .ب( الإدارة الشاملة

 

الذاكرة إلى  ا في مخزن الذاكرة ونقل الخبراتللادة التي تبقى مؤقت   اهذا اختبار   يويعن

ذات المدى الطويل وكذلك سحب المعلومات من أجهزة الذاكرة المختلفة. ومن الممكن 

الذاكرة قصيرة المدى لفترة زمنية غير محدودة باستخدام عملية  أن تبقى المعلومات في

التسميع أو الترديد، حيث يساعد التسميع على بناء الشفرات وثباتها لفترات زمنية أطول 

العناصر دون غيرها في ذاكرة المدى الطويل ما  أحددخول إلى  ومن المعلومات التي تؤدى

 يلي:
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 .حدة أو لفترات زمنية طويلة أكثرأن المثير قد عرض بطريقة  -1

جهاز التذكر قد يكون في حالة تأهب لانتقاء عناصر معينة دون سواها لتدخل في  -2

 .المخزن

 .القصير المدى ذاكرة في يزال لا بينا Rehearsal اأن المثير قد تم تسميعه ذهني   -3

 )ج( الذاكرة طفويلة المدى:

كمية كبيرة من المعلومات ولفترات زمنية تستطيع الذاكرة طويلة المدى الاحتفاظ ب -

أن المعلومات في إلى  وتجدر الملاحظة ،سنواتإلى  طويلة، قد تصل في بعض الأحيان

فضلا عن أن الذاكرة  ،للتأثر أو المدخلات الجديدة ةعرض أقلالذاكرة طويلة المدى 

لها طويلة المدى تقوم بعمليات كثيرة جدا للمعلومات المرمزة بشكل أولى فتحو

 وتطورها وتهذبها وتنظمها.

وقد لا  ،عرضة للنسيان، وهو يحدث بصورة بطيئة جدا أقلوالذاكرة طويلة المدى  -

يحدث على الإطلاق وتشفر المعلومات في الذاكرة طويلة المدى سيانتيا ويتم استرجاع 

على المعلومات من الذاكرة طويلة المدى باستمرار إلا أن الذاكرة قصيرة المدى تهيمن 

ا، وعندما عملية الاسترجاع وتكون المهمة أحيانا سهلة وآلية فلا يتطلب الأمر جهد  

 وهذا أيضا يتم بدون مجهود ،يبدأ الناس عملية الإدراك فإنهم يقارنون الحاضر بالماضي

 ا.ا وعصبي  ا شاق  غير أنه في بعض الأحيان، يكون استرجاع الذكريات طويلة المدى أمر  

 طويلة الذاكرة مخزن من المعلومات، استرجاع عملية نفإ Dick 1971 وكا يذكر دك

 ويمكن الأشياء كل يتذكر أن يستطيع لا فالفرد الصعاب، بعض تكتنفها عملية المدى

: المثال هذا طريق عن الوعاء هذا من الاسترجاع عملية تتضمنها التي الصعوبات توضيح

ل استردادها من هذا الوعاء عن طريق داء في وعاء كبير، فإن احتاسو كرة وضعنا إذا

ا لأنها الكرة الوحيدة التي يحتويها الإناء، ولكن إذا  نظر   كاملا  المصادفة يكون احتالا  

ويضيف  10: 1 الوعاء تسع كرات بيضاء، يكون احتال استرداد الكرة السوداءإلى  أضفنا

ه الطريقة العشوائية التي دك أن تخزين المعلومات في ذاكرة المدى الطول لا يتم بمثل هذ

 .ذكرها المثال السابق لأن المعلومات تنظم في فئات ومجموعات فرعية قبل تخزينها

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 
 

 

 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 227

 :ديناميكيات مخزن الذاكرة طفويلة المدى 

إلى  الاضمحلال بالقياسإلى  تتعرض بعض المعلومات في الذاكرة طويلة المدى

ه في بِّ مخزن الذاكرة طويلة المدى ش  الكمية الكبيرة التي تبقى مخزونة في هذه الذاكرة أن 

فالمكتبة تضم في جوانبها آلاف الكتب ويمكن الحصول على أي ، ضوء هذا المفهوم بالمكتبة

ا كتاب إذا تم تخزين الكتب أو تصنيفها بطريقة منهجية معينة بحيث يحمل كل كتاب رمز  

ن ذلك إالذي نريده ف الحصول على الكتاب ا يمكننا من الحصول عليه، وإذا فشلنا فيمعين  

إلى  صعوبة تحديد مكانه في المكتبة أي عدم معرفتنا بالرمز الخاص به وهذا يعودإلى  يعود

 فشل إستراتيجية الاستدعاء.

  التعلمفي  الصعوبة ذويبعض الحقائق التربوية المتعلقة بالذاكرة لدى التلميذ: 

فروق في المكونات البنائية، إلى  لا يمكن إرجاع الفرق في كفاءة الذاكرة عند العاديين -1

ن الفروق في المكونات البنائية بسيطة إلعاديين وذوي صعوبات التعلم حيث بين ا

التركيز على استراتيجيات أو نظم إلى  البحوثو جدا لا تذكر لذا اتجهت الدراسات

 المعالجة لذوي صعوبات التعلم.و التجهيز

ا في اضطرابات الذاكرة  رئيسي  سي يعد عاملا  كفاءة استرجاع المعلومات من المخزن الح -2

 بالنسبة لذوي صعوبات التعلم.

التسميع كا قيس  أقرانهم العاديين في كمِّ و توجد فروق دالة بين ذوي صعوبات التعلم -3

 على مهام تذكرية لصالح العاديين. داءالأ أثناءبرصد حركة الشفاه 

أقرانهم العاديين في كيف أو نوع و توجد فروق دالة بين ذوي صعوبات التعلم -4

 التسميع من خلال رصد الاستراتيجيات المستخدمة لصالح العاديين.

يمكن استخدام العديد من الحوافز أو البواعث لزيادة كم التسميع لدى ذوي  -5

 .بالتالي الاسترجاعو من ثم زيادة القابلية للحفظ أو الاحتفاظو صعوبات التعلم

 أقرانهم العاديين في إدراك التفاصيلو ين ذوي صعوبات التعلمتوجد فروق دالة ب -6

 الاحتفاظ بها أو حفظها لصالح العاديين.و
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أقرانهم العاديين في إستراتيجيات و وجود فروق فردية دالة بين ذوي صعوبات التعلم -7

 المعالجة.و التجهيز

دة الاحتفاظ أقرانهم العاديين في مو توجد فروق دالة بين ذوي صعوبات التعلم -8

بالمعلومات حيث كان معدل انحدار الاحتفاظ بالمعلومات مع تزايد الفترات الزمنية 

 ا.حصائي  إ أكبر لدى ذوي صعوبات التعلم منه لدى العاديين بفروق دالة

الذاكرة قصيرة المدى لدى التلاميذ ذوي و ضعف كفاءة كل من الذاكرة العاملة -9

 .صعوبات التعلم

ا بفاعلية الذاكرة طويلة ا وثيق  ا ارتباط  ف فاعلية الذاكرة العاملة مرتبط  يبدو أن ضع -10

 وما تشمله با المعرفي المحتوى أي والكيفية المدى من حيث خصائصها الكمية

 .تمايزاتو تكاملاتو ترابطات من عليه ينطوي

ومن ثم  ،تعمل الذاكرة العاملة في التمثيلات المعرفية النشطة للذاكرة طويلة المدى -11

فإن أي ضعف أو اضطراب يعتري الذاكرة طويلة المدى من حيث الكم أو من حيث 

 الكيف يترك بصاته واضحة على فاعلية الذاكرة العاملة.

الذاكرة طويلة المدى و كل من الذاكرة القصيرة المدىو العلاقة بين الذاكرة العاملة -12

معظم ناذج الذاكرة هي مكونان مع أن هذه المكونات في و ،تأثرو هي علاقة تأثير

حد كبير إلا أن نشاط وفاعلية نظام تجهيز ومعالجة المعلومات يتوقف على إلى  متايزة

تدفق المعلومات بين وحداته المكونة له. وعلى ذلك فاضطراب عمليات  نسيابا

المعالجة و المعالجة هي انعكاس لاضطراب أي من وحدات نظام التجهيزو التجهيز

 .لوحدات الذاكرة العاملةمن هذه ا

 اعتبارب ةتؤثر اضطرابات كل من عمليات الانتباه والإدراك على اضطرابات الذاكر -13

ا على فاعلية عمليات كل من الانتباه أن فاعلية عمليات الذاكرة تتوقف أيض  

 والإدراك.
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والبالغين يتأثر  طفالالتحصيل الأكاديمي لدى ذوي صعوبات التعلم من الأ -14

ومن ناحية أخرى بسبب  ،مستوى كفاءة أو فاعلية الذاكرة العاملة لديهم من ناحيةب

مجالات  القائم على المعنى الذي ينتظم معأنهم لديهم مشكلات في التكامل اللفظي 

 نتيجة لاضطراب الذاكرة العاملة.وا ها سبب  اعتبارالتحصيل الأكاديمي والتي يمكن 

ا على تباين مهام كل قصيرة المدى اعتاد  املة والذاكرة بين الذاكرة الع يمكن التميز -15

منها، فبينا تحمل الذاكرة العاملة المعلومات لفترة قصيرة من الزمن حتى يتم تجهيز 

معلومات إضافية أخرى مرتبطة أو متكاملة معها فإن الذاكرة العاملة تحمل 

المدى ولذا تقاس الذاكرة المعلومات للمعالجة الفورية أو التخزين في الذاكرة طويلة 

 العاملة.

 :صعوبات التفكير(  1

 تعريف التفكير: 

التفكير مفهوم مجرد لكون الأنشطة التي يقوم بها المخ عند التفكير تكون غير مرئية وما  -

نه العملية التي يتم بها أا التفكير تشاهده في الواقع هو نوات  التفكير. ويعرف أيض  

الأفكار من خلال الإدراكات ثم المعالجة العقلية  أيالعقلية شتقاق العقلي للعناصر الا

 .لهذه الأفكار أو المزج بينها

 موقف ما سواء كان مشكلة أو غيرإلى  ويعرف التفكير بأنه عملية عقلية موجهة

ما بحل المشكلة أو تفسير عناصره حتى إذا بهدف التصرف تجاه هذا الموقف وه ،ذلك

 يه.يسهل التنبؤ با سيترتب عل

كا يعرف التفكير بأنه عملية عقلية يوظف فيها الفرد خبراته السابقة وقدراته الذهنية  -

 قرارات مناسبة.إلى  لاستقصاء ما يقابله من مواقف أو مشكلات بغرض التوصل

ا يعرف التفكير بأنه نشاط عقلي يتضمن معالجة المعلومات الواردة وحل وأخير   -

لا  أفرادأننا كإلى  وفى النهاية نشير ،ين في مهمة ماالمشكلات وذلك لتحقيق هدف مع

 ،نها تنمو بشكل تتابعي مع الوقتإ نولد بقدراتنا على التفكير كاملة وجاهزة للعمل بل

 بيولوجية. أسسله  نسانيوأن التفكير الإ
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  التفكير أنوا: 

 يقسم التفكير من حيث النو  إلى:

لتفكير الذي يعنى إقامة الدليل على وجود : وهو ذلك النوع من استدلاليأ. التفكير الا

ستدلالي كعملية عقلية خطوات التفكير الا اتباعظاهرة معينة أو علاقة معينة وذلك ب

إلى  تبدأ بتحديد المشكلة وجمع الأدلة عليها ثم فحص هذه الأدلة والوصول

 الاستنتاجات الصحيحة.

لإدراك المفاجئ للحل أي بمعنى اإلى  ويشير هذا النوع من التفكير :ب. التفكير الحدسي

ا ما يحدث ذلك عندما يكون أن الفكرة الموضحة التي تطرأ فجأة على الشعور وكثير  

الفرد لا يفكر في الموضوع، وبالحدث يصل إليها أو هي عملية الاستبصار حيث يصل 

التي تقوم عليها هذه  سساستنتاجات صحيحة دون أن يستطيع شرح الأإلى  الفرد

 .جاتالاستنتا

 إلى: نتاجيقسم التفكير من حيث الإو

 إجابةويتسم هذا النوع من التفكير بالبحث عن حل واحد أو  :أ. التفكير التقاربي

الحل الصحيح وهو إلى  عن كل سؤال حيث يكون على المفكر أن يصل ةواحد

 اأى لا يكون الفرد مطالب    4= 2+2  الحل الوحيد في نفس الوقت مثال ذلك

أفكار فيها إنكار أو تجديد أو طرافة بل أن يذكر الحل الصحيح وفقط بالإتيان ب

اختبارات الذكاء  هوهو الحل المتعارف عليه وهذا النوع من التفكير هو ما تقيس

والتي تتضمن اختبارات في الفهم والاستدلال والقدرات العددية  ،المعروفة

 وإدراك العلاقات.

قلي يتميز بالبحث والانطلاق تاز بأنه نشاط عهذا التفكير يم :يب. التفكير التباعد

ا عن الحلول والإجابات للمشكلة الواحدة في اتجاهات متعددة بحث   ةبحري

وهذا النوع من التفكير هو الذي يميز كل نشاط يتصف  ،والسؤال الواحد

 .والتجديد والابتعاد عن التبعية والتقليد بداعوالإ بتكاربالا
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 تفكير مجموعة من الأنشطة ومنهايتضمن ال :أنشطة التفكير: 

بين الأشياء  ختلافإيجاد أوجه الشبه والا إلى: حيث يلجأ الفرد أ. الموازنة والمقارنة

وتحتاج هذه العملية  ،التي تعرض عليه سواء كانت هذه الأشياء مادية أو معنوية

 قدرة تمييزية عالية لإيجاد التشابه بين الأشياء. إلى

ة ا لاشتراكها في صفة يقوم بها الفرد بتصنيف الأشياء طبق  عمليوهي  :ب. التصنيف

 غيرها. معينة كالطول واللون والحجم إلى

من العمليات العقليا في التفكير حيث يقوم فيها الفرد بتجريد وهي  :ج. التجريد

 شيء ما أو فكرة ليصل إليها.

عناصره المكونة  إلى تحليل الشيءإلى  عملية عقلية يلجأ فيها الفردوهي  :د. التحليل

وكلا تمكن الفرد من هذه المهارة حكمنا عليه بالفهم والاستيعاب حيث لا  ،له

يمكن أن يكون هناك تحليل بدون فهم أو استيعاب للشيء المتعلم أو موضوع 

 البحث.

وتدل هذه العملية على إعادة بناء الأشياء التي أمام الفرد في صورة  . التركيب:ـه

 عنصر جديد من العناصر الجزئية. إلى جديدة وصولا  

 لاليدنشطة التفكير، والتفكير الاستإحدى العمليات العقلية لأوهي  :و. الاستدلال

 ،استنتاجي وهو استنتاج الأمثلة والشواهد من القاعدة العامة أو الكلية :نوعان

 .الاستدلال الاستقرائي وهو استنتاج القاعدة من خلال الجزئياتو

وهي تشمل صعوبات القراءة والكتابة والحساب وهي  :م أكاديميةتعل  صعوبات  :اثانيً 

أو أن عدم قدرة التلميذ على تعلم تلك  ،نتيجة ومحصلة لصعوبات التعلم النائية

  .المواد يؤثر على اكتسابه التعلم في المراحل التعليمية التالية

  :الصعوبات الخاصة بالقراءةأ( 

بين الطلبة ذوي الصعوبات  الموضوعات انتشار  ا أكثرتعد صعوبات القراءة من 

 :حيث تتمثل هذه الصعوبات فيا يلي، التعليمية
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سافرت )عبارة  فمثلا  ، حذف بعض الكلات أو أجزاء من الكلمة المقروءة -

 (.سافر بالطائرة)قد يقرأها الطالب  (بالطائرة

أو بعض المقاطع  ،الجملةإلى  إضافة بعض الكلات غير الموجودة في النص الأصلي -

قد يقرأها  (سافرت بالطائرة)كلمة  فمثلا   ،الكلمة المقروءةإلى  أو الأحرف

 (.أمريكاإلى  سافرت بالطائرة)

قد يقرأ كلمة  فمثلا  ، من معناها اإبدال بعض الكلات بأخرى قد تحمل بعض   -

حسام )رأ أو أن يق (التلاميذ)من  بدلا   (الطلاب)أو  (المرتفعة)من  بدلا   (العالية)

 .وهكذا (ولد شجاع

غسلت الأم )قد يقرأ  من مرة بدون أي مبرر فمثلا   أكثرإعادة بعض الكلات  -

 (.الثياب الأم غسلت …غسلت الأم ) فيقول (الثياب

، وهي من أهم الأخطاء الشائعة في صعوبات القراءة، قلب الأحرف وتبديلها -

فقد يقرأ  :كأنه يراها في المرآةو، حيث يقرأ الطالب الكلات أو المقاطع معكوسة

يخطئ في ترتيب  اوأحيان   (زر)فيقول  (رز)ويقرأ كلمة  (درب)فيقول  (برد)كلمة 

 .وهكذا (فتل) فيقول (الفت)كلمة  أفقد يقر، أحرف الكلمة

 ج)أو  (غو ع)مثل: اوالمختلفة لفظ  ، ضعف في التمييز بين الأحرف المتشابهة رسا   -

 .وهكذا (س وش)أو  (نو ثو تو ب)خ( أو و حو

 ت)أو  (قو ك) :مثل والمختلفة رسا   اضعف في التمييز بين الأحرف المتشابهة لفظ   -

يز الأحرف ينعكس بطبيعة يوهذا الضعف في تم، وهكذا (زو س)أو  (ظ ضو دو

فهو قد يقرأ ، الحال على قراءته للكلات أو الجمل التي تتضمن مثل هذه الأحرف

 وهكذا.  لا  مث (دود)فيقول  (توت)

 (.فيل)فيقول  (فول)ضعف في التمييز بين أحرف العلة فقد يقرأ كلمة  -

وارتباكه عند الانتقال من ، صعوبة في تتبع مكان الوصول في القراءة وازدياد حيرته -

 .القراءة أثناءبداية السطر الذي يليه إلى  نهاية السطر

 .قراءة الجملة بطريقة سريعة وغير واضحة -
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 .الجملة بطريقة بطيئة كلمة كلمة قراءة -

 :الصعوبات الخاصة بالكتابة (ب

  :وتتمثل هذه الصعوبات فيما يلي

قد يقوم  ايعكس الحروف والأعداد بحيث تكون كا تبدو له في المرآة وأحيان   

إلى  بكتابة المقاطع والكلات والجمل بأكملها بصورة معكوسة من اليسار

 .ةاليمين فتكون كا تكون في مرآ

من  فهو قد بدأ كتابة الكلات والمقاطع من اليسار بدلا  ، يخلط في الاتجاهات 

والفرق هنا عا سبق أن الكلات هنا تبدو صحيحة ، كتابتها كالمعتاد من اليمين

 .ولا تبدو معكوسة كالسابق، بعد كتابتها

فكلمة ، عند الكتابة، ترتيب أحرف الكلات والمقاطع بصورة غير صحيحة 

قد  (دار) قد يعكس ترتيب الأحرف فكلمة اوأحيان   (ريبع)قد يكتبها  (ربيع)

 .وهكذا (راد)يكتبها 

ولكنه يكتبها  (باب)يخلط في الكتابة بين الأحرف المتشابهة فقد يرى كلمة  

 .وهكذا (ناب)

  .الكتابة الإملائية أثناءيحذف بعض الحروف من الكلمة أو كلمة من الجملة  

الجملة غير ضرورية إلى  ير ضرورية أو إضافة كلمةالكلمة غإلى  يضيف حرف 

 الكتابة الإملائية. أثناء

 . .ب  ن()أو  (غ  ع) يبدل حرف في الكلمة بحرف آخر مثلا   

 .قد يجد الطالب صعوبة الالتزام بالكتابة على نفس الخط من الورقة 

 .بحيث تصعب قراءته افإن خط هذا الطالب عادة  ما يكون رديئ   اوأخير   

  :لصعوبة الخاصة بالحساباج( 

  :وتتمثل هذه الصعوبات فيما يلي

فقد تطلب منه أن يكتب الرقم ثلاثة فيكتب ، ورمزه الرقم بين الربط في صعوبة 

(4). 
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حيث (، 8  7(، )2  6) مثل المتعاكسة الاتجاهات ذات الأرقام تمييز في صعوبة 

 7لنسبة للرقمين وبالعكس وهكذا با (2)أنه  على (6)قد يقرأ أو يكتب الرقم 

 .وما شابه 8و

يعكس الأرقام الموجودة في ، اتجاه معينإلى  تحتاج التي الأرقام كتابة في صعوبة 

 ( وهكذا. 52( قد يقرأه أو يكتبه )25فالرقم )، المختلفةالخانات 

 كالجمع، يةساسالأ الحسابية بالعمليات الخاصة المفاهيم بعض إتقان في صعوبة 

 الجمع عملية من امتمكن   يكون قد هنا فالطالب .سمةوالق، والضرب، والطرح

ولكنه مع ذلك يقع في أخطاء تتعلق ببعض المفاهيم ، لبسيط مثلا  ا الضرب أو

، وما شابه ذلك الأخرى المتعلقة بالقيمة المكانية للرقم )آحاد  عشرات( مثلا  

وعند الاستفسار  01=12+25 الطلبة بجمع أحدفقد قام ، وعلى سبيل المثال

ولكنه قام بكتابة  10فكان الجواب  1+2+2+5منه تبين أنه قام بجمع الأرقام 

 .01هذا الرقم بالعكس فكتب 

مما سبق نستطيع أن ندرك أن الارتباك في تمييز الاتجاهات هو إحدى الصعوبات 

وقد يكون هذا الاضطراب ، الذي يعاني من صعوبات تعلم، التي يواجهها الطالب، الهامة

 .الإشارة إليها تلأخطاء الشائعة والغريبة التي سبقوراء معظم ا

 تشخيص صعوبات التعلم -8

و أجوانب نمو الفرد  أحدو تحديد أو شكوى أمظهر  اكتشافيقصد بالتشخيص  •

 نواحيو يظهر أنواحي عجز وقصور الكشف عن إلى  سلوكياته ويهدف التشخيص

لتربية افي  عمليات التدخل ولىأويعتبر التشخيص ، ية لتقديم العلاج والتنميةإيجاب

تقدم التي  ويحدد التشخيص نوعية الخدمات والبرام ، هالخاصة وتشمل الطفل وبيئت

  .ات الطفلاحتياجنه يرسم الخطط العلاجية بطريقة تتناسب مع أللطفل كا 

  :تقوم عملية التشخيص على جانبين هما •

 .ات الخاصةحتياجالا ذويالحالات المراد تشخيصها ويقصد بها فئات -1
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 الأخصائي –الطبيب المتخصص )القائم بالتشخيص ويشمل  الأخصائي -2

 أخصائي – قرانالأ – المعلمين – باءالآ – يالكلينيك – يالسيكومتر –جتاعي الا

 معرفة ويجب (يالتربو والتعليم والتدريب يالحرك والنشاط والتخاطب هيلأالت

  .سبابوالأ ابةصالإ وتاريخ – للتعلم وقابليته الطفل ذكاء

 :يخطوات التشخيص العلج

و أعمى أو أصم أطفل الذي لا يتعلم القراءة وليس ال :تحديد مشكلة التعلم الموجودة -1

ن هناك أاختبارات القراءة في  ووجدانفعالي ا وليس لديه اضطراب ا عقلي  متخلف  

ث والاستاع حدالفهم والتفي  بين التحصيل الفعلى له والتحصيل المتوقع منه اتناقض  

  .ه بأن لديه صعوبة تعلم القراءةاعتبارن هذا الطفل يمكن إوالتفكير والقراءة ف

ويتم ذلك من خلال اختبارات تشخيصية  :تحليل سلوكى للطفل ووصف الصعوبة -2

  .تعلم القراءةفي  يةساسالقراءة مثلا وتحدد الصعوبة الأفي  تقدم للطفل

 - يضعف سمع - بصريبات طبيعية ضعف مصاح :تحديد مصاحبات الصعوبة -3

 .سوء تغذية

منعت تعلم سباب التي وذلك من خلال التعرف على الأ :وضع فروض التشخيص -4

  .التحدث والقراءة والهجاء والكتابة والرياضياتفي  الطفل

ن وضع البرنام  العلاجى يعتمد على فروض التشخيص إ :وضع البرنامج العلجى -5

ن تراعى العلاقات أالقراءة لابد في  عند وضع برنام  لعلاج صعوبةفعلى سبيل المثال 

الطفل كلمة عدة مرات حتى يستطيع مام أالموجودة داخل هذه الصعوبة كأن نكتب 

  .ن يقوم بكتابتها من عنده كتابة صحيحةأ

 :وسائل تشخيص صعوبات التعلم 

القراءة في  لصعوباتالكثير من ا كتشافالملاحظة هى وسيلة المعلم لا :الملحظة -1

القراءة من في  والكتابة والرياضيات لدى تلاميذه فيستطيع ملاحظة سلوك تلميذه

القراءة وعاداته وكل ما يتعلق  أثناءه بالقراءة وجلسته وحركات عينيه حيث استمتاع
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حل المسائل الرياضية  أثناءوكذلك  ،القراءة والكتابة أثناءبالنطق والفهم والسرعة 

 .ه لهذه المسائل خطوة بخطوةوكيفية حل

ليها القائم بالتشخيص إتوصل التي  تشمل السجلات المعلومات :السجلت المدرسية -2

المواد في  دراستهفي  يعانى من صعوبة من حيث مدى تقدمهالذي  عن التلميذ

خرى واتجاهه أإلى  الدراسية المختلفة وفترات تغيبه عن المدرسة وانتقاله من مدرسة

كا تشمل معلومات جتاعي الا هاته المختلفة وتكيفاهتاماءة والرياضيات ونحو القر

تعد هذه السجلات باستمرار حتى تعين القائم  .سرية للتلميذعن الخلفية الأ

بدأت فيه مظاهر الصعوبة عند التلميذ وحتى الذي  بالتشخيص على تحديد الصف

  .وضع البرنام  العلاجى المناسبفي  تساعده

س به ما يتوقعه من حتى يحصل القائم بالتشخيص على مقياس دقيق يقي :باراتالاخت -3

عليه استخدام الاختبارات التشخيصية فهى تمنحه بصيرة نافذة  ةكل طفل على حد

و أكلات دراسية درات وما لديهم من مشقمن  طفالتجعله يدرك ما لدى الأ

وهناك نوعان  .لتعلمصعوبات ا أصحابمنها التلاميذ  و جسمية يعانيأية اجتاع

القراءة والكتابة والرياضيات في  قياس القدراتفي  من الاختبارات يتم استخدامها

  .لدى التلاميذ الذين يعانون من صعوبات تعلم مثل هذه المواد

عادية غير مقننة لجمع المعلومات  أساليبوهي  :اختبارات التشخيص التقديريةأ. 

ل على معلومات عن مستوى المهارة لدى وحتى نحص طفالالأ أحداللازمة عن 

وعادة ما يستخدم المعلمون  ،يعطى فيه الاختبارالذي  الوقتفي  طفالالأ

التعليمية  هدافمعلومات عن الأ تعطيوهذه الاختبارات  .الاختبارات المعيارية

يختارها المعلم واستخدامها يوفر معلومات محددة عن كل طفل التي  المباشرة

 :التالية هدافلأوتتضمن تحقيق ا

 .نشاط محددفي  تحديد ما تم من تقدم -1

  .مادة ما في ساسيترسيخ مهارات المستوى الأ -2

ن يستفيدوا من خطط تعليمية أالذين يمكن  طفالالتصفية الفعلية لتحديد الأ-3

  .ةمحدد
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 المقننة يمكن تعريفها بأنها تلك دواتمعظم الأ :اختبارات التشخيص المقننة -ب

علاقته بمجال المهارة مثل مستوى في  العام داءتطلب معلومات تتعلق بالأتالتي 

مر لعدد كبير من ول الأأختبارات يعطى القراءة عند الطفل وهذا النوع من الا

  .المجموعات التالية وهكذا أداءثم تستخدم درجاتهم كمحك لمقارنة  طفالالأ

 صعوبات التعلم والموهوبون ذو -9

ف الم مواهب أو إمكانات  وذو أطفال"م نهن من  ذوي صعوبات التعلم بأوهوبوي عر 

أكاديمية عالية، مع ذلك  أداءمستويات  يستطيعون من خلالها تحقيقعقلية غير عادية 

عانون من  صعوبات  نوعية   مهمة الأكاديمي  نجازفي التعلم تجعل التحصيل أو الإمحددة ي 

نخفض    ."اموس  مل اانخفاض   اصعبة، وأداؤهم فيها م 

فهم  الذين  طفالأولئك الأ"ـ ب Mc Coach, Kehle, & Siegle (2001)كا عر 

بين هذه القدرات ومستوى  اواضح   الديهم قدرات عقلية فائقة، ولكنهم ي ظهرون تناقض  

، مثل: القراءة،  الِهجاء، أو التعبير الكتابي، أو الحساب، أو أدائهم في مجال أكاديمي م عين 

نخفض   فيكون أداؤهم غمِ من  أن ه من  المتوقع أن   اجوهري   اانخفاض   االأكاديمي م  على الر 

مع قدراتهم العقلية الخاصة، ولا يرجع هذا التناقض لنقص  في الفرص  ايكون متناسب  

 صحي  م عين  
 . "التعليمية أو لضعف 

والتعبير  من  المجالات التالية: التهجئة أكثروتبدو صعوبات التعلم في واحدة  أو 

الشفهي، الفهم السمعي، التعبير الكتابي، العمليات الحسابية أو الرياضية، المهارات 

 ية للقراءة، والاستدلال الحسابي أو الرياضي.ساسالأ

 فئات الموهوبين من ذوي صعوبات التعلم-40

ولديه  اكثير من الناس يجدون صعوبة في أنه من الممكن أن يكون الطالب موهوب  

إدراك لقدرتهم العالية، وإدراك إلى  في التعلم، ونتيجة لذلك فهذه الفئة تحتاج صعوبات

لمشكلاتهم التعليمية، ولهذا يجب العمل على معرفة فئات الموهوبين ذوي صعوبات 

التعلم، لتسهيل عملية التعرف عليهم لمساعدتهم في الحصول على الخدمات المناسبة التي 

 ت، ويمكن تصنيفهم  إلى:يحتاجونها للتغلب على الصعوبا
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ف عليهم وفق   :المحددة مع بعض صعوبات التعلم ينالموهوب -أ لمحكات  اويتم  التعر 

أن ه مع  تهم أو تحصيلهم الأكاديمي، إلا  اإبداعالموهبة؛ بسبب ارتفاع مستوى ذكائهم أو 

د بين أدائهم الفعلي والأ منهم، ومثال المتوقع  داءتزايدِ أعارهم الزمنية يزيد  التباع 

في القدرات اللغوية والتعبيرية، ولكنهم  افائق   طفالبعض الأ أداءذلك: قد يكون 

عانون من  صعوبات في الكتابة أو التهجي. وغالب   نظر  طفالما يلفت هؤلاء الأ اي 

أن  قدرتهم على التهجي والقراءة والكتابة  بقدراتهم اللفظية المرتفعة، إلا   معلميهم

انخفاض مفهومهم إلى  ، وقد يرجع انخفاض تحصيلهمات غاير ذلك تمام  ورداءة خطهم 

جانب وجود بعض السات إلى  لذواتهم، وانخفاض مستوى الدافعية من  جانبهم

لهم  اتحدي   أكثرالأخرى لديهم كالكسل ونحوه، وكلا كانت الم قررات الدراسية 

واجههم، با يجعلهم يأتون في ولقدراتهم تزداد الصعوبات الأكاديمية التي ي مكن  أن  ت

ظهور الصعوبة في إلى  ين بكثير، وهو ما يؤدي في النهايةيالترتيب بعد أقرانهم العاد

 التعلم بشكل  واضح.

وهم الذين يجمعون في آن  واحد  بين مظاهر الموهبة  :غير العادية المظاهر يثنائي  -ب

ل، إدراك العلاقات، وصعوبات التعلم، ومثال ذلك: مظاهر الموهبة )الاستدلا

عانونها والتفكير والبراعة في الحديث مثلا   ( تطمس مظاهر الصعوبات التي ي 

)صعوبات القراءة، أو ضعف التمييز، والفهم السمعي( والعكس صحيح قد تطمس 

على إثر ذلك في فصول  طفالما ينتظم  هؤلاء الأ االصعوبات مظاهر الموهبة، وغالب  

م  فإنه   م لا يستطيعون الاستفادة من  تلك الخدمات التي يتم  تقديمها عادية، ومن  ث 

عانون من  صعوبات  طفالللأ الموهوبين، أو التي يتم  تقديمها لأقرانهم الذين لا ي 

 التعلم.

ف عليهم كذوي صعوبات  :الشديدة صعوبات التعلم ي ذوينالموهوب -ج يتم  التعر 

ني أدائهم في مختلف المواد وفشلهم الدراسي، لتد امن  كونهم موهوبين؛ نظر   أكثرالتعلم 

ز المعلمون والأسرة على ما لديهم من  صعوبات وي صرف النظر عا  يمتلكونه من   ركِّ إذ ي 

استعدادات غير عادية، بل يتم  تجاهلها وإهمالها، وبالتالي تكون النتيجة تأثيرات سلبية 

ة والكفاءة الذاتية، هؤلاء على أدائهم الأكاديمي، وتول د الشعور بضعف المقدر

عانون  طفالالأ م ي  م على أنه  ل تصنيفه  ه  ت عد  صعوبات التعلم لديهم حادة لدرجة أن ه ي س 
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ف  من  تلك الصعوبات، مما يجعلنا غير قادرين على تحديد قدراتهم المرتفعة والتعر 

 عليها.

ين تم تقييم قدراتهم  بشكل وتشمل الذ :اخاطفئً  اتربوي   االموهوبين الذين تلقوا تشخيصً د.

السلوك، أو التوحد. وقد  هم من ذوي النشاط الزائد، أو اضطراباتاعتبارخاطئ و

الخاطئ لهؤلاء  التشخيص أسبابأن إلى  Silverman, 2005أشارت سليفرمان 

المدرسي  تحصيلهم :إلى يرجع  الرابعة أو الثانية المجموعة –سواء أكانوا في  طفالالأ

 ما يتم مقارنة امن نقاط قوتهم وضعفهم، غالب   يحجب بدوره كلا   المتوسط الذي

عن مقارنته بقدراتهم   امتوسطي التحصيل عوض   طفالتحصيلهم الأكاديمي بالأ

غير ذي  اما يكون التباين بين تحصيلهم المتدني والتحصيل المتوسط تباين   االعالية، غالب  

م في معظم  دلالة، وقدراتهم ما  االأحيان تحصيلهم المتدني، وغالب  على التعويض تضخِّ

 أساليبعدم استخدام إلى  إضافة .بين نقاط قوتهم وضعفهم يتم تجاهل مدى التباين

 كشف متعددة ومتنوعة.

ف ونحتاج  :ومنها أمور، عدةإلى  الموهوبين طففالالأ من   الفئة هذه عن والكشف للتعر 
 

للذكاء والتحصيل وكفاءة التجهيز  استخدام مجموعة متعددة من  الاختبارات المقننة  -1

 والتمثيل المعرفي للمعلومات.

 بالخصائص السلوكية للطفل الموهوب. هتامالا -2

 جمع المزيد من  البيانات الشخصية عنِ الطفل الموهوب من  مختلف النواحي. -3

 المتميز. داءأكبر لمجالات الأ اهتاموإعطاء  -4

 

ل م   بأن   العموم على وي لاحظ م التحصيلية يكون دون مستوى مقدرتهم يتهإنتاجعد 

د"العقلية الحقيقية، وهو ما ي طلق عليه  توق ع منهم  "التباع  الواضح بين إمكاناتهم أو ما ي 

 ناحية، ومستوى أدائهم التحصيلي الفعلي من  ناحية  أخرى. من  

تدني من  ناحية التحصيل الدراسي هي  طفالإن  أبرز المظاهر التي يتصف بها هؤلاء الأ

ا خارج المدرسة فإن  هؤلاء الأ رب ا يكون  طفالمستواهم بالإضافة لتدني مفهوم الذات. أم 
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تلف   م مخ  ه  ث البعض عنِ الحاس  ا، ويكون مصحوب  اإدراك  ، ويتحد  بتقدير ذات عال 

 ألعابالحاسوب،  ألعابالموجود لديهم بالنسبة لقدراتهم في مجالات أخرى، مثل: 

 ا. القِوى، وغيرهم

في  اإنتاجو اإبداع   أكثرالموهوبين من  ذوي صعوبات التعلم هم  طفالإن  هؤلاء الأ

يجب   طفالبالطلبة الموهوبين الآخرين، وإن  إرشاد هؤلاء الأ االمجالات اللامنهجية قياس  

ساعدة هؤلاء الأشخاص  ز على الوالدين والأسرة والمعلمين، والهدف الأولى هو م  أن  يترك 

 الموهوبين. طفالين في فهم الخبرة العاطفية لدى الأالمهتم

تفحصة لأدب الموهوبين من  ذوي صعوبات التعلم ت شير  هتامقلة الاإلى  إن  قراءة م 

ن المنِهاج على موضوعات من  مثل: مهارات  بالجانب العاطفي لديهم، كا ينبغي أن  يتكو 

 .ي به، وتقب ل الآخرينالاتصال، تعديل السلوك، فهم الذات وتقديره والوع

ز الانتباه على عيوبه وليس على قدراته، وأن ه  ر بالإحباط عندما يترك  ع  إن  الطفل سوف يش 

م  شاعِره  سوف يتأثر بالنقد والاتصاف بقلة الصبر من  والديه ومعلميه الذين تكون م 

ناسبة.  عليها نحوه تبدو  غير م 
 الإحباط، وهي عندئذ 

عانون  طفاللاء الأمثل هؤ أداءأن  و يتسم بارتفاع المستوى العقلي، ولكنهم مع ذلك ي 

عين  يؤدي بطبيعة الحال  أكاديمي م 
انخفاض تحصيلهم إلى  في ذات الوقت من  ق صور 

 ان  مثل هذا القصور غالب  إالم رتفع لقدراتهم العقلية، إذ  بشكل  لا يتناسب مع ذلك المستوى

ن الذاكرة والإدراك  والتآزر البصري الحركي أو البصري السمعي، وينت  عنه ما يتضم 

د  قصورٌ في القراءة أو الكتابة أو الحساب، في حين تتضمن جوانب القوة التفكير الم جر 

 اية، وغالب  بداعوخاصة  في التواصل اللفظي، والقدرة على حلِّ المشكلات، والقدرات الإ

 مما يحول دون التشخيص الجيِّد لهم.ما تعمل  جوانب القوة على تعويض جوانب النقص 

ذ سلوكهم شكل   اما يبدون نمط   اغالب   طفالإن  هؤلاء الأ غير مستو  من  السلوك، وقد يأخ 

م إلى  نسحابالعدوان أو الا جانبِ تعرضهم المستمر للإحباط وعدم قدرتهم على التحك 

 حد  كبير.إلى  في البواعث مما ي ضعف من  علاقاتهم بأقرانهم

من  بينها: مهارات عالية في  طفال حين توجد مجموعة من  السات تميِّز هؤلاء الأفي

حب  ومهارات حلِّ الم شكلات، والإدراك، والحدس، والقدرة التحليلية، واللغة الشفهية، 
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عانون من  قصور  واضح  في: تجهيز المعلومات، بداعالاستطلاع، والإ تناقض بين و. كا ي 

سايرة الأقران.والفعلي من  جانبهم،  نجازبين الإقدراتهم الكامنة و  صعوبة م 

، فنقول بأن اوقد يتساءل البعض عا تمثله هذه الشريحة بالنسبة للموهوبين عموم  

س أي إلى  هناك مجموعة من الدراسات والمسوحات أوصلت نسبتهم في المجتمع د  الس 

 الموهوبين. طفال% من  الأ16حوالي 

صعوبات التعلم بمجموعة من نقاط القوة والتي قد  ون ذووبالموهو طففالالأ يتميز

 من طففل لآخر وعامة تتمثل في الخصائص التالية: تختلف

  ،ثراء المفردات اللغوية.ومهارات اللغة الشفوية 

 لمام بكم كبير من المعلومات.فهم العلاقات، والقدرة التحليلية، والإ 

  ،دراك.قوة الإوالحدس، ودقة الملاحظة 

  وأ التفكير المجرد، وألى حل المشكلات، وحب الاستطلاع، وقوة غير عادية عمهارة 

 .بداعالإ

 القدرة الجيدة على التفكير الرياضي، والذاكرة البصرية المتميزة، والمهارات  المكانية 

 المتقدمة.

  ،مفهوم الذات مرتفع.وسعة الخيال، والاستبصار 

 التكنولوجية. قدرة غير عادية في العلوم والفنون والمجالات 

  ،اللباقة وضبط الذات. وأوالقيادة، أروح الدعابة 

 .سرعة التعلم، وذاكرة نشطة متقدمة، ومثابرة ودافعية مرتفعة 

 .القدرة على تطوير الحلول والبدائل ومرونة التفكير 

 الموهوبين ذوي صعوبات التعلم بصعوبة في: طففالوتبدو جوانب الضعف لدى الأ

  ،العمليات العلمية. إنجازوالكتابة، الحساب، والقراءة، و، التهجئةورداءة الخط 

 .التمييز بين الحروف المتشابهة 

 .الذاكرة قصيرة المدى وطويلة المدى 

  تأدية المهمة. أثناءالتركيز 
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 تجهيز المعلومات: أي صعوبة تتابع أو تجريد المعلومات، مما يؤثر على التهجئة 

 والقراءة.

 الفعلي. نجازوالإ تناقض بين قدراتهم  الكامنة 

  ،نخفاض القدرة على التنظيم، وفهم المفاهيم والأفكار ا وأالمهات المتسلسلة

 ستخدام استراتيجيات منظمة لحل المشكلات.ا وأ المجردة،

 حباط.الإ وأرانهم، وانخفاض في تقدير الذات، مسايرة أق 

 (او كتابي  أا لفظي  ) التواصل بالأفكار مع الآخرين. 

 ذاتية غير المعقولة.التوقعات ال 

 و المفرداتأدراك البصري، ضعف أو سوء في فهم المعنى الكامل للكلات الإ 

 المستخدمة.

 اضطراب في المهارات الحركية. قصور أو 

 تشخيص الموهوبين ذوي صعوبات التعلم-44

ا عن  تشخيص الموهوبين ذوي صعوبات التعلم في عد  من  أولى خطوات الكشف  أم 

، ومن  ثم  تحديد استراتيجيات رعايتهم، وفي هذا الإطار لابد من تعيين عن الموهبة

المحكات التي يتم  الإسناد إليها في عملية التشخيص، في هذا الإطار هناك أربعة محكات 

، يتم  في ضوئها التعرف على أولئك الطلبة الموهوبين ذوي صعوبات التعلم وتحديدهم

 وهي:

 : النوعي التميّز محك

دد من  المجالات  وجود صعوبة منإلى  ينبه  أو بعدد مح 
صعوبات التعلم ترتبط بواحد 

 الأكاديمية أو الأدائية.

وجود قدر من  التباي ن بين معدلات الذكاء أو مستوى إلى  : ينبهمحك التفاوت - أ

 الفعلي الم لاحظ أو مستوى التحصيل الدراسي. داءالقدرة الكامنة وبين الأ

إمكانية تمييز الموهوبين ذوي صعوبات التعلم عن  ذوي إلى  : ينبهمحك الاستبعاد - ب

 الإعاقات، أو ذوي صعوبات التعلم الأخرى.
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يِّز محك التباي ن -ج الموهوبين ذوي صعوبات التعلم  أداء: توجد بعض الدلالات التي تم 

مقارنة  بأقرانهم الموهوبين ممن ليس لديهم صعوبات التعلم، ومن  هذه الدلالات: 

ه عام،  داءالأانخفاض  انخفاض القدرة المكانية، وضعف التمييز واللفظي بوج 

 السمعي أو تمييز أصوات الكلات والحروف، وغيرها.

ا ف أساليب عن   أم   وي شترط كثيرة، فهي التعلم صعوبات ذوي الموهوبين على التعر 

؛ أو أداة من   أكثر استخدام تكون هذه للتشخيص الدقيق، مع مراعاة أن   الب  ط أداتين 

 ملائمة لهذه الفئة، وهي: ساليبالأ

 .وأشكالها هاأنواعب الذكاء اختبارات .1

 ذات الأكاديمية المجالات في نجازوالإ داءالأ لمستويات التشخيص اختبارات .2

 .الصعوبة

 .الأكاديمي نجازالإ ملفات .3

 السلوكية. والخصائص السات قوائم .4

 .والأقران المعلمين تقييات    .5

 .لوالدي نا مع المقابلات .6

 .الدراسي الفصل ملاحظات .7

ل .8  .الرفاق مع التفاع 

 .الاتجاهات قياس اختبارات .9

 .الإدراكية والقدرات العمليات اختبارات .10

 .التعبيرية القدرة تقييم .11

ع سوف وما   دواتن  الأات ومعلومات بعد استخدام عدد  كاف  مِ بيان من   يتجم 

ذي معرفة بالطفل الموهوب  أفرادمن   والمقاييس سالفة الذكر، ت عرض على لجنة متخصصة

دد مكامن  ذي صعوبات التعلم، حيث  يتم  مراجعة جوانب القوة والضعف، وتح 
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دد مواطن ا ناسب  لعلاج لموهبة؛ حتى ي مكن  من  خلالها صعوبات التعلم، وتح  برنام   م 

  .صعوبات التعلم من  جهة، وتنمية جوانب الموهبة من  جانب  آخر

 اأسبابهلية الكشف عن الموهوبين ذوي صعوبات التعلم وأخطاء عم-42

هناك نوعان من الأخطاء التي يمكن أن يقع فيها أو في أحدهما القائمون على تنفيذ 

 عملية الكشف عن الطلبة الموهوبين هما:

 ه بالبرنام  التحاقبالبرنام  أو لا يستفيد من  لتحاقاختيار طالب غير جدير بالا

 Falseويطلق على هذا النوع من الأخطاء القبول الزائف لعدم حاجته إليه، 

Positive. 

   وحرمانه من الإفادة من خدمات البرنام  الخاص،  اإسقاط طالب موهوب حق

أما لماذا  ؛False Negativeويطلق على هذا النوع من الأخطاء الرفض الزائف 

ادرها على في مجموعات حسب مص سبابتحدث مثل هذه الأخطاء فيمكن إجمال الأ

 النحو التالي:

ية لهذه أخطاء متصلة بنظرية القياس وبناء الاختبارات والخصائص السيكومتر -1

وذلك لأن عدم الدقة الكاملة مشكلة متأصلة في أي اختبار أو  ؛الاختبارات

  .قياس تربوي أو نفسي

الكشف وطبيعة  أساليبأخطاء متصلة بعدم المطابقة أو ضعف الانسجام بين  -2

التي يقدمها البرنام ، من ذلك أن بعض البرام  يستخدم اختبارات الخبرات 

في عملية الكشف بينا خبرات البرنام  في جوهرها ليست سوى صورة  بداعالإ

 .مكررة للخبرات المدرسية المعتادة

أخطاء متصلة بالسياسات والإجراءات التي يتبعها القائمون على البرنام   -3

لواقع، كان يؤخذ في الحسبان موضوع التمثيل وكذلك المحددات التي يفرضها ا

عرقية أو جغرافية أو جنسية حتى يمكن  أسسالمتوازن لمن يتم اختيارهم على 

 .ي أو سياسي أو مادي للبرنام اجتاعالحصول على دعم 
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أخطاء متصلة بأسلوب معالجة البيانات المتجمعة عند استخدام محكات متعددة  -4

  .بينفي التعرف على الطلبة الموهو

، أو غير مقصودة ناجمة عن الجهل أو أخطاء شخصية مقصودة كالتحيز مثلا   -5

انعدام الخبرة من قبل المعلمين أو لجان الاختيار أو مطبقي الاختبارات وخاصة 

 .اختبارات الذكاء

ومن الناحية التاريخية فقد ارتبطت عملية الكشف عن الطلبة الموهوبين بالتقليد الذي 

في  ولا يزال يلقى قبولا   ،تيرمان في الولايات المتحدة منذ  تسعة عقودرسخ جذوره لويس 

بنسبة  اكثير من دول العالم. وكان الحد الفاصل بين الطالب الموهوب وغير الموهوب مقدر  

بينيه للذكاء. ومع تطور نظرية الذكاء -على مقياس ستانفورد أكثرأو  140ذكاء تعادل 

لكشف وازداد الوعي بالأخطاء المرافقة لهذه العملية ا أساليبواتساع الموهبة تعددت 

 أدنى حد ممكن.إلى  واتخذت الاحتياطات اللازمة لتقليصها

 :قواعد تقليل أخطاء عملية الكشف

تسليط الضوء على بعض القواعد إلى  يحتاج القائمون على برام  رعاية الموهوبين

 ،قليل الأخطاء المرتبطة بهاية التي من شأنها زيادة فاعلية عملية الكشف وتساسالأ

لأن هذه القواعد منسجمة مع  اوتسهيل مهمة القائمين عليها في الدفاع عنها، نظر  

 الاتجاهات الحديثة في الكشف عن الموهوبين والمتفوقين ورعايتهم: 

عملية الكشف عن الطلبة الموهوبين والتعرف عليهم على أنها إلى  يجب أن ينظر .1

ة برنام  رعايتهم أو تعليمهم. إن الخطة الوافية لأي جزء لا يتجزأ من خط

 : تتضمن عدة مكونات من أهمهابرنام  جيد لهذه الفئة من الطلبة 

لطالب الموهوب المستهدف تحديد واضح لمفهوم الموهبة بمعنى تعريف ا -

 .بالرعاية

 .دفين بالرعايةالكشف عن الطلبة المسته أساليبتحديد  -

 .هأهدافية أو المناه  التي سيقدمها البرنام  وتحديد شكل الخبرات التربو -
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تحديد أسلوب تجميع الطلبة المستهدفين وفترة التجميع اللازمة لتقديم  -

 .خبرات البرنام 

 .هأهدافتقييم البرنام  أو محكات الحكم على مدى تحقق  أساليبتحديد  -

من الضروري استخدام عدة محكات للكشف عن الطلبة الموهوبين وذلك  .2

 مع الاتجاهات الجديدة في نظرية الذكاء ومفهوم الموهبة، ولم يعد مقبولا   اجام  انس

ذلك الاتجاه التقليدي الذي يسوي بين الذكاء والموهبة ويكتفي بمستوى معين 

بينيه أو مقياس -على اختبار ذكاء فردي وخاصة مقياس ستنافورد داءمن الأ

 املية دينامية تستغرق وقت  . إن الكشف عن الموهوبين عطفالوكسلر لذكاء الأ

لجمع بيانات كافية لاتخاذ قرارات مقنعة يمكن الدفاع عنها. وكلا تعددت 

وتنوعت مصادر البيانات كلا قلت نسبة الخطأ في عملية الاختيار إذا تمت معالجة 

 علمية سليمة. أساليبهذه البيانات ب

لكشف عن الطلبة حتى تتحقق الغاية المرجوة من استخدام عدة محكات في ا .3

الموهوبين لابد من الانتباه للخصائص السيكومترية للاختبارات المستخدمة. 

في تقييم  الأمريكيةللمعايير المعتمدة من قبل جمعية علم النفس  اواستناد  

 ثلاث خصائص، وهي:إلى  الاختبارات، ينبغي النظر

 .أ.  إجراءات تقنين الاختبار 

 .ب. دلالات صدق الاختبار 

 .. دلالات ثبات الاختبارج 

 

وبقدر ما يتوافر للاختبار من دلالات صدق وثبات قوية وبقدر ما تكون إجراءات 

تقنينه سليمة، بقدر ما يوثق في نتائجه ويستفاد منه في عملية الكشف. وعليه فإن مراجعة 

 متأنية لأدلة الاختبارات المنشورة أو المطورة لبيئة معينة ضرورية قبل اتخاذ قرار

 باستخدامها.
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حتى يمكن تجنب أخطاء من النوعين اللذين سبقت الإشارة إليها، ينبغي عدم  .4

التقيد بالحدود الكمية أو النسبة المئوية الشائعة في التعريفات السيكومترية 

للموهوب، ولا سيا في المرحلة الأولى من عملية الكشف والاختيار. وقد رأينا 

%، أو على 5% و1ل نسبة مئوية تراوحت بين ناذج من هذه الحدود على شك

شكل نسبة ذكاء محددة. ومن الأفضل توسيع عينة المرشحين أو المتقدمين 

للمرحلة الثانية من عملية الاختيار. وقد شبه بعض الباحثين هذه العملية بعملية 

صيد السمك، وأوصوا بضرورة إلقاء شبكة كبيرة لاستيعاب عدد أكبر في 

 .%20و 10بنسبة تتراوح ما بين  المرحلة الأولى

على  داءأدنى من الأ اإذا كان نظام الكشف والاختيار يشترط أن يحقق المرشح حد   .5

من الاختبارات المستخدمة في العملية، فإنه من المستحسن أن  أكثراختبار أو 

يجري القائمون على برنام  الموهوبين دراسة حالة معمقة للطلبة الذين يقعون في 

، أو الذين يحصلون على درجات تزيد Cuts-Offئهم حول الحدود الفاصلة أدا

عن الدرجة الفاصلة التي اتخذت كنقطة فاصلة بين  أو تنقص قليلا   قليلا  

  .الموهوب وغير الموهوب

إن التقييم الشامل لنظام الكشف والاختيار يتطلب التركيز على مدى ملاءمة 

في عملية الكشف عن الطلبة الموهوبين لنوعية والاختبارات التي استخدمت  دواتالأ

أهمية الانسجام بين إلى  الخبرات التي يقدمها البرنام  لهؤلاء الطلبة. وقد سبقت الإشارة

محكات الاختيار وخبرات البرنام  ومحكات الحكم على نجاح البرنام ، وذلك لأنه 

 النجاح في يفترض أن تكشف محكات الاختيار عن الطلبة الأقدر من غيرهم على

أو  أدواتلتنوع البرام  وتنوع الخبرات التي تقدمها، فإن استخدام  االبرنام . ونظر  

ملاءمة لبرنام  معين دون غير. وإذا كان نظام الكشف  أكثراختبارات بعينها قد يكون 

 اوالاختيار يتكون من عدة محكات، فإن الأسلوب الذي تعال  بموجبه البيانات يعد أمر  

 الأهمية.في غاية 

 دواتويمكن الاسترشاد بالمعلومات الواردة في الجدول أدناه لتقدير مدى ملاءمة الأ

 المستخدمة في الكشف والاختيار لطبيعة الخبرات التي يقدمها برنام  تعليم الطلبة الموهوبين.
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 معالجة البيانات الملئمة أساليبالاستقصاء والكشف و أدواتقائمة مقترحة ب (7)جدول 

 طفبيعة خبرات البرنامجحسب 

 معالجة أساليب

 البيانات

 الكشف أدوات

 )مرحلة الاختبارات(

 الاستقصاء أدوات

 )مرحلة الترشيحات(

 خبرات البرنامج

‌)نو  الموهبة(

 .علامة معيارية مركبة-

 .تحليل الانحدار المتعدد-

 .نقاط القطع المتعددة-

 .اختبارات ذكاء فردية-

اختبــارات اســتعداد أو -

 .عامة قدرات

ـــدين تو- ـــين والمرش صـــيات المعلم

 .والآباء

ـــــاييس تقـــــدير الخصـــــائص - مق

 .الشخصية والسلوكية

 .سجلات التحصيل المدرسي-

 .اختبارات الذكاء الجمعية-

 .معرفية عامة-

 .علامة معيارية مركبة-

نقـــــاط القطـــــع المفـــــردة -

 .والمتعددة

 .تحليل الانحدار المتعدد-

اختبـــــارات اســـــتعداد -

 .خاصة

 .ارات ذكاء فرديةاختب-

مقــــــاييس تقــــــدير الاســــــتعداد -

 .الأكاديمي الخاص

 .تقديرات معلمي المواد المختصين-

ـــــة في  أعـــــال- ـــــب التراكمي الطال

 .الموضوع

 .اختبارات تحصيل جمعية-

ات والميــول هتامــقــوائم تقــدير الا-

 .الشخصية

 .أكاديمية خاصة-

 .لامة معيارية مركبةع-

 .المصفوفات-

 .دراسة الحالة-

 .اختبارات الإبداع-

اختبــــــارات التفكــــــير -

 .يالناقد والإبداع

تقييم محكمين لعـروض -

 .إبداعية

 .صيات المعلمين والمرشدين والآباءتو-

ـــــاييس تقـــــدير الخصـــــائص - مق

 .يةالسلوكية الإبداع

ات الطالـب وأعالـه إنجـازسجل -

 .الإبداعية

 .إبداعية-

 .دراسة الحالة الكلية-

 .المصفوفات-

 .خصيةمقابلات ش-

 

 .رشيحات المعلمين والآباء والرفاقت-

الذاتيــة للطالــب والخلفيــة الســيرة -

 .الأسرية

ـــــاييس تقـــــدير الخصـــــائص - مق

 .الشخصية والسلوكية القيادية

 .قيادية-

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 
 

 

 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 219

 معالجة أساليب

 البيانات

 الكشف أدوات

 )مرحلة الاختبارات(

 الاستقصاء أدوات

 )مرحلة الترشيحات(

 خبرات البرنامج

‌)نو  الموهبة(

 .مقاييس تقدير مهارات الاتصال-

 .مقاييس تقدير مهارات التخطيط-

 .دراسة الحالة الكلية-

 .المصفوفات-

 .اختبارات أدائية-

 .مقابلات شخصية-

تقييم محكمين لعـروض -

 .فنية

 

علمــــين المختصــــين توصــــيات الم-

 .وترشيحات الآباء

 .توصيات خبراء في الفنون-

الذاتيــة للطالــب والخلفيــة الســيرة -

 .الأسرية

ـــــاييس تقـــــدير ا- لخصـــــائص مق

 .الشخصية والسلوكية الفنية

ات والميــول هتامــقــوائم تقــدير الا-

 .الشخصية

 .ئيةفنون بصرية وأدا-

 

 مات الموهوبين ذوي صعوبات التعلمس-43

يمكن للطلبة الموهوبين ذوي صعوبات التعلم تعويض هذه الصعوبات أو التغلب 

ما ينظر إليهم على أنهم من ذوي الصعوبات ما لم تظهر  اعليها في بعض المواقف، ونادر  

 قابلية للاستبعاد. أكثربالنسبة لهم صعوبات ملموسة، وهذا يجعلهم 

صعوبات التعلم متعددو المهارات، ولديهم قدرات  يلا أن الطلبة الموهوبين ذوإ

عالية في التركيز، ومثابرون، ولديهم قدرات عالية في التواصل اللفظي، ويتمتعون بنسبة 

قيم عالية، ولديهم حساسية مفرطة ومتفائلون، ويتمتعون  أصحاب، واذكاء مرتفعة نسبي  

القراءة إلى  الموهوبين لديهم خصائص مشتركة من أهمها  ميول إلا أن .بالجاذبية والشعبية

ون على الميكانيكية والعلمية، ويركز دواتاستخدام الأإلى  من غيرهم، وميول مبكرة أكثر

نفس طويل في العمل، وينجزون مهامهم الدراسية  ون وذووالتفاصيل الدقيقة، ومثابر

تطلاع، ورغبة دائمة في التعبير عن الخيال وحب الاسإلى  بسرعة فائقة، لديهم ميول

من  أكثرات نحو إيجاد الأفكار اهتامومن جهة أخرى لديهم  .يةإبداعأفكارهم بطريقة 
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في النشاطات العامة، ولديهم صعوبات في تكوين  أقلإيجاد الأصدقاء، ومشاركتهم 

 صداقات حميمية.

فة  جوانب القوة في معرإلى  كا أن الطلبة الموهوبين ذوي صعوبات التعلم يحتاجون

ية الحدسية مثل التخيل والحلول بداعنواحي ذكائهم، با في ذلك جوانب القوة الإ

والاقتراحات غير المألوفة، وبسبب الصعوبة التي تواجههم في التعامل مع الرموز المجردة 

ولأن الإحساس الخارجي بوجه عام ليس  ؛ب من خلل في الذاكرة قصيرة المدىفي الترتي

ا عند هؤلاء الطلبة، فإن التعليم متعدد الحواس ينبغي أن يتكامل مع الوسائل الحسية، قوي  

تعليمهم، ويحتاج  أجلوالتفكير والشعور الحدسي والإحساس الخارجي والمزاج من 

ية في يجابالتشجيع كي يعبروا عن كل المشاعر السلبية والإإلى  هؤلاء الطلبة أيضا

 ية كا يفعلون في رسوماتهم. عإبداقصصهم، وحل مشكلتهم بطرق 

يصرف  ما اية للطلبة الذين يعانون من صعوبات التعلم غالب  بداعكا أن القدرات الإ

يظهرون  على مهاراتهم وقدراتهم الأكاديمية التي هتامالنظر عنها، حيث يتم التركيز والا

إلى  دفي تهبداعمن خلالها النجاح ولو الجزئي، إن استراتيجيات حل المشكلات الإ

مساعدة الطلبة على إيجاد الحلول بأنفسهم عن طريق القراءة العلمية وتوجيه الأسئلة، 

حلها، وإن نجاح الطلبة في حل المشكلات إلى  وعرض المواقف المشكلة  للوصول

والمواقف المشكلة  وحلها سوف يعد الطلبة للنجاح في معالجة القضايا. والمشكلات التي 

 يومية. تصادفهم في حياتهم ال

صعوبات التعلم، تمتعهم بروح  يالشائعة بين الطلبة الموهوبين ذوومن الأمور 

الدعابة وامتلاكهم لمجموعة كبيرة ومتطورة من المفردات اللغوية، إلا أنه وبالرغم من 

ية، جتاعذلك يعاني البعض منهم من انخفاض القدرة على فهم الدعابة وتفسير الرموز الا

ات في هتام تفاعلاتهم الشخصية، كا قد يمتلكون مجموعة واسعة من الاعلى امما يؤثر سلب  

مجالات دقيقة، إلا أن تركيزهم ودافعيتهم قد يتشتت بسهولة في المهات الأكاديمية 

البسيطة، ومن الصفات الملاحظة عند الطلبة الموهوبين ذوي صعوبات التعلم عدم القدرة 

 م، ولسوء الحظ يستخدم المعلمون هذا التباين كإشارةاتهم وقدراتهاهتامعلى الموازنة بين 

الضعف، وعلى تشخيص الصعوبات  أن الطلبة غير موهوبين، ويركزون على نقاطإلى 
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برام  التربية الخاصة إلى  إحالتهمإلى  التعلمية لديهم وإهمال نقاط القوة عندهم، مما يؤدي

 .غير المناسبة

ي بداعالتعلم قدرات مرتفعة على التحليل الإ ر الطلبة الموهوبون ذوو صعوباتظهِ وي  

والقدرات التحليلية واستيعاب المفاهيم المعقدة وإدراك العلاقات، وعلى الرغم من ذلك 

ية لتعلم اللغة مثل الوعي الصوتي والتهجئة ساسيظهرون صعوبات خاصة بالمبادئ الأ

 .وإعادة الترميز

ي لتهجئة المقاطع بداعحليل الإاستخدام قدرات التإلى  وقد يلجأ هؤلاء الطلبة

، ويعتمدون على الرموز الموجودة في المحتوى لفهم اولتذكر المعلومات المقدمة شفوي  

كا قد يساهم  .النص، إلا أنهم قد يظهرون قدرات محدودة في مواد أكاديمية أخرى

قد  همأداء الطالب الموهوب ذو الصعوبات التعليمية بفاعلية في النقاش الصفي، ولكن  

في الاختبارات التحصيلية، وقد يكون أداؤهم على المهام المعقدة أفضل من  ايكون متدني  

أدائهم في المهات البسيطة، إلا أن أهم ما يميزهم الخصائص المرتبطة بالقدرات المعرفية 

المرتفعة والإبداعية، كا أن الموهوبين من ذوي صعوبات التعلم يمتلكون العديد من 

، وقادرون اجيد   اسمعي   امن شأنها تمييزهم عن أقرانهم إذ يظهرون استيعاب   الصفات التي

 .سبابويستطيعون حل المشكلات وفهم الأ اعلى التعبير عن أنفسهم جيد  

ات الموهوبين ذوي احتياجالتعويضية لتلبية  ساليبويمكن العمل على توفير بعض الأ

 صعوبات التعلم منها: 

 مية:ات الأكاديحتياجالا :أولًا 

ب الأ1 على استخدام الحاسب الآلي، الآلات الحاسبة، وغيرهما مما  طفال. أن  يتدر 

 معينة من  المهارة والتركيز.إلى  بعض العمليات التي تحتاج أداءي ساعد على 
 درجة 

ب الأ2 على المهارات التنظيمية كاستخدام الجداول الزمنية،  طفال. أن  يتدر 

 ، والإشارات البصرية.واستراتيجيات إدارة الوقت

ب أن     .3  .السلوك وتعديل المشكلات حلِّ  أساليب على طفالالأ يتدر 

ب أن     .4  دة لديه.الموجو الضعف جوانب علاج على الطفالأ يتدر 
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 :ومنها عاطففية، اتاحتياج ثانيًا:

 .الدافعية ونقص الإحباط وتقليل الأكاديمية، الضغوط من   التخفف .1

قق التي القوة نبجوا من   الاستفادة .2  جوانب من   للتخفف ؛اتفوق   فيها طفالالأ يح 

 .الضعف

 .الضعف جوانب على للتغلب الجاعية المواقف من   الاستفادة .3

 .العالي التحصيل وذوي الموهوبين أقرانهم مع الاندماج .4

الصف؛ للاستفادة من  إلى  كِبار موهوبين ذوي صعوبات التعلم أشخاصاستضافة  .5

 وقدوة. انموذج   خبراتهم ليكونوا

 .الذات وتقدير  بالنفس  الثقة تنميةإلى  الحاجة .6

 وتشجيعه. نجازبالإ تسمح التي يةيجابالإ الاتجاهات تنمية .7

 رعاية الموهوبين ذوي صعوبات التعلم أساليب-41

 بتمايز أنماطفهم وخصائصهم طففالتتنو  الاستراتيجبات المستخدمة مع هذه الفئة من الأ

 ية الدافعية والسلوكية ونذكر منها: نفعالالا والمعرفية العقلية

تركز هذه الاستراتيجيات على ضرورة تصميم برام    استراتيجيات تفريد التعليم: -4

يعزز جوانب القوة لدى الطفل والتعامل مع  تربوية تلبي الحاجات الفردية با

عال  جوانب التحدي لديه، وتتضمن هذه الاستراتيجيات توفير برام  ذات مستوى

مكانات كل طفل، مع التركيز على إلتنمية جوانب الموهبة با يتناسب مع قدرات و

 .تدريس علاجي يتناول جوانب القصور والصعوبات التي يعاني منها هذا الطفل

بعض  طفالحيث يقضي هؤلاء الأ :استراتيجية غرف المصادر داخل المدرسة العادية -2

متخصصين يوفرون برام    لإثرائية من معلمينالوقت في تلقي الخبرات التعليمية وا

 ومعالجة مواطن الضعف لديهم. طفالإثرائية لتعزيز مواهب هؤلاء الأ

يتم تعليمهم في الصف العادي مع مراعاة  الفروق الفردية بين  :الدمج الشامل -3

تعويضية للوصول  أساليبوتلبية حاجاتهم التربوية من خلال استخدام  طفالالأ

وفي  طفالمن خلال برام   تدعيم مواهب الأ ،المستوى المنشودإلى  طفالبهؤلاء الأ

 الوقت نفسه تسعى لمعالجة مواطن الضعف لديهم من خلال:
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: التركيز على استخدام مواطن القوة لدى الطفل لإشعاره تدعيم مواطفن القوة -أ

التي لا والثقة بالنفس، والحد ما أمكن من الأنشطة العلمية والمهارية  نجازبالإ

 و العجز.أيدها الطفل لتجنب مشاعر الإحباط يج

: لعلاج صعوبات القراءة التدخل العلجي لمواجهة صعوبات الإدراك البصري -ب

من خلال تكبير المادة المطبوعة في الكتب والمواد المقروءة على أن تكون ذات 

ق اأشكال وألوان مميزة. ويمكن علاج صعوبات الكتابة من خلال تصميم أور

خاصة للكتابة تكون ذات خطوط ملونة. وفي علاج العمليات الرياضية بالتركيز 

على فهم دلالات الرموز والعلامات الرياضية ومتابعة استخدام الطفل لها ومدى 

 توظيفها في المكان الصحيح.

: إبعاد الطفل عن المشتتات التدخل العلجي لمواجهة صعوبات الإدراك  السمعي -ج

بصرية، وجذب انتباه الطفل عند الحديث قبل إعطاء التعليات، مع السمعية وال

عادة إة وليات مكتوبة وذات أفكار رئيسالحديث بسرعة معتدلة، وأن تكون التع

 .صياغتها مع وجود تلميحات توحي بالمعلومات

 وتتمثل أفضل الممارسات في أن:

 . على مجالات التفوقوالاستثارة قائا   التدريسيكون  

فرص الملائمة لتدريس ودعم المهارات والاستراتيجيات الأكاديمية التي ال توفير 

 كاديمية لديهم.تمكنهم من التغلب على الصعوبات الأ

كاديمية الملائمة المتايزة با فيها تفريد التدريس وتكيفيه استخدام البرام  الأ 

 .اي  انفعالو اا ومعرفي  وتنظيمه با يتلاءم مع بروفيل الطفل عقلي  

مع كافة جوانبها من حيث  و التكيفأالتعامل مع طفل كحالة مستقلة والتوافق  

بوية الفردية المتسقة من حيث و الصعوبات من خلال إعداد الخطط الترأالتفوق 

 .طفالليات والتوقيفات والمحددات مع كل من هؤلاء الأالآ
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 )متلازمة سافانت( التوحد إعاقة ون ذوو: الموهوباثانيً

 

صعوبة في الإدراك عند  أكثر معقد متعدد العوامل، ويكون إنسانيل الموهبة مركب تمث

ية أخرى ذات عوامل لها اتجاهات عكسية، تمثلها الإعاقات إنسانتزامنه مع مركبات 

ا. وعليه، ظهر مفهوم الاستثنائية المزدوجة ولكن أوضمني   االشائعة، سواء كان ذلك ظاهري  

ين صعوبة في تقبل واستيعاب الاستثنائية المزدوجة أو الموهوبين مازال يواجه بعض التربوي

لما يتضمنه هذا المفهوم من تناقض، يبدو غير منطقي،  امن ذوي الإعاقات الشائعة، نظر  

قد يكون مصدره الإدراكات المرتبطة بالموهبة التي تشكلت في ضوء النظريات التقليدية 

 .قدرات عقلية عاليةية بالذكاء كنسانالتي تربط الموهبة الإ

ها الاستعداد الفطري لدى المرء اعتباروعلى الرغم من الاتفاق حول تعريف الموهبة ب

ا بين الباحثين في علم النفس حول تعريف اختلافللبراعة في مجال ما إلا أن هنالك 

التفوق حيث ظهرت  :مصطلح الموهبة وبعض المصطلحات الأخرى المرتبطة ومنها

الموهبة من منطلقات مختلفة أفرزتها تعدد مكونات الموهبة، فقد نظر  اتجاهات عدة فسرت

بينا رأى آخرون أن ، لتزاماو الموهوبين على أنهم البارزون في المدرسة بتفوقإلى  البعض

مستوى إلى  مصطلح الموهبة يستخدم للدلالة على الأشخاص الذين يصلون في أدائهم

 لعابكالخطابة، والرسم، والموسيقى، والأ يمية؛مرتفع في مجال من المجالات غير الأكاد

الرياضية في حين فضل آخرون الأخذ بمفهوم الموهبة على جانب أكبر من في حين فضل 

آخرون الأخذ بمفهوم الموهبة على جانب أكبر من العمومية، فاستخدموا لفظ الموهبة 

ب من جوانب س، قدرة عالية في جان الذين يملكون، وبشكل ظاهر ملموللدلالة على

 .نسانيالنشاط الإ

من ذوي اضطراب التوحد فئة من فئات ذوي الإعاقات الشائعة  طفالويمثل الأ

في نفس الوقت. ولكن  إعاقةالتي قد تكون لديهم حالة استثنائية مزدوجة بوجود موهبة و

والمارسات الحالية في المؤسسات الخاصة ومدارس التعليم النظامي  مازالت الجهود

من ذوي اضطراب التوحد  طفالفي إعطاء جانب احتالية وجود موهبة لدى الأقاصرة 

حقه من العناية، على الرغم من وجود دراسات عديدة تؤكد أن نسبة عالية من ذوي 

تؤكد التجارب العملية  في هذا و .قلاضطراب التوحد يمتلكون موهبة في مجال ما على الأ
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ذي اضطراب طيف التوحد قد تعطي إشارات  ن الوهلة الأولى لمعايشة الطفلأالشأن 

ية، إلا أن الحقيقة ساسخاطئة تفيد بغياب أو تدني قدراته المعرفية أو مهارات التفكير الأ

 خلاف ذلك.

المصابين  فرادفالمتعمقون في دراسات حالات اضطراب طيف التوحد تؤكد أن الأ

م عقولهم بعمليات متعددة ما تقو بهذا الاضطراب يغرقون في ممالكهم الداخلية ودائا  

ذوو اضطراب طيف التوحد يكونون في سعي  فرادمن ذلك، فالأ أكثروبشكل نشط. بل و

 أجلمن  افكري دائم وحثيث لوضع توازن وتوافق لحركاتهم، وهو يكافحون دوم  

الشعور الدائم بالأمان. فهم يحللون المعاني الخاصة بمثيرات لا نهاية لها. ويثقلون أنفسهم 

علومات ويستعيدون الأحداث السارة، وإن أهم ما يحتاجونه هو تحقيق استقرارهم بالم

 الذهني. 

 معنى التوحد -4

ويعرف التوحد بأنه ، يظهر التوحد بوضوح في السنوات الثلاث الأولى من الحياة

ية والتواصل اللفظي وغير اللفظي واللعب التخيلي جتاععجز يعيق تطوير المهارات الا

و نتيجة اضطراب عصبي يؤثر على الطريقة التي يتم من خلالها جمع ي وهبداعوالإ

ية تتمثل في جتاعالمعلومات ومعالجتها بواسطة الدماغ مسببة مشكلات في المهارات الا

وعدم القدرة على اللعب ، فرادعدم القدرة على الارتباط وخلق علاقات مع الأ

 .بناء والملائمة التخيليةواستخدام وقت الفراغ ، وعدم القدرة على التصور ال

مهارات التواصل فهي تكمن في عدم القدرة على التعبير عن الذات تلقائيا وبطريقة 

عدم القدرة على استخدام  يقوله الآخرون، عدم القدرة على فهم ما، ووظيفية ملائمة

 .مهارات أخرى بجانب المهارات اللفظية لمساعدة الفرد في القدرة على التواصل

ا مشا وظيفي  أداءم مع البيئة فهي تكمن في عدم القدرة على القيام بعمل وأقلكل التأم 

وعدم القدرة على مسايرة وتحمل التغييرات في البيئة والتعامل معها ، بفاعلية في البيئة

 .الآخرين فرادعدم القدرة على تحمل تدخلات الأإلى  بالإضافة
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 تعريف الجمعية الأمريكية للتوحد -2

ذي يظهر خلال الثلاث سنوات الو من الاضطرابات التطورية )النائية(التوحد نوع 

في الجهاز العصبي يؤثر  حيث ينت  هذا الاضطراب عن خلل ،من عمر الطفل الأولى

 مختلف نواحي النمو. بالتالي يؤثر علىو ؛وظائف المخ بدوره على

 فيؤدي إلى:

 ي.جتاعقصور في التفاعل الا 

 م غير لفظي.أا لفظي   قصور في الاتصال سواء كان 

الأشخاص إلى  من استجابتهم أكثرالأشياء إلى  يستجيبون دائا طفالوهؤلاء الأ 

 يكررون حركات دائا  و ي تغيير يحدث في بيئتهمأمن  طفالويضطرب هؤلاء الأ

 ليه متكررة.إو مقاطع من الكلات بطريقة أبدنية 

 كيف يتم التعرف على التوحد -3

مقالة تصف أحد عشر  Leo Kannerطبيب النفسي ليوكانر م كتب ال 1943في عام 

كانوا يتصفون  طفالتابع حالتهم على مدى سنوات في عيادته، هؤلاء الأ امريض  

بمجموعة من الأعراض المرضية تختلف عن الأعراض النفسية التي تعود على متابعتها أو 

لأول  Autism   حدستعمل مصطلح التوا المنشورات والكتب الطبية، وقد قرأ عنها في

 .مرة للتعبير عنها

 التوحد عالميا إعاقةنسبة شيو   -1

 10.000حالات توحد كلاسيكية في كل  5 - 4تقدر نسبة شيوع التوحد تقريبا 

ا في الأولاد شيوع   أكثرتوحد ذا كفاءة أعلى كا أنه  (أسبيرجر)حالة  20 – 14مولود ومن 

السلوك  أنواعة حياة طبيعية كا أن بعض وللتوحيديين دور .1:4عن البنات أي بنسبة 

ويوجد التوحد في جميع أنحاء العالم  ،المرتبطة بالمصابين قد تتغير أو تختفي بمرور الزمن

نه ما لا إوبناء على النسبة العالمية ف .ية في العائلاتجتاعوفي جميع الطبقات العرقية والا

حالة في المملكة  42500عن  تزيد في معظم الأحوال حالة توحد ولا 30000يقل عن 
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العربية السعودية وهي إحصائية غير رسمية لتقدير حجم الخدمات المساندة المطلوب 

 .تقديمها للتوحيديين وأسرهم

 الأعراض السلوكية الشائعة للتوحد  -5

وذلك بسبب سلوكياته ذات  ،إن الطفل المصاب بالتوحد هو طفل تصعب إدارته

لتوحدي هي عقبة االسلوكيات الصعبة التي يبديها الطفل وبالرغم من هذا فإن  ،التحدي

التوحد ليس فقط مجموعة من السلوكيات العديمة الهدف والغريبة ، وثانوية للتوحد

ا محبط  ، اغاضب  ، ولكنه مجموعة من نواقص خطيرة تجعل الطفل قلقلا   ،والشاذة والفوضوية

عبة لأنها هي الطريق الوحيدة وتحدث السلوكيات الص، ا ومفرط الحساسيةخائف  ، امربك  

غير السارة وهي نفس النواقص التي تجعل تلك تي يستجيب عبرها الطفل للأحاسيس ال

وتحدث  .ا من التعبير والتعامل معها بطريقة مناسبةالأحاسيس تمنع الطفل أيض  

الآخرين فيستخدم هذه إلى  ن الطفل يحاول إيصال رسالة ماأالسلوكيات بسبب 

اته ورغباته أو با يحسه وما يطلبه من تغيير فيا حوله احتياجإلى  اذة ليصلالسلوكيات الش

 :وتتلخص بعض هذه السلوكيات في .أو كطريقة للمسايرة والتعامل مع الإحباط

  .مقاومة التغير -

 السلوك الاستحواذي والنمطي.  -

 .السلوك العدواني وإيذاء الذات -

  .سلوك العزلة والمقاطعة -

  .لغضبنوبات ا -

  .والبيئة المحيطة فرادالمناورة مع الأ -

 الضحك والقهقهة دون سبب.  -

 .الاستثارة الذاتية -

 عدم إدراك المخاطر. -
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 الفئات التي يمكن أن تصاب بالتوحد)الأوتيزم( -6

 pervasive developmentalالاضطرابات النائية واسعة الانتشار  أحد)الأوتيزم(  التوحد

disorders (PDD) والتي يشار إليها الآن باستخدام توصيف جديد هو اضطرابات ،

(.. يمكن ASD) autism spectrum disordersالتوحد واسع النطاق أو واسع المجال 

ية قتصادمن مختلف الجنسيات والخلفيات العرقية والمستويات الا فرادأن يصيب الأ

فرد في الولايات المت حدة  400,000ية. وتشير التقديرات الحالية أن حوالي جتاعالا

 1 - 4أو  3وتزيد الإصابة به في الذكور عن الإناث بنسبة ، )الأوتيزم( مصابون بالتوحد

على مختلف مستويات الذكاء.  فرادبنات. ويحدث التوحد )الأوتيزم( لدى كل الأإلى  بنين

المتوسط، من  أقل االتوحديين يمتلكون ذكاء  منخفض   طفال% من الأ75فنجد أن حوالي 

 .في مجال محدد كالرياضيات مثلا   امرتفع   انوعي   % منهم يظهرون ذكاء  10بينا يوجد حوالي 

 ء الغموض عنه.جلاوتتابعت البحوث والدراسات في محاولة لإ

 التوحديين طففالاضطرابات التواصل الشائعة لدى الأ -7

 :تأخر النمو اللغوي -

 وعادة عدم ، ن بها في سنتهم الأولى ثم يتوقفونأو أنهم يبدأو، يستطيع الرضع المناغاة

قدرة الطفل على اكتساب اللغة حتى سن السادسة من العمر فتستمر لديه عدم المقدرة 

 على التواصل. 

  عندما تظهر لغة الطفل يكون شكل هذه اللغة غير طبيعي وبها الكثير من العيوب

وقد  ،(يقة غير ذات معنىوهي ترديد الكلات والجمل بطر)كالترديدية في الحديث 

تكون الكلات والجمل مفيدة كترديد إعلانات التلفزيون. وقد أثبتت الدراسات أنها 

 .مرحلة بين التواصل اللفظي وغير اللفظي ويمكن استخدامها في تنشيط الفعاليات

 ونسخ ما يقوله  (من أنا يكون لديهم عكس الضائر )أنت بدلا   طفالبعض الأ

 .ء(كالببغا)الآخرون 

 يتحدثون بنبرة  طفالفبعض الأ، وقد يكون هناك اضطراب في إخراج الصوت واللغة

وقد يكون هناك مشاكل ، تانفعالابطيئة ثابتة بدون تغير حدة الصوت أو إظهار أي 
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ما تتحسن مع النمو، وآخرون قد يكون لديهم الحديث  افي المحادثة والتي غالب  

 المتقطع. 

 :شيو  المشكلت اللغوية -

 أكثرشيوع المشكلات اللغوية يعتقد الكثير من المختصين أن المشكلات اللغوية من 

% من التوحديين لا يستطيعون التعبير 50وأهم المشكلات المميزة للتوحديين، فهناك 

وعندما يستطيعون الكلام تكون لديهم بعض المشكلات في التواصل ، اللغوي المفهوم

  :ومنها، التي تحدد تطور الطفل التوحدي وتحسنه وهذه المشكلات العامة هي، اللغوي

 . تأخر النطق أو انعدامه. 1

 . فقد المكتسبات اللغوية. 2

 . تكرار الكلام الترديد لما يقوله الآخرون كالببغاء.3

 . سوء التعبير الحركي اللفظي.4

 . شيوع كلات وجمل بدون معنى.5 

 . عدم القدرة على تسمية الأشياء.6

 .الكلمة أو الجملة عدة مرات. إعادة 7 

 . عدم نمو لغة مفهومة حتى لو استطاع النطق. 8

 . عدم القدرة على التواصل اللغوي مع الآخرين. 9

 وهي نطق الجمل والعبارات ناقصة.  :. الإسقاط10

  .والتواصل مع الآخرين، . عدم القدرة على التعبير عن نفسه11

 للفظي.. عدم القدرة على التعلم والتدريب ا12
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 :ضعف فهم اللغة - 

 فيه اضطراب بدرجات مختلفة، فإذا كان  طفالالإدراك اللغوي لدى هؤلاء الأ

الطفل كمية ضئيلة من اللغة  ىبتخلف فكري فعادة ما يكون لد االتوحد مصحوب  

قد يتابعون التعليات المصحوبة  أقلالمفهومة، والآخرون الذين لديهم اضطراب 

ن ك، بالإشارة انت إصابتهم طفيفة فقد يكون لديهم صعوبة في الاختصارات أما م 

 كا أنهم لا يستطيعون فهم تعبيرات المزاح والسخرية. ، واللغة الدقيقة

 يمكن ولذلك –التوحديون مشكلات في تذكر تسلسل الكلات  طفاليواجه الأ 

 .القراءة يستطيع الطفل كان إذا الورق على التعليات كتابة

  فالطفل يستطيع تكوين صورة للاسم في  :سهولة من تعلم الأفعال كثرأتعلم الأساء

لذا ي نصح بأن ت عرض  ؛بينا من الصعب عليه عمل ذلك بالنسبة لغير الأساء، مخيلته

 الكلات بصورة واضحة للطفل.

 :ضعف التواصل -

 :التواصل اللفظي ()أ

 للفظي: فهم يوصفون التوحديين على مهارات التواصل ا طفاللدى الأ عاقةتؤثر الإ

وتصبح لديهم ، نهم لا يتكلمونإإذ ، في نمو اللغة المنطوقة اكلي   ابأن لديهم قصور  

 في إقامة محادثات مع الآخرين. إعاقة

  وعندما لا يتطور الكلام لديهم فإن الخصائص الكلامية مثل طبقة الصوت؛

 والتنغيم؛ ومعدل الصوت ؛ وإيقاع ونبرة الصوت تكون شاذة.

 لغة التواصل لديهم بأنها تكرارية أو نمطية مثل تكرار كلات أو جمل مرتبطة  توصف

 بالمعنى.

 فلا يفهمها إلا الأشخاص الذين يألفون ، يتميزون بأن لغتهم لها خصوصية غريبة

غير  نويكونو، وهم غير قادرين على فهم الأسئلة البسيطة، أسلوب تواصلهم فقط

 ءات لفهم الحديث.قادرين على دم  الكلات مع الإيا
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الأشياء التي إلى  قد يشيرون للآخرين أو يجذبونهم باليد، )ب( ففي الطفولة المبكرة

وقد يحركون رؤوسهم أو أيديهم عند ، يرغبونها بدون أي تعبيرات على الوجه

تقليد ومحاكاة، كا أنهم إلى  التي تحتاج لعابالحديث، وعادة لا يشاركون في الأ

 والديهم كأقرانهم.  لا يقلدون ما يعمله

 عادة الإشارة حتى  طفاللا يستخدم هؤلاء الأ :وفي المرحلة الوسطى والمتأخرة

البعض منهم قد يستخدم الإشارة ولكن عادة ما ، الآخرين إشارةعندما يفهمون 

 تكون متكررة. 

ولكن قد لا يظهرون ، عادة ما يظهرون المتعة والخوف أو الغضب طفالوهؤلاء الأ

ية على الوجه التي تظهر نفعالت، كا أنهم لا يظهرون التعبيرات الانفعالاالاسوى طرفي 

 ت الدقيقة.نفعالاالا

 .اللفظي غير التواصل –ب

  :الصمت الاختياري -

فهو لا يعير ، حيث يكون الطفل التوحدي كالأصم الأبكم، اهي حالة نادرة جد  

قياس السمع لديه ، وقت ولا ينطق بأي كلمة في أي الآخرين والأصوات أي انتباه،

 ولكنه لا يرغب في التواصل مع الآخرين.، طبيعي

 :اضطرابات التواصل

يين هما اضطرابات اللغة واضطرابات أساستأخذ اضطرابات التواصل شكلين 

 .الكلام

تتمثل اضطرابات اللغة في ضعف أو غياب القدرة على التعبير عن  :اضطرابات اللغة - أ

 :وهي تشمل .لنظام رمزي مقبول بهدف التواصل االأفكار أو عن تفسيرها وفق  

 .الاضطرابات اللغوية النائية -1

 .الاضطرابات اللغوية التعليمية -2

 .(الأفيزيا)الحبسة الكلامية  -3
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أما اضطرابات الكلام فهي تتمثل في ضعف القدرة  :اضطرابات الكلم - ب

الكلام بشكل  ومن ثم استخدام ،الفسيولوجية على تشكيل الأصوات بشكل سليم

 :ة وهيوهي تصنف ضمن ثلث فئات رئيس .فعال

 .اضطرابات اللفظ وتشمل الإبدال والإضافة والحذف والتشويه -1

الكلامي وتشمل التأتأة أو الكلام بسرعة  نسياباضطرابات الطلاقة أو الا -2

 .فائقة

 .نفية والبحة الشديدةاضطرابات الصوت وتشمل الخنة الأ  -3

مثل الشفة )لوجهية الناجمة عن تشوهات في الشفتين ا -الاضطرابات الفمية   -4

 .أو الأنف أو الفم (شق الحلق)أو الحلق  (الأرنبية

 :عديدة لاضطرابات التواصل ومنها أسبابوثمة 

 (.عصبية أو جينية أو كروموسومية أو أيضية) البيولوجية سبابالأأ. 

 نض  الجهاز العصبي وتتمثل في أشكال مختلفة من التأخر في .النمائية سبابالأب. 

وتتمثل في العوامل البيئية والثقافية والأسرية المضطربة مثل الحرمان  .البيئية سبابالأج. 

 .وعدم توفر الإثارة الكافية والتسمم

وتتمثل في التعلم الخاطئ وفي توقع الفشل وأناط  .النفسية والتعليمة سبابالأد. 

  .الداخليةالتواصل غير السليمة والاضطرابات النفسية 

وتتمثل في الاستخدام الخاطئ للحبال الصوتية والأجهزة الداعمة  :الوظيفية سباب. الأـه

  .للكلام

 Savant Syndrome  التوحد إعاقةعبقري ذو متلزمة السافانت/ال-8

بمراجعة البحوث والدراسات في مجال الموهبة واضطراب التوحد، يتضح تأكيدها 

راب التوحد يمثلون فئة من الفئات الخاصة التي من الممكن من ذوي اضط اعلى أن كثير  

أعراض إلى  أن يكون لديهم حالة استثنائية مزدوجة بوجود موهبة محتملة ما، بالإضافة

اضطراب طيف التوحد. ومع ذلك، فإن الجهود والمارسات الحالية في المؤسسات الخاصة 
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نب احتالية وجود موهبة لدى ومدارس التعليم النظامي مازالت قاصرة في إعطاء جا

 التلاميذ ذوي اضطراب طيف التوحد حقه من العناية.

ندرة في المقاييس التي تساعد على الكشف عن إلى  وتشير مراجعات الأدب النفسي

حيث تشير  ،أبعاد الموهبة لدى هذه الفئة كخطوة أولى لتقديم المزيد من الرعاية الخاصة

أن غالبية معلمي التلاميذ ذوي اضطراب التوحد  إلى العديد من الدراسات السابقة

حد كبير سبل وطرائق التشخيص الدقيق لواقع الموهبة لدى ذوي اضطراب إلى  يجهلون

طيف التوحد. مع وجود ندرة في الدراسات الوصفية أو التجريبية التي حاولت الفحص 

إلى  من الباحثين اكثير  الأمر الذي دفع  ،والتعرف على مؤشرات الموهبة بين هؤلاء التلاميذ

قياس وتعرف للكشف عن الموهبة لدى التلاميذ ذوي  أدواتالتأكيد على أهمية تطوير 

 اضطراب طيف التوحد.

م  1887داون في عام  " "Downن قدم العالم أمنذ  امن قرن مضى، وتحديد   أكثرفمنذ 

 ةالمشاهدات السريريبسرد بعض  "داون"محاضرته الشهيرة في الجمعية الطبية في لندن، قام 

رغم تدني مستوى -العقلية يظهرون  عاقةذوي الإ فرادالملفتة للنظر لحالات من الأ

مهارات ملحوظة وقدرات متنوعة في مجالات متعددة: كالموسيقى والمهارات  -ذكائهم

ومنذ تلك اللحظة وثقت العديد من الأدبيات  ،الميكانيكية والقدرات الفنية البصرية

تتناقض سلوكياتهم الملحوظة  فرادلبحوث الطبية والنفسية عدة مشاهدات لأالمتعلقة با

عصبية ونائية بلا جدال، وبزوغ قدرات وصفت في  إعاقةبالتشخيصات المصنفين عليها، 

  .بالخارقة بعض الأدبيات

 Savant)  عاقةمتلازمة الموهوب/العبقري ذو الإ"أما الآن، فيعد مصطلح 

Syndrome) الذين يعانون من خلل  فرادويقصد به الأ االمتداولة عالمي   من المصطلحات

نائي أو عصبي أو قدرات محدودة في مجال ما، ومع ذلك يظهرون قدرات عالية في مجال أو 

في  اتواتر   أكثرالمصطلح هذا  أصبحجالات الحياتية المختلفة بل المعدة مجالات أخرى من 

ة بالاضطرابات والإعاقات الأخرى حيث الدراسات المعنية باضطراب التوحد، مقارن

و الموهوب من ذوي التوحد.  وعلى الرغم أأي العالِم  (Savant Autisticظهر مصطلح  )

ا من العاملين في مجال اضطراب طيف التوحد يرون أن القدرات والمهام من أن كثير  
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 فكير، إلا أنالمعرفية معطلة أو شبه غائبة لدى التوحديين، وعلى رأسها القدرة على الت

 حقيقة الأمر غير ذلك. 

المصابين بهذا  فرادوتؤكد الطبيعة المعرفية في اضطراب طيف التوحد أن الأ

الاضطراب يغرقون في ممالكهم الداخلية، ودائا ما تقوم عقولهم بفعل العديد من الأشياء 

على  ما تتسم أناط تفكيرهم بعدم القدرة اوبشكل نشط، فذوو اضطراب التوحد غالب  

الرؤية الشاملة لحدود المشكلة. سواء كانت تتطلب قدرة لفظية أو بصرية لحلها. ومع 

مما نتوقع، ولكن تفكيرهم  أكثرذلك فهم دائمو التفكير. إنهم يفكرون بل ويفكرون كثيرا 

 .له خاصية الانغار الذاتي الداخلي

 غم والاتزانا من التنايحاولون أن يحدثوا نوع   وهم إن عقولهم نشطة وفعالة 

ا في الحفاظ على والاتساق في بنيتهم المعرفية الداخلية الذاتية، يكافحون ويبذلون جهد  

ا وراء الشعور بالأمن والأمان، يستغرقون ويستنفذون وقت ا ا سعي  أنفسهم، يفكرون كثير  

 بها.  في تحليل تلك المعاني اللانهائية المرتبطة بالمحفزات والمثيرات التي يصطدمون  طويلا  

والذاكرة هي إحدى الوظائف المعرفية التي حظيت بأدنى قدر من الدراسة مع ذوي 

حد ما. وربا يرجع هذا إلى  اضطراب التوحد. وكانت نتائ  هذه الدراسات غير متوافقة

ا مختلفة من العينات ومالت أنواع  استخدام هذه الدراسات إلى  التفاوت في هذه النتائ 

للمقارنة، مما جعل تفسير هذا التباين بين النتائ   اعينات صغيرة جد  استخدام إلى  جميعها

أية حال، فقد أظهرت العديد من  ا في غاية الصعوبة لدى كثير من الباحثين، وعلىأمر  

كا أظهرت  ،الدراسات نقاط قوة في الذاكرة البصرية لدى ذوي اضطراب التوحد

 دراسات أخرى نقاط ضعف في الذاكرة الكلامية. 

-وهنا يثار تساؤل مهم وهو: هل تتأثر ذاكرة الطفل ذي اضطراب طيف التوحد 

خر: آبالأحداث الوجدانية؟ وبشكل  -سواء ذاكرة المدى البعيد أو ذاكرة المدى القصير

 جابةطبيعة هذه المعلومة؟ والإ اختلافهل تتخلف القدرة على استدعاء معلومة سابقة ب

لمهنيين في اضطراب طيف التوحد بشكل كبير جدا، عن هذا التساؤل قد تغير معتقدات ا

خصائيين ، وهذا يستدعي من الأطفالبمعنى: هل المشكلة تكمن في ذاكرة هؤلاء الأ

أم في طبيعة المواقف التي يتعرضون  ،والمعالجين العمل على تنمية قدرات الذاكرة لديهم
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لتكون بيئة وجدانية  طفالالألها؟ وهذا يدفع للإيان بضرورة تغيير البيئة المحيطة بهؤلاء 

 تخاطب المستوى الوجداني الشعوري قبل العقلي لهم.

وعلى الرغم من ندرة الدراسات التي تناولت ما وراء الذاكرة لدى ذوي اضطراب 

قياس مهارات ما وراء إلى  طيف التوحد، فقد أجرى فارنات وآخرون دراسة  هدفت

د. حيث تم عقد مقارنة بين مجموعة من الذاكرة لدى عينة من ذوي اضطراب طيف التوح

العاديين، على اختبارات ما وراء الذاكرة.  طفالتوحديين ومجموعة أخرى من الأ أطفال

وقد اشتملت هذه الاختبارات على معرفة المهمة ومتغيرات الشخص والإستراتيجية، 

 طفالنتائ  مثيرة وهي: عدم وجود فروق دالة بين الأإلى  وقد توصلت الدراسة

العاديين، في مهارات ما وراء الذاكرة، وهذا يعني عدم تقديم دليل  طفالالتوحديين والأ

. ولكن، إذا كانت ذاكرة طفالمادي جوهري على وجود خلل في الذاكرة لدى هؤلاء الأ

عن أبسط الأسئلة التي تستلزم تفعيل  جابةطفل التوحد جيدة، فلاذا لا يستطيع الإ

يعاني من التوحد ماذا فعلت في المدرسة اليوم؟ هل يستطيع  لا  الذاكرة، فهل إذا سألت طف

 أم لا؟  جابةالإ

عن هذا  جابةأن الإ Powell, 1995وتحديدا حول هذه النقطة، رأى جوردن وبويل 

السؤال تكمن في الصعوبة التي يواجهها التوحدي عند البحث في ذاكرته ليتذكر 

في طفل ذي اضطراب التوحد هي الإنفاق المعلومات التي يريدها. فالصعوبة الرئيسة 

ن الفشل في تجربة إالمسرف في تطوير الذاكرة الشخصية الخاصة بالأحداث والقصص. أي 

صعوبة في تطوير الذاكرات الشخصية. إلى  الذي يؤدي الذات كجزء من الأحداث هو

 ذوي اضطراب التوحد يمكن وصفه بأنه فرادوبذلك يمكن القول بأن التذكر عند الأ

نترنت في عمله. فمجرد أن تكتب كلمة في هذا ذكر ترابطي يشابه تماما متصفح الإت

نه يبحث إالمتصفح يقوم بجلب جميع النصوص التي وردت فيها هذه الكلمة، أي 

ذوي  فرادحال الأ، بالقياس، ولكن لا يعطيك المعلومة التي تريدها بالتحديد، وهذا هو

 .اضطراب التوحد

ذوي اضطراب طيف التوحد  فراداقع القدرات المعرفية لدى الأإن العرض السابق لو

قدرات عالية ومهارات مرتفعة في بعض  فرادأن لدى بعض هؤلاء الأإلى  ا مايشير نوع  
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ا، فقد تم الاتفاق على وصفهم بذوي متلازمة العبقرية أو المجالات. وكا  ذكرنا سابق 

عدم وجود إحصائيات رسمية دقيقة  إلى متلازمة الموهوب. هذا وتشير الحقيقة العلمية

التوحد من ذوي الموهبة. ولكن هناك مؤشرات  عداد الأشخاص ذوي اضطراب طيفلإ

اضطراب  ذويمن إجمالي الأشخاص  %10تدل على أن نسبة هؤلاء الأشخاص حوالي

ممن لديهم أعراض طيف التوحد يمتلكون  أشخاصطيف التوحد. أي واحد لكل عشرة 

من الصعوبة الحقيقية في الوصول إليهم وتحديدهم، أي تشخيصهم مهارات خاصة. وتك

 والتعرف عليهم.

ذوي اضطراب طيف التوحد  فرادومن جانب آخر، يمكن التأكيد على أن بعض الأ

يظهرون قدرات غير عادية في الرسم والفنون البصرية، وبعضهم الآخر يحب ساع 

، حتى وإن كانت طويلة وبدقة بعضهم ترديد مقاطع بعض الأغاني الموسيقى ويستطيع

المصابين باضطراب طيف التوحد موهبة موسيقية خاصة  طفالويظهر بعض الأ .متناهية

مثل العزف على بعض الآلات التي لم يسبق لهم تعلم العزف عليها، لدرجة أن باستطاعة 

التي يستمعون لها لمرة واحدة بشكل دقيق، وكذلك تسمية أي لحن  بعضهم عزف الألحان

 يستمعون إليه. 

ذوي اضطراب طيف التوحد قدرتهم  طفالوبين هذا وذاك، يلاحظ على بعض الأ

على الحفظ. فبإمكانهم تخزين قوائم المعلومات في ذاكرتهم وحفظها لفترات طويلة بنفس 

 التفاصيل، دون أن يحدث لها أي تغيير يذكر.

يتعاظم هذا التباين و الموهوبين مجموعات متباينة. طفالومن الجدير بالذكر أن الأ

حينا يكون الحديث عن الموهبة واضطراب التوحد، فقد أوجزت العديد من الدراسات 

القدرة العقلية التي  العاديين في نقاط عديدة تتمثل في: طفالمؤشرات الموهبة لدى الأ

ية بداعين معياريين موجبين عن المتوسط، والقدرة الإانحرافتزيد فيها نسب الذكاء على 

والقدرة على التحصيل الأكاديمي المرتفع التي تزيد  الحياة، لعالية في أي مجال من مجالاتا

عيارية، والقدرة على القيام بمهارات متميزة مثل المهارات مات انحرافعن المتوسط بثلاثة 

الفنية أو الرياضية أو اللغوية، والقدرة على المثابرة والالتزام والدافعية العالية والمرونة 

كانت المؤشرات  والأصالة في التفكير كسات شخصية عقلية. وفي دراسات أخرى،
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اليقظة غير العادية، وانخفاض عدد  العاديين تتمثل في: طفالالمبكرة للموهبة لدى الأ

بالكتب  هتامساعات النوم، وارتفاع مستوى النشاط والهمة، والذاكرة القوية، والا

ز، والتعرف على الحروف في سن مبكرة، والقدرة على ، والقدرة على حل الألغادواتوالأ

 تعميم المفاهيم، والقدرة على طرح التساؤلات المعقدة.

وفي ضوء ما سبق، يمكن التأكيد على أن التعرف المبكر على منبئات الموهبة لدى 

التلاميذ ذوي اضطراب التوحد حاجة ماسة للحد من النتائ  السلبية التي تترتب على 

قدرات كامنة محتملة، حيث يعد التعرف على المنبئات والمؤشرات  يملكون منتجاهل ما 

المبكرة للموهبة السبيل الوحيد للساح لمواهب هذه الفئة من التلاميذ بأن تتطور وتنمو 

من أن تغطى بأعراض مستوى اضطراب التوحد الذي لديهم. كا أنه ليس من المنطق  بدلا  

ن أاضطراب طيف التوحد ذكاؤهم منخفض، أو لا يمكن التسليم بأن كل التلاميذ ذوي 

يكون لديهم مواهب. فظاهرة العلاء والموهوبين من ذوي اضطراب طيف التوحد 

مرتفع وحاد من اضطراب طيف التوحد، ومع  يعاني العديد منهم من مستوىو موجودة،

لتلاميذ ذوي نه ليس من المنطقي أن نؤمن بأن كل اأك لديهم قدرات ظاهرة فعالة. كا ذل

عالمهم الخاص. لذلك إلى  اضطراب طيف التوحد عباقرة؛ فهم تلاميذ عاديون بالنسبة

 به، بل من المفترض أن نحاول معرفة ا مسلا  فمن الأولى ألا نعتبر تدني قدراتهم العقلية أمر  

 ا عن مقاييس الذكاء التقليدية، التي قد لا يجيدها أقرانهم منقدراتهم الداخلية بعيد  

 التلاميذ العاديين.

وفي ضوء الاتجاهات العالمية للتعرف على الموهوبين ورعايتهم، تتجلى أهمية الموهبة 

و السلوكيات المنبئة بها لدى التلاميذ ذوي اضطراب طيف أوالبحث عن مؤشراتها 

التوحد كفئة محتملة من فئات ذوي الاستثنائية المزدوجة، خاصة بعد تطور مفهوم الموهبة، 

ا متعددة  حيث تحررت نظريات الموهبة من قيود ومآخذ المقاييس المعيارية ل أبعاد  ليشم

، والنجاح بداعجديدة منها: التحصيل الأكاديمي، والإ اللقدرات العقلية، وأدخلت أبعاد  

في الحياة. لتكون من مؤشرات الموهبة، بصرف النظر عن درجة القدرات العقلية وفق 

 مقاييس الذكاء التقليدية.
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 ًالانتقاء في امجاال الريايي (افشكاست): معنى اأول. 

 ًانتقاء الموهوبين في امجاال الريايياثاني :. 

 

  

 الموهوبينشف عن الك
 في المجال الرياضي
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 ةــــــمقدم

 

أي  المستويات الرياضية العليا فيإلى  الانتقاء التخطيط العلمي والمبرم  للوصول د  ع  ي  

 اكتشاف أجللابد من تطبيقها من  أسسنشاط أو فعالية رياضية، ويعتمد على مبادئ و

عملية  أساسلأن  ؛منية محددةأفضل مستوى خلال مدة زإلى  الموهوبين والوصول بهم

الرياضية كل   لعابمختلف الأ أداءكبر للموهوبين لمارسة وأالانتقاء هو توفر فرصة 

الانتقاء الرياضي يخص  "ن  إدية والعقلية والنفسية، إذ الجس حسب استعداده وقدراته

مجموع الرياضيين المتميزين بالمواصفات الجسمية والجسدية والوظيفية والمهارية والنفسية 

والعقلية التي تعد قدرات ومواهب واستعداد لمارسة هذه الفعالية أو تلك با يتلاءم 

. ويعد "عمرية التي يقترحها المختصونورغبات المارسين وقدراتهم خلال المراحل ال

المواضيع المهمة في المجال الرياضي، وما يقود الجميع  أحدموضوع  الكشف )الانتقاء( 

ن  هناك إغير متساوين في إمكانيتهم وقدراتهم، إذ  فرادبهذا الموضوع هو أن  الأ هتامللا

رات العقلية  القدفي ختلافالتباين والا "فروقات فردية بينهم والتي تعرف بأنها

في المجال  (الانتقاء)وتستهدف عملية استكشاف الموهوبين  ،"والجسدية والحركية

إلى  الرياضي بصفة عامة اختيار أفضل الأشبال لمارسة نشاط رياضي معين والوصول

 اختلافهذه العملية نتيجة إلى  مستويات عالية في هذا النشاط، وقد ظهرت الحاجة

م به أن  إمكانية من المسل   أصبحإذ  "داتهم الجسدية والعقلية والنفسيةالأشبال في استعدا

المستويات العليا في المجال الرياضي تكون أفضل إذا أمكن منذ البداية إلى  وصول الشبل

نوع النشاط الرياضي الذي يتلاءم مع استعداداته وقدراته إلى  انتقاء الشبل وتوجيهه

لاستعدادات عمليات التدريب على نمو وتطوير تلك ا المختلفة، والتنبؤ بمدى تأثير

ا ن اللاعب من تحقيق التقدم المستمر في نشاطه الرياضي، لة تمكِّ والقدرات بطريقة فع 

 ."وذلك هو جوهر عملية الانتقاء
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 الانتقاء في امجاال الريايي  (اف شكالاست): معنى اأولً

 

وهو  عملية   ،"اهرة من الظواهر المدروسةهو اختيار النخبة المتميزة في أي ظ"الانتقاء 

الموهوبين  للنشاط الرياضي المناسب  اكتشافالمساعدة على إلى  ديناميكية تهدف

يبنى الانتقاء على دراسات عميقة و ."لاستعداداتهم الجسدية والنفسية والانثرويومترية 

سمية  ومستفيضة لجوانب شخصية اللاعب جميعها حيث يتم تقويم نمو صفاته الج

ومن خلال عملية الانتقاء يمكن التنبؤ با ، والمرنولوجية والنفسية وغيرها بصورة دائمة

ن إمزاولة اللعبة بكفاية عالية. إذ سيكون عليه اللاعب في المستقبل إذا ما استمر في 

استعدادات الناشئين وقدراتهم في المراحل الأولية من الانتقاء يسهم في تحقيق  اكتشاف

 تنبؤي.الصدق ال

فقد تظهر المواهب ، قف عند سن معين أو مرحلة محددةت والانتقاء عملية مستمرة لا

مبكرة أو متأخرة، وهذا يجعل الانتقاء عملية ديناميكية مستمرة يمكن من خلالها الحكم 

في المجال الرياضي ويكون لهم  ايساعد في اختيار من تتوسم فيهم خير  ، على الرياضي

 اللعبة.مستقبل في مزاولة 

أفضل إلى  الأسلوب العلمي والتخطيط المدروس للوصول "هو افالانتقاء إذ  

نها إالخامات المبشرة بالنجاح المستقبلي، ومها كانت الإمكانات المادية والبشرية المتوفرة ف

 ."إذا لم توجه عبر عناصر بشرية مبشرة بالنجاح الن تجدي نفع  

عملية يتم من خلالها  "لمجال الرياضي بأنهوقد عرف )زاتسبوريسكي( الانتقاء في ا

عداد الرياضي اختيار أفضل اللاعبين على مراحل زمنية متعددة وبناء على مراحل الإ

 ."المختلفة

تنفيذها، إذ يوفر  أثناءالتي يجب مراعاتها  سسكا أن  هذه العملية لها العديد من الأ

ذا الشبل مستقبلا في ضوء استخدام الأسلوب العلمي وإمكانية التنبؤ بمستوى ه

ا، كونها أساس  ية اقتصادالمعلومات والمقاييس الخاصة، علا أن  الانتقاء هو بحد ذاته عملية 

المساهمة العلمية في استثار قدرات إلى  توفير الجهد والوقت والتكاليف إضافةإلى  تهدف

 الأشبال وتوجيهها نحو سبل التطور في المستوى الرياضي.
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ف الانتقاء بأنه العملية التي يتم من خلالها تحديد أو نعرِّ  سبق يمكن أن من خلال ما

 الفعالية أو النشاط الذي يتلاءم مع قدراته المختلفة. داءاختبار الطفل أو الموهوب لأ

 وقد وجد أنَّ هناك اتجاهين للنتقاء هما:

 لعالية.من ذوي الاستعدادات والقدرات او الكشف المبكر عن اللاعبين المتميزين 

   ا تحديد نوع اللعبة أو الفعالية الرياضية المناسبة لهؤلاء اللاعبين المتميزين طبق

 لاستعداداتهم وقدراتهم.

المتميزين بالقدرات والمواهب والراغبين في  فرادويخص الانتقاء الرياضي مجموع الأ

النشاط  نوع اءأدممارسة هذه الرياضة أو تلك با يتلاءم ورغباتهم وقدراتهم المحددة على 

ن في المجال، ولعمر المحدد والذي يقترحه المختصيتم ذلك في ا الرياضي المختار على أن  

أي معرفة مستوى  سفلالأإلى  يبدأ من الأعلى أن   فالانتقاء الصحيح للاعبين الصغار يجب

ند م  يتم الانتقاء على ضوء التنبؤ با سيحققه الطفل عالمستوى العالي ث   ياللاعبين ذو

 اختياره.

 الانتقاء في المجال الرياضي أهداف -4

  ا كثيرة أهمها:أهدافً تتضمن عملية الانتقاء الرياضي 

 المبكر لذوي الاستعدادات والقدرات. كتشافالا 

 في الوقت والجهد والمال في عملية التدريب الرياضي. قتصادالا 

 ولهم واتجاهاتهم.المجالات المناسبة لميإلى  توجيه الراغبين في ممارسة الرياضة 

 بالوحدة  فرادزيادة الدافعية لمارسة الرياضة للتقارب والتجانس لمستويات مجموعة الأ

 والابتعاد عن التباين بينهم.

 في نشاط رياضي محدد لتكوين فرق للاشتراك في منافسة معينة. فراداختيار أفضل الأ 
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 مراحل الانتقاء في المجال الرياضي -2

  :هي أنوا ثلثة إلى  في المجال الرياضي تقسم مراحل الانتقاء

 فضلا  ، يعمل على الكشف عن أهم الإمكانيات التكوينية )الموروثة( :الانتقاء التلقائي -

عن الظروف البيئية المناسبة، فهو المرحلة التي تسبق المارسة للأنشطة والفعاليات 

 الرياضية أي قبل عملية الإعداد الرياضي الناشئ.

وفيه يتم تأشير المستويات العلمية والقدرات الجسمية على وفق  :التجريبي الانتقاء -

الملاحظة  أساساختبارات علمية مقننة، لمعرفة مستوى المجموعة المختبرة، ويتم على 

 التربوية والتجريبية.

النوعي ويكون في المراحل العليا من  نجازيركز هذا الانتقاء على الإ :الانتقاء النوعي -

 د. الإعدا

  :ولايتم الانتقاء إلا بوجود منهاج جيد يتمتع بالمؤهلت الآتية

  محددة وواضحة. أهدافأن تكون له 

  الدراسات الشاملة والمتكاملة لجوانب شخصية اللاعب  أساسأن يكون على

 جميعها.

 .أن يتصف بالاستمرارية 

 في الوقت والجهد والتكاليف. اي  اقتصادن يكون أو 

 يم فيه مقننة، وتتوافر فيها معاملات الصدق والثبات أن تكون أداوت التقو

 والموضوعية.

 تقتصر على طريقة واحدة. ولا، ساليبأن تكون مستمرة ومتعددة الظروف والأ 

 الصفات الموروثة( والخارجية البينية.) الاستيعاب الدقيق للمتغيرات الداخلية 

 :يوبهدف تنفيذ منهاج الانتقاء لابد من مروره بثلث مراحل ه

 الانتقاء المبدئي. :المرحلة الأولى 
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 الانتقاء الخاص. :المرحلة الثانية 

 الانتقاء التأهيلي. :المرحلة الثالثة 

ثلاث مراحل مرتبطة إلى  ومتطلباتها هاهدافا لأكا يمكن تقسيم مراحل الانتقاء طبق  

 ومتأثرة كل منها بالأخرى وهي كا يأتي:

 العام(: الانتقاءالمرحلة الأولى )

هي مرحلة التعرف المبدئي على الناشئين، إذ تستهدف هذه المرحلة تحديد الحالة و

الصحية العامة للناشئين واستبعاد من لا تؤهلهم لياقتهم الطبيعية لمارسة النشاط 

وتتعرف هذه المرحلة على المستوى الأولي للصفات الجسدية والنفسية  "الرياضي

إذ يتم خلال هذه المرحلة الفرز الأول مورفولوجي(،  -والبايلوجية )فسيولوجي

عملية الانتقاء في المرحلة  إجراء. فعند "للناشئين الموهوبين في النشاط الرياضي بشكل عام

 ية في هذه المرحلة:أساسالأولى لابد من تحديد المواصفات الآتية كمحددات 
 

 هاز التنفسي الحالة الصحية العامة للطفل وتشمل الأجهزة الوظيفية للجسم كافة كالج

 وجهاز الدوران وضغط الدم.

 ه ئالقياسات الجسمية، ملاحظة الطول وعرض وسمك ووزن ومحيط الجسم وأجزا

 .أطفالا بمن حوله من قياس  

   في تحديد نوع الفعالية.مها   االنمط الجسمي، يلعب دور  

 .مستوى القدرات الجسدية من عناصر اللياقة الجسدية ودرجة تفوقه على أقرانه 

 

 المرحلة الثانية )الانتقاء الخاص(:

التخصص في نوع محدد لنشاط أو فعالية إلى  من خلال هذه المرحلة يتم التوجه

نجحوا في المرحلة الأولى انتقاء أفضل الناشئين الذين إلى  إذ تهدف هذه المرحلة "الرياضية

تتم هذه المرحلة بعد نوع الفعالية التي تتلاءم مع إمكانياتهم، إذ إلى  تم توجيههم بعد أن  

 ."( سنوات4-2) االتدريب الطويل نسبي  
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نتائ  الاختبارات والمقاييس والمعلومات التي تم الوصول  "وتعتمد هذه المرحلة على 

 اتقدم   أكثرتطبيق اختبارات وقدرات واستعدادات إلى  إليها في المرحلة الأولى إضافة

 ."ةخلال معادلات تنبؤي

 أهمها:ولهذه المرحلة محددات 

 وذلك من خلال متابعة الحالة الصحية للاعب ومراقبتها مثل الحالة الصحية العامة :

التوقف عند إلى  تغير لون الوجه والبول والضغط العام، هذه العوامل تدعو المدرب

 التمرين. أداء

 يوية والحد الأقصى لاستهلاك : كقياس نبض القلب والسعة الحالقدرات الوظيفية

 كسجين.الأ

 ي وكذلك السات المميزة والميول جتاعية الخاصة والاستقرار الاجتاعالة الاالح

 والرغبات.

 المرحلة الثالثة )اختيار النخبة(:

يتم في هذه المرحلة اختيار أفضل نخبة من الناشئين الموهوبين الذين قاموا بتنفيذ  

إلى  هم لإعدادهمؤاالبرام  التدريبية في المرحلة الثانية، إذ تم في هذه المرحلة انتق

في جوانب متعددة مثل الجانب الفسيولوجي  هتامحيث يتركز الا" المستويات العالية

 ."يةجتاعوالانثروبومتري والجسدي والنفسي والشخصية والحالة الا

دقة في  كثروتعد هذه المرحلة هي الحاسمة لتوجيه اللاعبين نحو تخصصاتهم الأ

ل اختيارهم في فعاليات الرمي أو القفز أو العدو السريع في الرياضة أو اللعبة الخاصة به مث

 ،الأخرى لعابالسلة والطائرة واليد، وهكذا في الأ ألعابالقوى أو في  ألعابفعاليات 

 ومن هذه المرحلة يجب مراعاة الموصفات الآتية كمحددات لهذه المرحلة:

 .متابعة حالة اللاعب الصحية 

 تها بالمستوى المهاري.اختبارات جسدية ووظيفية وعلاق 

 .اختبارات السات النفسية للاعبين 
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 ية في الانتقاء الرياضيساسالمحددات الأ -3

المحددات هي الصفات المثالية التي يتمتع بها الرياضي سواء أكانت جسمية أم 

عن القدرات العقلية التي عن طريقها يمكن معرفة  جسدية أم نفسية أم مهارية، وفضلا  

إلى  لمارسة النشاط الحيوي، ولغرض تطوير مستواه. ولكي يصل الفرد دفراصلاحية الأ

مثل لابد من توافر عدة عوامل منها ما يؤثر بصورة مباشرة ومنها ما يؤثر بصورة الأ داءالأ

ن بعض المحددات يتعلق بالجانب الوراثي التكويني وبعضها الآخر إغير مباشرة، إذ 

ل هي محددات خلال عملية الانتقاء وعن طريقها يتعلق بالجانب البيئي، وهذه العوام

، والمحددات هي مجموعة متداخلة من فراديمكن الكشف عن الفروق الفردية بين الأ

، بمعنى آخر هي المؤشر الصحيح إلى  العوامل التي تحدد الوصول مستوى رياضي عال 

نبؤ بالمستوى ومن ثم الانتقاء لنوع النشاط المارس، ومن خلالها يمكن الت، للاختيار

 الرياضي وتقويم الاتجاهات والطرائق العلمية الخاصة بعملية التعليم والتدريب. 

 :متعددة من المحددات تكون مختلفة التأثير في المجال الرياضي منها أنوا وهناك 

يولوجية التي المحددات العوامل والمتغيرات البتتضمن هذه  :المحددات البيولوجية -1

التي تبنى عليها عملية التنبؤ الجيد من عملية الانتقاء، فهي  ساستعد الركيزة الأ

وامكانيات اللاعبين وخصائصهم ية ومهمة للاختيار الذي يتلاءم أساسركيزة 

 يولوجية.الب

الجانب  :يين هماأساسيجب أن يراعي القائمون على عملية الانتقاء جانبين 

 الجسدي والمهاري. المناسبين للنشاط، فولوجيوروالجانب الم، الفسيولوجي

هو الذي يتعلق باختبار وقياس مستوى كفاية الأجهزة  :الجانب الفسيولوجي -

التغيرات البيوكيائية في الخلية التي لها علاقة إلى  الوظيفية داخل الجسم، فضلا  

 بنوع النشاط المختار وتقسم إلى:

 .قياس النبض بعد المجهود 

 كسجين.قياس الحد الأقصى لاستهلاك الأ 

 .التهوية الرئوية 

 .قياس حجم القلب النسبي 
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ويكون لهذا الجانب أهمية كبيرة في وصف أجسام اللاعبين  :رفولوجيوالجانب الم -

وما يتعلق بالأنسجة والخلايا، وإمكانية زيادة حجم الألياف، والمقطع 

ربطة إذ يؤدي نوع عيرات الدموية، وقوة الأوتار والأالفسيولوجي، وكثافة الش

ممارسو الفعاليات الرياضية التي  " يولوجية فمثلا  إحداث تغيرات بإلى  النشاط

تتميز بالسرعة تحدث لديهم تغيرات بيولوجية تختلف عن ممارسي الفعاليات التي 

 ."تتميز بالقوة 

 :القياسات الجسمية -

مهم لمعرفة مستويات اللاعبين،  ت الجسمية في المجال الرياضي دورٌ للقياسا أصبح

المستويات العليا، ويكون ذلك من إلى  علية طرائق التدريب المناسبة للوصولومدى فا

خلال بناء القاعدة الصحيحة من المبتدئين والذين يتم الاعتاد عليهم باستخدام الطرائق 

العلمية الصحيحة، واستخدام العلوم الأخرى التي تصب في مصلحة واحدة هي خدمة 

             .الرياضة

  :سات الجسميةوتشمل القيا
 

حجام هناك الأ فمثلا   ،هو كتلة الجسم من حيث الوزن والطول :حجم الجسم -

 الصغيرة والكبيرة، أو الطويلة والقصيرة، أو الضعيفة أو الثقيلة.

وهو الشكل التكويني أو البنائي )المرفولوجي( حيث هناك ثلاث  :نمط الجسم -

 السمين(.و - والنحيف -ية له هي )العضليأساسمكونات 

جزاء التي تشكل الكل عندما يرتبط بعضها وهو مجموعة من الأ :تركيب الجسم -

ن القياسات الجسمية عامل مهم وحاسم عند إومن هنا يمكن القول  ،مع البعض

 .لعاباختيار اللاعبين لمارسة الأ

 

 ما يأتي: إلى  ويمكن إرجا  أهمية القياسات الجسمية

 للتخصصات الرياضية المختلفة. طفالداية انتقاء الأعند ب مها   اتعد عنصر   -1

 تسهم في تشكيل أجسام اللاعبين من بداية مرحلة المبتدئين حتى المستويات العليا. -2
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 في ضوء مراعاة الخصائص والقياسات الجسمية يتم الإعداد الفردي للاعبين. -3

مثل الصين الذين تسهم في اختيار التخصصات بالنسبة لبعض التجمعات السكانية  -4

ت الرياضية الفردية وعلاقة ذلك بتميزهم في بعض المنازلا ،يمتازون بقصر القامة

 كروبايتك.والجمباز والأ

د نوع النشاط الذي وللقياسات الجسمية علاقة وثيقة بالنشاط الرياضي فهي تحد

فضلا عن أن القياسات ، ن حيث تتطلب بعض الأنشطة صفة الطولويارسه اللاعب

وترتبط بمستوى ، داءإذ لها تأثير كبير على الأ لعابسمية عامل حاسم في بعض الأالج

 اختلافآخر بإلى  جسامهم التي تختلف من فردأن اللاعبين يؤدون الحركات بلأ نجازالإ

الحركات الرياضية تعتمد على ملاءمة المقاييس  أداءأن القدرة على و، داءمستوى الأ

المارس. ومن خلال المقاييس يمكن تقويم  داءات الأالجسمية للاعب للقيام بمتطلب

وللقياسات الجسمية علاقة بعملية الانتقاء حيث يبنى  .العملية التعليمية والتدريبية

ية منها القياس الجسمي نتيجة للفروق بين اللاعبين با يقتضي أساسالانتقاء على محددات 

 أحدوالقياسات الجسمية  ،دةين تتوافر فيهم صفات جسمية محدالذ فراداختبار الأ

تنبأ بموجبها عا إذا كان ية التي تبنى عليها عملية الانتقاء ويمكن أن نساسالمحددات الأ

ن البدء بانتقاء النمط الجسمي المناسب هو أفي المستقبل أم لا، و سيصبح بطلا   ئالناش

رياضية للاعب العامل الأول في الترتيب، يليه التدريب والمارسة على مدار الحياة ال

 .الرياضي

 القياسات الجسمية وأهميتها في المجال الرياضي -1

تعد القياسات الجسمية من الخصائص الفردية التي تؤثر وترتبط بدرجة كبيرة بتحقيق 

ن مكونات البناء الجسمي أوالفعاليات الرياضية، و لعابالمستويات العليا في جميع الأ

ومن ثم تقدم وتطور  ،في انتقاء واختيار الموهوبين اي  أساسو مها   اللرياضي تلعب دور  

 المستوى عن طريق برام  تدريبية مناسبة. 

ن أوزان الجسم( وعلاقة كل منها بالآخر، ومووتتمثل هذه القياسات في )أطوال 

فالطول الذي يمكن أن  ،بمعلومات في غاية الأهمية ؤخلال تلك المعلومات يمكن التنب
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في عملية اختيار  ويعتبر حاسا   هتامكتال النمو أمر يستحق الايصل إليه الفرد عند ا

 الموهوبين.

هي العلم الذي يدرس قياسات الجسم "فالقياسات الجسمية )الانثروبومترية(

وتظهر أهمية القياسات الجسمية  ."ات التركيبية فيهختلاف وأجزاءه لإظهار الانسانيالإ

 .كافة والتي تؤثر بشكل كبير في عملية الانتقاء)الانثروبومترية( في الأنشطة الرياضية 

وجود إلى  يوميكانيك خير دليل على ذلك، إذ تشيرتائ  البحوث العلمية في مجال البوتعد ن

في الأنشطة الرياضية المختلفة،  داءارتباطات عالية بين القياسات الجسمية ومستويات الأ

 اياضة السلة والطائرة والوثب أيض  القامة الطويلة في ر أصحابوعلى سبيل المثال يفضل 

بينا يفضل قصار ومتوسطي القامة في رياضة الجمناستك ورفع الأثقال، وقد حدد )طول 

بطول القامة النهائي للطفل توصل  ؤة ثبات عالية للتنبالقامة( على وفق معادلة ذات درج

لوراثية وكا أهمية النواحي اإلى  الأمر الذي يشير (Havlicek 1977)هافليسك إليها 

 يأتي: 

 

 = 2/ { 4,08× )طفول الأب + طفول الأم(  }الطول بالنسبة للولد = 

 = 2/  { + طفول الأم( 0,923× )طفول البنت  } الطول بالنسبة للبنت = 

 

ية التي تبنى عليها عملية انتقاء ساسوتعتبر القياسات الجسمية من أهم المحددات الأ

تنشأ  أن"سبة ويمكن للقياسات الجسمية لمناواختيار الرياضي وتوجيهه للرياضة ا

 في المستبقل أم لا، إذ إن  البدء في اختيار النمط الجسمي بموجبها عا إذا كان الناشئ بطلا  

المناسب هو العامل الأول في الترتيب يليه التدريب والمارسة الرياضية على مدى الحياة 

 ."الرياضية للاعب الرياضي

 قياسات الجسمية عن طفريق ما يأتي:ويمكن تحديد أغراض ال

 ومدى تأثير هذه  ،التعرف على معادلات النمو الجسمي لفئات العمر المختلفة

 المعادلات بالعوامل البيئة المختلفة.

 النسب الجسمية لفئات العمر المختلفة. اكتشاف 
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 نوع العمل وطبيعته والمارسة -التحقق من تأثير بعض العوامل مثل الحياة المدرسية 

 الرياضية على بنيان وتركيب الجسم.

  التعرف على الصفات والخصائص المورفولوجية الفارقة بين الأجناس والسلالات

 المختلفة.

كا تمثل المحددات  النفسية  المقدرة النفسية في استثار الميزات الجسمية والوظيفية 

لاستعدادات الخاصة والحركية بحسب درجة الجهد الذي تحتاجها الرياضة المعنية. وتعد ا

ولاسيا في  االتي تضم المتطلبات البيولوجية والسيكولوجية من المحددات الهامة جد  

 التي تخص الأنشطة والمستويات العليا.  ةرحلالم

 الأعمار الملئمة في الانتقاء الرياضي -5

تعد عمليات النمو التي يمر بها الكائن الحي من المراحل الحساسة والمهمة للغاية 

ومن خلال هذه  ،منذ الولادة حتى مراحل متقدمة من سن الشباب نسانواجهها الإي

)عضلات، عظام( ولها تأثيرها على طول ووزن  نسانالمراحل تتغير أجزاء جسم الإ

وكذلك على مستوى العطاء الجسدي والعقلي والمهاري ولها علاقتها وارتباطها  ،اللاعب

 الحسية والعصبية والحركية.  التام مع قوة وسرعة العضلات والخلايا

ولنوع النشاط الرياضي ومستلزمات هذا التكوين ارتباط فاعل ولا يقبل الشك في 

الرياضية المختلفة،  وعلى ضوء ذلك  لعابمجالات الانتقاء والتنبؤ واختيار الناشئين في الأ

ناشئ في يتم تحديد العمر الزمني الملائم وفق الاستعدادات الخاصة التي يتمتع بها ال

 مراحل النمو المختلفة.

إلى  ومن الأخطاء الشائعة والمألوفة في بعض الأحيان اختيار الموهوبين دون النظر

مستوى أعارهم سواء كانت هذه متأخرة أو مبكرة عن السن المناسب لمارسة نشاط 

في  الي  الرياضية )الجاعية، الفردية( وهذا ما يظهر فع لعابرياضي معين أو أي لعبة من الأ

مراحل التدريب وانعكاساتها السلبية على مدى فاعلية التدريب وعلى نتائ  اللاعب 

  .المهارية فيا بعد
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العمل وفق هذه المعايير يتم تحديد وب ،وهناك محددات ثابتة يمكن الاستدلال عليها

و السن الملائم بدقة لبداية المارسة الحقيقية لنشاط رياضي معين، حتى يصل اللاعب أ

سن المنافسات )البطولة( الذي يقدم فيه الرياضي أفضل مستوى رياضي أو إلى  الناشئ

وهذا المستوى من العمر يختلف في بعض الأحيان  ،( سنة25 –18رقمي هو ) إنجاز

إلى  الرجل اختلافحسب طبيعة النشاط الرياضي المارس وفي بعض الأحيان يختلف ب

 .اللاعبون فيها البيئة التي يعيش اختلافالمرأة أو ب

تتطلب ممارستها في ووهناك أنشطة رياضية تتميز طبيعة ممارستها بالتوافق الحركي 

وكذلك كرة  ،( سنوات8 -6سن مبكرة كالجمباز والسباحة وسن المارسة الملائم لها هو )

( سنوات 8 -6عداد بمستوى أعار )الاختيار والانتقاء في مدارس الإ القدم تتم عمليات

مهارات اللعبة بشكل يلفت أنظار  أداءمتع بمواهب كبيرة في تم( عناصر خام ت)البراع

 .العاملين في هذا المجال

ونشاطات رياضية يرتفع بها سن المارسة بحيث يصل في بعض  ألعابوهناك 

( سنة وخاصة في الأنشطة الرياضية التي تتميز بالتحمل والقوة 12 -10سن )إلى  الأحيان

التي تتميز بالدقة  لعابوكذلك الأ ،القوى ألعابممارسة بعض فعاليات إلى  كا هو الحال

الفردية مثل الملاكمة والمصارعة ورفع الأثقال  لعابكالرماية والسلاح، أما بالنسبة للأ

 .( سنة14 -11فيمكن البدء بمارستها تحت سن )

زام بالسن القياسات الخاصة بعملية الانتقاء يمكن أن يتحقق الالت إجراءن إوعليه ف

عن التغلب على مشكلة عدم  المناسب للبدء في ممارسة كل نشاط رياضي على حدا فضلا  

( Biological age( والعمر البيولوجي )chronological ageالتطابق بين العمر الزمني )

ات واضحة من حيث سرعة أو بطء نمو بعض الصفات اختلافا في شكل التي تظهر أحيان  

للفروق الفردية الموجودة  ابالناشئ مقارنة  بأقرانه من نفس السن نظر   أو القدرات الخاصة

العمر الواحد والتي تظهر بوضوح في معدلات النمو الخاصة بكل  أفرادبين الناشئين من 

 ية. جتاعية والانفعالالجسدية والحركية والعقلية والا مظاهر النمو المختلفة،

لتحديد عمليات اختيار أحسن العناصر أو فالانتقاء في المجالات الرياضية هو با

المتبعة في الاختيار سواء كانت  ساليبحدى الأإاللاعبين من بين الناشئين الرياضيين وفق 
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كشف ومعرفة  أجلعن طريق الاختيارات والقياسات العلمية أو التطبيقية من 

وع اللعبة ي تتفق مع متطلبات نتالاستعدادات والقدرات الخاصة للاعبين الناشئين وال

الرياضية أو النشاط الرياضي وأي اختيار من تتوافر لديهم الصلاحية، ويمكن التنبؤ لهم 

الرياضية المختلفة سواء كانت  لعابات الرقمية أو المهارية في الأنجازبتحقيق أحسن الإ

 .الفردية منها أو الجاعية

راته الرياضية مدى صعوبة عملية الانتقاء أو التنبؤ للطفل بقدومن هذا يتضح  

مدى الخطورة والخلط في  اوهنا يظهر جلي   ،أحدالمستقبلية التي لم تظهر بعد ولم يكتشفها 

طرق استخدام الكشف أو الاختيار أو حالات التنبؤ الضعيف لقدرات واستعدادات 

التي تستند على رؤيا غير علمية وضعيفة باستخدام الوسائل الارتجالية عن طريق  طفالالأ

لواحدة المتجردة من الانفتاح على كل المساحات العلمية والتطبيقية في مجال العين ا

الاختيار والتنبؤ، فالمدرب وحده بالاعتاد على خبرته المتواضعة لا يمكن أن تكون هذه 

العلمية المختلفة والمترابطة الجوانب لتأشير المستوى  سسالخبرة وحدها البديل عن الأ

 .ت الطفل الموهوبالحقيقي لاستعدادات وقدرا

 نماذج انتقاء الموهوبين في المجال الرياضي: -6

والتلاميذ والطلاب الذين تتوافر لديهم  طفاليقصد بالموهوب الرياضي هم الأ

أو غيرها  ةعن بقية أقرانهم في مجال الرياض متميز أداءاستعدادات وقدرات غير عادية أو 

ي بتكارلات التفوق العقلي والتفكير الامن المجالات التي يقدرها المجتمع وخاصة في مجا

رعاية تعليمية خاصة لا إلى  ويحتاجون ،والتحصيل العلمي والمهارات والقدرات الخاصة

والمقاييس العلمية الخاصة  سستتوفر لهم بشكل متكامل والذين تم اختيارهم وفق الأ

 .عنهم والمحددة في إجراءات برنام  التعرف على الموهوبين في الرياضة والكشف

ويعتبر مدير المدرسة المسؤول الأول عن رعاية الطلاب الرياضيين الموهوبين داخل 

المدرسة بحكم عمله كقائد تربوي وصاحب دور متعاظم في العملية التعليمية والتربوية 

ال في رعاية  اوانطلاق   .بصورة عامة من هذا المفهوم كان لابد  من الإسهام بشكل فع 

 الموهوبين وتنمية هذه المواهب وتوجيهها التوجيه السليم. الطلاب الرياضيين  

  

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 

 
 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 281

 :لى الخطوات التاليةإعن الموهبة الرياضية  وتنميتها  يحتاج الكشف

 .وحصر الطلاب الرياضيين   الموهوبين في المجالات المختلفة اكتشاف-1 

ابقة حصر المعلمين  الرياضيين الموهوبين في كل مجال من مجالات المواهب الس - 2

 .للمشاركة في تنمية وصقل مواهب الطلاب  الرياضيين

 .تهيئة أماكن لعرض نشاطات الطلاب الرياضيين الموهوبين بها - 3

ذين للبرنام  الرياضي. -4   إيجاد حوافز مادية ومعنوية للمعلمين المنف 

   :نعرض خطوطفها الرئيسة بشكل عام، ا من نماذج الانتقاءوفيما يأتي بعضً 

 
 لانتقاء الناشئين (هارا)نموذج 

 

النجاح والتفوق في المجال الرياضي من خلال الخطوات التي تضمن  للناشئين يمكن

  :المستويات العالية وهي كا يأتيإلى  استمرارهم في التدريب والوصول

  :تدريبية لبرامج الناشئين إخضا  –أ 

منهم  لبرام  تهدف  في هذه الخطوة  يتم إخضاع الناشئين المطلوب انتقاء المواهب

وخلال هذه البرام  يجرى لهم تحليل مكثف  ،رفع مستوياتهم الرياضية بشكل عام

 :لمواهبهم واستعداداتهم مع مراعاة ما يأتي

 .كرات ووسائل مساعدة، ملاعب، أدوات، إعداد البيئة التدريبية السليمة المتكاملة -1

إذ تعد ، ل المجتمعي بشكل عامية في المجال  الرياضي والمجاجتاعإعداد البيئة الا -2

 وله تأثير كبير في التطور الرياضي من خلال تشجيع ا مها  ية عنصر  جتاعالبيئة الا

 .الرياضية لعابالأسرة على المارسة للأ
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 :الموهوبين الناشئين انتقاء –ب 

 :يتم خلل هذه المرحلة انتقاء الناشئين الموهوبين على مرحلتين وكما يأتي

 إجراءويتم خلالها اختبار كافة قدراتهم الرياضية بشكل عام من خلال  :مةمرحلة عا -1

اختبارات السرعة والقدرة والتحمل والقوة المميزة بالسرعة والقدرات الحركية 

 .والقدرات الجسدية

ويتم خلالها اختبار القدرات التخصصية بمعنى اختيار المهارة  :مرحلة تخصصية  -2

    .ة المطلوبةالخاصة لمارسة نوع الفعالي

 

 لانتقاء الناشئين (هافيليك)نموذج 
 

 :ها خلل مراحل الانتقاء وكما يلياتباعحدد هافيليك عدة مبادئ يجب 

التأكد من أن الناشئين الذين سيقع الاختيار عليهم سوف يتمكنون من الاستمرار في   -1

 .التدريب في ذات الرياضة التخصصية

يجب المارسة في عدد كبير من الرياضات في السن  بل، مراعاة عدم التخصص المبكر    -2

 .المبكرة

الاختيار يجب أن يتم خلال تتبع التأثير الوراثي ومدة النمو والتطور الثابت له   -3

 (.ن القيم قابلة للتغييرأ بعلا  )والتأكد من أن الناشئ يؤمن بقيمة جيدة 

ن تقول علوم الرياضة إذ لابد أ، الرياضي له مؤثرات متعددة ومتداخلة داءأن الأ  -4

 .ها العلميةأسسكلمتها وتسهم في الانتقاء من خلال مبادئها و

، مراعاة العوامل التي تتأثر بالوراثة مثل الطول والموروثات الثابتة مثل السرعة  -5

 .أخيرا الجوانب غير الثابتة مثل الدوافعو

 .يجب أن يتم الاختبار من خلال عدد كبير من الناشئين  -6
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علمية مثل  أساليبيجب أن يتم من خلال معلومات مستقاة بعناية وبالاختبار    -7

 .الاختبارات والقياسات

   .عتبارإذ يجب أن يوضع في الا، يراعى عند الانتقاء متغير التنافس  -8

 

 لانتقاء الناشئين (بومبا)نموذج 
 

خلص تتبع بومبا انتقاء الناشئين منذ الستينيات من القرن الماضي وقام بدراستها واست

 :ثلث خطوات لها وهي كما يأتي

 دراكية والحركية والتحمل والقوة تتضمن قياس القدرات الإ :الخطوة الأولى

 .العضلية والقدرة العضلية والمهارات

 ويقصد بها مدى كفاءة أجهزة ، تتضمن قياس السات الفسيولوجية :الخطوة الثانية

 .الجسدي داءأجسام الناشئين وقدرتها على الأ

 وتتضمن القياسات المورفولوجية :ة الثالثةالخطو. 

ويؤكد بومبا على أن الانتقاء يجب أن يتم من خلال مقارنة الناشئين في القياسات التي 

 .تجرى في الخطوات الثلاث السابقة بنظيرتها في المستويات الممتازة للرياضات التخصصية

 أغراض الاختبارات في المجال الرياضي -7

إلى  ال الرياضي مجموعة مهمة ومتباينة من الأغراض نسعىللاختبارات في المج

 تحقيقها منها:

من الفوائد المهمة التي نجنيها من الاختبارات هي  :هماكتشافانتقاء الموهوبين و  .4

 ،من خلال النتائ  التي يحصل عليها المختبر اهم مبكر  اكتشافانتقاء الموهوبين و

دة من هؤلاء الرياضيين بعد وضع خطط بعيدة المدى للاستفا أجلوذلك من 

توفير فريق عمل علمي متخصص لرعايتهم وبناء برام  تدريبية تؤهلهم 

 ن هدر هذه الطاقات تعتبر خسارة كبيرة للبلد.لأ، المستويات العلياإلى  للوصول

عند بناء البرام  والمناه  التدريبية لا يمكن أن  :تحديد مستويات الرياضي  .2

وهذا يتم عن  ،عتمد على تحديد مستوى الرياضي ومعرفتهِ لم ت يكتب لها النجاح ما
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طريق الاختبارات التي من خلالها نتعرف على مستوى كل رياضي من الناحية 

 .الجسدية والحركية والفنية والخططية

تعمل الاختبارات على تحديد مستوى الرياضي  :وضع البرامج والخطط المناسبة  .3

سهل الاختبارات للمدرب عملية وضع وبهذا ت ،ومعرفة نقاط القوة والضعف

  رفع مستواه. أجلالبرام  والخطط التدريبية المناسبة لكل رياضي من 

ت عد الاختبارات إحدى الطرق المهمة التي تبين  :تقويم العملية التدريبية  .1

صلاحية البرنام  التدريبي بصورة خاصة إذا كانت هذه الاختبارات قد عدت 

التعرف على نتيجة ما توصل إليه إلى  فالمدرب يحتاج دائا  ، اصحيح   اا علمي  إعداد  

وهل أن المدرب يسير بالطريق الصحيح أم لا  ،عملية التدريب أثناءالرياضي 

على هذه التساؤلات إلا  جابةالموضوعة، فلا يمكن الإ هدافالأإلى  والتوصل

وصل الاختبارات التي سوف توضح له الصورة الحقيقية التي  إجراءمن خلال 

 بعض التعديلات. إجراءإليها في عمله التدريبي وليتسنى له الاستمرار أو 

إن عملية التدريب صعبة وطويلة على الأغلب تبعث  :زيادة الرغبة في التدريب  .5

الملل في نفوس الرياضيين والاختبارات تعكس لهم مستواهم والتقدم الذي 

فوسهم الثقة والرغبة في وتخلق بينهم روح المنافسة فتبعث في ن ،وصلوا إليه

 تحقيق نتائ  أفضل في المستقبل. أجلالاستمرار في التدريب من 

إحدى  أصبحبالفروق الفردية  هتامالا :معرفة الفروق الفردية بين الرياضيين  .6

لهذه  اضروريات العملية التدريبية والمدرب الذي يبني برنامجه التدريبي استناد  

طاقة كل رياضي وحسب إمكاناته وقدراته من الفروق سوف يستطيع أن يستثمر 

خلال بناء برام  وخطط تدريبية تضمن تحقيق التقدم والتطور في المستوى 

 المهاري والخططي والجسدي. 

 ؤلى نتائ  اختبارات الرياضي التنبع طلاعيستطيع المدرب الجيد بعد الا :ؤالتنب  .7

هو  ن  المدرب مِم  ضوعهم للتدريب فيستفيد وتوقع مستقبل كل رياضي وبعد خ

له دور بارز في عمل المدرب  ؤم والتطور ويترك الآخرين، والتنبقابل للتقد

 ومستقبله في عملية التدريب.
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 الريايية لعابكشف وتشخيص الموهوبين في بعض الأ أساليب: اثانيً

 

  انتقاء الموهوبين في كرة القدم -4

قدرات جسدية وحركية بشكل  إلى في الفعاليات الرياضية تحتاج داءإن متطلبات الأ

وبا يتاشى مع متطلبات الفعالية الرياضية وإمكانيات  ،عن القدرات الخاصة عام فضلا  

 الرياضي ومستواه والمرحلة العمرية والتدريبية. 

خذ الجانب أكية ومعناهما في المجال الرياضي ن مفهوم القدرات الجسدية والحرإو

وذلك بسبب التفسير المختلف ما بين المدارس  ،العرب الكبير والمميز في دراسة الخبراء

 الأجنبية كالمدرسة الألمانية والمدرسة الأمريكية والمدرسة الروسية.

 أصبحولقد اختلفت المصطلحات نتيجة للترجمات من لغات ثلاث مختلفة، ف

 أحدوهو  (Rudi Ezoldرودي إيتسولد )من مرادف ويشير  أكثرللمصطلح الواحد 

 ،افي المرادفات للمصطلح الواحد يعتبر ثراء  لغوي   ختلافأن الاإلى  الألمانالباحثين 

وهذا في المدرسة  ،من مرادف أكثرفالقدرات الجسدية على سبيل المثال كمصطلح لها 

القدرات الفسيولوجية، والألمانية نفسها، وبعض هذه المرادفات هي )القدرات الحركية، 

العناصر الجسدية، و الصفات الفسيولوجية،وية، الصفات الحركوالصفات الجسدية، و

القدرات والعناصر الموتورية( وعلى ضوء والعناصر الفسيولوجية، والعناصر الحركية، و

من )القوة العضلية والسرعة والتحمل  ن كل تلك المرادفات تعني كلا  أذلك يذكر 

ل المثال هي قدرة ية، فالقوة العضلية على سبيأساسوالمرونة والرشاقة( كقدرات جسدية 

وصفة وعنصر بدني حركي فسيولوجي أو عنصر موتوري، وقد قسمت المدرسة الألمانية 

المرونة، والتحمل، والسرعة، وخمس  قدرات هي )القوة العضلية، إلى  القدرات الجسدية

 اأربع قدرات مضاف  إلى  نجليزية فقسمت القدرات الجسديةالرشاقة(، أما المدرسة الإو

المرونة(، ويقسم وتحمل القوة، والقوة العضلية، ووهي )السرعة،  (Skill)ارة إليها المه

القوة )ست قدرات هي إلى  يةساسخبراء المدرسة السوفيتية القدرات الجسدية الأ

 ما ختلافالاإلى  الرشاقة، والتوافق(، وبالنظروالمرونة، والتحمل، والسرعة، والعضلية، 

نجليزية والسوفيتية( إلا إننا نجدهم متفقين في مفهوم والإبين المدارس الثلاثة )الألمانية 
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التحمل الدوري التنفسي، والسرعة، وية )كالقوة العضلية، ساسالقدرات الجسدية الأ

التوازن، والتوافق، والمرونة( كقدرات جسدية حركية فسيولوجية، أما )الرشاقة، و

عن كونها قدرات جسدية.  والدقة( فبعضهم ينظر إليها كقدرات توافقية حركية فضلا  

وإن كل من القدرات الجسدية والحركية منها ما هو مرتبط بالحالة الفسلجية وبعضهم 

الآخر مرتبط بقدرات التحكم في الحركة ومعتمد على السيطرة الحركية والتي لها علاقة 

 مباشرة بالجهاز العصبي المركزي والمحيطي.

 الذي تبنى عليه بقية ساسيلمكون الأتعد القدرات الجسدية ا :القدرات الجسدية .1

 لعابالمستويات الرياضية العالية في الأإلى  المكونات اللازمة لوصول الرياضي

ومن العوامل  اوالفعاليات الرياضية كافة، فتدريب القدرات الجسدية مهم جد  

 ن المهارة الحركية لا تتحقق إلا في وجودإالرياضي، و داءالفعالة في تحسين مستوى الأ

 .داءالقدرات الجسدية فكلا تحسنت هذه القدرات كلا ارتفع مستوى الأ

أن القدرات الجسدية هي المكون إلى  ويشير أغلب الخبراء وعلاء التدريب الرياضي

 ،المستويات العاليةإلى  التي تبنى عليها بقية المكونات اللازمة للوصول بالرياضي ساسالأ

ضي بتنفيذ ما هو ية على طول مدة اللعب تسمح للرياواستعال هذه القدرات بكفاءة عال

ات ذات المستوى العالي يتطلب توافر القدر نجازحيث إن تحقيق الإ ،مطلوب في اللعبة

 عداد الجسدي والمهاري.اللازم  والمستمر من الإ

وتعرف القدرات الجسدية بأنها قابلية الفرد على التمتع بأعلى درجة من القوة 

وبأطول مدة ممكنة وهي صفات تتعلق بالناحية الجسمية  داءالأمنسجمة مع سرعة 

 وتكون موروثة من ولادته.  نسانللإ

القدرات التي لها علاقة بالحالة الفسلجية لمختلف أجهزة الجسم "تعرف بأنها  كا

 ."ومكوناته

م مع التمرينات المعطاة له أقلقدرة الفرد على الت"كا عرفت القدرة الجسدية بأنها 

ء أكانت تمرينات قوة أم مطاولة أم سرعة أم رشاقة أم مرونة، وعودة أجهزة الجسم سوا

 ."نتهاء من بذل المجهودالوظيفية لحالتها الطبيعية في أسرع وقت ممكن بعد الا
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وتعد القدرات الجسدية موروثة يمكن أن تتطور من خلال التدريب والمارسة، وهذه 

، إذ إن القوة لها علاقة بعدد الوحدات أساسيبشكل القدرات لها علاقة بالحالة الجسدية 

الحركية المستثارة والمقطع العرضي للعضلة، أما السرعة فلها علاقة بنوع الألياف العضلية 

 الحمراء أو البيضاء، بينا التحمل مرتبط وعلى علاقة بالجهاز الدوري التنفسي.

 القوة العضلية أقسام

 

 

     

 .القوة العضلية قساملأ اضح مخططً ( يو32الشكل )

 

غلب أالجسدي في  داءية للأساستعتبر السرعة من القدرات الجسدية الأ: السرعة .2

والتي تعتمد على التبادل بين الانقباض والانبساط  ،الفعاليات والأنشطة الرياضية

العضلي وعلى نوع الوحدات الحركية وترتبط بعاملي المسافة والزمن فتعرف من 

 ."المسافة المقطوعة بوحدة الزمن"ة البايوميكانيكية على أنها الناحي

ويستخدم مصطلح السرعة في المجال الرياضي نتيجة الاستجابات العضلية الناتجة 

)الاسترخاء(، لذلك تعرف السرعة  عن التبادل السريع بين الانقباض العضلي والانبساط

 كن.قصر زمن ممأحركات معينة في  أداءبأنها القدرة على 

ن عمليات ن تنمية السرعة ترتبط بنوع الجهاز العصبي الذي يتميز به الرياضي لأأو

التوجيه والسيطرة التي يقوم بها الجهاز العصبي المركزي من العوامل المهمة التي تستند 

إذ إن الفروق  .عليها قدرة الرياضي على تنفيذ الحركات المختلفة بأقصى سرعة ممكنة

وترتبط السرعة بالقدرات الجسدية الأخرى وبشكل مؤثر،  فرادلأواضحة بين سرعات ا

حيث تعرف السرعة بأنها  لذلك تطرق لها الكثير من الباحثين والعلاء في المجال الرياضي

حمل معين بأقصر زمن ممكن، أي قدرة الرياضي على القيام بعمل  أداءقابلية الرياضي على "

 من.حركي تحت ظروف زمنية معينة في أقصر ز

 القوة

 القصوى

المميزة  القوة

 بالسرعة

 تحمل

 القوة
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 زمن ممكن أقلقابلية اللاعب على قطع مسافة معينة في "كا وتعرف السرعة بأنها 

على التعريفات السابقة يمكن تعريف السرعة بأنها من القدرات الجسدية الضرورية  وبناء  

المتطلبات المهمة  أحدلكثير من نواحي النشاطات الرياضية المختلفة وتشكل السرعة 

السريع  داءالمتميز بوصفها تمثل قدرته على الأ داءالأإلى  ا للوصولية التي يحتاجهساسوالأ

 وتعتمد على الحالة الوراثية بشكل رئيسِ. ،للحركات خلال مدة زمنية قصيرة

 :فمن خلل ما تقدم تعتمد السرعة على عوامل عدة منها

 

 القوة القصوى. .1

 سرعة الانقباض. .2

 الشد العضلي. .3

 لي والعصبي. قابلية التوافق بين العمل العض .4

 

 عدة هي: أنوا وللسرعة 

آخر وفي أقصر إلى  هي القدرة على التحرك والانتقال من مكانالسرعة الانتقالية:  

 .وتشمل فعاليات الركض وركوب الدراجات ،زمن ممكن

المعدل الذي يتمكن فيه الرياضي من دفع كتلة الجسم في الهواء " كما تعرف بأنها

وترتبط  بإمكانية الرياضي من اكتساب سرعة متزايدة أي بواسطة حركات من نوع واحد 

  .معدل تزايد السرعة بالنسبة للزمن وتتأثر بمعدل تزايد السرعة

 ."آخر في أقصر زمن ممكنإلى  القدرة على التحرك من مكان"ويمكن أن تعرف بأنها 

إلى  عبارة عن تكرارات لحركة متاثلة لغرض الانتقال من مكان فالسرعة الانتقالية

فترة زمنية ممكنة، وتظهر أهمية  أقلآخر كسرعة الانتقال من خلال الجري أو الركض ب

السرعة الانتقالية لحكام كرة القدم من خلال الانتقال السريع داخل ميدان اللعب في كثير 

في حالات الهجوم المرتد لقطع مسافة معينة وبالسرعة الممكنة  امن الحالات خصوص  

 المناسب.   ليكون في الموقف 
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 أكثرمهارة معينة وب داءوتعني سرعة الانقباضات العضلية لأ السرعة الحركية: 

 أداءزمن ممكن أو سرعة انقباض عضلة معينة عند  أقلعدد من التكرارات وفي 

 .الحركات الوحيدة والمركبة كسرعة ركل الكرة أو سرعة الاستلام والتصويب

استجابة الفرد لحافز معين أو الفترة  وهي عبارة عن سرعة سرعة الاستجابة:  -

الزمنية بين بدء ظهور المثير والرد على ذلك المثير وتتكون سرعة الاستجابة من 

  .سرعة رد الفعل والسرعة الحركية

المطاولة " ورد لكلمة التحمل الكثير من المفاهيم في المصادر العربية ومنها :التحمل .3

عربية )ح م ل( )حم  ل( الشيء على ظهره ويقال صل كلمة التحمل في اللغة الأوالجلد و

( على نفسه في السير أي جهدها فيهو حملة العرش وحملة القرآن ل  وتحامل على ، )حم 

 .نفسه تكلف الشيء على مشقة

الرياضية،  لعابية في مختلف الفعاليات والأساسوالتحمل من القدرات الجسدية الأ

في بذل الجهد لفترات طويلة دون الهبوط وخاصة الفعاليات التي تتطلب الاستمرار 

 الواضح في المستوى.

نشاط رياضي  أداءقدرة الفرد على الاستمرار ب" نهأفيمكن أن نعرف التحمل على 

 .داءية دون هبوط مستوى الأإيجابكبر تكرار بألأطول فترة و

مقاومة  كا يعرف بأنه زيادة  المدة التي يحتفظ بها الرياضي بكفاءته الجسدية وارتفاع

 .الجسم للتعب مقابل الجهد أو الحوافز الخارجية

و أمقاومة ظهور التعب إلى  فهناك ترابط واضح بين قدرة التحمل والتعب فهو يهدف 

الحالة الطبيعية بعد إلى  يمثل التحمل الجيد سرعة العودةو وبعده داءتأخيره خلال الأ

 العمل.

 الأعال أداءطول فترة زمنية ممكنة في ويعني مفهوم التحمل القدرة على الاستمرار لأ

و أ اوقد يكون ذهني   ،والتغلب على حالة التعب داءالآلية دون انخفاض في مستوى الأ

 .او بدني  أ انفسي  

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 
 

 

 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 293

ية والضرورية لعمل ساسن التحمل من القدرات الجسدية الأإفومن خلال ما تقدم 

 أجلومن  ،ولطول فترة المباراة وذلك لحركته المستمرة في ملعب كبير ،حكام كرة القدم

 الحكم بصورة جيدة ودون انخفاض واضح في مستواه.    أداءالمحافظة على 

ا حيث يهدف التحمل ا وثيق  وبا أن عنصر التحمل يرتبط بمصطلح التعب ارتباط  

وبعد الانتهاء  أثناءللتغلب على التعب ومقاومته، كا أنه يمنع أو يقلل من ظهوره  اأساس

 :تيةفتكمن أهمية التحمل بالنقاط الآ داءمن الأ

القدرة على استخدام الشدة المختارة في إلى  . تؤدي عملية الارتقاء بمستوى التحمل1

 التدريب والعمل من خلالها لفترة طويلة.

من خلال تدخل  داءعدم انخفاض شدة الأإلى  . تؤدي عملية الارتقاء بمستوى التحمل2

 عامل التعب.

 سرعة العودة للحالة الطبيعية بعد الحمل.إلى  الارتقاء بمستوى التحمل . تؤدي عملية3

 ويقسم التحمل بموجب مفهوم صرف الطاقة إلى:

لية( بالاعتاد على وهو العمل العضلي )الانقباضات العض التحمل الهوائي: 

 كسجين الخارجي لتحرير الطاقة من وقود العضلة.الأ

كسجين الخارجي بدون استخدام الأ و العمل العضليه التحمل اللهوائي: 

دم القدرة على التخلص من والاعتاد على الطاقة المخزونة في العضلة، ونتيجة لع

ربون مباشرة عن طريق الرئتين فيتكون حامض اللاكتيك في كسيد الكأثنائي 

خاصيتين مهمتين هما تحمل إلى  الخلية العضلية، ويشير هذا النوع من التحمل

 لقوة.السرعة وتحمل ا

وعلى الرغم من تشكل  ،بالسرعة لفترة طويلة ظالاحتفاإلى  يؤدي تحمل السرعة

الاستمرار في بذل القوة لفترة طويلة على إلى  حامض اللاكتيك، بينا يشير تحمل القوة

 الرغم من تشكل حامض اللاكتيك.
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 :داءلأوحسب وقت ا أنوا ثلثة إلى  تقسيم التحمل في النواحي الفنية ايضً أويمكن 

أثر إن هذا النوع من التحمل يت :دقيقة( 2إلى  ثانية 15التحمل قصير المدى )من  - أ

و الطاقة اللاهوائية وبالذات من خلال تحمل السرعة أوبدرجة كبيرة بمستوى القدرة 

 داءوتكتسب الطاقة الهوائية أهميتها من خلال الزمن المستخدم في الأ ،وتحمل القوة

عتاد على كل من الطاقة اللاهوائية والهوائية بالرغم من حيث يعمل هذا النوع بالا

 تسيد الطاقة اللاهوائية.

يعتمد هذا النوع من التحمل على كل من  :دقائق( 8إلى  2متوسط المدى )منالتحمل  - ب

مد في هذا النوع عن التحمل القصير الأ ختلافولكن الا ،الطاقة الهوائية واللاهوائة

ن أإلى  ول، وفي هذا المجال يشير واين إكالهوائية عن النوع الأية الطاقة هو في زيادة أهم

 %.80  - 20اللاهوائية تصل إلى  نسبة الطاقة الهوائية

يتميز هذا النوع بالاعتاد الكبير على الطاقة  :دقائق( 8التحمل طفويل المدى )فوق  -ج

لى عكس الطاقة الهوائية، إذ تزداد أهمية هذا النوع كلا زاد زمن المثير المستخدم ع

 اللاهوائية والتي تنخفض أهميتها كلا زاد زمن المثير.

الثلاثة تستكمل من خلال  نواعن هذه الأأويرى هارة وكويل )المدرسة الشرقية( 

 .إضافة المشتقات )تحمل القوة  تحمل السرعة(

هي قدرات مكتسبة يكتسبها الرياضي من المحيط أو تكون موجودة  :القدرات الحركية .4

تطور حسب قابليته الجسمية والحسية والإدراكية من خلال التدريب والمارسة، وت

وإنا تعتمد وبشكل  ،الجسدية  على الحالةأساسيوإن هذه القدرات لا تعتمد بشكل 

على السيطرة الحركية، وتأتي السيطرة الحركية من خلال قدرة الجهاز العصبي  رئيس

 .العضلات العاملةإلى  يقةالمركزي والمحيطي على إرسال إشارات دق

ا لها وتتطور أساس  وتعرف بأنها قدرات مكتسبة من المحيط ويكون التدريب والمارسة 

 .حسب قابلية الفرد الجسمية والحسية والإدراكية

 .الرشاقة الحركية، والدقة الحركية(والتوافق، ون هذه القدرات هي )التوازن، أو
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 :وسنتناول بعض القدرات الحركية وهي

 التوافق الحركي: 

التوافق هو عملية مقرونة بإمكانيات الجهاز الحركي على تنظيم القوة الداخلية مع 

الفعل الحركي وبالتجارب السابقة  اختلافالقوة الخارجية المؤثرة وتختلف القوة ب

  في عملية التوافق.ساسيويعتبر الجهاز العصبي المركزي هو العامل الأ ،للرياضي

ظيم للأجهزة الجسمية جميعها ويعني توافق المهارات والحركات لتكون والتوافق هو تن

والبيئة والجنس والعمر  فرادويختلف التوافق بالفروق الفردية للأ ،منسجمة مع المحيط

التوفيق بين أجزاء "ما شابه ذلك، ويعتبر التوافق ترتيب عدة أشياء وتبويبها أي ووالرغبة 

إذا كانت حركة وحيدة أو بينها وبين حركات أخرى  إذا  داءالحركة التي يتكون منها الأ

  ."كانت حركات متكررة أو سلسلة حركية

قدرة الفرد على تنسيق الحركات المختلفة الشكل والاتجاه بدقة "ويعرف التوافق بأنه 

 .حركي واحد داءية في أنموذج لأنسياباو

 أداءختلفة والمشتركة في قدرة الفرد للسيطرة على أجزاء الجسم الم"نه أ اويعرف أيض  

 نجازية ذات جهد فعال لإنسياباواجب حركي معين وربط هذه الأجزاء بحركة أحادية 

 ذلك الواجب الحركي.

 :مختلفة ومن أبرزها أنوا وللتوافق الحركي 

بعض المهارات  أداءيلاحظ التوافق العام عند  :التوافق الحركي العام والخاص .1

والركض والوثب، أما التوافق الخاص فهو الذي ية مثل المشي ساسالحركية الأ

يتاشى مع نوع الفعالية أو اللعبة المارسة وطبيعتها فالتوافق في كرة القدم يختلف 

 عن التوافق في الكرة الطائرة.

يحدد هذا التوافق في  :التوافق الحركي بين أعضاء الجسم كافة وتوافق الأطفراف .2

نه يستخدم في إعها، أما توافق الأطراف فسم جميالحركات التي تشارك أجزاء الج

الحركات التي تتطلب مشاركة الرجلين فقط أو اليدين  فقط أو اليدين والرجلين 

 .امع  
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ويتكون من توافق الرجلين مع  :العين( -العين( و)الذراعين  - توافق )الرجلين .3

 .اأو توافق الذراعين مع العين مع   االعين مع  

 :الدقة الحركية 

وقد يكون  ،الحركات الإرادية نحو هدف معين أداءرة على السيطرة عند تعني القد

د مسافة ما وعنصر الدقة يجمع ما بين ع  بجزء من الجسم مباشرة أو على ب   الهدف متصلا  

التوافق العضلي والعصبي وأن سلامة العينين وكذلك حاسة السمع لها الأثر الكبير في 

 ."الحركي داءالمسارات الحركية المطلوبة للأ"كية بأنها نجاح هذه القدرة، وتعرف الدقة الحر

 وتعتمد الدقة الحركية على ثلثة عوامل هي: 

)الوحدة الحركية = العصب الحركي + الألياف عدد الوحدات الحركية المستثارة:  .4

 العضلية المرتبطة به(.

 ؟منخفضةهل هي استثارة عالية أم درجة الاستثارة:  .2

 زمن هذه الاستثارة. .3

 لرشاقة الحركيةا: 

الحركات الصعبة والمعقدة وتحقيقها والسيطرة  أداءتعني الرشاقة قابلية الجسم على 

وتعتبر الرشاقة من القدرات الحركية  ،عندما يكون الجسم في حالة حركية اعليها خصوص  

 .الصعبة والمعقدة االحركات وخصوص   أداءفي  االمهمة جد  

نها مزي  لعدد من القدرات إالقدرات الحركية إذ وتتمتع الرشاقة بمكانة خاصة بين 

الحركية فتشمل التوافق والخفة ورد الفعل السريع والدقة في الحركة وتظهر الرشاقة 

الجسم فتعرف  أوضاعبوضوح في حركات الجري والمراوغة والتوقف والبدء وتغيير 

.. أو القدرة على .اوغةالقدرة على المناورة أو القدرة على التحرك أو المر"الرشاقة بأنها 

 .ه بسرعةئأجزا أحدتغيير اتجاه الجسم أو 

الحركي الذي يتميز  داءقدرة الفرد على الأ"أن الرشاقة إلى  (Hirtz)هرتزكا ويشير 

الحركي بصورة تتناسب مع متطلبات المواقف  داءبالتوافق والقدرة على سرعة تعديل الأ

 .المتغيرة
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ات الحركية وترجمتها الحرفية تعني )الخفة، البراعة، والرشاقة كلمة جامعة لكل القدر

 الدقة الحركية( وتكمن أهمية الرشاقة با يأتي: و

والتوافق الحركي وقدرته على  نسيابالرشاقة تكسب الرياضي القدرة على الا .4

 الاسترخاء.

 الإحساس السليم بالاتجاهات والمسافات. .2

تكون مصحوبة بالدقة وبالقدرة القدرة على رد الفعل السريع للحركات بشرط أن 

 على تغيير الاتجاه.

 ية بكرة القدم:  ساسالمهارات الأ

وهي تلك الحركات اللازمة لتنفيذ متطلبات لعبة كرة القدم "إحدى مكونات اللعبة 

والتي تؤدى في إطار قانونها
"

، ا في تنفيذ خطط المباراة وحسمها جد   مها  . وتعد عاملا  

لية لأنها آا وبصورة ن يتقنها ويؤديها بشكل جيد جد  أللاعب لذلك كان لابد على ا

ن اللاعب الذي يؤدي هذه ألذلك نجد  .الوسيلة والمفتاح لتعامل اللاعب مع الكرة

 .الخططي داءا في الأالمهارات بشكل ممتاز يكون جيد  

ن المهارة هي حركة متقنة مرتبطة بأداة مثل الكرة أو أويتضح من المفهوم السابق  

وأنها الحركة الضرورية بالكرة أو بدونها  "دون كرة، وهي وسيلة لتنفيذ خطط اللعب ب

 ."لتنفيذ خطة اللعب بنجاح أقلالتي يتوجب على اللاعب أداؤها بجهد ووقت 

بكرة أو بدونها( )ية بكرة القدم هي الحركات التي يؤديها اللاعب ساسفالمهارات الأ

ليها والتي تساعده على تأدية خطط اللعب، وتختلف لية نتيجة التدريب المستمر عآبصورة 

 .خرآإلى  من لاعب داءبالأ

وتعني التحرك بالكرة ودفعها  ية المهمة بكرة القدم،ساسمن المهارات الأ :الدحرجة .1

الهجوم أو محاولة اختراق الخصم  أثناءبالقدم لمحاولة التخلص من الخصم أو التقدم 

، المجهود الفردي للاعب أساسدحرجة بالكرة هي فال، ناولة أو التصويبالمللقيام ب

ن أالمدافعين مما يتطلب من اللاعب  وفي كرة القدم الحديثة يؤكد على زيادة عدد"

الدحرجة للسيطرة عليها من  أثناءيتمتع بإمكانية عالية ومقدرة تحكم كبيرة بالكرة 

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 

 
 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 298

حو مرمى اق السريع نالتخلص من مدافعي الفريق المنافس ومحاولة الاختر أجل

  ."خرالفريق الآ

  :من الدحرجة منها أنوا وهناك  

 

  دحرجة الكرة بخارج سطح القدم. 

  دحرجة الكرة بداخل سطح القدم. 

 .دحرجة الكرة بالقسم العلوي لمشط القدم 

 

أهم فنون من "نها إحيث  .ا بكرة القدمالمهارات استخدام   أكثروهي من  المناولة:  .2

  "استخداما طوال زمن اللعب كثرا لأنها الألاق نظر  طرياضة كرة القدم على الإ

 .ن ترتبط بعنصر مهم هو الدقةأولكي تعطي هذه المهارة الغرض منها لابد 

فالمناولات من أول مستلزمات الاتصال الوثيق بين اللاعبين، ولا يستطيع "    

يرة من درجة كبإلى  اللاعب تنفيذ خطط اللعب ببارعة إلا إذا وصل مستوى المناولة

 ."المناولة أول عامل فعال في كيان الحركات الجاعية الناجحة للفريق المتعاون الدقة،

وهي من أهم مرتكزات اللعب الجاعي والتي تعطي عند استخدامها بنجاح وذكاء   

 .غلب الأحيانأللفريق يؤهله للفوز في  وجميلا   اورفيع   اعالي   أداء  

  :وهي أنوا إلى  وتقسم المناولة

 

 المناولة بباطن القدم. 

 المناولة بالقسم الداخلي من القدم. 

 المناولة بالقسم الخارجي من القدم. 
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ية بكرة القدم، وتعني استقبال ساسن المهارات المهمة والأم :السيطرة والتحكم  بالكرة .3

وترجع أهمية هذه المهارة بكرة القدم ، اللاعب للكرة القادمة إليه والتحكم بها

حركته  أثناءإمكانية اللاعب في التحكم بالكرة في إلى  التي تمتاز بالسرعةالحديثة 

 .ي جزء من جسمه عدا الذراعينأوباستخدام 

زادت أهميتها و وتعني السيطرة حصول اللاعب على الكرة وجعلها تحت تصرفه

ب ها من العوامل الفنية الرئيسة في تنفيذ خطط اللعاعتباربزيادة سرعة اللعب الحديث ب

ن السيطرة على الكرة من مهارات كرة القدم الصعبة إالدفاعية منها والهجومية، حيث 

بالكرة من لدن اللاعب حتى يتمكن  اعالي   اوإحساس   اعصبي   اعضلي   اوالتي تتطلب توافق  

 .من الحصول عليها والتحكم بها وعلى وفق مواقف اللعب

  :السيطرة على الكرة إلى  وتقسم

 رضية المدحرجة حتى تسكنإيقاف الكرة الأ. 

 حالة السكونإلى  امتصاص الكرة العالية سواء على الأرض أو في الهواء حتى تصل. 

  ركض اللاعب مع عدم توقفه. أثناءالسيطرة على الكرة العالية أو المتدحرجة في 

 .وهذه من سات لاعب كرة القدم الحديثة 

تحقق الغاية من المنافسة وتعطي  إذ ن أهم المهارات التي تحسم المباريات،م التهديف: .4

والفريق الذي يمتلك لاعبين هدافين يعد من الفرق ، اللمباريات إثارة وتشويق  

ا، ا أو جماعي  حساب، ويمكن تحقيق التهديف فردي  ألف الخطرة والتي يحسب لها 

الهجومي الجاعي أو الفردي، لذا  داءالتهديف الفعال يمكن تحقيقه عن طريق الأ"

 ."كفاية في تنفيذ التهديف أكثركون لاعب الذي يتميز بهذه الصفة يفان ال

 .ن يتوافر عنصرا القوة والدقةأالأمور المهمة في مهارة التهديف ومن   

الفريق بصورة  ن يتمتع بها لاعبوأالتي يجب  ن مهارة التهديف من أهم المهاراتإ 

يكون اللاعب على درجة  عامة ولاعب الهجوم بصورة خاصة وبكلتا القدمين، ويجب أن

من الذكاء للموازنة بين القوة والدقة واختيار المكان المناسب للتهديف لأن مهارة 

 .التهديف هي التي تحسم المباراة
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 أثناءوتأتي أهمية الإخماد لكثرة استخدامه في ، من المهارات المهمة في كرة القدم الإخماد: .5

 والمشتركة.المباريات من المناولات والكرات المقطوعة 

والإخماد عملية استقبال الكرة ومحاولة السيطرة عليها وإيقافها لتصبح تحت تصرف  

إحساس عال  بالكرة ودقة في الاستقبال.  إلى  اللاعب وفق ظروف اللعب، ويحتاج الإخماد

من  اعالي   احساس  إية الصعبة التي تتطلب ساسمن المهارات الأ "ويعد الإخماد  

ن الفشل في السيطرة على الكرة يعني لأ حتى يستطيع التحكم بها، اللاعب نحو الكرة

ن يقوم بالتهديف أو المراوغة بطريقة أفقدانها، وبدون إتقان الإخماد لا يستطيع اللاعب 

  . "صحيحة 

 ويقسم الإخماد إلى: 

 .رضويتم بحصر الكرة بين القدم والأ :الإخماد بالحصر " .1

لجزء الذي يلامس الكرة لامتصاص قوة الإخماد والسحب: ويتم بسحب سطح ا .2

 .  "الاصطدام بين الكرة والسطح 

 :عديدة للإخماد أنوا وهناك 
 

 " الإخماد بالجزء الداخلي من القدم.    

 الإخماد بالجزء الخارجي من القدم. 

  القدم أسفلالإخماد. 

 الإخماد بالفخذ. 

 الإخماد بالصدر. 

   الإخماد بالرأس"  

 

في حالة استقبال الكرة  ارات المهمة التي تتطلب من اللاعب توازن  ن الإخماد من المهاإ

 القادمة باتجاهه، ليتمكن من السيطرة عليها، ومن ثم التصرف بها وفق ظروف اللعب. 
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استخداما من اللاعبين،  كثرتعد هذه المهارة من المهارات الأو :ركل الكرة بالقدم .6

 استخداما كثرالأ لكونها انظر   أهمية راتالمها أكثر من بالقدم الكرة ركل مهارة وتعد

  .المباراة زمن طوال

 غراض عديدة هي:       ويستخدم ركل الكرة لأ 

 .المناولة للزميل "-1   

 التهديف على المرمى. -2   

  .تشتيت الكرة -3   

 . "ركلات البداية والحرة والركنية والجزاء  -4   

  :وهناك عدة طفرق لضرب الكرة بالقدم وهي 

 .ضرب الكرة بباطن القدم "-1  

 .ضرب الكرة بوجه القدم الأمامي -2  

 .ضرب الكرة بوجه القدم الداخلي -3  

 ."ضرب الكرة بوجه القدم الخارجي -4  

ها كافة ولمختلف أنواعن يجيدها بأوعلى اللاعب  ن ركل الكرة من المهارات المهمة،إ 

 .رمىالتهديف على الم أثناءالأغراض وبصورة خاصة 

ية بكرة ساستعد مهارة ضرب الكرة بالرأس من المهارات الأضرب الكرة بالرأس:    .7

القدم والمهمة نتيجة لكون الكرة غالبا ما تلعب بالهواء الأمر الذي يستدعي 

اللعب، وتستخدم في إبعاد الكرة عن  أثناءاستخدام الرأس في ضرب الكرة في 

العالية أو القطع في الكرات المشتركة ولها دور  زميل في الكراتإلى  المرمى أو المناولة

نتيجة استخدامها في خطط اللعب من الضربات أو  هدافكبير في عملية إحراز الأ

 .المهاجمينإلى  التحويلات من لاعب الجناح
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 :من ضرب الكرة بالرأس وهي  أنوا وهناك عدة 

 

 " ضرب الكرة واللاعب مرتكز على الأرض. 

 ب في الهواءضرب الكرة واللاع. 

 ضرب الكرة من وضع الارتماء.  

 

ن أس وهي عملية لاستمرار اللعب بعد الرمية الجانبية أو رمية التاالرمية الجانبية:   .8

ويستفيد الفريق الذي  خطوط الملعب الجانبية وبكامل قطرها، أحدتخرج الكرة من 

مية الجانبية، في خروج الكرة من الاستحواذ على الكرة وتنفيذ الر الم يكن سبب  

ن أويشترط في الرمية الجانبية تنفيذها من فوق الرأس وبكلتا يدي اللاعب المنفذ، و

ن تلامس القدمان الأرض عند رمي أتكون قدما اللاعب على خط التاس أو خلفه و

 وهناك أسلوبان للرمية الجانبية:.الكرة

 رمية التاس من الثبات. 

 رمية التاس من الاقتراب. 

   

لا تنطبق عليها قاعدة "ن أهمية الرمية الجانبية تأتي من كونها أ "حنفي محمود"ويرى 

نفيذها ضمن الخطط ن يدرب لاعبيه على تأد تنفيذها، لذلك كان على المدرب التسلل عن

   "على الفريق الخصم  ان تنفذ بقوة داخل منطقة الجزاء لتشكل خطر  أالهجومية ويجب 

 الطائرةانتقاء الموهوبين في الكرة  -2

الفرقية الشائعة التي هي ضمن مفردات المنه   لعابن لعبة الكرة الطائرة من الأإ

ية المختلفة عند ساسالمدرسي لدرس التربية الرياضية، والتي تحتوي على المهارات الأ

ن اللعبة تتطلب من ممارسيها يز ودقة في تنفيذ هذه المهارات لأتركإلى  أدائها، والتي تحتاج

ية جميعها، ساسعددة داخل الملعب، وعلى اللاعبين أن يتعلموا المهارات الأنشاطات مت

ن إدقيق لما يفرضه قانون اللعبة إذ إلا أنها تتطلب بذل جهد كبير و داءفهي تبدو سهلة الأ
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صغر حجم الملعب وسرعة طيران الكرة وقصر مدة لمس الكرة كلها أمور يجب على 

 اللاعب تعلمها.

 :ما يأتيإلى  يةساسوتقسم المهارات الأ

 . مهارة الإرسال.1

 . مهارة الاستقبال.2

 . مهارة الإعداد )التمرير(.3

 . مهارة الهجوم الساحق )الضرب الساحق(.4

 . مهارة حائط الصد )جدار الصد(.5

 . مهارة الدفاع عن الملعب )التغطية(.6

 :ا إلىوتقسم أيضً 

 جوم الساحق، وحائط الصد.وهي الإرسال، والإعداد، واله :المهارات الهجومية 

 وهي الاستقبال، وحائط الصد، والدفاع عن الملعب. :المهارات الدفاعية 

 

  :مفهوم الإرسال

إلى  ية والمهمة في لعبة الكرة الطائرة، فهو يحتاجساسيعد الإرسال من المهارات الأ

كثير من إلى  جولكنه يحتا داءلأاما يبدو الإرسال سهل  اسيطرة وإتقان عند التنفيذ، وغالب  

توافق إلى  فهو يحتاج داءمستوى جيد في الأإلى  التدريب والمارسة لكي يصل اللاعب

 عصبي عضلي.

لقد كان الإرسال يؤدى   ."هو أول الأشياء التي تقرر النجاح أو الفشل  " والإرسال

ال، ستقبالاوكان الهدف عبور الشبكة مما يسهل على الفريق الآخر ، كوسيلة للبدء باللعب

نتيجة التقدم في هذه  إلا أن هذا الوضع لم يدم طويلا  ، المهاجمإلى  وبذلك ينتقل من المدافع

الإرسال من وضع القفز أو الركض وبذلك  أداءخذ القانون يسمح للاعب بأإذ ، اللعبة

د ع  وي  " ةمكن من تأدية الهجمة بطريقة منتجيت بحيث لا، "ستقبال الايصعب على الآخر 
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إذا مرت الكرة من فوق الشبكة حتى وأن تلمسها وفي حدود  " ايح  الإرسال صح

 ."الشرطين العمودين المحددين للجزء القانوني من الشبكة 

الضربة أو المهارة التي يبدأ بها اللاعب، ويستأنف بها اللعب  " ويعرف الإرسال بأنه

ق ضرب . وعند جعل الكرة في حالة لعب عن طري"عقب إنهاء الشوط وبعد كل خطأ 

نصف إلى  رسالها من فوق الشبكةإالكرة براحة اليد، أو قبضة اليد أو كف اليد بهدف 

 الملعب المقابل أو أي مكان داخل الملعب من دون ارتكاب أي خطأ من الفريق المرسل.

المهارات الفنية التي تنفذ بوساطة اللاعب الذي يشغل مركز رقم  أحد" الإرسال هو

دخال الكرة في الملعب وتضرب بيد إالحكم )الصافرة( و إشارةعد ( ومن الخط الخلفي ب1)

 ."فوق الشبكة ملعب الخصم )المنافس( منإلى  واحدة )مضمومة أو مفتوحة( يتم عبورها

  :وللإرسال أهمية خاصة كونه

 ية ذات الطابع الهجومي.ساسالمهارات الأ أحد. 1

 . مفتاح الحصول على النقاط للفريق.2

 أن يدركوا أن الإرسال ليس مجرد ضرب الكرة وجعلها تحلق فوق . على اللاعبين3

أي نقطة في إلى  جادة مهارة الإرسال وامتلاك قابلية إرسالهاإولكن يجب  ،الشبكة

 ملعب الفريق المقابل مع مراعاة المسافة والارتفاع.

ن يسمح ن القانوإ. على المعلم أو المدرب تعليمها للاعبين جميعهم من غير استثناء إذ 4

وليس هناك لاعب  ،هذه المهارة ماعدا اللاعب الليبرو أداءللاعبين جميعهم ب

 الهجوم والدفاع. أساليبهجوم ولاعب دفاع بل يجب أن يتقن اللاعبون كلهم 

اللعب، فأداؤه  أثناء. يعد من أهم ضربات الهجوم التي يستخدمها اللاعبون في 5

عداد نفسه لضرب لوقت الكافي لإل إذ يأخذ اللاعب امستقل غير مرتبط بزمي

 الكرة.

 مناطق محددة.إلى  وذكاء في إرسال الكرة داء. على اللاعب أن يمتلك دقة الأ6
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الفني والخططي لمهارة الإرسال يعني الكثير من حسابات  داءتقان اللاعب الأإن إإذ 

ة في اللحظة مناطق محددإلى  الفريق )الاستراتيجية( إذا استطاع اللاعب أن يختار الإرسال

عن تأثيره  المكان المناسب فسيحصل على نقاط كثيرة لفريقه، فضلا  إلى  المناسبة وتوجيهها

اللاعب المعد يكون بصورة إلى  في استقبال الفريق المنافس وإرباكه مما يجعل وصول الكرة

 غير جيدة. 

 :يين هماأساستحقيق غرضين إلى  هأنواعيرمي الإرسال بجميع  اوعمومً 

 كتساب نقطة مسجلة لمصلحة الفريق المرسل.ا -1

تصعيب استقبال الكرة من الفريق المنافس، وعدم إعطائه فرصة للاستقبال الجيد  -2

 مما يترتب عليه الإعداد الجيد.

  :ويقسم الإرسال في الكرة الطائرة إلى

 المواجه. سفلالإرسال من الأ -أ

 الإرسال من الأعلى. -ب

 :قسم إلىوي سفلالإرسال من الأ -4

 .سفلالإرسال المواجه الأمامي من الأ-أ

 .سفلالإرسال الجانبي من الأ-ب

 )الروسي(.سفلالإرسال الجانبي المعكوس من الأ-ج

 :ويقسم إلى، الإرسال من الأعلى -2

 الإرسال المواجه من الأعلى )التنس(.-أ

 الإرسال الجانبي من الأعلى )الخطافي(.-ب

 الأمريكي( والجانبي )الياباني( من الأعلى.الإرسال المتموج الأمامي )-ج

 الإرسال الساحق من القفز.-د

  

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 

 
 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 306

 المواجه: سفلوما يخص هذه الدراسة هو الإرسال من الأ

الارسالات المتعددة في الكرة  أنواع أحدوهو  :المواجه سفل)أ( الإرسال من الأ

لنساء على ن يعلم للمبتدئين واالإرسال، ويفضل أ أنواعبسط أالطائرة، ويعد من 

قوة عالية وتكنيك بسيط إلى  يحتاج سواء وذلك لسهولة تنفيذه، ولكونه لا حد  

يشكل خطورة على الفريق المنافس وذلك  ولان هذا النوع من الإرسال لا

ن إ "إذ  اتقانه تمام   اللاعبين أن يتدربوا عليه لإلسهولة الاستقبال لذا يجب على

 . "من الإلمام بأرض الملعب والتركيز العالي ن اللاعبالسليم يمكِّ  داءإتقان الأ

 

 

 

 

 

 ددجج 

 سفلرسال المواجه من الأ( الإ33شكل رقم )

  :المواجه إلى سفلالحركي لمهارة الإرسال من الأ داءويقسم الأ

 التهيؤ )الاستعداد( :أولًا 

يقف اللاعب خلف خط النهاية بكل عرض الملعب وبوضعية المشي المواجه  

الضاربة )الرجل اليسرى  ون الرجل المتقدمة عكس اليدللشبكة بحيث تك

 يمن(.للاعب الأ

 تكون الفتحة بين الرجلين بعرض الكتف. 

 الأمام.إلى  مع ثني الجذع تكون الركبتان مثنيتين قليلا   

تكون الكرة مستقرة على راحة اليد غير الضاربة )اليد اليسرى للاعب الأيمن(  

 وتكون ممدودة بجانب الجسم.، ربة قليلا  بمستوى الحزام وباتجاه اليد الضا
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 (:الأعلى )الرئيسيإلى  رمي الكرة )قذف الكرة( :اثانيً 

لى الجهة اليمنى إترمى الكرة باليد اليسرى )اللاعب الأيمن( بارتفاع مناسب و 

 .قرب اليد الضاربة

في الوقت نفسه الذي ترمى الكرة فيه اللاعب الذراع الضاربة للخلف )الذراع  

 (.اليمنى

الرجل إلى  تمرجح الذراع للإمام لتقابل وتضرب الكرة مع نقل ثقل الجسم 

 الأمامية.

تضرب الكرة باليد وهي مجوفة متخذة شكل السطح الخارجي للكرة ومكون  

 ها.أسفلالأصابع مضمومة من دون تصلب حيث يتم التقاء اليد بالكرة من 

 :التنفيذ )الختامي( :اثالثً 

ونقل ثقل الجسم على القدم الأمامية مع مد الركبتين  امد الذراع الضاربة أمام   

 والجذع.

ليمتص شدة الانتقال الحركي للجسم من  اينقل اللاعب الرجل الخلفية أمام   

 الأمام والأعلى.إلى  الخلف

 مركزه ليشارك في اللعب. اداخل الملعب آخذ  إلى  يجري اللاعب بسرعة 

 (.الإعداد )التمرير  -2

% 20ية والمهمة في لعبة الكرة الطائرة إذ يأخذ نسبة ساسلمهارات الأيعد الإعداد من ا

ية، إلا أن الإعداد ساسخذ تسلسل ثلاث من المهارات الأأمن مجموع المهارات الست وي

 يعد الأول في تعلم اللعبة.

فهو المحرك للفريق واللاعب الذي يتولى مهمة الإعداد لابد من امتلاكه مواصفات 

في الإعداد من حيث الوقوف  اويشترط أن يكون ممتاز   ،يره من اللاعبينخاصة تميزه عن غ

 والحركة والرجوع.
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 :الحركي للإعداد داءفن الأ -

 الأمام بذراعين(إلى  الإعداد الأمامي )التمرير من الأعلى 

وهو  ،التمريرات من الأعلى استعالا   أنواع أكثريعد هذا النوع من الإعداد من 

% من 70دائه وتعلمه إذ يأخذ نسبة أيعها لسهولة التمريرات جم اعأنو لتعلم أساسي

مختلفة وباتجاهات متنوعة ويعتمد على  أوضاعه من أداءويستطيع اللاعب ، المجموع الكلي

 ما يأتي:

 

 

 

 

 

 

 

 

 على بالذراعينمن الأعداد ( الإ31شكل رقم )

 :التهيؤ )الاستعداد( -4

 ون القدمان متوازيتين.الوقوف بتقديم قدم مكان قدم أو تك -

 مشاط مؤشرة للإمام.يجب أن تكون الأ -

 كتاف.كون المسافة بين القدمين بعرض الأت -

 مشاط )كتلة( وتكون الكتفان أمام مشط القدم.يتركز وزن الجسم على الأ -

 .داءالكرة ومكان الأإلى  النظر -
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 حساس:قدرات التوقع والتقدير والإ -2

اللعب  أثناءها اللاعب عن طريق ممارسة اللعبة وتقديرات وهي حالة تنبؤية يكتسب

  :من حيث

  :اللعب :أولًا 

 .القوة التي يجب توافرها -

 السرعة التي يجب توافرها. -

 الحركة المطلوبة لتنفيذ التمريرة. -

 الكرة :اثانيً 

 ارتفاع تمرير الكرة. -

 انخفاض تمرير الكرة. -

 قوة تمرير الكرة. -

 الكرة.سرعة تمرير  -

 تجاه ومكان التمرير. -

 :قدرات رد الفعل -3

 ها.ؤلأعلى التي ينبغي على اللاعب أدامراحل مهارة التمرير من ا أحدوهي 

  :حركة القدمين -1

 وهي حركة اللاعب حسب تنبئه لخط سير الكرة.

  :)التنفيذ( داءفن الأ  -

 لمس الكرة بأطراف الأصابع والمجوفة بمرونة ومن دون أي شد.  

 .لعب الكرة بالأصابع والإبهام والسبابة والوسطى بينا تساعد باقي الأصابع  

 مد المفاصل جميعها باتجاه التمرير بأمشاط القدمين والرجلين والذراعين.  
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 :فن الاستقبال  -3

ويعد  ،سفلهو دفاع ضد الإرسال المنافس ويطلق عليه التمرير من الأ "الاستقبال 

في استقبال  أوعند حدوث خط ."لمهمة في لعبة الكرة الطائرة من المهارات الدفاعية ا

الإرسال يعطي للفريق الخصم المجال لاكتساب نقطة، أو القيام بمجهود مضاف على 

جراء هجوم مضاد على نه يتيح الفرصة لفريقه لإإف اأما عندما يكون الاستقبال جيد   ،فريقه

 ت الأخرى.% من مجموع المهارا12الفريق الخصم ويأخذ نسبة 

باليدين على وفق  سفلالحركي لتعلم مهارة استقبال الإرسال من الأ داءويتم الأ

 :التسلسل الآتي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 باليدين سفل( استقبال الإرسال من الأ35شكل رقم )

  :التهيؤ )الاستعداد( -4

 الوقوف بتقديم قدم مكان قدم، أو تكون القدمان متوازيتين. -

 من مسافة عرض الأكتاف. أكثرين تكون المسافة بين القدم -
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 الأمام.إلى  يجب أن تكون الأمشاط مؤشرة -

 (.900يكون الارتكاز على الأمشاط مع ثني الرجلين بدرجة ) -

 % على الرجل الخلفية.40% على الرجل الأمامية، 60يكون كتلة ثقل مركز الجسم  -

 الأمام.إلى  ومائلا   ايكون الجذع عمودي   -

 كتاف أمام مشط القدم الأمامية.فاع الأيكون ارت -

 الأمام.إلى  والنظر ايكون الرأس مرفوع   -

الأمام إلى  ين عن بعضها بقدر مسافة الكتفين مع مدهماتتكون الذراعان متباعد -

 من الركبتين. ينقريبت انوتكون سفللى الأإو

عب عن طريق وهي حالة تنبؤية يكتسبها اللا :قدرات التوقع والتقدير والإحساس -2

 اللعب. أثناءممارسته للعبة مدة طويلة تكون هناك توقعات وقدرات في 

 ،أجزاء مهارة الاستقبال التي ينبغي أن يمتلكها اللاعب أحدوهي  :قدرات رد الفعل -3

القفز  أثناءدائه لهذه المهارة وهي سرعة تغير الاتجاه في أفهي من الأمور المهمة عند 

 نت  عنها التركيز.على الأرض والارتقاء ي

يتم تحريك اللاعب على الكرة بحسب تنبئه وتقديره لتنفيذ ضربة  :حركة القدمين -1

 الإرسال ليأخذ حالة التهيؤ لاستلام الكرة.

 :)التنفيذ( داءفن الأ -

عندما يكون جسم اللاعب المستقبل خلف خط سير الكرة المرسلة من الفريق المنافس 

 تي:يبدأ اللاعب بالآ

 الأمام.إلى  بهامينمع تلاصق الإ سفلالأإلى  هاغف داخل كف وثني رسوضع ك 

 تلامس الذراعين المحدودين مع توسع الساعدين. 

 (.450-40 زاوية مع الجذع )ينانثناء الذراع 

 ( مع الارتكاز على المشطين.900بدرجة ) سفلالأإلى  انثناء الرجلين 
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 الصدر.الأمام والداخل أي تقلص عضلات إلى  سحب الكتفين 

 الداخل.إلى  سحب الذقن 

 لى الكرة.إالأمام وإلى  النظر 

مد مفاصل الجسم جميعها باتجاه التمرير بوساطة الدفع بالمشطين والرجلين  

 وحركة الأكتاف والذراعين.  

 انتقاء الموهوبين في كرة السلة   -3

  :مراحل الانتقاء في كرة السلة

 (واتسن 9-8الانتقاء الأولي )  :المرحلة الأولى:        

ويراعى في ذلك العمر البيولوجي  ،تبدأ هذه المرحلة من السابعة أو الثامنة من العمر

 .عام واحدإلى  شهرأوتستمر من ستة ، العمر الزمنيإلى  إضافة

تتضمن هذه المرحلة التأكد من السلامة الصحية وخلو القوام من التشوهات 

الحركات  أداءسدي واكتاله با يسمح بوكذلك التأكد من سلامة النض  الج، الجسدية

 .الطبيعية بسلاسة وتكامل

 (سنوات 31-9)الانتقاء الخاص  :المرحلة الثانية:          

وفيها ينتقل ، تبدأ هذه المرحلة في سن التاسعة تقريبا وتنتهي في سن الثالثة عشرة

والقياسات  مستويات أعلى حيث تتضمن قياسات اللياقة الجسدية العامةإلى  التعامل

الانثروبومترية ونمط الجسم والكفاءة الوظيفية وخاصة ما يتعلق منها بسلامة القلب 

، والمحددات النفسية الخاصة بالشخصية والميول والرغبات، والجهازين الدوري والتنفسي

، التهديفو، الطبطبةو، المناولة) :ية للعبةساسوفي هذه المرحلة تبدأ اختبارات المهارات الأ

  (.تابعةالمو

 (سنة 31-31الانتقاء النهائي والتثبيت ) :المرحلة الثالثة  

وتتضمن  ،تبدأ هذه المرحلة في سن الثالثة عشرة وتنتهي في سن السادسة عشرة

والتأكيد على المواصفات ، اختبارات متقدمة ودقيقة للنواحي الوظيفية والنفسية
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بارات لقياس اللياقة الجسدية وكذلك اخت ،(نمط الجسم)الموضوعية الملائمة للعبة 

ية الهجومية وطرق وخطط اللعب ساسالخاصة بلعبة كرة السلة وكذلك المهارات الأ

 .المتقدمة

 :المتطلبات الوظيفية للعبي كرة السلة

السرعة إلى  إذ يحتاج اللاعب فيها، كرة السلة لعبة ذات متطلبات جسدية عديدة

 40العالي المستوى خلال  داءستمرار في الأالقدرة على الا عن والقوة والتحمل فضلا

أن إلى  بعض الدراسات العلمية"ذ تشير إ، دقيقة وعلى أربع فترات تمثل شوطي المباراة

 15ا وعرضه متر   28المسافة التي يقطعها اللاعب خلال شوطي المباراة في ملعب طوله 

سريعة ذهابا وإيابا على  وهذه المسافة يقطعها اللاعب بطريقة "كم  8-5ا  يتراوح بين متر  

فضلا عن تنفيذ الواجبات الدفاعية والهجومية المطلوبة خلال المباراة ، طول الملعب

  .وكذلك حركات الارتكاز والوثب وغيرها من المهارات

خلال المباراة يكون عالي ن العمل الوظيفي الذي يواجه لاعبي كرة السلة إوعليه ف

القدرات الهوائية واللاهوائية عالية جدا وتحتاج ن متطلبات هذا العمل من أالشدة و

، كافة لتلبية تلك المتطلبات تهلكفاءة وظيفية عالية من أعضاء جسم اللاعب وأجهز

الطاقة بالطريقة  إنتاجالجسدي خلال المباراة في كرة السلة يعتمد على  داءولكون أن الأ

%  15الهوائي يشكل ما نسبته  % في حين أن النظام  85وهذا يشكل ما نسبته  ،اللاهوائية

مما يتطلب من المدرب التأكد من أن لاعبيه يمتلكون المتطلبات الوظيفية التي يعتمد  .فقط

المعرفة "ن إ، ويتم ذلك من خلال الاختبارات الدورية على اللاعبين إذ داءعليها الأ

رة على تفسير وبالتالي القد، "بالظواهر الفسيولوجية تساعد في فهم الظواهر السلوكية 

نه يجب على اللاعب أإلى  وهذا يشير  .المباراة أثناء داءحالة التسارع أو التباطؤ في الأ

من غير حدوث هبوط في  داءامتلاك القدرات الوظيفية التي تمكنه من الاستمرار في الأ

مرحلة التكيف الذي هو إلى  نه وصلإأي (، القدرات اللاهوائية والهوائية) ئهأدامستوى 

عملية تواؤم وتوافق وانسجام بين ظروف ومتطلبات الحمل الخارجي والداخلي "

في الجهد والقدرة على مواجهة التعب وارتفاع  قتصادبالا داءحتى يتميز الأ، للتدريب

 ."داءمستوى الأ
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 :القدرات اللهوائية

في كرة السلة الذي يتميز بحركات قوية وسريعة مثل  داءمن خلال ملاحظة طبيعة الأ

النظام )ن معظمها تعتمد على القدرات اللاهوائية إف ،(القفز والوثب والركض السريع)

الطاقة اللازمة التي يحتاجها اللاعب في  إنتاجلعمليات  (الفوسفاجيني والنظام اللاكتيكي

 .أدائه

كبر متطلبات طاقته على النظام أثوان يسلط  6الذي يقل عن  الأقصىفالجهد 

على انتقال الطاقة الكيميائية  ATPـ لاعادة  بناء تمد في جوهره لإالفوسفاجيني والذي يع

عادة بناء ثلاثي إو، دينوسينمركب ثنائي فوسفات الأإلى  العالية من فوسفات الكرياتين

  :وبحسب المعادلة الكيميائية الآتية، وتراكم لمركب الكرياتين، دينوسينفوسفات الأ

 

                                   CP + ADP                     C + ATP 
 

ويتفوق هذا النظام على ، (CPKوينظم هذا التفاعل إنزيم كرياتين فوسفوكاينيز )

كبر قوة أ إذ تمثل هذه السرعة ،ATPـ لافي سرعته الهائلة في إعادة بناء بقية الأنظمة 

 .داءلأالنوبات القصيرة من ا نجازانفجارية يمتلكها اللاعب والمطلوبة لإ

الطاقة لا هوائيا هو النظام  إنتاجأما النظام الآخر الذي يساهم في عمليات 

من  قلالمهارات والحركات التي تتميز بالشدة الأ أداءوالذي يسهم في ، اللاكتيكي

 .دقيقتينإلى  من دقيقة داءالقصوى يستمر فيها الأ

ئي لكل من كلايكوجين على التحليل اللاهوا ATP ـلاإذ يعتمد هذا النظام في إعادة 

العضلات وكلوكوز الدم عبر عشرة تفاعلات كيميائية تنتهي بمركب يدعى حامض 

ن حامض اللاكتيك إف"لذلك ، حامض اللاكتيكإلى  البيروفيك الذي سرعان ما يتحول

هو نتاج طبيعي لعملية توافر الطاقة عن طريق التحلل اللاهوائي للكلايكوجين وذلك 

 ."كبر من قدرة الجسم على توفيره عن طريق هوائي ألى الطاقة عندما يكون الطلب ع

إلى  ويؤدي تكرار العمل العضلي اللاهوائي الذي يقوم به اللاعب خلال سير المباراة

 زيادة تجمع حامض اللاكتيك بالعضلة نتيجة التحلل اللاهوائي للكلايكوجين مما يؤدي

CPK 
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نه ومع استمرارية تنمية أإلا  .اللاعب وانخفاض قدرته أداء ءسرعة التعب وبطإلى 

التحمل اللاهوائي للاعب تتحسن قدرته العضلية على التخلص من حامض اللاكتيك 

ن الآلية الأولية في تسريع إزالة حامض اللاكتيك من الدم المحفز بواسطة أو"وتحمله 

  ".ةكون زيادة جريان الدم خلال العضلالتمرين من المحتمل أن ت

 :القدرات الهوائية

والاستمرار في  كسجينكفاءة العضلة في استهلاك الأإلى  القدرة الهوائية مصطلح يشير

ا  عضلي  تعني عملا  ، يأكسجينالعمل العضلي في مستويات عالية من أقصى استهلاك  أداء

يتحمل فيه اللاعب استمرارية العمل أطول مدة ممكنة وبمستوى مرتفع مع زيادة قدرته 

 .تويات أعلىالطاقة في مس إنتاجعلى 

إن النظام الهوائي يعد من الأنظمة المهمة بالنسبة للاعبي كرة السلة على الرغم من 

ذلك لأنه يساعد  ؛"% من نظم الطاقة الأخرى  15حوالي إلى  أن نسبة هذا النظام تصل"

 "إذ ، في تطوير أنظمة الطاقة الأخرى وزيادة القدرة على التحمل اللاهوائي أساسبشكل 

 من الدراسات والمصادر الحديثة أهمية تطوير قدرة الخلايا العضلية على العمل تؤكد كثير

نه من الصعب جدا القدرة على الفصل بين أنظمة الطاقة الثلاثة عند أجانب إلى  الهوائي

ا في معظم ن هذه الأنظمة تتداخل مع بعضها بشكل كبير جد  إإذ ، "العمل الجسدي

 أساسكن يبقى الحكم على نوع النظام العامل هو على الرياضية ول لعابالفعاليات والأ

 .داءزمن استمرار الأ

جرعات تدريبية مرتفعة الشدة في  داءت زيادة تحمل اللاعب لأأصبحوعليه فقد 

تعد من  "نها إإذ ، الفترات التالية خلال الموسم التدريبي يتم بوساطة تنمية القدرة الهوائية

ن أقصى إإذ ، ن بواسطتها التعرف على مدى كفاءة الفردأهم المؤشرات الوظيفية التي يمك

الإمكانية القصوى للتنفس  عن والذي  يعبر بصورة واضحة كسجيناستهلاك للأ

 ."والدورة الدموية 

بأس به من زمن الوحدة التدريبية لتنمية التحمل  ولذا يجب أن يخصص جزء لا

وذلك باستخدام طرائق   ،عامالهوائي للاعبي كرة السلة ولاسيا في مدة الإعداد ال

ه أساليبالتدريب ووسائله الخاصة بتنمية القدرة الهوائية مثل التدريب بالحمل المستمر و
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الرياضي  إنجازفقابلية "المختلفة كجري الفارتلك والتدريب المستمر بثبات أو تغير الشدة 

ادت كمية فكلا ازد، كسجينتعتمد بشكل كبير على قابليته القصوى في استيعاب الأ

  ."كلها نجازالتي يستطيع تجهيزه في وحدة زمنية ازدادت قابلية الإ كسجينالأ

 :أهمية القدرات العقلية للعبي كرة السلة

إذ  تعد  أهمية خاصة في المراحل المختلفة للانتقاء بكرة السلة، القدرات العقليةتأخذ 

، بل لتحقيق النجاح والتفوقا يمكن من خلالها التنبؤ بإمكانية الناشئ في المستقمؤشر  

بها وتنميتها عند الناشئ  هتاموتعد القدرات العقلية من أهم الموضوعات التي يجب الا

ت اللاعب انفعالاوذلك للدور الذي تؤديه في السلوك الحركي وفي  ؛بكرة السلة

 كا تعد من أهم العوامل والمحددات في، واستجاباته خلال المشاركة في النشاط الرياضي

ن أ")عبد الستار ضمد( على إذ يؤكد، عملية تعلم المهارات الحركية والقدرات الخططية

 ."الإدراك والتذكرو، الانتباهو، القدرات العقلية عند الناشئين هي الاستقبال

إلى  فيستقبل اللاعب المعلومات من البيئة المحيطة التي يعيش فيها ويقوم بترجمتها   

  :الحسية التي تقسم إلى أفعال عن طريق المستقبلات

 .رجيةالخا البيئة من المثيرات تستقبل :الخارجية الحسية المستقبلات –أ 

 .الداخلية الجسم أعضاء من المثيرات تستقبل :الداخلية الحسية المستقبلات –ب 

 .الحركي الجهاز من المثيرات تستقبل :الحركية الحسية المستقبلات –ج 

المثيرات التي يستقبلها مثل الصوت أو الضوء أو ولكل مستقبل نوعية خاصة من 

ن لاعب كرة السلة في استقباله للمعلومات ومثيرات بيئته عن طريق قنوات إو، اللمس

الفعل  جلوميزته في عزل المثيرات وانتقاء ما يهمه منها لأ (النظر والسمع)الإحساس 

فضل وذلك عن أهم تجعل عمليات التصنيف وتنظيم هذه المعلومات لغرض الف، الحركي

 طريق الإدراك.

نه سوف إن اللاعب إذا سمع صوت زميله ينادي برقم معين فإفعلى سبيل المثال 

 الملعب من اللاعب يدرك بأنه يجب عليه التحرك لاستلام الكرة أو تخليص زميل له في

حساسات وذلك عن طريق المعلومات عملية الإدراك يقوم بتفسير الإ "نه فيإالمدافع  إذ 
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فيستطيع اللاعب عن ، وكذلك نتيجة الخبرات السابقة في هذا الموقف، المختزنة في الذاكرة

طريق الإدراك تحديد المكان المناسب لاستقبال الكرة وتمريرها وغيرها من المواقف 

 ."المختلفة في اللعب 

إلى  تلك العملية العقلية التي تفسر الآثار الحسية الواردة"عرف الإدراك أيضا بأنه وي  

وتسمى الآثار الحسية بعد تأثير المخ بها وفهمها ، المخ مع إضافة معلومات وخبرات سابقة

لارتباط الأنشطة الرياضية بصورة عامة وكرة السلة بصورة خاصة  بعدة  ،"إدراكات

إدراك ، إدراك الإحساس بالزمن، إدراك الإحساس بالكرة)من المدركات  أنواع

دراك الإحساس بالمكان وإدراك إ، حساس بالقوةإدراك الإ، الإحساس بالمسافة

حركي الذي يعطينا القدرة على إدراك  -تسمى بالإدراك الحس(، الإحساس بالحركة

، "عطائها معنىإعملية تنظيم المدخلة الحسية و "وضع الجسم وأعضائه في الفراغ وهو 

الأوتار إدراك موقف الجسم وحركة أجزائه الناتجة من إحساس العضلات و"نه إأي 

 ."والمفاصل وخلاف ذلك من الخلايا 

اللاعب عالي المستوى "وتظهر أهمية هذه القدرة لدى لاعبي كرة السلة من خلال أن 

كفاءة من غيره في عملية التذكر الحركي  أكثرحركي يكون -من جانب الإدراك الحس

 ."ية نسياببالدقة والا داءوالذي يميز الأ

أي فهم "ن إف، الانتباه الذي بدوره يرتبط بالإحساس ويرتبط الإدراك بشكل كبير مع

 ،"ذي يرتبط بخبرات الفرد ومعارفه للإدراك يجب أن يسبقه فهم للانتباه والإحساس وال

المعلومات التي يستقبلها الفرد من أعضاء إلى  هو العملية التي توجه الإدراك "فالانتباه 

 ."الحس المختلفة 

حدة )لإدراك وتمهد له ويتميز الانتباه بعدة مظاهر هي ن الانتباه عملية تسبق اإإذ 

 نإو(، الانتباه ثباتو – الانتباه تحويلو – الانتباه توزيعو –تركيز الانتباه و -الانتباه 

 تلك وإتقان نمو على كبير حدإلى  يتوقف العالية الرياضية المستوياتإلى  الوصول"

 ." فرادالأ لدى المظاهر

والدراسات على الرياضيين خلال المنافسات الكبيرة على أن  وقد دلت نتائ  البحوث

إذ تختلف حدة الانتباه بين لحظة ، نجاح هؤلاء الرياضيين يتوقف على عنصر الانتباه
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اللاعب وبالتالي على  أداءا على وهذا ما يؤثر سلب  ، وأخرى ويقل التركيز عند حلول التعب

ا لطبيعة اللعبة كرة السلة بصورة واضحة نظر  وتظهر أهمية الانتباه في ، الفريق ككل أداء

من حيث سرعتها وتعدد حركات اللاعبين وتغيير مراكزهم ومواقفهم بسرعة والتي 

 .تتطلب من اللاعبين الاحتفاظ بمستوى عال من الانتباه طوال زمن المباراة

م يتهوخاصة عندما تتساوى الفرق في قابل نجاز في تحقيق الإا مها  يلعب دور  "إذ 

 ."الجسدية والمهارية والخططية

كرة السلة بالانتباه والملاحظة الدقيقة بصورة  ويتضح مما تقدم بأنه يجب أن يتميز لاعب

ن غياب الانتباه مستمرة لحركات اللاعبين وحركة اللاعب الذي بحوزته الكرة لأ

المبذول خسارة الجهد إلى  وفقدان الكفاءة في متابعة نواحي اللعب المختلفة سوف يؤدي

عدم قدرته في الاحتفاظ بأدائه المهاري الجيد، ولكي يكون إلى  وفشل خطة اللعب إضافة

التدريب  أثناءا على تحمل الجهد والأعباء الجسدية التي تقع على كاهله اللاعب قادر  

وجب على المدرب التأكيد على تدريب المهارات النفسية وخصوصا القدرات ، والمنافسة

تدريب المهارات النفسية "ن إإذ ،  ومنذ المراحل الأولى للانتقاء والتدريبالعقلية للاعبين

نه كلا أمة توضح وهناك قاعدة عا، أعارهم أو مستوياتهم اختلافيناسب الرياضيين مع 

ن يلاحظ تطور تلك أو، "فضل أات النفسية في عمر مبكر كان ذلك أمكن تدريب المهار

إن "إذ ، ن طريق الاختبارات بين فترة وأخرىالمهارات عند اللاعبين ويقومها ع

ن الاختبارات يجب أن تطبق في المراحل التدريبية المختلفة لكي يستطيع المدرب أن يكوِّ 

، "فكرة عن حالة اللاعب من ناحية شدة الانتباه أو لمعرفة أي عنصر من عناصر الانتباه 

 .أو القدرات العقلية الأخرى

 احة:السبفي  انتقاء الموهوبين  -1

لانتقاء الموهوبين في السباحة هناك ناذج من الاختبارات لكل مرحلة من مراحل 

 :حيث يتم انتقاء السباحين خلال ثلاث مراحل، الانتقاء

 الأولى المرحلة: 

 ويشمل، سنة (12 -8) بين أعارهم تتراوح الذين طفالبالأ خاصة المرحلة وهذه

 :يلي ما الانتقاء برنام 
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 .روبومتريةالانث القياسات -

 (.الماء في الحركة يةإنسياب)الهيدريناميكية  صفة -

 .المفاصل مرونة اختبارات -

 .الهوائية القدرة اختبارات -

 .الصفات لهذه المبدئي المستوى عن الكشف المرحلة هذه في الانتقاء ويستهدف

 المرحلة الثانية: 

 .الانتقاء برنام  ويشمل سنة  14 - 12  من بالأعار وتختص

 .القوة اختيارات -

 .الهوائية القدرة اختبارات -

 .معينة مسافة قطعه في السباح زمن -

 .النموذجية بالمستويات الانثروبومترية القياسات نتائ  مقارنة -

 .تطورها مدى ودراسة الأولى المرحلة اختبارات تكرار -

 حيث يمكن، الهامة العوامل من تعتبر اأيض   التدريب حضور على المواظبة أن كا

 .السباح لدى الدافعية ومدى الصحية للحالة مباشر غير امؤشر   هااعتبار

 المرحلة الثالثة: 

تتفق مع مرحلة زيادة عمق وهي  سنة 16 - 13وتختص بالمرحلة العمرية من 

في  القياسات الانثروبومترية إجراءالتخصص ومرحلة التدريب لتطوير المستوى وعند 

يتناسب مع نتائ  هذه الذي  نوع التخصصإلى  السباح هذه المرحلة يراعى توجيه

 .المقاييس

، ومن خلال هذه المرحلة يمكن انتقاء السباحين بهدف إعدادهم للمنافسات الدولية

النواحى النفسية ، وهءتكفاو قدرة الجهاز العصبى، وتعتبر المقدرة على تحميل التدريبو

حساسات إأن  Councilmanنسلان  كا يرى كو، هذه المرحلةفي  من العوامل الهامة
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، على كف اليد بصفة خاصة، والسباح بتغيرات ضغط الماء المختلفة على جسمه بصفة عامة

يمكن الحكم على هذه العوامل من خلال و تحقيق مستويات عاليةفي  اا هام  يلعب دور  

 .Counsilman1972)) المنافساتفي  هلدي بذل أفضل ما على هقدرتو ثبات نتائ  السباح

 :ستعداداتدرجة ثبات الا أساسبمستوى السباح على  ؤالتنب

من بين واجبات الانتقاء في السباحة تحديد إمكانيات السباح التي تمكنه من 

ذلك على توافر  أسسيتو الاستمرار لفترة طويلة في التدريب وتحقيق مستويات عليا،

ن عامل الثبات يتحقق في بعض تدل نتائ  الدراسات في هذا المجال على أ، وعامل الثبات

 .العوامل بينا لا يتحقق في عوامل أخرى

لمجموعة من السباحين الناشئين منذ عمر  ةبدراسة تتبعي (بولجاكوفا)وقد قامت 

مستويات إلى  ، حيث حقق عدد كبير منهم الوصولةالسادسة عشرإلى  ةالحادية عشر

تنوعة تحتوى على بعض المقاييس وقد شملت القياسات في هذه الدراسة أوجها م، دولية

وكذلك قياسات لبعض عناصر اللياقة الجسدية ، والوزن، الأنثروبومترية مثل الطول

نتائ  سباحة بعض المسافات، وتبين نتائ  هذه الدراسة أن إلى  بالإضافة، كالقوة والمرونة

 ات مختلفة المستويات العالية في السباحة لها درجات ثبإلى  العوامل التي تحدد الوصول

 :س الأنثروبومترية للسباحينيالمقاي

 ،نوع السباحة المتخصص فيها السباح اختلافتختلف مقاييس أجسام السباحين ب

، (سم183 – 180) يتميزون بطول الجسم، متر زحف( 100)ويلاحظ أن سباحي السرعة 

حيث تزداد لديهم مقاييس محيطات ، ونمو عضلي، وطول الأطراف، وزيادة الوزن

ويشير ، وذلك نتيجة لزيادة المقطع العرضي للعضلات، والفخذ، لصدر، والعضدا

التي تتطلب القوة المميزة  الأعال أداءزيادة كفاءتهم في إلى  تركيب جسم سباحي السرعة

 .بالسرعة مع استخدام الطاقة اللاهوائية

 بينا يتميز سباحو المسافات عن سباحي السرعة بأن طول قامتهم متوسطة

كا يدل عدم ، الطولو ومستوى مرتفع من دليل الوزن، ، مع زيادة في الوزن(سم175)

كا  ،المقاطع العرضية على عدم ارتفاع مستوى القوة العضليةو زيادة مقاييس المحيطات

الحصول على شكل جيد إلى  البروزات العضلية تؤدى أن حجم الجسم غير كبير، وقلة
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ستوى عال من الناحية الوظيفية حيث تزداد لديهم بم (م 1500) يمتاز سباحو، وللجسم

الطاقة في  نتاجمقدراتهم العالية  لإإلى  بالإضافة، مستوى مرونة المفاصلو السعة الحيوية

  .العمل الهوائي

مع زيادة طول الأطراف  ارتفاع مستوى ، أما سباحو الظهر فهم أطول السباحين قامة

الذراعين مع اتساع و الكتفين،و العضد مع نمو جيد لعضلات، دليل الوزن والطول

بفضل زيادة الطول فإن مساحة المقاطع العرضية للجسم تقل و شكل القفص الصدري.

كا تمتاز ، نسيابيلا توجد بروزات في الشكل الا بحيث، هأسفلإلى  بالتساوي من أعلاه

مرونة يمتازون أيضا بأكبر حجم للسعة الحيوية و، وأجسامهم بالبناء العضلي الجيد

 .المفاصل

 الرجلين قصرو مع زيادة طول الجذع،، ويمتاز سباحو الدولفن بالطول المتوسط

يدل وزن الجسم و والرجلين والذراعين،، والجذع، نمو عضلي جيد لعضلات الكتفينو

إلى  بالإضافة، نتائ  اختبارات القوة على مستوى عال في عنصر القوةو والمقاطع العرضية

 .بدرجة عالية من مرونة المفاصل ذلك فإنهم يتميزون

مستوى منخفض لدليل ، ووزن أثقل، وأما سباحو الصدر فيتميزون بطول متوسط

ويدل قياس محيطات الجسم لسباحي الصدر على زيادة نمو العضلات ، والطول، الوزن

لذلك فإنهم يتميزون بأعلى نتائ  في قياسات قوة  ؛والساق، وعضلات الفخذ، الهيكلية

غير ، المرونة في مفصل الكتف، ورجلين وتقل عندهم قياسات السعة الحيويةعضلات ال

 .أنهم يمتازون بأعلى مستوى للمرونة في مفاصل الركبة والقدم

 القوى ألعابانتقاء الموهوبين في   -5

حيث تحتوى على مسابقات  داءطبيعة الأ اختلافالقوى ب ألعابتتميز مسابقات 

لا يقتصر هذا التقسيم العام فقط على إمكانية تشابه و، العدو والجري والرمي والوثب

ولكن يختلف ذلك ، ةالرئيس قسامالمواصفات والصفات المطلوبة لكل قسم من هذه الأ

داخل كل قسم بصورة واضحة حيث تختلف متطلبات العدو عن جري المسافات 

تلف مسابقات كا تخ، ا بين كلا النوعين وسط  وتعتبر المسافات المتوسطة عاملا  ، الطويلة
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الوثب العالي والثلاثي عن مسابقات القفز بالزانة، وفي مسابقات الرمي تختلف طبيعة 

 .تطويح المطرقة عن قذف الرمح أو الجلة أو القرص

 أجلالقوة تحتوى على مسابقات كثيرة ومتنوعة ومتباينة من  ألعابوهكذا فإن رياضة 

أدى  ختلافوهذا الا، القوة ألعاب التباين بين متسابقيو ختلافهذا يلاحظ مدى الا

في المتطلبات التي يجب توافرها في الناشئين عند انتقائهم لمارسة  اختلافإلى  بدوره

رات وفي المعايير في الاختبا ختلافوأيضا الا، القوى ألعابمسابقة معينة من مسابقات 

 .ها الانتقاء للمسابقات المختلفةئالتي يتم في ضو

القوة سوف نكتفي في هذا الجزء بعرض أهم  ألعابات لتعدد مسابق اونظر  

بعض ، والقوة في المسابقات المختلفة ألعابالخصائص الجسدية المميزة للاعبي 

 .المؤشرات التي يمكن الاسترشاد بها عند انتقاء الناشئين الموهوبينو الاختبارات

 :انتقاء الموهوبين  لمسابقات العدو

لخاصة بركض المسافات المتوسطة، تلك العناصر التي عناصر اللياقة الجسدية اتعني 

يجب التأكيد عليها عند التدريب بشكل خاص با يتاشى مع متطلبات هذه الفعاليات 

 هو فيها.التي وإمكانيات المتسابق ومستواه والمرحلة التدريبية 

وية وتعد المطاولة بنوعيها )العام والخاص( من أهم العناصر الجسدية التي لها الأول

من ناحية الأهمية في ركض المسافات المتوسطة، ويتم إكالها من خلال عنصري السرعة 

ات الفعالية احتياجوالقوة، إذ يعتمد تطوير هذه العناصر في ركض المسافات الطويلة على 

الخاصة بها من ناحية طول تلك المسافة ومعدل سرعة الركض المستخدمة فيها، ومن هنا 

الإعداد الجسدي في فعاليات ركض المسافات المتوسطة، والمقصود تظهر بوضوح أهمية 

بالإعداد الجسدي هو إعداد أو تهيئة المتسابق من جميع النواحي من خلال الارتقاء 

بمستوى العناصر الجسدية مع مراعاة نسبة الأهمية لهذه العناصر وحسب الفعالية التي تم 

تطوير عنصري إلى  توسطة خلال التدريبالإعداد فيها لذلك يحتاج راكض المسافات الم

 جيد المستوى. نجازتحقيق الإ جلجانب المطاولة المهمة لأإلى  السرعة والقوة
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لقد اتفقت معظم المصادر والمراجع العلمية على أن  أهم العناصر الجسدية في ركض 

م( بشكل خاص وحسب الأهمية كا 1500المسافات المتوسطة بشكل عام وفعالية ركض )

 أتي:ي

 المطاولة: -4

يعد عنصر المطاولة من أهم العناصر التي تؤثر في تحديد المستوى في فعاليات ركض 

بفاعلية  داءمقدرة الفرد على الاستمرار في الأ"المسافات المتوسطة، إذ تعرف المطاولة بأنها 

 ."دون هبوط في كفاءته، أو مقدرة الرياضي على مقاومة التعب

التمرينات الجسدية لمدة  أداءقدرة على مقاومة التعب في حالة ال "وعرفها )هارا( بأنها

دون هبوط في  داءبأنها القدرة على الاستمرار في الأ "، كا تعرف"طويلة من الزمن

، وعرفت بأنها قدرة الجسم على تنفيذ جهد معين وبشدة عالية لمدة زمنية "مستوى الكفاية

 ."محددة

الجسم وقابلياته على مقاومة التعب، فهناك علاقة  ويرى الباحث أن  المطاولة هي قدرة

طردية بين المطاولة والأجهزة الداخلية للجسم، إذ يؤكد )عبد علي نصيف وقاسم حسن 

نه كلا زادت المطاولة ظهرت كفاية الأجهزة الوظيفية، وكلا زادت كفاية أحسين( على 

 طاولة.الأجهزة الوظيفية والأعضاء الأخرى تطور مستوى قابلية الم

مما تقدم يتضح أن  تطور المطاولة يعتمد على كفاية جهازي الدوران والتنفس فضلا 

بالجهد  قتصادالحركي والقدرة على الا داءعن أن  المطاولة الجيدة تتوقف على إتقان الأ

 على قوة الإرادة لدى الفرد الرياضي. ا، وتعتمد أيض  داءالمستخدم للأ

 بما يأتي: ويمكن تلخيص أهمية المطاولة

القدرة على استخدام الشدة المختارة في إلى  تؤدي عملية الارتقاء بمستوى المطاولة .أ 

 التدريب والعمل من خلالها لفترة طويلة.

من خلال  داءعدم انخفاض شدة الأإلى  تؤدي عملية الارتقاء بمستوى المطاولة .ب 

 تدخل عامل التعب.
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 ،ة العودة للحالة الطبيعية بعد الحملسرع إلى تؤدي عملية الارتقاء بمستوى المطاولة .ج 

إلى  اأساس  ا، إذ تهدف المطاولة ا وثيق  كا يرتبط عنصر المطاولة بمصطلح التعب ارتباط  

 .داءوبعد الأ أثناءنه يمنع أو يقلل من ظهوره أكا  ،التغلب على التعب ومقاومته

 ما يأتي:إلى  ويقسم التحمل

 :المطاولة العامة 

على العمل باستخدام مجموعات كبيرة من العضلات لفترات القدرة  "تعرف بأنها

وبمستوى متوسط أو فوق المتوسط من الحمل مع استمرار عمل الجهازين  ،طويلة

 ."الدوران والتنفس بصورة طبيعية

نشاط جسدي بشدة مناسبة ولفترة زمنية  أداءوتعرف بأنها مقدرة الرياضي على القيام ب

ن  المطاولة إ( الذي يقول 1986قة هو تعريف )بلاتونف، د كثرومن التعاريف الأ طويلة

عمل بدني غير تخصيصي له تأثيره  أداءهي القدرة على الاستمرار بفاعلية في " العامة

نتيجة لرفع  "الخاصة بالنشاط الرياضي التخصصي على عمليات بناء المكونات يجابيالإ

النشاط الرياضي التخصصي، إلى  االأحمال الجسدية وانتقال تأثيره داءمستوى التكيف لأ

ومن تأثيرات تدريب المطاولة العامة على جسم الرياضي بشكل مستمر ومتصاعد هو 

ارتفاع مستوى كفاية أجهزة جسم الرياضي كالقلب والدورة الدموية والرئتين، فمن 

م  زيادة  خلال زيادة حجم القلب سيزداد حجم كمية الدم المدفوع في الضربة الواحدة، ث 

قابلية التشعب الدموي في الجسم، إذ يتم هذا التكيف في جسم الرياضي من خلال 

المطاولة بمعدل واحد للسرعة المستخدمة وبارتخاء تام خلال تكنيك الركض، ولسرعة 

ن  خبرات أفضل مدربي العالم إمع حجم تدريب عنصر المطاولة، إذ الركض علاقة قوية 

اولة العامة في الركض ئل واضحة على تدريب المطلركض المسافات الطويلة أعطتنا دلا

 يسبق بداية التدريب الرياضي على مطاولة الركض الخاصة بفاعليته. يجب أن بتركيز عال  

 :التحمل الخاص 

الأحمال الجسدية التخصصية بفاعلية  أداءمقدرة اللاعب على الاستمرار في  "وتعني

اسم حسن حسين وعبد علي أنصيف عن ق ، وعرفهاداءودونا ظهور هبوط في مستوى الأ

الواجب  أداءبأنها ليس القابلية على مقاومة التعب فقط ولكنها القابلية على  "اوزولين
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، كا تعرف على أنها "بشكل فعال تحت متطلبات محددة بشكل دقيق أو لمدة زمنية معينة

 داء هذا الأعمل بدني، ويشترك في أداءمقدرة اللاعب على الاستمرار لفترة متصلة في "

   في تخصصه الرياضي.يجابيمن المجموعات العضلية، ونتيجة لذلك يحدث التأثير الإ اكثير  

وتختلف المطاولة الخاصة من فعالية لأخرى على وفق متطلبات الجهد الجسدي 

عدة يرتبط كل منها  أنواعإلى  لذا تقسم المطاولة الخاصة ؛والحركي الخاص بكل فعالية

الرئيسة  نواعلفعاليات الرياضية، إذ يرى العلاء أن ه يمكن تقسيم الأبنوع معين من ا

 للمطاولة الخاصة كا يأتي:

من المطاولة والسرعة، وهذا المركب  امطاولة السرعة مركب   د  ع  ت   تحمل السرعة: 

من العناصر الجسدية التي تخص الفعاليات الرياضية التي تعتمد على السرعة 

ية وذلك كسجينإذ ساها بعض الباحثين بالمطاولة الأالقصوى وشبه القصوى، 

المقدرة على  "، وتعرف بأنها كسجينن الأجهزة العضوية تعمل بنقص الألأ

الحركات المتتالية أو غير المتاثلة وتكرارها بكفاءة وفاعلية  أداءالاستمرار في 

بأنها ، كا تعرف "داءلفترات طويلة بسرعات عالية دون هبوط مستوى كفاءة الأ

قدرة الجسم على تحمل الجهد النات  عن الانقباضات العضلية السريعة ولمدة "

، في حين "عادات بسرعة تنفيذ قصوىه لعدد كبير من الإؤأدازمنية طويلة، و

أنها قابلية مقاومة التعب  "عرفها )هارا( تحت مصطلح قابلية مطاولة السرعة 

%( وتغلب 100-95لمتوسط )بواسطة الحمل عند استخدام شدة المثير فوق ا

  ية وزيادة استخدام الطاقة في هذا النوع من المطاولة.كسجينالناحية الأ

وبالتالي يمكن تعريف  مطاولة السرعة بأنها القدرة على الاستمرار بالعمل لمدد طويلة 

وبسرعة عالية، إذ تعد مطاولة السرعة من العناصر الجسدية المهمة في ركض المسافات 

بعد عنصر المطاولة العامة، إذ يظهر هذا العنصر في المراحل الأخيرة من مسافة الطويلة 

 السباق.

هي عنصر مركب يتميز بطول مدة الانقباض ومقاومة التعب من  مطاولة القوة: 

خلال بذل الجهد والتغلب على مقاومة معروفة من جراء استخدام القواعد التي 

مقدرة الفرد على  "ة القوة بأنها تحقق رفع المستوى الرياضي، وتعرف مطاول
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الاستمرار في بذل الجهد المتعاقب مع وجود مقاومة على المجموعة العضلية 

مقدرة العضلة على القيام بعمل لمدة طويلة "وعرفها )هارا( على أنها ، المستخدمة.

 ."ضد مقاومة محددة بحيث يقع العبء على الجهاز العضلي

هي عبارة عن قابلية العضلة أو المجموعة العضلية  ويرى الباحث أن  مطاولة القوة

 على تحمل العمل لأطول مدة ممكنة.

ية للياقة الجسدية والضرورية لمختلف ساسوتعد مطاولة القوة من العناصر الأ

الفعاليات الرياضية، ومن أهم الفروق الفيسيولوجية بين العضلات العاملة للقوة 

  تي:والعضلات العاملة لمطاولة القوة الآ

 تتسم عضلة القوة بكبر حجمها وكبر مساحة مقطعها، في حين تتميز عضلة الحجم :

 أثناءا على اللاعب في ية وقلة الحجم، وهي بذلك لا تكون عبئ  نسيابالمطاولة بالا

 المجهود الذي يستمر لفترات طويلة.

 جهود : تتميز عضلة المطاولة بكثرة الشعيرات الدموية، وذلك للمالشعيرات الدموية

نشاط كبير في الجهازين إلى  المتواصل الذي تقوم به هذه العضلة وحاجتها باستمرار

الدوري والتنفسي، في حين أن  عضلة القوة ليست في حاجة لهذا العدد من الشعيرات 

 الكثيرة الموجودة في عضلة المطاولة.

 الموجودة فيها رار لكثرة الشعيرات الدموية حم: عضلة المطاولة مائلة للالون العضلة

 ولكثرة وصول الهيموغلوبين القادم إليها في حين أن  عضلة القوة لونها باهت.

 أما عضلة المطاولة اوقوي   اسريع   ا: عضلة القوة تحتاج انقباض  قوة ومدة الانقباض ،

 .وطويلا   ابطيئ   افتخرج انقباض  

 ملت القوة، في : تنقبض معظم الوحدات الحركية للعضلة إذا ععدد الوحدات الحركية

 حين تنقبض بعض الوحدات الحركية فقط عندما تعمل عضلة المطاولة.

 ي، في حين أن  عضلة كسجين: عضلة القوة تستخدم الدين الأكسجيناستهلك الأ

 أكبر. كسجينومن ث م  فنسبة استهلاكها للأ كسجينالمطاولة تعمل عند توافر الأ

 عضلة القوة. مطاطية من أكثر: عضلة المطاولة المطاطفية 
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    المطاولة من ناحية الزمن فهي كالآتي: أنوا أما 

ن  نسبة إ( دقيقة، 2)إلى  ( ثانية45تستغرق مدة زمنية بين ) المطاولة قصيرة الزمن: .4

%(، إذ 75و %60م( بين )800%( وفي ركض )80م( هي )400في عدو ) كسجينالأ

يتأثر بدرجة كبيرة بمستوى  كويل( أن  هذا النوع من المطاولةو يرى كل من )هارا

القدرة أو الطاقة اللاهوائية وبالذات من خلال مستوى عناصر مطاولة السرعة 

 والقوة.

( دقائق، ويعني 8)إلى  ( دقيقة2تستغرق مدة زمنية بين ) المطاولة متوسطة الزمن: .2

ية )الهوائية(، إذ أشار )واين ا ك، كسجينية والأكسجينبواسطة الحالة اللأ نجازالإ

ن أ%( ويمكن القول ب80 -20الهوائية تصل )إلى  نسبة الطاقة اللاهوائيةإلى  (1983

 م(.1200 -م800بين ) %( في حالة الركض لمسافة ما5)إلى  هذه النسبة تصل

 

 

 

 

 

 

 
 

 لمطاولة ومطاولة القوة ومطاولة السرعةا أنوا ( العلقة بين 36الشكل )

( دقائق، ويتم استخدام 8من ) كثرأا تستغرق وقت   المطاولة طفويلة الزمن: .3

ية في الأجهزة الوظيفية، إذ يتميز هذا النوع من المطاولة كسجينالمستلزمات الأ

بالاعتاد الكبير على الطاقة الهوائية، وتزداد أهمية هذا النوع من الطاقة كلا زاد زمن 

زاد المثير، المثير المستخدم على عكس الطاقة اللاهوائية والتي تنخفض أهميتها كلا 

ا، ويرى عدد من ولا يعني ذلك أن  الطاقة أو المطاولة اللاهوائية تنعدم كلي  

مطاولة زمن 

 متوسط

مطاولة 

زمن 

 طويل

 مطاولة القوة

مطاولة 

زمن 

 قصير

 مطاولة السرعة

زمن فوق 

 الطويل
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على تحسين المطاولة اللاهوائية، إذ  الاعبي المطاولة التدريب أيض  على المختصين أن  

 المنافسة الشديدة في نهاية السباق. أثناءتظهر أهميتها 

( دقيقة 30النوع تقع مدة الحمل فوق )من مميزات هذا  المطاولة فوق الطويلة: .1

 ويتميز هذا النوع من المطاولة بعدم ظهور أي انخفاض في مستوى السرعة فضلا  

 ية عن طريق التنفس الحر.كسجينعن استعال الطاقة الأ

 السرعة: -2

عناصر اللياقة الجسدية المؤثرة في سباقات ركض المسافات المتوسطة  أحدالسرعة هي 

يأتي هذا العنصر من ناحية الأهمية بعد المطاولة ومطاولة السرعة، فالسرعة والطويلة، إذ 

ن الهدف من السباق لم ركاض مها كانت المسافة وذلك لأضرورية في جميع مسابقات الأ

قصر زمن ممكن، وينظر عنصر السرعة أيكن التغلب على المتنافسين فقط، وإنا هو تسجيل 

م( في بداية السباق لاتخاذ 1500لة وخاصة في سباق )عند متسابقي ركض المسافات الطوي

موقع في الصدارة والتخلص من ازدحام المتسابقين، كا يظهر وبصورة واضحة في الجزء 

 الأخير من السباق لحسم النتيجة.

 أداءالقدرة على ". وعرفت بأنها "معدل التغير في المسافة بالنسبة للزمن" وتعرف بأنها

تلك الاستجابات العضلية التي "كا عرفت بأنها  "قصر زمن ممكنأالحركات المعينة في 

 ."حالة الارتخاءإلى  تنجم عن سرعة التغير العضوي في حالة الانقباض العضلي

 الركض هي: أثناءومن العوامل التي تؤثر على زيادة السرعة 

 .سرعة الهواء 

 تنفيذ الخطط. أثناء 

 فتقل بذلك القوة  ةنت الأرض صلبنوع تربة الأرض المضار، ففي حالة إذا كا

 كبر.أإذا كانت الأرض رخوة فتبذل قوة  المبذولة من المتسابق، أما

 أما العوامل التي تقلل من السرعة  فهي:

 ىالركض في المنحن. 
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 .الركض ضد الرياح 

 .الشعور بالتعب 

 .درجة اللياقة الجسدية 

 :( متر4500مميزات متسابقي ركض )

 م( من طوال القامة، 1500اختيار متسابقي ركض )يفضل  :المميزات الجسمية

نحيفي القوام، خال  من الشحوم، خفيفي الوزن، إلا أن  هذه المواصفات ليست 

ثابتة باستمرار إذ ظهر عدد من أبطال هذه المسابقة ممن لا يمتلكون الكثير من هذه 

 المواصفات.

 ن  طول المسافة تظهر إإذ الإرادة والعزيمة والتصميم،  توفر قوة :المميزات النفسية

 ويحتاج المتسابق ،يستلزم منه المثابرة والتغلب على عوامل اليأس اعلى المتسابق تعب  

وكذلك التعرف على المتسابقين  ،القدرة على توزيع الجهد أجلالذكاء من إلى 

م( لا يعتمد على 1500ن  سباق ركض )إرين في كيفية توزيع مجهودهم، إذ الآخ

خصية للفرد فقط بل تستلزم التفكير في مقدرة الآخرين، فمسافة المقدرة الش

من الذكاء لتوزيع  اوهذا يحتاج من المتسابق قدر   ،السباق تستلزم توزيع الجهد

ذلك الخطة التي ينهجها المتسابقون إلى  مقدرته الشخصية إضافة أساسجهده على 

 الآخرون في توزيع جهدهم.

 :م( بعنصر تحمل السرعة، إذ 1500تسابق ركض )يتميز م المميزات الفسيولوجية

ابق في قوة التحمل الممزوجة بالسرعة والتي تمكن المتسإلى  تحتاج هذه الفعالية

وترتبط  -ية وبسرعة متناسبةنتاجتنقص درجة الإ ركض مسافة السباق دون أن

 – الدورة الدموية - هنا قوة التحمل بالقدرة الوظيفية لأجهزة الجسم )القلب

التغيرات  - إفرازات الهرمونات المختلفة - عمليات الهدم والبناء - فسالتن

 .الكيميائية في العضلات(

 :بالعناصر الجسدية التي تميز كل متسابق لمسابقات  هتامالا المميزات الجسدية

، إذ تتميز مسابقات المسافات المتوسطة بعنصري السرعة وتحمل ىالقو ألعاب

 القوة.

www.sport.ta4a.us المكتبة الرياضية الشاملة



 

 
 

 أساليب كشف وتشخيص الموهوبين 330

ن المطاولة الخاصة من أهم أثير صبري( نقلا عن )باورسلفيد( بأوهذا ما أكد عليه )

 في ركض المسافات المتوسطة. نجازالصفات الجسدية التي تحدد مستوى الإ

 ( متر:4500العوامل التي تؤثر على سرعة اللعب في فعالية ركض )

م( بعدد من العوامل الداخلية 1500تتأثر سرعة المتسابق في فعالية ركض )"

ب في خفض سرعته، وعلى اللاعب ومنها ما قد تسب هرجية، فمنها ما يكون في صالحوالخا

يستفيد من تلك العوامل فيستغل العوامل المساعدة التي تزيد من سرعته ويستعد  أن

م( 1500ن  اللاعب في سباق ركض )إلمواجهة تلك العوامل الأخرى التي تقلل منها، إذ 

( مستقيات، وعلى 8( منحنيات و)7ا )ول قاطع  يركض مسافة السباق ضمن المجال الأ

يناسب طريق الركض وظروف  يغير من طريقة الركض وشكل الجسم با اللاعب أن

 ."السباق

م( عنها في العدو، إذ تقصر الخطوة 1500فتختلف طول الخطوة وسرعتها في ركض )

عداء حتى من سرعة ال أقلفسرعة اللاعب تكون هنا  ،وتقل سرعتها عا هو في العدو

%( من النهاية 70ن الجهد المبذول من اللاعب لا يتعدى )إيستطيع تكملة السباق، ولهذا ف

، بينا نلاحظ في العدو أن  المتسابق يحتفظ بسرعته أو يزيدها حتى سرعته "العظمى لطاقته

( سم 6-3القصوى طوال السباق، كا يلاحظ أن  نسبة ارتفاع وانخفاض مركز الثقل من )

وعلى ضوء ذلك يجب على  ،( سم12-8م( يتحرك من )1500-800 في فعالية ركض )بينا

ل من مدة الطيران مع الاحتفاظ بمسافة الخطوة، إذ قلام( محاولة الإ1500متسابق ركض )

( خطوة في 185-175( سم وبمعدل )215-125يصل متوسط طول الخطوة عامة بين )

بشرط المحافظة على سرعتها، فمن العوامل  الدقيقة ولطول الخطوة في الركض أهمية كبرى

درجة حتى تتيح  (85-80التي تساعد على ذلك زاوية ميل الجذع والتي تتراوح بين )

طول خطوة بأنسب سرعة، إذ الفرصة للاعب لرفع ركبته قدر المستطاع حتى يحصل على 

تلك العوامل  إلى ا بمدى ارتفاع الركبة. بالإضافةا وثيق  ن  طول الخطوة يرتبط ارتباط  إ

من العوامل التي تؤثر على سرعة اللاعبين مثل )الركض ضد  ان هناك عدد  إالسابقة ف

 العوامل الميكانيكية. -طريقة التنفس -خطط المنافس - الركض في المنحنى - الريح
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 ة ــــــالخاتم

 

ن ( سنة من المراحل المهمة التي يسعى فيها المدربو15-13تعد المرحلة العمرية )

وذلك لما تتميز به من  ،والاختصاصيون في انتقاء الموهوبين في  مختلف الأنشطة الرياضية

سرعة الاستيعاب وتعلم الحركات الجديدة والقدرة على المراوغة الحركية لمختلف 

 الظروف.

المنافسة ويرغب في قياس قوته وقدرة الآخرين، إلى  ويسعى المبتدئ في هذه المرحلة

ما يعد المرحلة  اذروته وكثير  إلى  المرحلة يصل "النمو الحركي في هذه ن  إويمكن القول 

ا في مختلف النواحي الحركية ي  إيجابا المثلى للتعلم الحركي للمبتدئ وكل ذلك يؤثر تأثير  

 ."مين حركاتهأقوة العضلات بثقل الجسم وت ويسهم في تحسين علاقة

المراحل العمرية لتعليم مختلف المهارات مما تقدم يتضح لنا أن  هذه المرحلة من أحسن 

والقدرات الحركية التي لا تماثلها مرحلة عمرية أخرى، إذ ينصح الكثيرون بأنها السن 

 أطفاليتميز  "الأنشطة الرياضية، إذ أنواعالمناسبة للتخصص الرياضي المبكر في معظم 

تلقائية في التحكم ية عندهم مع تطور الساسهذه المرحلة بتحسن المهارات الحركية الأ

كبر بصورة أفضل مما يوفر لديهم قدرة في أيجة البلوغ ويكون التركيز لفترة والاتزان نت

 ،عن استجابة للملاحظات الشفوية توفيق المعلومات التي تصله من عدة مصادر فضلا  

التي تتطلب مهارات خاصة بالمنافسة بجرعات  لعابويستطيع اللاعب النجاح في الأ

 ."فيفةتدريبية خ
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 مطابع سجل العرب.

 (: التربية الخاصة بالطفل، منشورات جامعة دمشق، كلية التربية.2004الفخر، غسان ) أبو .4

مجموعة النيل العربية  القاهرة 1ط.  الخاصة  القدرات  أصحابرعاية  :(2004)مدحت ، النصر أبو .5

 . للنشر

(: اختبارات الذكاء ومقاييس الشخصية، الطبعة الأولى، إربد، عالم 2007حماد، ناصر الدين ) أبو .6

 الكتب الحديث. 

 دار القلم. ،، الكويت2(: الفروق الفردية وتطبيقاتها، ط1989علام، رجاء ) أبو .7

 : العراق، مكتب سناريا.1التحليل والاختبار في كرة اليد، ط(: 2004) عريبي عودة أحمد .8

سكندرية )دار ، الإ4: القياس في المجال الرياضي، ط (1996) البيك محمد خاطر وعلي فهمي أحمد .9

 الكتب الحديث( ،.

للذكاء غير اللفظي باستخدام طرق مختلفة  "توني  "(: معادلة صيغتي اختبار 2010، مايسة )أحمد .10

بحوث مؤتمر الجمعية المصرية للدراسات للمعادلة في ضوء بعض المتغيرات المؤثرة على نتائجها، 

 المصرية، جامعة أم القرى. 

الأردن المؤتمر العلمي العربي  .مشكلات الطلاب الموهوبين :(2005)محمد بن عليثة ، الأحمدي .11

  .المتفوقينو الرابع  برعاية الموهوبين

: دار عان. 1لعصبي ط. علم النفس ا :(2010)مفتاح محمد عبد العزيز ، محمد الخالدي، أديب .12

 .وائل للنشر

 .للطلبة المتميزين .يةجتاعالاو الحاجات النفسية :(2013)وفاء طاهر عبد الوهاب ، الألوسي .13

 .03العدد  .يةنسانمجلة جامعة الأنبار للعلوم الإ :العراق

 .دار صفاء للنشر، عان. 1سيكولوجية الشخصية ط.  :(2014)أسعد شريف ، الأمارة .14

 داء: علاقة بعض القياسات الجسمية وعناصر اللياقة البدنية والمهارية بالأ(1999)  علييان حسينإ .15

 .كلية التربية الرياضية جامعة بغداد،، طروحة دكتوراه( غير منشورةأالفعلي بكرة اليد، )

 .دار الفكر للنشر :الأردن  1تنمية الموهبة ط.  :(2013)ترجمة العموري عبير محمد ، كلارك باربارا .16
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للذكاء غير اللفظي، رسالة  3-(: الخصائص السيكومترية لاختبار توني2005البستنجي، مالك ) .17

 ماجستير غير منشورة، جامعة مؤتة.

 دار الفكر العربي.، القاهرة، ونظريات التدريب الرياضي أسس: (1999) أحمد بسطويسي .18

اته، ب ط: مصر، منشأة وقواعد التدريب الرياضي وتطبيق أسس :(1998) أحمدأمر الله  بسطويسي .19

 المعارف 

(: دليل الباحث في المقاييس النفسية والتربوية في ميداني 1994البطش، محمد والصادي، يحيى )  .20

 ، عان، الجامعة الأردنية.1والشخصية، ج القدرات

 .دار الشروق للنشر عان،  .1مبادئ علم النفس ط.  :(2004)محمد ، يونسبن  .21

، عان، دار الفكر 1علم النفس التربوي، ط أسس(: 2001، يوسف )الدين وقطامي يتوق، محي  .22

 للطباعة والنشر.

(: علم النفس التربوي النظرية 2003ي الدين وقطامي، يوسف وعدس، عبد الرحمن )يتوق، مح  .23

 دار الفكر للنشر والتوزيع. ،، عان1، طساسيوالتطبيق الأ

الموهوبون: آفاق الرعاية  :(2000) أحمدسيد لالتويجري، محمد بن عبد المحسن؛ منصور، عبد ا .24

 بين الواقع: العربي والعالمي.السعودية، الرياض: مكتبة العبيكان. والتأهيل

 .دار الفكر للنشر عان، 3ط  بداعالإو التفوقو الموهبة :(2008)فتحي عبد الرحمان ، جروان .25

دار  :عان، 2. ط الكشف عن الموهوبين ورعايتهم أساليب :(2002)، فتحي عبد الرحمنجروان .26

 .الفكر للطباعة والنشر

 ماهي للنشر. دار القاهرة، .الطفل الموهوب :(2009)خميس شريف ، هالة الجرواني .27

 تنمية التفكيرو المتفوقينو الكشف عن المبدعين أساليب :(2003)الهويدي زيد ، جمل محمد جهاد .28

 .دار الكتاب الجامعي :الإمارات  العربية .1. بداعالإو

 دار الحامد للنشر. عان،  .برام  الموهوبينو مناه  :(2009)فايز ، الجهني .29

 .، دار الفكر العربي: مصر1ط ،الحديث في كرة السلة :(1999)محمد  محمودومحمد صبحي  ،حسانين .30

، دار الفكر العربي للطباعة : الأردن1التدريب الرياضي، ط أسس :(1998) قاسم حسن ،حسين .31

 .والنشر والتوزيع

والفعاليات  لعابالأالموسوعة الرياضية والبدنية الشاملة في  :(1998)سم حسن قا ،حسين .32

   .العربي دار الفكر ،: الأردن1، طوالعلوم الرياضية

، : مصر1مفاهيم  اتجاهات، ط  أسسالتدريب الرياضي (: 1997)جابر، محمد و عصام ،حلمي .33

 منشأة المعارف.
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 مصر، دار الفكر العربي. ،تدريب كرة القدم العلمية في سسالأ(: 1999)محمود مختار  حنفي .34

 .العربي الفكر دار مصر، القدم، كرة تدريب في العلمية سس: الأ(1993) مختار محمود حنفي .35

 عان،  .2الموهوبين  ط.   طفالتعليم الأ :(1998)حواشين مفيد نجيب ، زيدان نجيب حواشين .36

 .النشرو دار الفكر للطباعة

 العراق، دار الكتب للطباعة والنشر.، 2القدم، ط :كرة(1999)،  زهير الخشاب .37

تأثير منه  تدريبي لتطوير بعض القدرات البدنية والحركية  :(2006) ، صباح قاسم خلف .38

حكام كرة القدم، أطروحة  أداءوالذهنية لاجتياز اختبارات اللياقة البدنية وتحسين مستوى 

 دكتوراه، جامعة بغداد/ كلية التربية الرياضية.

 .: العراق، مكتب الصخرة للطباعة2التعليم الحركي بين المبدأ والتطبيق، ط(: 2002)، يعرب خيون .39

: العراق، دار الضياء للطباعة 1يات في التعلم الحركي؛ طأساس: (2008)ناهده عبد زيد   الدليمي .40

 .والتصميم

دار  عان،. 1الشخصية ط. و القيادةو نتاءاتالا :(2010) .قطناني محمد حسين، ذيب عايدة محمد .41

 .للنشرجرير 

: العراق، دار 1موسوعة كرة اليد العالمية، ط :(2011)خميس ومحمد ،جمال قاسم  أحمدراتب،  .42

 الكتاب العربي.

 ، الإسكندرية، مصر، المكتب المصري الحديث.8(: أصول علم النفس، ط1999) أحمدراجح،   .43

 .دار الكتاب العربي ،لبنانح، مختار الصحا :(1981) بي بكر عبد القادرأمحمد بن  ،الرازي .44

(: التحليل الإحصائي لصدق وثبات رائز وكسلر لقياس ذكاء الراشدين، 1999رحمة، عزيزة )  .45

 رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة دمشق، كلية التربية.

(: فاعلية استخدام تحليل السلاسل الزمنية وتحليل الانحدار في دراسة 2004، عزيزة )رحمة  .46

 لة دكتوراه غير منشورة، جامعة دمشق، كلية التربية.الذكاء، رسا

  .، دار الفكر العربيمصر، المرجع في القياسات الجسمية(: 1997)محمد نصر الدين   رضوان .47

القياس والتشخيص في التربية الخاصة، عان، دار الفكر  أساليب(: 1996الروسان، فاروق )  .48

 للطباعة والنشر والتوزيع.

: موسوعة القياسات الجسمية والاختبارات في التربية البدنية (1989) ريسان خريبط مجيد .49

 ، جامعة البصرة، مطابع التعليم العالي.2، ج والرياضية

المعرفية للتكوين العقلي وتجهيز المعلومات، الطبعة  سس(: الأ1995، فتحي مصطفى )الزيات  .50

 الأولى، سلسلة علم النفس المعرفي.
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أولي لاختبار رافن للمصفوفات المتتالية على عينات من ذوي  (: تقنين2008، ندى )الساحلي .51

الخاصة في الجمهورية العربية السورية، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة دمشق،  اتحتياجالا

 كلية التربية.

 العراق، مطبعة وزارة التربية. :1: كرة القدم، ط(1992) سامي الصفار وآخرون .52

 .النشرو دار الفكر للطباعة عان، 4ط ،الموهوبينو تربية المتميزين إلى مدخل :(2003)هايل ، السرور .53

، عان، الأردن، دار الفكر 1تربية المتميزين والموهوبين، طإلى  (: مدخل2000، ناديا )السرور  .54

 للطباعة والنشر.

الكرة الطائرة والإعداد المهاري والخططي، دار زهران للنشر  :(2002) حماد الجميلي سعد .55

 ع.والتوزي

 دار اليازوري للنشر. :الأردن .التفوقو الموهبة :(2013)عبد الحافظ ، سلامة .56

 التفوقو الموهبة على) .نافدة –الذكاءات المتعددة  :(2010)  إبراهيمعبد الواحد يوسف ، سليان .57

 .(بداعالإو

 .النشرو دار هومة للطباعة :الجزائر. 2 محطات في علم النفس ط :(2016)جميلة ، سلياني .58

دراسة ميدانية لتقنين الاختبار  -(: الاختبار الشامل للذكاء غير اللفظي2009يف، نسرين محمد )س .59

 على عينة من الطلبة في مدارس محافظة دمشق، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة دمشق، كلية التربية.

. ط  بداعالإو العقلي التفوقو الموهبة –عند القمة  أطفال :(2002)صادق يسرية ، زكريا الشربيني .60

 النشر.و دار الفكر العربي للطبع :القاهرة. 1

، القاهرة. 1العلاجية  ط.  برامجهاو التربية الخاصة :(2011)عبد الفتاح عبد المجيد ، الشريف .61

 .مكتبة الأنجلو المصرية

نظم تدريب الناشئين للمستويات العليا،  –علم التدريب الرياضي  :(2011شغاتي عامر فاخر ) .62

 مكتب النور.، عراقال: 1ط

ية التخصصية لناشئي الكرة الطائرة في ساسبعض المحددات الأ(: 1996) إبراهيمنوري  الشوك .63

 (.  ة التربية الرياضية/ جامعة بغداد( سنة، أطروحة دكتوراه، كلي16-14بأعار) العراق

دار  عان، .1اتخاذ القرارات  ط. و بداعالإو الموهبةو التفوق :(2007)ليلى بنت سعد ، الصاعدي .64

 .للنشرحامد 

 .دار النهضة العربيةالقاهرة، (: علم النفس التربوي، 1972زكي ) أحمد، صالح  .65

 :عان .تدريسهم أساليبرعايتهم و أساليبالموهوبون  :(2008) رمضان عبد الحميد، الطنطاوي .66

 .للنشر والتوزيع دار الثقافة
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 ث، القاهرة، دار قباء للطباعة والنشر.(: أصول علم النفس الحدي2000طه، فرج عبد القادر )  .67

 .دار الرشاد :القاهرة .سيكولوجية الموهبة :(2005)عبد الله محمد ، عادل .68

أثر برنام  تدريبي على تنمية مهارات  التفكير  :(2005)صلاح بن يحيى هود ، عبد الجليل .69

 المتفوقين.و لموهوبينالمؤتمر العربي الرابع  لرعاية ا :الأردن .لدى الطلاب الموهوبين يبداعالإ

، دار الفكر : مصر1ط التدريب الرياضي )نظريات وتطبيقات(، :(1999)عصام  ،عبد الخالق .70

 .العربي

 (: القياس النفسي النظرية والتطبيق، القاهرة، دار الفكر العربي.1998الرحمن، سعد ) عبد .71

جديدة في  ق قراءةالفائ نجازقضية الإو تقدير الذات :(2015)تحية عبد العال ، العال عبد .72

 المؤتمر العلمي الأول.  :جامعة بنها -سيكولوجية المبدع 

 ، القاهرة، مكتبة ومطبعة الغد.2(: مقاييس الشخصية والذكاء، ط2003، أشرف )عبده  .73

 .: دار الصفاء للنشرعان. 1المتفوقين  ط. و تربية الموهوبين :(2000)ماجدة السيد ، عبيد .74

 .: دار الثقافة للنشرعان .1المتفوقين ط. و تربية الموهوبين :(2000)سعيد حسني ، العزة .75

، الدار العلمية الدولية ودار الثقافة للنشر 1(: تربية الموهوبين والمتفوقين، ط2002العزة، سعيد ) .76

 والتوزيع.

 .ولمبية، القاهرة،: القياسات الجسمية في الأنشطة الرياضية /المجلة الأ(1987) عزت محمود الكاشف .77

 مصر، دار الفكر العربي. ، 1ط. : الاعداد النفسي للرياضيين(1991)محمود كاشف  عزت، .78

تطوير مقياس لتقدير السات السلوكية  :(2009)السلامة عاد محمد ، مظهر محمد موسى عطيات .79

 2 .الدراسات و (05) .مؤنة للبحوث  :الأردن .الموهوبين في مرحلة الروضة طفالللأ

(: القياس والتقويم التربوي والنفسي، القاهرة، دار الفكر 2002) علام، صلاح الدين محمود  .80

 العربي.

 الحركي، مصر، دار الفكر العربي. داءاختبارات الأ(: 2001)نصر الدين، محمد و علاوي، محمد حسن .81

 :، عانبتكارالاو بداعالإوالموهبة و في التفوق دراسات :(2007)طارق عبد الرؤوف محمد ، عمر .82

 العلمية للنشر.دار اليازوري 

 خصائص الطلبة الموهوبينو سات :(2012)اساعيل نور عزيزي ، سامر مطلق محمد عياصرة .83

  .المجلة  العربية لتطوير التفوق .لتطوير مقاييس الكشف عنهم أساسالمتفوقين كو

 رحلةالمالعاديين من طلبة و (01) ،الذكاء العاطفي لدى الموهوبين :(2011)سالم علي سالم ، رايبةالغ .84

 .1، مجلة الجامعة الإسلامية .المتوسطة

 دار الفكر العربي.، (: القياس النفسي، القاهرة1980)، صفوت فرج .85
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: وضع القياسات الجسمية مكانها والاختبارات البدنية والمهارية (2001) محمد خالد فردوس .86

 .رسالة ماجستير، كرة السلة المصغرة )دراسة عاملية( للاعبي

(: الاختبارات الوظيفية والعقلية والمهارية لانتقاء الناشئين في كرة 2017وم )علي سم، الفرطوسي .87

 القاهرة، دار الفكر العربي. ، السلة

(: التقويم التربوي المستمر وتطبيقاته العملية، 2021الميداني، شذى فؤاد )و علي سموم، الفرطوسي .88

 القاهرة، دار الفكر العربي. 

القياس  والتقويم في المجال الرياضي،  :(2020صادق جعفر )الحسيني، و ،علي سموم الفرطوسي .89

 القاهرة. دار الفكر العربي. 

دار  :القاهرة .(1ية )ط. جتاعالفئات الخاصة من منظور الخدمة الا :(2007)محمد سيد ، فهمي .90

 .النشرو الطباعة لدنياالوفاء 

رقام القياسية، بغداد: التدريب الرياضي والأ: (1987) قاسم حسن المندلاوي والشاطي محمود .91

 مطابع التعليم العالي.

 ، الموصل دار الكتب.2علم التدريب الرياضي، ط  :(1980) قاسم حسن وعبد علي نصيف .92

  .بغداد، التعلم والتعليم وتطبيقاته في كرة القدم أسس :(2005)و آخرون قاسم لزام  .93

 لونة لرافن، الكويت، دار القلم.(: اختبار المصفوفات المتتابعة الم1987، عبد الفتاح )القرشي  .94

 .1رعايتهم ط. و هماكتشافو خصائصهم :الموهوبون المتفوقون :(2014)عبد المطلب ، القريطي .95

 عالم الكتب. :القاهرة

 .النشرو دار الفكر للطباعة :عان .علم النفس العام :(2002)عدس عبد الرحمان ، يوسف قطامي .96

 ، عان، دار المسيرة للنشر والتوزيع.1، ط(: تقويم نمو الطفل2008قطامي، نايفة )  .97

دار  عان،. 1تنميتهم ط. و تربية الموهوبين :(2009)مريزيق هشام يعقوب ، قطناني محمد حسين .98

 .المسيرة للنشر

( مجلة اتحاد 01) ..تقدير الذاتو الفروق في مركز التحكم :(2006)مصطفى نوري ، القمش .99

 .4العربية  الجامعات

 : دار الثقافة للنشر.عان 1ط.  ،الموهوبون ذو صعوبات التعلم :(2012) مصطفى نوري، القمش .100

دار  :عان .المتفوقينو إرشاد الموهوبين :(2005)ترجمة العزة سعيد حسني ، كريقر ليندا سيلفرمان .101

 الثقافة للنشر.

سيرة دار الم عان، .مقدمة في التربية الخاصة :(2003)عمر فواز عبد العزيز ، كوافحة تيسير مفلح .102

 للنشر.
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